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019 
A capacidade de conhecimento e de compreensão de um paciente sobre sua farmacoterapia é um fator fundamental 
para a adesão ao tratamento e à eficácia da terapêutica medicamentosa. A orientação farmacêutica foi definida como 
um dos macro-componentes da atenção farmacêutica pelo Consenso Brasileiro de Atenção Farmacêutica. O presente 
trabalho tem por objetivo adaptar o método de orientação de pacientes do Indian Health Service, para ser utilizado no 
Rio Grande do Sul, mais especificamente para o desenvolvimento de rotinas na Unidade Básica de Saúde (UBS) 
Santa Cecília, por meio de análise de compreensão das questões do instrumento por pessoas da comunidade. Dois 
grupos de 10 voluntários cada foram entrevistados em dois locais distintos. A técnica de entrevista de pacientes 
denominada "Verificação e Revisão de Aprendizagem" foi empregada, com as modificações necessárias. As 
entrevistas foram desenvolvidas para identificar se as pessoas compreendiam as questões referentes ao uso de 
medicamentos, utilizadas para identificar as áreas necessárias de educação sobre os mesmos. Analisando as respostas 
de ambos os grupos observou-se que: as respostas de um mesmo indivíduo podem variar quanto a classificação 
respondente-responsivo; em algumas questões há um padrão de comportamento; as questões 7 e 9 apresentaram uma 
diferença estatisticamente significativa, cujos valores de P para as respostas a essas questões foram, respectivamente, 
0, 003 e 0, 033. Com os resultados obtidos verificou-se uma boa compreensão geral das questões por parte dos 
voluntários e constatou-se que eles se portaram como respondentes na maioria das questões. O Grupo 2 teve um 
maior entendimento das questões, o que sugere que as modificações feitas no método utilizado são mais efetivas. 
(PIBIC). 
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