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Nossa historia é marcada por processos de nado-inclusdo dos segmentos populares nos processos
politicos, econdmicos, sociais e culturais hegemdnicos na nacdo. Essa organizacdo faz-se por meio de tradicOes
politicas clientelistas, paternalistas e centralizadoras, em funcgdo das quais as elites nacionais e locais impuseram seus
interesses. A participagdo dos grupos populares nos processos politicos revelou-se extremamente restrita. Com a
constituicao de 1988 diversos espacos publicos de participacdo foram possibilitados, em especial no setor salide com
a criacdo das Conferéncias e Conselhos municipais, estaduais e nacionais. A participagdo nesses espacos
institucionalizados, contudo, se encontra em processo de amadurecimento, dada permanéncia de praticas que
atualizam a tradicdo supracitada. Algumas experiéncias, entretanto, nos mostram possibilidades de participagdo
popular na saude, configurando-se numa forma de garantir ndo s6 o controle social das gestdes municipal e estadual,
mas também os principios estabelecidos pelo Sistema Unico de Saude, especialmente o da Integralidade. Essas
possibilidades constituem o eixo desta pesquisa, voltada para a participacdo da populacdo na construcdo das
demandas de salde, e que cujas técnicas constituem-se em: a) levantamento e analise de bibliografia; b) entrevistas
com roteiros semi-estruturados, c) grupos focais. Um dos campos empiricos da pesquisa é o hospital Sofia Feldman,
de Belo Horizonte (MG), onde temos percebido de praticas de integralidade, seja pela participacdo direta dos
usuérios do SUS nos conselhos, seja pela movimentagdo comunitaria que desenvolve diversos projetos no referido
hospital. Exemplos esses que s6 se consolidaram devido a uma concep¢do ampla do que é cidadania, que néo se
restringe apenas ao voto, sendo afirmada em um processo politico de lutas cotidianas, em que a participacdo popular
nos é essencial para a garantia de um sistema de satde universal, gratuito e de qualidade, conforme estabelece o SUS
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