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TRILHA DE PLANTAS MEDICICNAIS NO JARDIM BOTÂNICO: UMA PROPOSTA DE 
ATIVIDADE EDUCATIVA. Alana Casagrande, José Fernando da Rosa Vargas (orient.) (UFRGS). 
A utilização e manipulação de plantas medicinais é provavelmente uma das práticas mais antigas da 

humanidade. O conhecimento gerado sobre plantas medicinais é o resultado de um contínuo processo de 
experimentação coletiva e transmissão de saberes ao longo das gerações. Infelizmente os conhecimentos populares 
bem como a biodiversidade mundial vem sendo ameaçados com a crescente modernização e degradação ambiental. 
Este trabalho tem como objetivo fornecer informações sobre identificação, propriedades químicas e farmacológicas e 
problemas oriundos do uso incorreto de plantas medicinais. Busca também sensibilizar e aproximar os participantes 
da natureza. O interesse que esta temática desperta nas pessoas é um forte aliado na conservação das tradições e da 
flora. O projeto está sendo realizado no Setor de Educação Ambiental do Jardim Botânico de Porto Alegre. Por meio 
da localização e identificação de espécies vegetais com ação medicinal que estão dispostas pelo Jardim Botânico, 
será montada uma trilha interpretativa sobre plantas medicinais priorizando, sobretudo, as espécies nativas. 
Atualmente está sendo feita uma pesquisa bibliográfica, a fim de relatar o contexto histórico de usos e propriedades 
medicinais das plantas, fornecendo informações que serão trabalhados na trilha e no módulo de plantas medicinais. 
Também serão propostas atividades lúdicas que trabalhem os sentidos e a consciência ambiental com os participantes 
a fim de vivenciar os conteúdos expostos durante a trilha. Este projeto será lançado no mês de setembro, entrando no 
calendário de atividades comemorativas do aniversário do Jardim Botânico e, posteriormente, será incorporado às 
atividades educativas já desenvolvidas no parque. 
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