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A PREPARAÇÃO E A DECISÃO DE SE APOSENTAR PARA IDOSOS URBANOS DE PORTO 
ALEGRE. Lucas Graeff; Sergio Antonio Carlos. (Departamento de Psicologia Social e Institucional – 
Universidade federal do Rio Grande do Sul – UFRGS) 

Desde 1998, a pesquisa “Trabalho e aposentadoria” vem estudando a inter-relação entre trabalho, terceira idade e 
aposentadoria, focando suas relações recíprocas e repercussões no cotidiano de idosos aposentados urbanos de Porto 
Alegre. A partir de 2001, visando aprofundar estes estudos, iniciou-se sua segunda etapa: a realização de entrevistas 
em profundidade com enfoque nas histórias de trabalho individuais da população referida. Através das quais busca-se 
responder a pergunta: “Como a pessoa se coloca diante da situação de aposentar-se?” As entrevistas foram gravadas 
em áudio e transcritas, tornando possível introduzi-las no software NUD.IST, um programa orientado para o auxílio 
na análise de dados qualitativos. Após uma primeira aproximação dos dados, através de leitura flutuante (Bardin, 
1979), foram definidas categorias gerais de análise, como “aposentadoria” e “trabalho”, além de subdivisões, como 
“trabalho formal” e “trabalho informal”, que serviram para a codificação dos temas referidos pelos entrevistados. 
Partindo dessa base de dados, composta por 67 entrevistas transcritas, será realizada uma investigação de como os 
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idosos entrevistados se colocam diante da situação de se aposentar. Para tanto, foram escolhidas as seguintes 
subdivisões: “Preparação burocrática”, que agrupa falas sobre a organização e encaminhamento de documentação 
frente o orgão previdenciário; “Preparação formal”, que traz participações em palestras e cursos oferecidos pela 
empresa; “Preparação psicológica”, que traz reflexões sobre a aposentadoria e seu futuro; “Preparação material”, que 
trata sobre a aquisição de bens, como poupança, imóveis ou seguros; e “Decisão”, que agrupa fatores que levaram a 
pessoa a se aposentar. Os resultados serão analisados a partir da técnica de análise de conteúdo de Bardin (1979), em 
especial a dimensão da análise temática com o auxílio do software mencionado acima. (CNPq/PIBIC) 


