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277 RELACAO ENTRE O USO DISSEMINADO DO FLUOR E A PREVALENCIA DE CARIE

O uso disseminado do flor possibilitou o surgimento de questionamentos acerca de sua possivel relagdo com o
aumento da prevaléncia de cérie oclusal ndo detectavel clinicamente (carie oculta). O objetivo desse estudo foi
avaliar o papel da fluoretacdo da &gua de abastecimento e dentifricio, utilizados em larga escala, na prevaléncia de
cérie oculta. Foram utilizados dados clinicos e radiogréaficos de escolares (8-10 anos), coletados nos anos de 1975 (n
= 228) e 1996 (n = 213), os quais eram parte de um estudo epidemiolégico realizado na cidade de Porto Alegre, RS.
Consideraram-se como superficies clinicamente higidas as superficies oclusais sem a presenca de lesdes com
cavidade. As radiografias interproximais foram reavaliadas por um examinador treinado e calibrado (k = 0, 86). Foi
considerado como cérie oculta, a superficie oclusal clinicamente higida que apresentava radiolucidez em dentina
observada pela radiografia. A amostra foi constituida somente de primeiros molares permanentes. Os escolares
examinados em 1996 apresentaram uma média de 2, 67 superficies oclusais clinicamente higidas onde 12, 90% delas
apresentaram radiolucidez em dentina, ao passo que os de 1975 tiveram uma média de 0, 51 superficie oclusal
clinicamente higida onde 26, 41% apresentaram radiolucidez em dentina. Constatou-se uma diferenca na prevaléncia
de cérie oculta entre os anos de 1975 e 1996, a qual foi estatisticamente significante (p < 0, 05). Os resultados
obtidos no presente estudo sugerem que o uso disseminado do fllor através da dgua e dentifricio fluoretados ndo
provoca aumento na prevaléncia de carie oculta.
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