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AS RELAÇÕES ROMÂNTICAS NA ADOLESCÊNCIA: REVISÃO DE PESQUISAS 
INTERNACIONAIS. Cristina Benites Tronco, Daniela Centenaro Levandowski, Adriana Wagner 
(orient.) (PUCRS). 

A maioria dos jovens inicia suas experiências amorosas e sexuais na adolescência. Em função disso, o presente 
estudo objetivou revisar criticamente os artigos empíricos publicados entre 1987 e 2007 sobre o tema das relações 
românticas na adolescência. Pela escassez de publicações nacionais enfocando tal assunto, buscou-se estudos 
internacionais, utilizando como termos descritores adolescent e romantic relationship no site de busca PsycInfo, 
localizando 51 artigos que abordavam essa temática. Foi feita uma leitura dos títulos e resumos desses trabalhos, 
agrupando-os nos seguintes eixos temáticos: 1. Família de origem e suas repercussões nas relações românticas de 
adolescentes; 2. Relações de amizade e suas implicações nas relações românticas de adolescentes; 3. Aspectos das 
relações de amizade e família de origem, e suas repercussões nas relações românticas dos adolescentes, avaliadas 
conjuntamente; e 4. Características específicas das relações românticas na adolescência. Foi feito o levantamento do 
foco do estudo, metodologia empregada e nacionalidade de cada trabalho. Os resultados indicaram predominância de 
estudos norte-americanos, de caráter quantitativo e delineamento transversal, que empregaram questionários 
desenvolvidos para utilização naquele contexto. O foco das temáticas variou nos diferentes eixos, sendo que estudos 
abordando padrões de apego e resolução de conflito estavam presentes em mais de um eixo. Tais achados revelam a 
necessidade de se realizar estudos nacionais sobre o tema, de caráter misto ou qualitativo, assim como, desenvolver 
instrumentos válidos para o contexto brasileiro, levando em conta as particularidades do contexto social, econômico 
e cultural de nossos jovens, a fim de se obter informações mais fidedignas sobre essa temática. (CNPq). 
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