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A VARIANTE VAL158MET DO GENE COMT E RESPOSTA AO TRATAMENTO COM
183 METILFENIDATO EM CRIANCAS COM TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E
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Tatiana Roman, Cristian Zeni, Guilherme Polanczyk, Luis Augusto Rohde, Mara Helena Hutz (orient.) (UFRGS).

O transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH) é uma doenga psiquiatrica comum na infancia e
adolescéncia, sendo caracterizada principalmente por sintomas de desatencdo, hiperatividade e impulsividade. O
TDAH ¢é associado com diversas comorbidades, tais como o transtorno opositor desafiante. Varios estudos
confirmam que o TDAH é uma doenga complexa, envolvendo o efeito de muitos genes, além da contribuicao
ambiental. Sugere-se que pacientes com TDAH apresentem um desequilibrio nos sistemas das catecolaminas no
cortex pré-frontal. Um dos farmacos mais utilizados em seu tratamento é o metilfenidato (MPH), que age no
aumento dos niveis de catecolaminas na fenda sinaptica. O gene catecol-O-metiltransferase (COMT) codifica uma
enzima que atua na degradacdo das catecolaminas. O polimorfismo Vall58Met causa uma substituicdo de
aminoacido que afeta a estabilidade dessa enzima, sendo a variante valina associada a quatro vezes mais atividade
enzimatica do que a metionina. O objetivo deste trabalho foi avaliar se o polimorfimo Val158Met do gene COMT
tem um efeito diferencial na resposta aos sintomas de oposi¢do em criangas tratadas com MPH. A amostra foi
composta de 73 criancas com TDAH e sintomas de oposicdo, tratadas com MPH. Os pacientes passaram por
avaliacdo clinica pelo Servico de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. A
investigacdo do polimorfismo foi realizada através de PCR e clivagem com enzima de restricdo. Utilizando um
modelo de ANOVA de efeitos mistos, verificou-se que pacientes portadores do alelo met obtiveram uma melhora
significativamente maior dos sintomas de oposicdo apds o primeiro més (p = 0, 017) e o terceiro més (p = 0, 025) de
tratamento. Esses resultados sugerem que variagdes nesse gene podem estar associadas as diferencas individuais na
resposta a0 MPH. (CNPq).
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