Avaliacao do Funcionamento e Impressao Clinica emma Classificagdo Categoérico-Dimensional de

Depressédo Maior

Introducdo: O modelo atual de depressdo adotado pela CID-106M-I¥ classifica a Depressao Maior
dimensionalmente de acordo com a intensidade dusnsas depressivos. Uma nova teoria sugere uma
classificagdo categoérico-dimensional, em que, alés sintomas depressivos, outros critérios tambeiarns
avaliados, principalmente alteragfes psicomotdPaspacientes com esta alteragéo seriam classificenimo
melancélicos e teriam um perfil distinto de alt@es; em vias neuronai€bjetivo: Analisar a melhora do
funcionamento global e impressao clinica apésmeises de seguimento entre os grupos de melancélitids-
melancdlicos pelo modelo proposto de classificabétodos Depressao Maior foi diagnosticada pelo MINI.
Os pacientes foram classificados em melancélicts @ORE, a funcionamento global foi avaliado pelaFGe

a impresséo clinica pelo CResultados A amostra foi de 64 pacientes; destes, 13 foragndsticados como
melancélicos pelo CORE. Houve melhora significativa impresséo clinica global nos dois grupos com
diminuicdo de 1,22 nos nao-melancélicos (p<0,00de,92 nos melancolicos (p=0,016) essa melhmra f
semelhante entre os grupos (p=0,52). Os paciaptesentaram melhora no funcionamento global d51rig
grupo nao-melancélico e 15,31 no grupo melancél@anelhora também foi semelhante nos dois grupos
(p=0,27).Conclusda A amostra do estudo apresentou uma melhora dociummento e da impresséo clinica
global, contudo os graus de melhora entre os grogosdiferiu significativamente. Um dos fatores quele
explicar semelhanca entre os graus de melhora égjirestrumentos utilizados observam parametrodaang
ndo apenas uma resposta bioloégica ou sindrdmicaosfkas maiores e maior tempo de seguimento sao

necessarios para a elucidacao do real status dessép melancélica.



