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INTRODUCAO

A Nursing Outcomes Classification (NOC) é a classificacao mais desenvolvida e utilizada para avaliacao de resultados dos cuidados de
enfermagem, sendo complementar a outras duas classificacoes: a North Americam Nursing Diagnosis Association — NANDA, que agrupa o0s
Diagndsticos de Enfermagem (DE) e a Nursing Intervention Classification — NIC, que agrupa as intervencdes e atividades de enfermagem. O
hospital campo desse estudo trabalha o Processo de Enfermagem (PE) de maneira informatizada nas fases de diagnostico, baseado na
NANDA-I e no referencial da Teoria das Necessidades Humanas Basicas de Wanda Horta,e prescricdo, com base na NIC. No entanto, os
Resultados de Enfermagem (RE) nao sdo mensurados utilizando-se linguagem padronizada. Em etapa anterior, verificou-se que os trés DE
mais utilizados na area materno-infantil do referido hospital foram: Conforto Alterado, Risco de Volume de Liquidos Deficiente e Riso de
Amamentacao Ineficaz.

OBJETIVO

Validar o contetdo dos RE NOC mais utilizados para os DE Risco de Amamentacao Ineficaz, Conforto Alterado e Risco de Volume de Liquidos
Deficiente, que foram identificados como os mais frequentes na area materno-infantil do referido hospital, em estudo anterior.

METODOLOGIA

Estudo descritivo transversal do tipo validacdo de conteudo, realizado na area materno-infantil de um hospital universitario do sul do Brasil. A
amostra foi composta por enfermeiros peritos que atenderam aos critérios de incluséo. Para a coleta de dados, elaborou-se um instrumento
contendo sete colunas: o resultado com a sua definicao, uma escala Likert de 5 pontos (nao importante a extremamente importante) e espaco
para observacoes. A analise dos dados se deu por estatistica descritiva, calculando-se a média ponderada das notas atribuidas pelos peritos a
cada RE NOC (Fehring,1987). O projeto foi aprovado pela Comisséo de Pesquisa da universidade e pelo Comité de Etica do hospital; todos
0s participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para participacao no estudo.
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Nao importante
Moderadamente
iImportante
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Pouco importante

Amamentacéo: desmame
Definic&o: descontinuacao progressiva da 1 2 3 4 5
amamentacao.

Amamentacao: manutencao
Definic&o: continuagcdo da amamentacao de um 1 2 3 4 5
neonato/lactente.

Conhecimento: amamentacéo

Definicao: extensdo da compreensao
transmitida sobre a lactacao e nutricdo do bebé
por meio da amamentacéao.

RESULTADOS

Dos 30 instrumentos distribuidos, 23 foram devolvidos pelos peritos e apenas nove foram incluidos no estudo. Para o DE Conforto Alterado,
foram validados dois dos 12 RE sugeridos pela NOC. Para Risco de Amamentacao Ineficaz, dos 22 RE contidos na taxonomia, 15 foram
validados pelos peritos. Risco de Volume de Liquidos Deficiente teve 10 RE NOC validados, para os 30 sugeridos pela literatura.

CONSIDERACOES FINAIS

Os RE validados possibilitardo atualizar o PE informatizado do hospital, alem de avaliar o impacto das intervencfes de enfermagem na area
materno-infantil. Em continuidade serao validados os indicadores destes RE.
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