
 

O padrão epidemiológico da Síndrome da Imunodeficiência Adquirida (HIV/AIDS) sofreu alterações nas últimas 

décadas.  Observa-se uma jovialização da epidemia, acometendo crianças e adolescentes, em sua maioria, devido 

à transmissão vertical. O tratamento antirretroviral (TARV) tem contribuído no controle da epidemia e na 

qualidade de vida das crianças que convivem com aids, outro fator relevante, neste processo, é a revelação do 

diagnóstico. O estudo objetiva compreender as concepções de crianças que vivem com aids acerca do tratamento 

antirretroviral e da revelação do diagnóstico e suas relações com as vulnerabilidades individuais, sociais e 

programáticas. Trata-se de uma investigação exploratório-descritivo, desenvolvida em uma perspectiva 

qualitativa, está sendo realizada no Hospital da Criança Conceição e na ONG Grupo de apoio à Criança 

Soropositiva Mais Criança, na cidade de Porto Alegre/RS. Os participantes são constituídos por crianças em 

idade escolar, que vivem com aids, tenham indicação para tratamento antirretroviral e conheçam o diagnóstico e 

seus familiares/cuidadores. As informações estão sendo coletadas por meio de entrevista semi-estruturada e 

construção do genograma e do ecomapa com os familiares/cuidadores, buscando conhecer aspectos referentes à 

criança; oficinas de criatividade e sensibilidade com as crianças e com os familiares/cuidadores. Até o presente 

momento foram realizadas seis oficinas, totalizando 24 crianças e seus /familiares/cuidadores. Cada oficina conta 

com a participação de, em média, quatro a seis crianças que vivem com aids, tendo uma duração de 45 a 50 

minutos. As temáticas abordadas nas oficinas estão relacionadas às dificuldades/facilidades relacionadas ao 

tratamento antirretroviral, as vivências do processo saúde/doença e aos diálogos e caminhos que conduziram à 

revelação do diagnóstico de aids à criança. O estudo encontra-se na etapa de finalização da coleta de 

informações, ainda, está previsto a realização de mais uma oficina e o início da análise/interpretação das 

informações. 

 

 

 


