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TIREOIDITE INDUZIDA POR PNEUMOMEDIASTINO

LUCIANA VERCOZA VIANA;DENISE ROSSATO SILVA; RICARDO ALBANEZE; JORGE LUIZ GROSS;
MARCELO BASSO GAZZANA

Introducdo: Em 1975, Carney et al sugeriram que o trauma a tiredide poderia causar tireoidite. Foi descrito que a
palpagao vigorosa da tiredide era suficiente para causar uma reagao inflamatéria, que foi chamada de tireoidite
palpatéria ou traumatica. Pode manifestar-se como hipertiroxinemia sérica ou como hipertireoidismo clinico. Tem
sido descrita também apds cirurgia da paratiredide, apds trauma cirdrgico incluindo bidpsia de tiredide ou apds
trauma secundario ao uso de cinto de seguranga em automodveis. Objetivo: Relatar o caso de uma paciente
acompanhada pelos Servicos de Pneumologia e Endocrinologia do HCPA. Material e Métodos: Relatar o caso de
uma paciente acompanhada pelos Servigos de Pneumologia e Endocrinologia do HCPA. Resultados e
Conclusdo: Uma paciente de 66 anos procurou atendimento no HCPA dois dias apds ter sido submetida em
outro hospital a uma videotoracoscopia para diagndstico de lesdo expansiva pulmonar. Apresentava edema,
eritema e dor em regido cervical anterior, associados a enfisema subcutaneo. Ecografia de regido cervical
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mostrou aumento de partes moles com imagens gasosas situadas anteriormente a glandula tiredide. Solicitados
T4 (= 20,21), T3 (=66) e TSH (= 0,019). Anticorpos negativos. Captagdo de 1131 em 24 horas de 18%. Os
achados eram compativeis entdo com um quadro de tireoidite. Quinze dias apds, tinha niveis normais de T4 e
TSH. Portanto, neste caso, fez-se o diagnéstico presuntivo de tireoidite secundaria a compresséao pelo enfisema
subcutaneo decorrente de pneumomediastino.





