Introducéo: Por sua capacidade modificadora, a gravidez pederttuma melhora ou piora na forma como a mulherepe a sua qualidade de vic
especialmente relacionada ao bem estar e salda.Maber tem suas idealizagdes e significados pesslo que é estar gravida, ajustada em

formacgao sociocultural e familiar. Ocorrem tambémidils, medos e fantasias advindas das fortes trema§des pelas quais esta passando, pod
afetar seu estado mental, o que justifica 0 aumamtestudos sobre o ten@2bjetivo: O presente estudo tem como objetivo verificar aagdes entre
o trabalho e os diversos niveis de qualidade de wvas gestantes em atendimento nas enfermarid®dieseo dos hospitais da cidade de Pelotas,

Métodos: E um estudo transversal, tendo-se entrevistada@ygszinte nos meses de maio de 2006 a outubro deePO®é&s ambulatérios. Dentre el
20,6% estavam internadas no momento da aplicac@elstionarioResultados:Nessa amostra foi encontrado um grande nimero denges que
ndo trabalham (62%), fator esse que pode estaoiigdido a caracteristicas culturais da populagéentanto as maiores médias de qualidade de
em todos os dominios foram encontradas nas gestanéetrabalhanConclusao: Percebe-se que varios fatores psicolégicos, figooslturais estac
envolvidos na escolha das mulheres por trabalh@ntizia gestacéo, o que justifica maiores estuelssardrea na busca por entender essa opgéo,
que ficou evidenciado que as trabalhadoras temrefiaor qualidade de vida.



