Introducdo: programacdo metabdlica é um conceito definido por um processo em que um insulto, ocorrido em um periodo
critico de desenvolvimento, resulta em alteragbes permanentes na estrutura e/ou fungdo de um 6rgdo ou funcdo metabdlica.
Evidéncias demonstram que o desenvolvimento da Sindrome Metabolica pode ter origem em alterages ocorridas na gestagdo
e durante o inicio da vida pos-natal. Objetivo: verificar os efeitos de uma dieta hiperlipidica (HP- 50% de lipidios) sobre a
prole p6s-desmame, de ratas submetidas a desnutrigdo na gestacdo ou lactacéo, sob pardmetros de resisténcia a insulina (RI).
Métodos — Grupos: G1: 25% de proteina na dieta (gestacdo e pos-natal, grupo controle); G2: 25% de proteina na dieta na
gestacdo e lactagdo e no pos- lactagdo dieta HP; G3: 7% de proteina (desnutrido) na gestagdo, 25% de proteina na lactagéo e
dieta HP no pos-lactagdo; G4: 25% de proteina na gestagdo, desnutrido na lactacdo, HP no pos-lactagdo. O tratamento teve
duragdo de 4 meses. Grupos formados com n=8, exceto G3, n=4. Foram determinados parametros de RI, sintese de glicogénio
a partir de glicose, alanina e glicerol, [glicogénio] e atividade hepatica da enzima fosfoenolpiruvato carboxiquinase (PEPCK).
Para fins estatisticos utilizamos ANOVA de uma via seguida pelo teste de Duncan (p<0,05). Resultados: AS
COMPARACOES FORAM FEITAS EM RELACAO AO CONTROLE. Ndo houve diferenca estatistica entre os grupos na
sintese de glicogénio a partir de glicose e glicerol, todavia, a sintese de glicogénio em G3 e G4 foram significativamente
inferiores. Observou-se um aumento na atividade da PEPCK e redugdo na [glicogénio] em G3 e G4. Resultados: a restricao
protéica durante a gestacdo ou lactagdo associada a uma dieta hiperlipidica apds a amamentacéo apresentaram uma maior Rl,
confirmando a importancia dos periodos da gestacdo e lactacdo para o desenvolvimento da RI.



