A Equoterapia ¢ um método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo para o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas
com deficiéncia e/ou com necessidades especiais, por meio de uma abordagem interdisciplinar. Este trabalho refere-se a
pratica da Psicologia no Centro Missioneiro de Equoterapia Santo Angelo Custodio, no qual se realizou um estudo de caso
com dois sujeitos, estudantes de Psicologia, para verificar a pratica da Psicologia na Equoterapia e suas implicagdes, na
perspectiva dos mesmos. Os objetivos especificos sdo: verificar os aspectos psicologicos envolvidos na Equoterapia, na
percepgdo dos estudantes de Psicologia; descrever as fungdes e beneficios da Psicologia no contexto da Equoterapia, na
opinido destes académicos; analisar a significagdo e a vivéncia que o estudante de psicologia atribui a esta pratica. Como
instrumento utilizou-se um questionario aberto, no qual se realizou uma anélise de contetdo, cujos dados foram categorizados
obedecendo ao modelo misto. Emergiram quatro categorias: Aspectos Psicologicos Envolvidos na Equoterapia; Funcdes da
Psicologia na Equoterapia; Beneficios que a Psicologia proporciona a Equoterapia; Significagdo e a vivéncia do estudante de
psicologia a sua pratica na Equoterapia. Estes resultados revelaram que os objetivos da pesquisa foram atingidos, pois se
constatou que a pratica vai desde orientar a familia ao planejamento das sessoes, e os estudantes perceberam que esta atuagao
resulta em inimeros beneficios para o praticante, sua familia e para eles proprios, alegando que seus ganhos se referem aos
aspectos académicos e pessoais. Assim, verificou-se que a Psicologia possui um papel fundamental na Equoterapia,
trabalhando com um corpo lidico/cénico sobre o qual se produz diferentes significagcdes e produgdes, buscando estabelecer
ganhos psiquicos e corporais.



