Os acidos graxos essenciais do tipo 0mega-3 (w3) sdo de extrema relevancia para a fungdo e desenvolvimento cerebrais, de
maneira a afetar a cognicdo e o comportamento. Neste estudo, investigou-se a influéncia dos acidos graxos dmega-3 no
desenvolvimento de alguns pardmetros do sistema glutamatérgico e do comportamento de ratos. Os animais foram submetidos
a duas dietas diferentes: dieta w3 (grupo w3) e dieta deficiente em w3 (grupo D). Nos experimentos de ontogenia, avaliaram-
se os imunoconteudos das subunidades dos receptores glutamatérgicos ionotropicos do tipo NMDA e AMPA (subunidades
NR2A/B e GluRl1, respectivamente) e da isoforma alfa da cinase dependente de célcio e calmodulina do tipo II (aCaMKII)
nas idades de 02, 21 e 60 dias de vida, assim como a capacidade do glutamato de ligar-se a seus receptores e a captagdo de
[*H]glutamato. Nos experimentos comportamentais, aos 60 dias de vida, os animais foram avaliados em campo aberto,
labirinto em cruz elevada, esquiva inibitoria e teste flinch-jump. Aos dois dias de vida, o grupo D teve um imunoconteudo
diminuido de todas as proteinas analisadas quando comparado ao grupo w3, situagdo normalizada aos 21 dias de vida (exceto
pra a aCaMKII, com imunocontetido diminuido em cerca de 30% aos 21 dias) em relagdo ao grupo w3. Com 60 dias, ambos
0s grupos tiveram as proteinas analisadas em quantidades semelhantes. O mesmo padrdo foi encontrado para a capacidade de
ligagdo do glutamato aos seus receptores, enquanto que a captacdo de [*H]glutamato ndo foi afetada pelas dietas. O grupo D
também mostrou alteracdo no padrdo exploratorio, apresentou comportamento ansioso e déficit de memoria. Este estudo
sugere que os acidos graxos Omega-3 provenientes da dieta sdo de grande valia para o desenvolvimento do sistema
glutamatérgico, e sua deficiéncia durante o desenvolvimento poderia influenciar o comportamento na vida adulta.



