
INTRODUÇÃO: Trata-se  de  um relato  de  experiência  que descreve  o  projeto  de  extensão  da  Escola  de  Enfermagem 
construído através de parceria entre o Centro de Saúde Vila dos Comerciários (CSVC) e a UFRGS sendo desenvolvido por 
uma equipe multiprofissional de saúde. O programa contempla a atenção a usuários acamados, cuja estratégia principal é a 
promoção  à  saúde  destes  pacientes  com intensidade  variável  de  cuidados,  tendo  como  característica  comum  realizar  a 
intervenção terapêutica em seu domicílio. OBJETIVO: Prestar atendimento aos indivíduos portadores de deficiências ou de 
seqüelas  de  morbidades  que  se  encontram  na  condição  de  dependentes  e  acamados  através  da  realização  de  visitas 
domiciliares (VDs) pela equipe multiprofissional do Ambulatório Básico.  RESULTADOS: O levantamento de dados foi 
relativo ao período de novembro de 2004 a junho de 2009. Deste período estão inscritos no programa 40 acamados, 70% (28) 
do sexo feminino e 30% (12) do sexo masculino. Entre as patologias encontradas estão: seqüelas de acidente vascular cerebral 
(AVC), com 14 casos, hipertensão arterial sistêmica (HAS) com 11 casos, diabete Melitus (DM) com 7 casos e neoplasias em 
04 casos. Além desses resultados, encontramos outras patologias na população assistida: Úlcera varicosa; Neuropatia ; Doença 
de Alzhaimer; Perda de visão; Depressão. Nesse período foram constatados 9 óbitos. CONCLUSÃO: Desde a primeira ação 
de extensão, em 2004, pretende-se consolidar o Programa de atenção aos usuários acamados do Ambulatório básico do CSVC 
aos clientes acamados. Temos a clareza de que o projeto apresentado, apesar de enfrentar diversas dificuldades tem atendido 
as demandas da comunidade, através das VDs onde se realiza orientações e encaminhamentos em saúde além da assistência 
prestada pela equipe de trabalho nos domicílios.   




