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OBIJETIVOS: Relatar os casos clinicos de trés pacientes portadores da Sindrome Ocular Isquémica, doenga que produz perda
visual severa em um ou nos dois olhos por isquemia generalizada do globo ocular quase sempre decorrente de oclusdo
parcial das artérias carétidas. COMENTARIOS: A Sindrome Ocular Isquémica tem sido descrita na literatura oftalmoldgica
desde 1963 quando Kearns e Hollenhorst relataram os sinais e sintomas de uma doenga ocular afetando tanto o segmento
anterior quando a vascularizacdo da retina e decorrente da oclusdo severa das artérias cardtidas. Ocorre perda visual
importante em um ou nos dois olhos por glaucoma neovascular, hemorragia vitrea e isquemia generalizada nas retinas. A
Sindrome Ocular Isquémica acontece apos hipoperfusdo ocular prolongada decorrente de estenose ou oclusdo importante
da artéria carétida interna ou mesmo da artéria cardtida comum e pode ser diagnosticada a partir da oftalmoscopia. A
ecografia doppler das artérias cardtidas € um dos principais exames subsidiarios e avalia tanto as obstrugGes existentes nas
paredes das artérias quanto a velocidade do fluxo circulatério. Esta entidade quase sempre se acompanha de hipertensdo
arterial, doengas cardiovasculares, doengas vasculares periféricas e doenga vascular cerebral. E de grande importancia para
o oftalmologista geral identificar e conhecer os principais aspectos da Sindrome uma vez que a taxa de mortalidade destes
pacientes ¢ de cerca de 40% apds 5 anos do diagndstico e um adequado controle clinico geral e oftalmoldgico podera
prevenir a perda total da visdo e ajudar a preservar a vida dos pacientes.



