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SEGUIMENTO DE PACIENTES LUPICOS APOS SEIS ANOS DA AVALIACAO DA TAXA DE
007 DEPURACAO PULMONAR DE DTPA MARCADO COM TC-99M. Paulo Renato Fernandes
Saggin, Lucas Lampert, Tamara Mucenic, Claiton Viegas Brenol, Giovana G Ribeiro, Max Brenner,

Paulo de Tarso Dalcin, Ricardo Machado Xavier, Joao Carlos Tavares Brenol (orient.) (Departamento de Medicina
Interna, Faculdade de Medicina, UFRGS).

Introducdo: AlteracGes nos testes de fungao pulmonar podem ocorrer nos pacientes com lGpus mesmo quando ndo ha
evidéncias clinicas ou radiolégicas. Uma das formas de envolvimento pulmonar nas doengas do colageno é a
alveolite, assintomatica em sua fase inicial. Cré-se que este constitui o melhor periodo para o tratamento
imunossupressor e impedimento da evolucdo para fibrose pulmonar avangada. Demonstrou-se que, mesmo quando a
tomografia computadorizada de alta resolugdo (TCAR) estd normal, ocorrem alteragdes na depuragdo pulmonar de
DTPA marcado com Tc¢-99m (DTPA-Tc99m), possibilitando o diagnéstico em um estagio da doenca ainda mais
inicial. Objetivos: verificar a evolugdo para patologia pulmonar em pacientes lpicos que apresentaram alteracdo da
taxa de depuracdo de DTPA-Tc99m. Material e métodos: foram revisados os prontudrios dos 46 pacientes lapicos
envolvidos no trabalho prospectivo “Estudo da Depuragdo Pulmonar do Radioaerossol de
Dietilenotriaminopentacetato Marcado com Tecnécio-99m no LUpus Eritematoso Sistémico” realizado ha seis anos.
Resultados: No estudo inicial 12 pacientes (26, 09%) apresentaram valores considerados alterados para a taxa de
depuracdo do pulméo esquerdo, 13 (28, 26%) para a taxa do pulméo direito e 13 (28, 26%) para a média das taxas
dos dois pulmdes. Na revisdo dos pacientes, observou-se que 3 evoluiram com pneumonite e 1 com fibrose
pulmonar, vista em TCAR. Nenhum destes 4 pacientes tinham alteracéo na taxa de depuragéo pulmonar de DTPA-
Tc99m no estudo anterior. Vinte e seis pacientes ndo fizeram nenhum tipo de reavaliagdo pulmonar, 6 destes foram a
obito e 20 ndo evoluiram com sintomas ou sinais respiratorios que justificassem investigagdo. Conclusdes: A
alteracdo precoce na taxa de depuracdo pulmonar com DTPA-Tc99m ndo se correlacionou com evolucdo para
pneumonite nos pacientes ldpicos avaliados, ndo evidenciando vantagem como avaliagdo inicial e diagndstico
precoce deste tipo de envolvimento pulmonar nesta populacéo. (PIBIC/CNPg-UFRGS).
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