312 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

SAUDE OCULAR EM UM PROGRAMA UNIVERSITARIO DE ATENDIMENTO: 20 ANOS PREVENINDO A CEGUEIRA
CAMILA KARSBURG BESSOW; JESSICA ELISE BORBA FASSBENDER; GRACIELLY SCHUNEMANN PINTO; LUCAS BRANDOLT
FARIAS; STEFANO BLESSMANN MILANO; TAIS BURMANN MENDONCA; JORGE FREITAS ESTEVES

Introdugdo: No Brasil, estima-se que ha 1 milhdo e 200 mil pessoas cegas e cerca de 4 milhdes de deficientes visuais sérios. As
duas principais causas de cegueira evitavel no nosso meio sdo a catarata e a falta de 6culos. Estima-se que apenas 5 a 10 % dos
pacientes diagnosticados tém acesso a algum tipo de servigo especializado. Assim, é imprescindivel implantar programas de
promocdo da salde ocular e prevengdo da cegueira. Além disso, é necessario capacitar os profissionais da salide para a detecgdo
precoce do problema, buscando reduzir a prevaléncia da cegueira por causas reversiveis. Objetivos: Divulgar o Projeto
Comunitario-Universitario de Prevencdo da Cegueira - PRO-VISAO da Faculdade de Medicina da UFRGS, enfatizando a
importéncia do diagndstico precoce de doencas oculares que levam a cegueira e estimulando a formagdo de meédicos e
estudantes de medicina capazes de atuar na salde preventiva em oftalmologia. Materiais e métodos: O PRO-VISAO, criado em
1991, é um projeto que realiza viagens ao interior do RS e regido metropolitana de Porto Alegre, nas quais é realizado
atendimento oftalmoldgico basico na forma de mutirdo. Casos passiveis de correcdo sdo informados a Secretaria de Saude local
a fim de encaminhamento. Resultados e conclusBes: Ao longo de 20 anos de projeto, mais de 19.000 pacientes foram avaliados
em 22 municipios gauchos, contando com a participacdo de mais de 300 estudantes de medicina. O PRO-VISAO, assim, tem
possibilitado levar um atendimento oftalmoldgico de qualidade as populagdes carentes, aliando ensino e assisténcia na formagao
de novos profissionais, promovendo a saude ocular e prevenindo a cegueira.
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