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ESCOLAR NO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, BRASIL. - RESULTADOS PARCIAIS.
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Introducdo: Apesar de inimeras evidéncias das condi¢cGes de marginalizacdo socio-econémica dos indigenas no
Brasil, os dados nacionais disponiveis ndo permitem tragar o perfil epidemioldgico deste grupo. Objetivo:
Caracterizar a situagdo das escolas indigenas atendidas pelo Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) no
Rio Grande do Sul e o estado nutricional dos matriculados na escola da Terra Indigena de Inhacora. Metodologia:
Informacdes sobre matriculas e modalidades de ensino das escolas indigenas foram obtidas através de consulta ao
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP, 2007). Foram feitas medidas de peso (kg) e altura
(cm). O estado nutricional dos menores de 10 anos foi avaliado segundo a referéncia do National Center for Health
Statistics — NCHS, 1977 (WHO, 1983). Para os adolescentes e adultos a avaliacdo nutricional foi realizada de acordo
com a Organizacdo Mundial da Saiude (WHO, 1995). A dupla digitacdo foi feita no Epilnfo e analise dos dados no
SPSS, 13.0. Foram calculadas frequiéncias relativas e absolutas das variaveis. Resultados: No RS localizou-se 4990
matriculas em 37 escolas e 12 Terras Indigenas. Todas as escolas possuem a modalidade do ensino fundamental, 13,
5% a educacao infantil e 18, 9% o Ensino de Jovens Adultos (EJA). Na Terra Indigena de Inhacoré foram avaliados
179 alunos (67, 3% do total), sendo 54, 1% do sexo masculino. As prevaléncias de sobrepeso/obesidade em criangas
e adolescentes foram de 22, 6% e 11,8% respectivamente. Desnutricdo foi observada em 1, 6% das criangas.
Conclusdo: Os resultados parciais apontam uma tendéncia a prevaléncia de sobrepeso. Conhecer o perfil nutricional
desta populagdo servira como forma de subsidio ao planejamento de politicas publicas em salde e nutricdo, em
especial as do PNAE. (Fapergs).
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