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As conseqüências físicas dos acidentes e da violência interpessoal configuram um problema de saúde pública de 
grande magnitude, que tem provocado forte impacto na morbidade e na mortalidade da população: o trauma. Deve 
ser útil, para a prevenção do trauma e para o aprimoramento do seu atendimento, identificar características comuns 
entre as vítimas. Assim, o objetivo de nosso estudo é analisar o perfil dos pacientes vítimas de trauma atendidos pela 
cirurgia do trauma do Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre (HPS). Através das informações constantes no 
prontuário médico e no boletim de atendimento - obtidos no serviço de prontuário médico do HPS -, registram-se 
dados como: idade da vítima, causa do trauma, achados físicos, índices de trauma (RTS, ISS, TRISS, ATI), a 
indicação cirúrgica, complicações cirúrgicas, incapacidade para o trabalho, tempo médio de internação. Dados 
preliminares, relativos a três meses de registros, indicam um tempo médio de internação de 5, 5 dias. A idade média 
dos pacientes foi de 33 anos. Eram, na maioria, homens (85%). O tórax foi a região mais atingida pelas lesões (32, 
6%). A laparotomia exploradora foi o procedimento cirúrgico mais realizado (47, 1% dos procedimentos). A 
pneumonia foi a complicação pós-operatória mais comum (48, 6%). Espera-se, com a presente pesquisa, contribuir 
para a compreensão dos fatores envolvidos no trauma, verdadeira epidemia causadora de mortes e de invalidez 
especialmente entre a população jovem. 
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