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O DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM FADIGA E O PACIENTE ONCOLOGICO:
3 18 RELACIONANDO TEORIA A PRATICA. Juliane Porto Ercole, Priscila de Oliveira da Silva, Maria
de Lourdes Rodrigues Pedroso, Maria Isabel Pinto Coelho Gorini (orient.) (UFRGS).
O cancer tem grande incidéncia no Rio Grande do Sul sendo um problema de salde publica, além do impacto por sua
taxa de morbidade. Para um efetivo cuidado ao cliente, a enfermeira deve elaborar um plano de cuidados e
diagnosticos de enfermagem de acordo com a anamnese e o exame fisico que resulta nos diagnosticos de
enfermagem. A fadiga é um conjunto de sintomas: subjetiva, multifatorial que altera o ambito fisico, emocional e
cognitivo do paciente no desenvolvimento das atividades cotidianas, podendo ser causado tanto pela doenca, quanto
pelo tratamento. As vezes, pode ser avaliada sem critérios ou néo percebida em sua devida relevancia, prejudicando a
sistematizacdo da assisténcia. A fadiga vem sendo estudada na Ultima década, em seus conceitos e seu manejo
terapéutico, farmacol6gico ou ndo-farmacolégico. Este trabalho tem como objetivo identificar nos prontuérios de
pacientes adultos portadores de cancer a prescri¢do do diagndstico de enfermagem “fadiga”, proposto pela taxonomia
da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA), e suas intervencdes, em um Hospital de Porto Alegre,
no qual estiveram internados, no ano de 2006. E um estudo transversal retrospectivo, a partir da busca de
informacdes de 396 prontuarios impressos e eletrénicos. Os dados coletados sobre os Diagnésticos de Enfermagem
prescritos serdo avaliados e comparados aos Diagnoésticos de Enfermagem preconizados pela literatura. A andlise
descritiva sera feita utilizando freqiiéncias absolutas e relativas para varidveis categéricas e média e desvio-padrao
para variaveis continuas. As variaveis categoricas serdo comparadas através do teste Qui-quadrado de Pearson e as

variaveis continuas, com o teste t de Student para as amostras independentes. A pesquisa estd em fase de coleta de
dados.
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