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RESUMO

O Curriculo Integrado (CI) é uma atividade tedrica de campo da Atencdo Primdria em
Satide (APS) entre as residéncias de Medicina de Familia e Comunidade e Integrada em
Saude da Saidde da Familia com 08 anos de atividade, sendo 05 com as duas
residéncias; tem como um objetivo formar profissionais com atitudes para a
interdisciplinaridade. O estudo objetivou analisar a construg¢do da interdisciplinaridade
no CI. E uma pesquisa qualitativa, um estudo de caso. Foram analisadas as respostas
dadas na avaliagdo de processo pedagdgico (2005 a 2009) do CI tendo-o como
dispositivo para a constru¢cdo da interdisciplinaridade na APS. Realizou-se andlise de
conteddo identificando-se trés categorias: na Vivéncia Interdisciplinar a constituicio
dos grupos multiprofissionais, a discussdo de temas comuns reconheceram este processo
como efetivo na constru¢io da interdisciplinaridade, propicia o trabalho de equipe, a
formulag@o de compreensdes coletivas e de propostas de intervengdo em problemas; o
Diédlogo como troca de conhecimentos, como constru¢do coletiva, aponta para
reconhecer ao outro e a si mesmo como participantes de um contexto, construindo o
didlogo participativo e democratico, reconstruindo identidades; o Método apresentou-se
como problematizar, debater a pratica construindo praxis, espago para reflexdo,
protagonismo e construcdo de conhecimento. Conclui-se que o CI tem atingido seus
objetivos quanto a ser um espaco de formacdo com um carater da interdisciplinaridade e
da integralidade.
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Lista de abreviaturas

APS — Atencdo Primdria em Saudde

CI — Curriculo Integrado

ESF — Estratégia de Sadde da Familia

GHC - Grupo Hospitalar Conceic¢ao

MFC — Medicina de Familia e Comunidade

PBL — Problem Based Learning (aprendizagem baseada em problemas)
PG - Pequeno grupo

PSF — Programa Saude da Familia

R1 —Residente de 1°. Ano

R2 — Residente de 2°. Ano

RIS — Residéncia Integrada em Satide

RIS/SF - Residéncia Integrada em Saide com énfase em Saide da Familia
RMFC - Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade

SSC — Servico de Saide Comunitaria

SUS — Sistema Unico de Satde
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1. Introducao

O Servigo de Saide Comunitdria é um servico de Atencdo Primdria em Saude
que vem se estruturando desde 1981. Ele se estrutura a partir da residéncia em Medicina
Geral e Comunitdria, e ao longo desses anos vem progressivamente ampliando e
construindo tecnologias adequadas para o trabalho neste nivel de atencdo a saude.
Desde sua implantacdo teve pelo menos duas finalidades: prestar servigo a populagdo e
formacdo profissional, tendo formado até hoje cerca de 800 especialistas em APS. O
servigo que hoje € constituido por doze unidades bésicas de satde, faz parte do Grupo
Hospitalar Conceicdo, que também conta com quatro hospitais que tém uma tradigdo de
mais de 30 anos em residéncia médica em Porto Alegre/RS.

Hoje o SSC tem como missdo ser um centro de exceléncia em APS, com trés
finalidades, atencdo 4 satude, formagdo de profissionais e criagdo de tecnologias.

No periodo entre 2000 e 2001, houve no SSC o desenvolvimento de uma
proposta de mudancas de préticas relacionadas ao processo de trabalho na APS, com
énfase na implantacdo da vigilancia da satde, do sistema de georreferenciamento, e de
préticas de planejamento local em satide. Houve um investimento gerencial através de
cursos que visavam qualificar os processos de gestdo e planejamento no nivel local.
Simultaneamente, o pafs vinha passando por uma grande mudanga na sua politica de
saiude, com a expansdo do Programa de Satide da Familia, exigindo dessa forma, um
maior nimero de profissionais capacitados para o trabalho em APS. O GHC sendo um
complexo onde o Ministério da Sadde € o principal acionista, foi convocado a dar essa
resposta tendo como meta uma ampliacdo das vagas para residéncia em Medicina de
Familia e Comunidade.

Frente a esses desafios, o grupo que coordenava o SSC comecou a desenvolver
alguns projetos para dar as respostas necessdrias e dentre elas, ligada a demanda da
formacgdo, iniciou-se uma proposta de integracdo ensino-servico, com foco no
planejamento local e vigilancia da satide, com estudo a partir das realidades nas quais os
residentes vivenciavam nas suas unidades de sadde. A este processo pedagdgico
denominou-se Curriculo Integrado.

O projeto do Curriculo Integrado foi idealizado para enfocar as questdes de
saide a partir da perspectiva da integralidade e da complexidade. A primeira turma
ocorreu em 2002 e se desenvolveu no segundo ano de residéncia de MFC. Nos anos

subseqilentes o processo continuou com 36 médicos residentes até o ano de 2004



quando iniciou a Residéncia Integrada em Satdde com &nfase em Satide da Familia. A
partir desse ano, o Curriculo Integrado passou a ser o espago tedrico de campol em APS
para as duas residéncias, e a partir de 2005 estende-se para os dois anos das residéncias.

Ao longo desse tempo, o processo pedagdgico foi se modificando, respondendo
a realidade que também se modificava. O aumento progressivo do niimero de residentes
(hoje sdo pouco mais de cem residentes considerando os dois anos — R1 e R2), as
necessidades de conhecimento sobre o campo da APS, os desafios das turmas
multiprofissionais e da pratica interdisciplinar, as avaliagdes sistemadticas, sdo elementos
que alimentam essas mudancas ao longo do processo de 8 anos de desenvolvimento do
projeto.

Como ja o nome expressa, a questdo da integralidade é chave. Sabe-se que o
ensino na graduacdo € fragmentado, centrado nas profissdes e seus objetos de estudo.
Mesmo o estudo da drea da saide que tem como centro de sua intervencdo os
individuos, as pessoas, progressivamente este foco deixou de ser o humano para se
transformar nos Orgdos, nos procedimentos, nas patologias, criando também uma
impessoalidade e uma necessidade de neutralidade, objetividade e certezas em verdades
cientificas, em evidéncias (DESLANDES, 2008). As prdticas de APS, entretanto
exigem um olhar complexo e integral. A proximidade, a longitudinalidade permitem
uma compreensdo das necessidades de saide para além das especificidades dos niicleos
profissionais, € na multiprofissionalidade, na interdisciplinaridade e no olhar para o ser
integral, com seus sofrimentos e potencialidades que se pode realizar a intervencdo na
satide. E no reconhecimento dos limites de conhecimento onde se possibilita construir
novos conhecimentos e novas formas de pensar. Quando os processos reflexivos
favorecem aprender com as diferencas constréi-se o0s caminhos inter e
transdisciplinares. Um dos objetivos pedagdgicos do CI € justamente provocar essa
reflexdo. E na roda que se constroem os modos de pensar. E na diversidade e na
diferenca dos modos de ver o mundo que o compartilhamento e a parceria se dao.

Problematizar a realidade, construir perguntas a respeito dela, eleger os nds
criticos ou tematizacdo, estudar para respondé-las, refletir sobre as respostas
construindo conhecimento e compreensdo para elaboracio de novas perguntas. Este é o

processo que se deseja realizado como principio pedagdgico, somado ao entendimento

1 . ~ . . . .

Nicleo e Campo sdo conceitos propostos por Campos (2000) onde o nicleo significa saberes com
limites definidos das ci€ncias ou das profissdes; o campo € onde estes saberes se entrecruza, e ha uma
menor delimitacdo desses saberes ou das profissdes.



que esse conhecimento produzido € a constru¢do do campo de saberes, nesse caso em
APS. Ha uma identifica¢do com os principios politico-pedagdgicos da educagido popular
que tem Paulo Freire como seu maior pensador e sistematizador. Alguns outros autores
nos orientam, mas a reflexdo sobre a realidade, a constituicdo do didlogo, o respeito
pelo saber do outro e a constru¢do com ele de novos saberes, a busca pela autonomia e
pela liberdade s@o alguns dos elementos fundantes do processo pedagdgico do projeto
do CL

O CI passou por diversos momentos como referido anteriormente, o estudo
abrangeu os dltimos cinco anos (2005/2009), quando essa atividade passou a ser
oficialmente o programa tedrico de campo para as residéncias de MFC e a RIS — énfase
em Satde da Familia com encontros semanais durante oito meses em cada ano.

O objetivo do estudo foi de apreender como os residentes expressam a
construcdo da interdisciplinaridade no campo da APS através da vivéncia pedagodgica do
Curriculo Integrado. O estudo se desenvolveu a partir das avaliagdes do processo
pedagdgico realizadas semestralmente para as duas turmas (primeiro e segundo ano) das
residéncias. E uma pesquisa qualitativa, onde se utilizou o método de pesquisa textual
com andlise baseada na andlise de conteido.

Obtiveram-se trés categorias de andlise no material estudado, a saber: vivéncia
interdisciplinar, didlogo e método. Estas expressaram que o Curriculo Integrado
desenvolve a construcdo da interdisciplinaridade na prépria experiéncia de ser, na
vivéncia dos grupos multiprofissionais, ou seja, pelos profissionais se encontrarem em
situacdo, no didlogo que proporciona e estabelece, € no método problematizador que

explora a reflexdo da pratica, sendo praxis.



2. Objetivo Geral

Analisar como os residentes participantes do Curriculo Integrado expressam a
contribuic@o deste na construcdo da interdisciplinaridade no campo da APS a partir das

avaliagcdes de processo do periodo de 2005 a 2009.



3. Metodologia

3.1. Caracterizacao do estudo

A pesquisa se constituiu em uma pesquisa qualitativa, um estudo de caso que
utilizou como fonte de dados as respostas ao questiondrio aplicado aos residentes como
avaliacdo de processo pedagégico (Anexo 01), realizada durante os 10 semestres
analisados do CI. Utilizou-se a pesquisa textual para coleta de informacdes das
avaliacdes realizadas no periodo de 2005 a 2009.

Para a andlise buscou-se a metodologia da andlise de contetdo, identificando as
unidades temdticas dentre as respostas com posterior compreensdo e interpretacao dos

dados (MINAYO, 1993).

3.2. Coleta de dados

Os dados de pesquisa foram coletados dos registros arquivados das respostas
dadas pelos residentes aos referidos questiondrios, considerando estes o documento
analisado, a avaliacdo de processo. As respostas analisadas referem-se aquelas dadas ao
seguinte questionamento: “Descreva as possiveis contribuicdes do Curriculo Integrado
na construcdo do campo interdisciplinar para a tua formagcdo em APS”. Esta esteve
ausente em dois semestres do total das avaliagdes e presente nos demais.

O quadro abaixo apresenta o numero de residentes que freqiientaram o CI

durante os cinco anos analisados nesta pesquisa.

ANO RIS/ R1 MEDICA/R1 RIS/ R2 MEDICA/ R2
2005 17 26 17 29
2006 19 13 14 22
2007 27 19 18 09
2008 33 15 26 17
2009 32 20 17 21
TOTAL 128 93 105 98

Quadro 1 — Nimeros de residentes que freqiientaram as aulas do CI




3.3 Analise dos dados

Reuniu-se o material em documento Unico e realizou-se uma leitura flutuante
buscando identificar as unidades temadticas e constituir as categorias de andlise para a
interpretacdo e compreensdo das opinides expressas no documento. Destacaram-se trés

categorias que serdo exploradas na pesquisa (MINAYO, 1993).

3.4.Aspectos éticos

O estudo realizou a andlise de material de avaliagdo ja existente que
originalmente s3o andnimos, uma vez que sempre nas avaliagdes do processo
pedagdgico este é um recurso utilizado para que haja uma maior liberdade dos
residentes para expressarem sua opinido sem que haja prejuizo da sua relagdo com os
facilitadores dos grupos. As questdes éticas sdo contempladas na perspectiva deste
anonimato e em ndo desqualificar ou desconsiderar qualquer opinido que esteja presente
nas avaliacdes.

O trabalho buscou interpretar o que foi escrito nas respostas a avaliagio tentando

nao descaracterizar os valores e conceitos CXPpressos.
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4. A experiéncia pedagégica do Curriculo Integrado

A residéncia é uma modalidade de pés-graduagdo baseada no aprendizado em
servico. Como se propde ao aprendizado pela prética, é fundamental que os espagos
tedricos sejam momentos privilegiados para a reflexdo sobre essa prdtica. Esses
momentos tedricos se dividem em atividades tedricas de nucleo, especificas para cada
categoria profissional, e de campo, para todos os residentes em formacdo no SSC.
Conforme ja referenciado anteriormente, o Curriculo Integrado inicia em 2001 com os
médicos residentes. Em 2004 inicia-se no SSC o Programa de Residéncia Integrada em
Satide com énfase em Sadde da Familia. Os residentes de outras categorias profissionais
sdo incorporados ao CI, que ja acontecia na RMFC, como atividade tedrica do campo da
APS.

A proposta pedagégica do CI se mantém e se reforca. Com o inicio das
atividades da RIS/SF, fica ainda mais evidente a necessidade de um processo formativo
onde se contemple a discussdo e préticas de integralidade e interdisciplinaridade, assim
como os fundamentos e praticas em APS como campo de interveng¢do na satide.

O CI até 2004 se destinava aos residentes da RMFC como um projeto
pedagdgico para o segundo ano da residéncia. Seu curriculo consistia em uma reflexao
tedrico-pratica de planejamento em um dado territério onde se construia uma discussdo
de problemas e andlise da realidade concentrando um olhar interdisciplinar na andlise
dos problemas através do debate com os médicos residentes e profissionais de diversas
categorias profissionais. Pretendia-se propiciar um ambiente multiprofissional e
oportunizar uma reflexdo conjunta que incentivasse um pensamento interdisciplinar e

complexo e a constru¢do de um olhar mais integral para a realidade de sadde.

Caracterizava-se por ser um curriculo aberto em relagdo aos problemas
priorizados, executado com a sistemadtica do planejamento através de uma metodologia
problematizadora. A realidade discutida nesses encontros eram os territorios das
unidades de satde onde os residentes estavam inseridos, suas necessidades e problemas
de saude. O quadro abaixo apresenta o processo que se realizava para cada grupo de
unidades do SSC que possuem perfis sécio-demogrificos e sanitdrio semelhantes

(DIERCKS et all, 2010).
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Formacao de grupos de trabalho e divisao dos grupos para o estudo de cada um
dos 4 grandes perfis populacionais nos territérios do SSC: Todos os grupos
trabalham simultaneamente neste momento.

Levantamento de dados soécio-econdmicos, historico-culturais, demograficos,
epidemiologicos e de satide para cada um dos perfis de populacao: Conhecendo a
realidade- Diagndstico da situagdo

Fazer uma analise e sintese destas informacoes para apresentacao e discussiao do
perfil: Tecendo o territério

Selecao, pelo grupo de trabalho, de um ou dois problemas para cada perfil de
populacio, para serem discutidos de forma ampliada e em profundidade: Escolha
de problemas, escolha de prioridades, drvore explicativa do problema, rede complexa

de andlise de problema

5. Escolha, pelos grupos de trabalho, de convidados, para assessoria e qualificacao

dos debates sobre os problemas selecionados. Estudo do problema

Quadro 2: Processo pedagogico do “Curriculo Integrado. 2002 —2005
pedagog g

A partir da entrada da RIS com as 4dreas de enfermagem, odontologia,
psicologia e servico social, e hoje ainda somaram-se nutricio e farmdcia, o
desenvolvimento da interdisciplinaridade passa a acontecer nos grupos de discussdo,
tanto na formulacdo de problemas como nas andlises e planejamento das acdes. Sdo sete
disciplinas que se encontram semanalmente para problematizar a realidade e os temas
propostos. O CI passa a se desenvolver ao longo dos dois anos de residéncia, hoje em
trés quadrimestres.

O formato anterior, entretanto nido mais respondia a esse novo momento, e
através das avaliacdes realizadas tanto com os residentes como entre os facilitadores do
processo foram introduzidas algumas mudangas. Percebeu-se uma necessidade de
aprofundar alguns temas conceituais tais como os fundamentos da APS, os seus modos
de fazer (ferramentas tecnoldgicas) e a Estratégia de Saide da Famdilia.

As turmas multiprofissionais mudaram o “local” da multidisciplinaridade dos
convidados para os educandos. A constru¢cdo de um didlogo possivel entre os diversos
profissionais, as diferencas em relagdo ao dominio dos conceitos fundamentais da APS
e a compreensdo da necessidade da andlise da realidade de sadde, fizeram com que se
passasse a definir mais os contetidos a serem estudados. O quadro abaixo descreve

como o CI esta sendo desenvolvido atualmente (DIERCKS et all, 2010).
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1°. Semestre PRINCIPIOS DE APS
Conceitos norteadores da pratica :
Territério, Acesso, Primeiro contato, Longitudinalidade, Integralidade,

Coordenagdo do Cuidado.

R1 2°. Semestre EDUC%CAO EM SAU’DE- ABOI}DAGEM COMI{NITARIA
VIGILANCIA DA SAUDE e ACOES PROGRAMATICAS
Identificando, escolhendo problemas, identificando prioridades de
saude no territério (método do planejamento estratégico — situacional)

. Trabalhando como problemas de situacdo de sadde: A prética

cotidiana das A¢des programdticas.

. 1°. Semestre ou 2°. [ ELABORACAO DE UM PROJETO DE IMPLEMENTACAO DE
Semestre ESF - em municipio de pequeno e médio porte no RS.

Quadro 3: Processo pedagdégico do “Curriculo Integrado” 2010

Um dos aspectos fundamentais do C.I. € o referencial teérico-metodoldgico que
o sustenta. Desde o0 momento da sua concepg¢do o referencial norteador foi o de integrar
o conhecimento construido através da vivéncia na residéncia, ou seja, construir
conhecimentos a partir da pratica e compreender a realidade na sua complexidade. Este
processo se dd a partir de uma concepgdo critico-reflexiva do processo educacional que
busca a articulacdo entre a teoria e a pratica, a participacdo ativa do estudante e a
problematizacdo da realidade através do didlogo e do exercicio interdisciplinar.
(FREIRE, 2004; 1983; HURTADO, 1993; DEMO, 2002; DIERKCS, 2004).

Para que se pudesse manter a condicdo de didlogo e construgdo coletiva, foi
necessdrio mudar também na estruturacio do CI. As turmas contam com quase 50
pessoas em média e encontrou-se no PBL. (MAMEDE, 2201; CUNHA, 2001) uma
proposta de organizacdo do processo que auxiliou manter a problematizacdo como
principal eixo estruturante do método pedagdgico.

O PBL trabalha, assim como na problematiza¢@o ou da teoria critica na educagio
com a autonomia do processo de aprendizagem do aluno e esta se mostra como um dos
pontos chaves de aproximacdo entre o PBL e a problematizacdo. Também o PBL
propde o tutor ou facilitador, que ¢ um mediador do processo pedagdgico com um grupo
de no maximo oito a dez participantes. Esta estruturagdo de Pequeno Grupo com
facilitador veio ao encontro da necessidade de mudancas estruturais do CI e permite um
acompanhamento quase individual do processo de constru¢do de conhecimento e novas

préticas por parte dos residentes. O papel fundamental do facilitador é mediar o trabalho
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do grupo. Ndo ser um transmissor de conteidos, mas sim estimular a curiosidade,
exercitar o principio da incerteza, perguntar, questionar, problematizar. Encorajar a
participa¢do, ndo responder questdes, mas auxiliar a formula-las, intervir para prevenir o
desvio de foco da aprendizagem almejando que os residentes sejam os protagonistas da
construcdo do seu conhecimento. Esses aspectos sdao compartilhados pela teoria

educacional de Paulo Freire. (CAMPOS, 2000; HURTADO, 1993)

E no Pequeno Grupo que se experimenta a construcio interdisciplinar, os
membros dos grupos pertencem a diferentes categorias profissionais e s@o colocados
frente a problemas complexos referentes ao cotidiano da APS. O PBL ¢ definido como:
“uma abordagem para aprendizagem e a instrucdo na qual os estudantes lidam com
problemas em pequenos grupos sob a supervisdo de um tutor” (MAMEDE, 2001, pg
31)

A maior diferenga com a teoria critica de Paulo Freire se refere a origem do
problema a ser estudado pelos alunos, assim como seu objetivo final que é a construcio
de hipéteses. No PBL onde o problema é pré-definido, pode-se identificar a teoria
educativa de Dewey de aprendizagem por projetos e por problemas (XAVIER, 2001). O
objetivo principal desse processo pedagdgico € a pesquisa por informacdes, aprender a
coletar e analisar informagdes a respeito do problema. Aspectos esses relevantes na
construcdo de conhecimento e de novas praticas, mas diferentes do da problematizacdo
que € uma reflexdo a partir da realidade, com uma contextualizagc@o e andlise politica do
campo de intervencao.

A problematizacdo se d4 a partir da realidade, baseando-se na experiéncia pratica
que a residéncia propicia. O processo acontece através do olhar critico para um territorio
na perspectiva da sadde, de discutir essa realidade entre os pares (multiprofissionais), e
de buscar informagdes para a andlise e para a sintese (interdisciplinar). E através da
problematizacdo onde também é explicado e construido o problema, que vai se
aprofundado o conhecimento e também o construindo, assim como observar os nds
criticos e buscar respostas (e novas perguntas), sempre dentro do contexto histdrico.

A proposta pedagogica do C.I busca ainda ir além da problematizacdo através
de uma terceira forma de fazer educa¢do denominada por Ghiraldelli (GHIRARDELLI,
2001) de Teoria educacional pds-moderna. Essa teoria mantém a problematizacdo, a

contextualizacdo e a acg@o politica, mas inclui a construcdo das subjetividades, as
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singularidades nos processos de reflexdo para a realizacio do inédito vidvel na

intervencao pedagdgica.

O Quadro 03 resume as teorias educacionais que tém fundamentado o

desenvolvimento do Curriculo Integrado em Satide da Familia e Comunidade (DIERCKS

et all, 2010).

Teoria Educacional Teoria Educacional de Teoria Educacional Pos-
Dewey-PBL: S passos Paulo Freire: S passos Moderna: 5 passos
Didaticos Didaticos Didaticos

Atividade e Pesquisa Vivéncia e Pesquisa Apresentacdo de problemas

Problemas Temas Geradores Articulagdo entre 0s
problemas apresentados e
os problemas da vida
cotidiana

Coleta de dados Problematizacdo Discussdo de problemas
através de narrativas

Hipdteses Conscientizagdo Formulacdo de  novas
narrativas

Experimentacdo e/ou | Acdo politica Acdo cultural, social e

julgamento politica

Quadro 4. Aspectos das Teorias Educacionais —(adaptado de Ghirardelli, 2001)

O CI se propde a formar profissionais da APS que sejam capazes de:

® Demonstrar conhecimento técnico e qualificagdo para proporcionarem escuta e olhar

ampliados a respeito do processo satide-doenca-cuidado-qualidade de vida das

pessoas, das familias e comunidades;

e Desenvolver sua pratica segundo os principios da Humanizacio, da qualificagdo dos

servigos, da eqiiidade, da universalidade;

e Desenvolver tecnologias a partir de pesquisas e a¢des que promovam a atencio

integral a saide dos cidaddos, conforme as diretrizes do Sistema Unico de Sadde.

Formar profissionais com essas habilidades sé pode ser conseguido com

experi€ncias pedagdgicas que proporcionem a reflexdo critica destes acerca do seu

processo de trabalho e de sua insercdo como profissionais comprometidos com a sadde

da populacdo. Cada residente, ao passar por essa experiéncia de aprendizagem percebe a
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necessidade de desenvolver a sua autonomia, a sua singularidade e sua subjetividade
enquanto profissional de satde formado para a integralidade e complexidade do

cuidado.

Finalmente, a questdo da avaliacdo do processo pedagdgico. Primeiro destacar
que este trabalho de pesquisa é fruto do método de avaliacdo. Ao longo dos anos
realizou-se dois tipos de avaliacdo. Uma de contetddos, como em todo o processo de sala
de aula. As avaliacbes t€m um cardter construtivo, relacionam-se com o método,
investigando o raciocinio do aluno, colocando-o frente a situagdes extraidas das
realidades locais, propondo que ele formule os caminhos para a compreensdo e projetos
de intervencdo. Algumas vezes sdo realizadas em grupos, refor¢ando a construcdo
coletiva. Essas avaliagdes, apds serem lidas pelos facilitadores, sdo discutidas
individualmente ou nos grupos, buscando nesse contato, responder eventuais dividas e
apontar questdes que devem ser reforcadas ou mais estudadas.

A outra chamada avaliagdo de processo é onde os residentes de forma andnima
opinam sobre o processo pedagdgico. A avaliagdo de processo visa identificar o
posicionamento de cada residente em relacdo ao entendimento do processo de
aprendizagem pelo qual passou durante o semestre correspondente, além de possibilitar
manifestagdes em relagdo a adequagdes dos contetidos e processo pedagdgico ou
manutengdo dos mesmos. Desta forma, através da andlise das avaliagdes individuais,
busca-se conhecer a percepcao do grupo como um todo, seja nas suas diferencas como
nas suas aproximacoes, sobre os aspectos referentes aos encontros em pequeno e grande
grupo, a atuacdo do facilitador, o tempo destinado aos encontros, entre outros. Esta
sistematizacgdo final é apresentada e discutida com o grupo de residentes que a realizou,
para que se possa discutir pontos positivos e pontos que necessitem modificagdes. Essas
avaliagdes t€ém sido fundamentais no aprimoramento do processo pedagdgico e tem
balizado o CI dando respaldo para as mudangas necessarias sentidas pelos educandos, e
respeitadas na medida em que elas vdo possibilitar os caminhos para alcangar um
processo mais representativo da necessidade na formacgdo de profissionais para atuarem

na estratégia de saiude da familia/APS, do Sistema Unico de Sadde.
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5. Analise e discussao dos resultados

O CI € uma experiéncia considerada inovadora, apesar de, no campo da
pedagogia, ja ser bastante conhecido (XAVIER, 2001). A formagdo profissional na
modalidade de residéncia traz a perspectiva de especializacdo, o que seria fragmentar
ainda mais o conhecimento. Esta inovacdo tem a ver ndo s6 com o fato de podermos
juntar RIS com Residéncia Médica, mas nesta juncdo poder-se problematizar as
questdes de sadde e construir a interdisciplinaridade no cotidiano dos encontros
educativos. A questdo do método pedagdgico também pretende inovar. Considera-se
que a orientacdo da educacdo popular para uma pratica formal de formacdo em satde
oportuniza uma constru¢ao mais critica do conhecimento. H4 uma expectativa com o CI
que é observar os conhecimentos que vao sendo construidos ao longo do processo.
Além disso, tem-se utilizado alguns elementos do método de aprendizagem baseada em
problemas, o que auxilia muito na organizagcdo das estratégias educativas, como ja
descrito.

O objetivo pedagdgico de construcdo da interdisciplinaridade se constitui em um
novo paradigma na educacgfo e na satde, pois propde uma ciéncia nio fragmentada, que
compreende a complexidade da realidade e procura superar a visdo disciplinar
(VILELA, MENDES, 2003). Estudar e pesquisar a partir de problemas e no caso os
problemas de saide, contemplando as miiltiplas dimensdes que isso significa, sdo um
desafio e uma superacdo de uma visdo focada para uma amplitude na capacidade de
respostas as demandas dessa realidade.

A vivéncia interdisciplinar como origem da constru¢do de um conhecimento
coletivo critico e politicamente articulado com a perspectiva da integralidade e do SUS
constitui um elemento central do processo pedagdgico. Este conhecimento é formulado
no didlogo e embasado numa pedagogia problematizadora. Essas foram as trés
categorias identificadas a partir da leitura do material de pesquisa: vivéncia

interdisciplinar, didlogo e método.

5.1 Vivéncia interdisciplinar

A categoria vivéncia interdisciplinar foi destacadamente a principal

determinante para a compreensido do CI como construtor de interdisciplinaridade. A

constitui¢do dos grupos multiprofissionais, a possibilidade de discussdo de temas
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comuns e a oportunidade de debate fizeram reconhecer este processo como um efetivo
de construcdo da interdisciplinaridade. = Vdrios autores destacam  que
interdisciplinaridade € agdo, seja no aprendizado interdisciplinar ou na intervenc¢do, no
caso da saiude (FAZENDA; XAVIER, 2001; PINHEIRO; VILELA, MENDES, 2003).

Os participantes vao colocando seu ponto de vista, os diversos conhecimentos
unindo-se para discussio de um determinado problema ou na construcio de
determinado projeto. O processo do CI oportuniza esse encontro, isso é uma das
questdes fundamentais para reconhecé-lo como espaco interdisciplinar.

Este momento proporciona a discussdo de questdo sob vdrios olhares e
0 mais interessante é que neste conseguimos construir possibilidades a
partir da participacdo de todos, ou seja, uma construcdo coletiva.

Acho importante o espaco do C.I., pois aqui desenvolvemos iniimeras
trocas, com visoes diferentes, possibilitando a construgcdo de um novo
saber (coletivo/ de campo).

Instiga-nos a sair do "mundinho” da nossa profissdo e entender como
as diferentes profissées podem ter diferentes visoes sobre os mesmos
temas, e que é isso que faz com que seja tdo importante esse campo
interdisciplinar na APS pois as profissoes se complementam, so o que
precisamos é darmo-nos conta disso.

O curriculo ¢é de fundamental importdncia para o desenvolvimento de
trabalho interdisciplinar, por possibilitar a percepcdo de diferentes
visoes sobre um assunto e ensinar a trabalhar em grupo com um
objetivo comum.

A interdisciplinaridade se faz na acédo, na atitude dos profissionais é construcao
coletiva e de parceria. A atitude esperada € a do respeito as diferengas, a disciplina do
outro, tolerdncia entre outros (SAUPE, 2005; VILELA, MENDES, 2003). Outro
conceito importante ¢ a humildade, no que diz respeito a atitudes; a humildade no
sentido de admitir os proprios limites e reconhecer o conhecimento do outro (ALVES,
2002). A experiéncia pedagdgica do CI vem provocar a tensdo desta nova maneira de
entender e intervir em problemas, de forma compartilhada, e como € afirmado pelos
residentes, ampliando o olhar, vendo o contexto, complexificando a realidade.

Acredito que exercita-se o “sair” das “gavetinhas” de cada drea ,
adentrando e agregando conhecimento de outras. Entendo que esta
proposta desperta a atengcdo para a importancia e possibilidade do
trabalho interdisciplinar, contribuindo para a disponibilidade interna
de cada um para esta construgdo., além de instrumentalizar para tal.
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Descentralizagdo do saber e do poder. Reconhecimento das vdrias
categorias. Cada profissdo tem um papel importante no processo.
Outro aspecto da vivéncia interdisciplinar é o trabalho em equipe. A

compreensdo de que o CI propicia o trabalho de equipe, com os debates sobre a
realidade, a formulacdo de compreensdes coletivas e também de propostas de
intervengdo para problemas, d4 uma dimensdo de dificuldades e potencialidades da
equipe. Para Gomes, Pinheiro e Guizardi (2005) o trabalho em equipe deve ser
construido como uma a¢do em concerto, remetendo-se a harmonia da orquestra, onde
mesmo na heterogeneidade, os objetivos sd@o comuns, o sentido do trabalho e suas
relacdes se ddo em ato, no compartilhamento dos saberes da equipe.

Ampliou o olhar para perceber as potencialidades de todos da equipe,
sempre problematizando os “nds” que impedem as agregacoes dos
sujeitos e ou que dificulta o trabalho em equipe. Possibilitou vivenciar
o trabalho e a construgdo coletiva.

O trabalho em equipe para montar um projeto e todos terem um
mesmo objetivo independente da categoria profissional faz com que
haja um aprendizado de convivéncia e respeito ao outro muito bom.
Com certeza ajuda na formagdo multidisciplinar.
O CI oportuniza a construcdo da concepgdo e experiéncia do trabalho em equipe,
a prépria convivéncia entre os profissionais de diferentes areas de conhecimento faz
acontecer este encontro, conforme abaixo:
A importdncia de aprender a visdo de todas as dreas, abordar

realmente e corretamente a APS. Trabalhar em equipe, dentro e fora
da Unidade de Saiide.

O trabalho com profissionais de diferentes dreas nos faz melhorar o

entendimento de trabalho em equipe, acrescenta na aprendizagem.

A principal contribuigdo é a ampliacdo do olhar para o processo de
trabalho, faz com que sejamos instigados a procurar saber mais sobre
determinados assuntos.

A vivéncia interdisciplinar ajuda a construir identidade de campo e de niticleo,
muito utilizada nas relagdes multidisciplinares. Ambos os conceitos delimitam seus
saberes, o nucleo se reforca na interdisciplina, pois muitas vezes ¢ chamado, no sentido
de trazer os conhecimentos especificos, para compor o debate e a problematizacdo de
uma temadtica, e o campo se coloca nos limites imprecisos dos saberes especificos,
compondo um novo conhecimento produzido no préprio debate (CAMPOS, 2000). Na

vivéncia do CI isso € citado, a construcdo do espaco nuclear delimitado pelo
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conhecimento do campo explorado pelos contetidos do CI e dos debates nos grupos num
processo de colaboragdo.

Descentralizagdo do saber e do poder. Reconhecimento das vdrias
categorias. Cada profissdo tem um papel importante no processo
Atendimento de qualidade para os usudrios Reconhecer o sujeito como
ser integral e ndo fragmentacdo do sujeito. Profissionais trabalhando
com parcerias e ndo com disputa de quem sabe mais Ampliacdo do
conceito de saiide Aprofundamento da discussdo do processo saiide
doenga, privilegiando o trabalho preventivo.

A realidade é vista e analisada por todos, cada profissional olha sob
seu ponto de vista e pode-se construir uma visdo geral. Passa-se a
ampliar o olhar considerando o conhecimento trocado com as outras
profissoes.

Tem sido interessante o trabalho em grupo interdisciplinar, contar
com o saber dos colegas para compor uma agdo de campo.

Considero que o estudo em grupos interdisciplinares possibilita que
tenhamos os vdrios olhares das diferentes profissdoes e possamos
perceber o que cada niicleo pode trazer para o campo.
As habilidades para o exercicio da interdisciplinaridade vém do mundo pratico.
Saupe (2005) relata que dentre as competéncias para a interdisciplinaridade, as
habilidades se constroem na pratica, reconhecendo problemas, propondo solugdes e
identificando dificuldades. Haas (2002) refere que a prética interdisciplinar é um
compromisso politico no sentido de ressignificar essa prépria pritica no encontro com
novos parceiros € com o estabelecimento dos objetivos comuns. Os residentes também
vém esse encontro no sentido da prética, e essa experi€éncia como uma possibilidade do
aprendizado para o mundo da pritica interdisciplinar. Para Fazenda (2002) a
interdisciplinaridade se consolida na prética que necessita ser real e contextualizada.

Ampliou o olhar para perceber as potencialidades de todos da equipe,
sempre problematizando os “nds” que impedem as agregacoes dos
sujeitos e ou que dificulta o trabalho em equipe. Possibilitou vivenciar
o trabalho e a construgdo coletiva.

Aproximou-me das reais dificuldades enfrentadas por trabalhadores e
gestores que propde-se a trabalhar com a ESF e das dificuldades
pertinentes ao trabalho da gestdo e suas complexidades.Reforcou
minha convicgdo de como é bom trabalhar multidisciplinarmente!
Como eu aprendo!

Percebe-se com a leitura das respostas que a vivéncia interdisciplinar evidencia a

construcdo de um olhar integral para a satdde. As experiéncias dos curriculos integrados
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(XAVIER; VILELA) visam justamente contribuir para esta constru¢io. Os residentes
entendem que esse ¢ um processo para oportunizar um cuidado integral como finalidade
da acdo em saide. Dessa forma, experiéncias pedagdgicas como esta, devem ser
incentivadas na formag@o profissional para o SUS, que tem como um de seus principios
a integralidade. Vdrias respostas abordam que a construcdo interdisciplinar prepara o
profissional para um olhar mais integral em relacdo a saide da populacdo. Além de
perceber esse processo, discutem que isso ird produzir uma atencdo mais qualificada. A
vivéncia interdisciplinar traz outros conhecimentos e abre perspectivas para novas
interpretacdes da realidade. Quando referem que o CI amplia seus olhares, isso significa
um movimento contra a fragmentag@o do saber. Nao é mais suficiente conhecer somente
as partes, € necessaria a compreensdo do todo e da totalidade. Conhecer as partes e o
todo, ndo como soma, mas como completude. A divisdo analitica da ciéncia cartesiana
necessita ser complementada pela ciéncia da complexidade (TAINO, 2002; NUNES,
2002). O primeiro modelo j4 ndo responde por si s6 as demandas da realidade.

O curriculo integrado nos possibilita conhecer o trabalho dos outros
profissionais de saiide e nos ajuda a aprender a importincia do
trabalho interdisciplinar. O curriculo integrado também nos ajuda a
ver estratégias de trabalho conjunto com os colegas, pois nos ensina a
importdncia de todas as diferentes profissdes da drea da saiide no
tratamento do paciente como um ser integral.

Através das discussdes de grande e pequeno podemos conhecer melhor
a importdncia de cada drea profissional nos atendimentos que
realizamos. As discussbes estimulam o envolvimento entre os
residentes em seu cotidiano, proporciona conhecimento sobre
atribuicées profissionais de cada drea e da importincia destas no
atendimento integral ao usudrio.

A discussdo ndo se restringe ao trabalho conjunto das profissoes.
Realizamos reflexdes conjuntas com referencias complexos, que
aproximou os saberes com possibilidade de resultados que extrapolam
a categoria profissional e fazem debater a satide como um todo.

Em resumo, pode-se evidenciar com a andlise da categoria vivéncia
interdisciplinar que como vérios autores apontam, a interdisciplinaridade se constréi na
acdo. O processo pedagdgico do CI que se propde ser um espago tedrico para que essa
acdo aconteca, tem alcancado seus objetivos, a partir desta andlise. A construgdo
coletiva, a mescla de olhares e entendimentos sobre situacdes de satde, o refor¢co dos

nucleos e ao construgdo do campo da APS, sdo elementos fundamentais do processo. O

tempo e a exposicdo multiprofissional, na perspectiva da interdisciplinaridade, auxiliam
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os residentes na aquisi¢do das habilidades e atitudes necessdrias para que esta se realize
na pratica. O CI também funciona como um laboratério para o trabalho em equipe,
muitas vezes complexo e truncado pelas relagdes do cotidiano através da experiéncia do
compartilhamento de idéias e de construcio de projetos comuns. Por fim, a
compreensdo que € na interdisciplinaridade, ou através dela que se pode alcancar a

integralidade da atenc¢@o na satde.

5.2 Dialogo

A segunda categoria identificada nos dados coletados foi o Didlogo. A
construcdo interdisciplinar proposta no CI tem como uma de suas premissas o didlogo.
Este termo pode ter varias definicdes. Encontra-se em Paulo Freire, primeiramente a
referéncia para o termo. Dentre suas vdrias publicacdes pode-se encontrar as defini¢des
de diélogo.

Se a vivéncia interdisciplinar é fundamental no processo pedagdgico, a forma, a
‘ferramenta’, a esséncia, se faz no didlogo. Didlogo como a possibilidade do encontro,
mediado pelo mundo, exercitando a capacidade de ouvir e de falar, dar e tomar a
palavra, construindo sua histéria e a histéria (FREIRE, 1987). Criar a partir dessa
escuta, no tracar das palavras. Essas caracteristicas do didlogo foram se dando no CI e
foram evidenciadas nos escritos dos residentes. Outro aspecto relevante é a descoberta
da identidade e da alteridade, dois elementos do que no CI demonstram o exercicio do
dialogo.

O diédlogo como troca de conhecimentos e como construcio coletiva fala desse
processo de aprendizagem. Reconhecer seu préprio conhecimento, formular e estar
aberto para construcio de novas interpretacdes da realidade, muitas vezes reconstruindo,
recompondo formas de compreender o mundo. Compartilhar idéias e criar projetos

Pode-se considerar que um dos elementos centrais para a constituicdo do didlogo
¢ a capacidade/ disponibilidade de ouvir. Essa escuta tem um significado maior do que a
fisiologia propde; esse ouvir inclui poder refletir sobre o que se estd dizendo, construir
entendimento da realidade e ‘munir-se’ de capacidade de falar, de expressar e até de
contrapor. O didlogo se di como mediador do uso da palavra na reflexdo sobre a
realidade onde o residente se torna o sujeito de didlogo recriando um conhecimento e

reconhecendo o contexto (RIVEROS, 2003).
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Aprende-se a ouvir outras opinioes, visdo dos outras énfases e juntos
tentamos chegar a um consenso (ou ndo), em prol do processo
conjunto de construcdo/ conhecimento em aten¢do primdria em satide.

Convivio com todas as profissoes; escutar opinides das diferentes
dreas, suas visoes.

No meu PG a construcdo de um projeto de forma coletiva foi uma
experiéncia vdlida e sem problemas. O grupo soube escutar o ponto de
vista de cada um, o que tornou a experiéncia positiva.

Interagir, trocar e construir conhecimentos, sdo elementos do didlogo. E na
relacdo dialdgica que se consolida a interagd@o, a necessidade de saber mais, ao conhecer
o outro e o objeto de seu conhecimento, aguca a percep¢do da ignorancia e a
necessidade de uma relag@o para construir um novo saber, um saber compartilhado com
seus pares, critico e contextualizado (FREIRE, 2001).

Justamente por apresentar e permitir a apropriacdo de conceitos e de
interagir com os colegas e de observar as mais diversas idéias é que o
CI pode contribuir na construcdo do campo interdisciplinar. Acredito
que principalmente nas reunides dos Pequenos Grupos surgem idéias
que podem ser organizadas e executadas juntamente pelos diferentes
niicleos.

Acho super vdlido a construcdo do conhecimento com este olhar
interdisciplinar, com vdrias dreas da satide contribuindo para a
discussdo mais rica.

Vejo que devido ao fato de termos um espaco para a construcdo do
conhecimento referente aos principios da APS, isso jd se torna uma
contribuicdo importantissima para o campo da interdisciplinaridade.
Sabemos que diversas sdo as dreas do conhecimento que interagem
entre si a fim de formularem os conceitos da APS. Sendo assim,
através do fato de estarmos em contato com niicleos diferentes de
saberes e percepcoes de verem a realidade, este espagco oportuniza
ampliarmos nossos olhares e reflexdes de um ponto-de-vista na qual
ndo haviamos dado conta até entdo.

O didlogo pressupde o fazer com, € a pritica conjunta e coletiva que se
transforma em praxis quando na relagc@o dialdgica reflexiva. O processo dialdgico do CI
permite esse estar com, € com isso, constréi também a interdisciplinaridade. O

pensamento interdisciplinar se dé através da formulagdo coletiva, do encontro.

Como descrito anteriormente, foi necessdrio o CI para o aprendizado
com o outro, o respeito, diversidade, e a composicdo dos saberes
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criando um saber coletivo pressuposto prioritdrio em prdticas
interdisciplinares.

Como referido na anterior, a manutenc¢do do didlogo, a oportunidade
de encontrar entrelacamentos nos conhecimentos que até entdo
estuddvamos separadamente. Considero que o Curriculo Integrado
colabora substancialmente para a visdo de que o que fazemos juntos
sempre fica melhor.

A maior contribuicdo foi o aprendizado e a partilha de idéias com
pessoas de outras dreas que jd conheciam mais que eu a respeito das
questoes debatidas no nosso PG, bem como a transformacdo disto em
estimulo pra estudo.

E no didlogo que se constréi a alteridade e a identidade, conceitos essenciais

para a interdisciplinaridade, ambas baseadas no respeito mutuo. Reconhecer ao outro e a

si mesmo como participantes de um dado contexto, construindo um didlogo

participativo e democratico, reconstruindo identidades a partir deste didlogo, das

diferencas e dos significados dados no processo coletivo (FREIRE, 2001, FREIRE,

2004).

Trocamos muitas reflexdes/situacdes reais de trabalho entre os
residentes de vdrias dreas diferentes. Verificamos a percepgcdo do
outro sobre nossas atividades, bem como sobre o paciente. Acho que
enriguece o conhecimento/vivéncia, pois as nossas faculdades ndo
preparam os alunos para o campo interdisciplinar.

Permite que se toque em pontos que no dia-a-dia passam rdpido. E um
espago para se apropriar da opinido de outros e comparar com a sua.
Desenvolver conceitos e refletir sobre o processo de trabalho
cotidiano.

O exercicio do didlogo entre os saberes, propiciando momentos de
troca e integragdo, e o reconhecimento das prdticas profissionais.

Aceitacdo de diferencas; didlogo em busca de um objetivo comum;
trabalho em equipe; credibilidade e confianca no trabalho e opinido
do outro profissional.

Para Freire (1987) “O didlogo € o encontro de homens e mulheres, mediatizados pelo

mundo, para pronuncid-lo (...) E um ato de criacéo.” (pg.78), assim, entende-se que é a

construcdo da palavra comprometida com a realidade a partir da andlise critica e

profunda que se realiza pela problematizacao.
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5.3 Método

O método ¢ fundamental para promover a interdisciplinaridade no processo
pedagdgico do CI. Ja se falou dele anteriormente na contextualizacdo do CI, mas é
importante ressaltar a percepcdo dos residentes sobre o método e como ele se
desenvolve para efetivar a interdisciplinaridade e o pensamento complexo, faces de uma
mesma moeda.

Problematizar, debater a pratica construindo praxis, espaco para reflexao,
protagonismo e construg¢do de conhecimento. Leitura da realidade tendo-a como ancora
do aprendizado contextualizado. Estas relacdes auxiliam a construir compromisso
politico e ético com valores compartilhados.

Como parte integrante do método estd a exposicdo a vivéncia interdisciplinar
que foi analisado como uma categoria da pesquisa. A interdisciplinaridade é junto com
os acima, esséncia do método para a formulagdo do pensamento complexo,
multifacetado, hologréfico, elemento fundamental do CI (MORIN, 2007).

A identificacio do método do CI como constru¢do de conhecimento e da
interdisciplinaridade baseou-se na percep¢do dos residentes na direcdo da reflexdo
critica sobre a pratica, o protagonismo dos educandos, na sua aprendizagem e a
colaborag@o na aprendizagem do outro, partindo de uma curiosidade ingénua da prética
para progressivamente alcangar uma curiosidade epistemoldgica do rigor cientifico
contextualizado (FREIRE, 2001).

Um dos elementos trazidos pelos residentes foi que o CI é um espago de
percepcdo da totalidade. Busca romper com a fragmentacio determinada pelas ciéncias,
no caso, pelas profissdes, e vai em direcio a compreensdo da complexidade do
cotidiano, onde as ciéncias se complementam e se interseccionam. A inter-multi-
transdisciplinaridade acontece na construgdo coletiva, que vai da cooperacgdo, passa pelo
objetivo comum e pode construir o projeto coletivo no sentido de formular a totalidade.
Conhecer as partes e o todo e suas interrelagdes faz parte de um novo paradigma da
ciéncia onde a disciplina ndo € suficiente para a explicacdo dos fenomenos, faz-se
necessario a integracdo das ciéncias para isso. Entende-se que este novo paradigma que
vem sendo elaborado € onde se coloca a no¢do de campo e nicleo de saberes e suas
intersec¢des (MORIN, 2009; CAMPOS, 2000).

Com o curriculo integrado consegue-se formar profissionais mais
completos, com um olhar do “todo”.
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A possibilidade da construcdo do dialogo e de construcdo de projetos
coletivos interdisciplinarmente que servem de embasamento e
treinamento pra o trabalho ndo sé em APS, mas no SUS como um
todo.

O método pedagogico e da formacdo interdisciplinar identificado pelos
residentes € o da problematizacdo, o encontro da pritica com a teoria através de um

questionamento critico e implicado com o cotidiano. Esse processo, a reflexdo, a

7z 7z

abstragdo € a prdpria constru¢do de um conhecimento especifico e plural. Segundo

Freire (2001) o ato cognoscente:

A abstracdo, nesse sentido, é a operacdo pela qual o sujeito, num ato
verdadeiramente cognoscente, como que retira o fato, o dado concreto do
contexto real onde se dd e, no contexto teorico, submete-o a sua ad-miragao.
Ai, entdo, exerce sobre o dado a sua cognoscibilidade, transformando-o de
objeto “ad-mirdvel” em objeto “ad-mirado”. (pg. 44)

Essa proposta metodoldgica se contrapde ao método educativo tradicional onde
o saber esta dado, nada a ser construido, mas memorizado. Traz um novo referencial
pedagdgico, teoria, criagdo e possibilidades.

a contribuicdo é para a interdisciplinaridade, o convivio com todas as
profissoes, outro método de aprendizado

O curriculo é muito importante, pois dd referencial tedrico a minha
formacdo. Também possibilita espaco de reflexdo e discussdo da
prdtica.

E um espaco fundamental e privilegiado para a discussdo filosdfica,
teorica e pratica sobre a estruturacdo do sistema de saiide e
problematizacdo do processo de trabalho, sendo essas discussoes
feitas com a contribuicdo de diversos olhares pela participacdo de
todos os residentes.

A problematiza¢do exige participagdo, protagonismo € compromisso para
alcancar seus objetivos. Pressupde a relacdo entre sujeitos cognoscentes que se
comunicam, educadores e educandos numa relacdo cognoscente entre si € com 0O
mundo, por isso comprometida (RODRIGUEZ, 2003).

Sendo os residentes os protagonistas da construgcdo de conhecimentos,
acredito que através da abordagem  problematizadora e
interdisciplinar a que o Curriculo Integrado se propde, surgem como
possiveis contribuicoes na construcdo do campo interdisciplinar em
APS a curiosidade indagadora, o respeito pelo outro, a partilha de
poder, o didlogo a partir das perguntas e questionamentos e a
autoridade com liberdade.
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Considero-o fundamental, pois ainda é muito dificil perceber um
trabalho interdisciplinar que atenda aos desafios do SUS na realidade
que vivemos. Acredito que o papel do curriculo integrado é garantir
que a formagdo possa acontecer no sentido de problematizacdo dos
processos de avanco de uma prdtica profissional mais comprometida e
coerente com os principios do SUS.

O (I possibilita uma constru¢do de conhecimento reflexivo, critico e
emancipatorio, junto com os colegas de outras dreas de atuacdo.
Podemos compartilhar nossos saberes e a construcdo de um projeto
em comum. E um dos poucos espacos em que conseguimos demonstrar
nosso potencial e encontrar outros intercessores para dar
continuidade e colocar em movimento o processo de aprendizagem.

Reflexdo e constru¢do de conhecimentos como elementos fundamentais da
aprendizagem passam a ser percebidas e lapidadas. Uma nova experimentagcdo para a
sala de aula e para a vida.

Trata-se de um espago de aprendizado e de reflexdo que, por isso so,
certamente contribui com a formagdo do residente. As discussoes ali
suscitadas podem ser levadas para a Unidade e serem discutidas com
muito mais embasamento.

As contribuicdes sdo as mais diversas, mas a de maior relevancia é o
espaco oportuno de reflexdo e discussdo sobre a prdtica, pois é um dos
poucos momentos da residéncia que temos para isso. O referencial
teorico também estd bom, fdcil compreensdo, proximo das nossas
realidades.

O reconhecimento do territorio de atuagcdo, buscando valorizar o
individuo no seu contexto socio econémico e cultural e a proposta de
estudo dos temas de forma a promover uma reflexdo sobre as vivéncias
na prdtica em APS, constituem um campo para o desenvolvimento e
construcdo de saberes interdisciplinar que visam a formacdo de
trabalhadores para o SUS.

O desenho metodolégico do CI que proporciona a construgdo da
interdisciplinaridade passa pelo pensamento complexo apresentado por Edgar Morin e
pela problematizagdo, tendo na visdo tedrico-metodoldgica de Paulo Freire os elementos
centrais desta dltima. Pretende-se ndo s6 a construgdo interdisciplinar, mas a formacao
de profissionais de saide comprometidos com um fazer na satide a partir de um olhar

integral e preocupados com a qualidade de vida da populacao.
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6. Consideracoes Finais

Ao tecer essas consideracdes finais da andlise desenvolvida sobre uma questdo da
avaliag@o de processo do CI serdo destacados alguns aspectos.

A questdo analisada trata de um ponto chave para a formulac¢do pedagdgica do CIL
Ela questiona a possibilidade desse momento pedagdgico da residéncia formar
profissionais de saide com um olhar interdisciplinar e direcionado para a integralidade.
Pode-se constatar que sim, que o CI cumpre seu objetivo construindo a
interdisciplinaridade no trabalho, fazendo-a baseada no didlogo e através de um
processo de problematizagdo da realidade. As trés categorias finais analisadas no estudo
confirmaram as expectativas dos organizadores e facilitadores do CI.

Percebe-se que pelo CI ser uma atividade tedrica vinculada com a prética, propondo
reflexdes sobre ela, o trabalho interdisciplinar ai desenvolvido tenciona a vivéncia dos
residentes nas equipes de saide, que muitas vezes encontram dificuldades para a acdo
interdisciplinar. Faz com que deste tencionamento surjam questionamentos das préticas,
provocando muitas vezes momentos de estudo e revisdo de processos de trabalho das
equipes de satide. Assim sendo, vem-se cumprindo um segundo objetivo do CI que é
intensificar as relagdes ensino-servico de forma que ambos se beneficiem dos momentos
de reflex@o e aprimoramento constantes na sua pratica em saude.

A vivéncia de um método problematizador, construido no didlogo e na participagio
pode e deve ser elemento integrante do cabedal de conhecimentos que os residentes
levardo consigo. A contextualizacdo, a totalidade, a complexidade sdo conceitos muito
presentes que fazem parte dos objetivos de formacdo para um profissional que, na APS,
necessita ter para poder compreender e atuar seja em seu futuro trabalho em equipe, seja
com os usudrios dos servigos. Além dos conceitos, as atitudes e habilidades para o
trabalho inter-transdisciplinar foram exercitadas e construidas durante os encontros do
CL

Deve-se ressaltar a importincia dos facilitadores dos PGs e GGs que acreditando em
um método, discutindo, refletindo sobre ele, fazendo-o de forma participativa puderam
alcancar os resultados esperados. Pensar o residente como protagonista do processo
educativo, conciliar conflitos e preconceitos mutuos. Nem sempre é ficil e dada a
discussdo da interdisciplinaridade. Encontra-se muito preconceito e corporativismo que
devem ser enfrentados e colocados na discussdo. Este é um papel importante do

facilitador pedagdgico, que tem que ser um profissional interessado e disponivel que
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compreenda o método e que esteja aberto para o aprendizado mutuo, para a participagao
e para o didlogo. Nao ter medo de mudar, de ter seus proprios conceitos questionados,
de ndo ter respostas prontas, mas perguntas agucadas, a curiosidade epistemoldgica. As
diversas modificagdes que foram ocorrendo ao longo do tempo sdo frutos dessa
construcdo participativa, e na crenca de que dela surgirdo sempre novos momentos,

novos conhecimentos e outras barreiras a serem transpostas.

“Uma verdadeira viagem de descobrimento ndo é encontrar novas
terras, mas ter um olhar novo”. (Marcel Proust, apud Morin, 2009, pg.

107)
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8. Anexos
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Anexo 01
2005/ 1° semestre

1) No que a proposta do Curriculo Integrado se diferencia ou ndo dos médulos do

primeiro ano da residéncia?

2)Qual dos temas abordados até aqui vocé melhor aproveitou? Por qué?

3 )Em relagdo ao Curriculo Integrado :

» quais aspectos devem ser conservados e por qué?
» quais aspectos devem ser modificados e porque?
» quais aspectos devem ser suprimidos e porque?
4)Se vocé fosse propor mudangas, quais seriam?

Data:

CURRICULO INTEGRADO - AVALIACAO DO PROCESSO — 2005

DATA:

UNIDADE:

CATEGORIA:

1.Descreva o processo do Curriculo Integrado.

2.Pensando no Curriculo Integrado como programa tedrico de campo com duragdo de
2anos:

2a)quais aspectos devem ser conservados e por qué?

2b)quais aspectos devem ser modificados e porque? Que mudangas concretas vocé

propde para aprimorar esta proposta pedagogica?

2c)quais aspectos devem ser suprimidos e porque?

3) Vocé que participou de quase todos os encontros: quais foram seus motivos para
participar deste processo?

4)Vocé€ que participou de poucos encontros: quais foram seus motivos para ndo
participar deste processo

5) Quais as possiveis contribuicdes do Curriculo Integrado na sua formacdo
profissional? Que aspectos vocé destacaria?

6) Descreva as possiveis contribuicdes do Curriculo integrado na constru¢do do campo
interdisciplinar em APS.

OUTROS COMENTARIOS :
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AVALIACAO DE PROCESSO — CURRICULO INTEGRADO - 2006/ R1 e R2

Unidade:

Categoria:

Data:

1) Descreva sucintamente o processo do Curriculo Integrado.

2 )Em relacdo ao Curriculo Integrado :

» quais aspectos devem ser conservados e por qué?
» quais aspectos devem ser modificados e porque?
» quais aspectos devem ser suprimidos e porque?

3)Qual dos temas abordados até aqui vocé€ melhor aproveitou? Por qué?

4) outros aspectos que gostarias de abordar....

AVALIACAO DE PROCESSO — CURRICULO INTEGRADO - R1 e R2/ 2006
Categoria:
1) Descreva sucintamente o processo do Curriculo Integrado neste segundo semestre.

2) Em relacdo ao Curriculo Integrado :

» quais aspectos devem ser conservados e por qué?
» quais aspectos devem ser modificados e porque?
» quais aspectos devem ser suprimidos e porque?

3) Qual dos temas abordados até aqui voc€ melhor aproveitou? Por qué?

4) Quais as possiveis contribuicdes do Curriculo Integrado na sua formacdo
profissional? Que aspectos vocé destacaria?

5) Descreva as possiveis contribui¢cdes do Curriculo integrado na constru¢ido do campo
interdisciplinar em APS.

6) Em relacdo ao trabalho nos Pequenos Grupos:

6.1) Qual a sua avaliagdo das atividades no Pequeno Grupo?

6.2) Qual a sua avaliacd@o sobre a atuagdo do seu facilitador?

6.3) Qual a sua avaliagdo sobre a sua participacido no Pequeno Grupo?

6.4) O tempo de trabalho com o mesmo PG foi estipulado por um ano, levando em
consideracdo o tempo necessdrio para conhecimento do grupo e o processo pedagdgico.

Assim a proposta que foi trabalhada este ano, foi pela manutengdo do mesmo PG (
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residentes e facilitador) durante todo ano, mudando de grupo e facilitador somente no

segundo ano da residéncia.

Diante deste delineamento , vocé:
- Concorda:
- Tem outra proposta: (descreva) :
7. Outros comentarios.
AVALIACAO DE PROCESSO - CURRICULO INTEGRADO - R1 e R2/ 2007
Categoria:
1) Descreva sucintamente o processo do Curriculo Integrado.

2) Em relacdo ao Curriculo Integrado :
@ quais aspectos devem ser conservados e por qué?

@ quais aspectos devem ser modificados e porque? Que mudangas vocé propde para

aprimorar o processo pedagdgico?

3) Qual dos temas abordados até aqui vocé€ melhor aproveitou? Por qué?

4) Descreva as possiveis contribui¢cdes do Curriculo Integrado na construgdo do campo
interdisciplinar em APS.

5) Em relagdo ao trabalho nos Pequenos Grupos:

5.1) Qual a sua avaliagdo das atividades no Pequeno Grupo?

5.2) Qual a sua avaliacd@o sobre a atuagdo do seu facilitador?

5.3) Qual a sua avaliag@o sobre a sua participacido no Pequeno Grupo?
6. Qual sua avaliacdo do trabalho em grande grupo?
7. Voce se sentiu participante do processo pedagdgico, acha que conseguiu construir
conhecimentos, e suas dividas a respeito dos temas tratados foram respondidas? De que
forma?
8. Outros comentarios.
AVALIACAO DE PROCESSO — CURRICULO INTEGRADO - R1 e R2 - 2008
Categoria:
1) Descreva o processo do Curriculo Integrado no segundo semestre.
2) Em relac@o ao Curriculo Integrado:
a)Quais aspectos devem ser conservados e por qué?
b)Quais aspectos devem ser modificados e por qué? Quais mudangas voc€ propde para

aprimorar o processo pedagdgico?
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¢)Quais aspectos devem ser suprimidos ?

3) Quais aspectos do tema Acdo Programadtica voc€ melhor aproveitou e por qué.

4) Descreva as possiveis contribuicdes do Curriculo Integrado na constru¢do do campo
interdisciplinar em APS, para a tua formacao.

5) Em relagdo ao trabalho nos pequenos grupos:

5.1 Qual a sua avaliacdo das atividades no pequeno grupo? Excelentes, favorece
participagdo de todos e se torma uma aprendizagem muito agradavel

5.2 Qual a sua avaliagdo sobre a atuag@o do seu facilitador?

5.3 Qual a sua avaliagdo sobre a sua participagdo no pequeno grupo?

6) O tempo destinado ao C.I € de trés horas semanais das 14 as 17 horas. Vocé

considera este tempo: Comente.

7) O referencial pedagdgico que sustenta o C.I (problematizacido e PBL) sugere que o
tempo estipulado para os trabalhos pedagégicos com o mesmo PG é de um ano . No
segundo ano esta prevista a troca de composi¢cdo do PG ( Residentes e Facilitadores) . O

que vocé pensa disso.

8) Outros Comentarios
AVALIACAO DE PROCESSO — CURRICULO INTEGRADO -R1 - 2009
Data: /!
Categoria Profissional:
Facilitador:

1) Descreva o processo do Curriculo Integrado no primeiro semestre.
2) Em relacdo ao Curriculo Integrado:

2.1) Quais aspectos devem ser conservados e por qué?

2.2) Quais aspectos devem ser modificados e por qué?

3) Quais temas abordados vocé melhor aproveitou e por qué.

4) Descreva as possiveis contribuicdes do Curriculo Integrado na construgdo do campo

interdisciplinar para a tua formacgdo em APS.

5) No contexto interdisciplinar orientado pela APS em que vocé estd sendo formado,
comente sua experiéncia de trabalho em Equipe, ressaltando os obstdculos a serem

superados, em sua opinido.

6) Em relacdo ao trabalho nos pequenos grupos:
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6.1 Qual a sua avaliagdo das atividades no pequeno grupo?

6.2 Qual a sua avaliagdo sobre a atuag@o do seu facilitador?

6.3 Qual a sua avaliagdo sobre a sua participag@o no pequeno grupo?
7) Outros comentarios:

AVALIACAO DE PROCESSO - CURRICULO INTEGRADO- R2/ 2009
1. Como vocé avalia a metodologia de desenvolver um projeto de ESF para um
municipio
1.1 Em relag@o a construgéo de conhecimento sobre ESF
1.2 Em relag@o ao interesse e motivagao para a construgdo do projeto?
2.) Em relag@o ao Processo do Curriculo Integrado, responda os itens abaixo:
2.1 - Quais aspectos devem ser conservados e por qué?
2.2 - Quais aspectos devem ser modificados e por qué?
3. Quais os aspectos que foram discutidos neste semestre que voc€ melhor aproveitou e
porque.
4. Descreva as possiveis contribui¢des do Curriculo Integrado na constru¢do do campo
interdisciplinar em APS, para a sua formagao.
5. No contexto interdisciplinar orientado pela APS em que vocé estd sendo formado,
comente sua experiéncia de trabalho no PG para a construg¢do de um projeto coletivo
6. Em relacdo ao trabalho nos pequenos grupos, responda os itens abaixo:
6.1 - Qual a sua avaliacdo das atividades no seu pequeno grupo?
6.2 - Qual a sua avaliacdo sobre a atuacdo do seu facilitador?
6.3 - Qual a sua avaliacdo sobre a sua participacio no pequeno grupo?

7. Outros Comentarios
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