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ENFERMAGEM - GESTAO EM SAUDE E ORGANIZACAO DO TRABALHO
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Introducdo: Feridas sdo lesdes que ocorrem na pele ou em tecidos subjacentes,
resultantes de um trauma fisico ou cirurgico. O curativo é um procedimento essencial
para a cicatrizagao de feridas, sua execugao consiste na aplicagdo de materiais que sao
aplicados sobre a ferida com o objetivo de promover a melhora da lesdo. As coberturas
especiais sdao projetadas para atender as necessidades especificas do paciente, podem
incluir opgdes como hidrocoldides, filmes transparentes, alginatos, espumas, géis e
curativos com prata. Cada tipo de curativo especial tem sua propria caracteristica e
propriedade, como a capacidade de absorcdo de exsudato, propriedades
antimicrobianas, e proteg¢dao, podem ser utilizados em feridas cronicas ou agudas,
exemplos: lesdo por pressao, queimaduras, feridas com exsudato excessivo e feridas
cirargicas complexas.Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada pelos académicos de
enfermagem durante o estagio curricular, num servigo especializado de estomaterapia
no sul do Brasil no més de maio de 2023. Método: Estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia que foi desenvolvido a partir da vivéncia do estagio supervisionado.
Resultados: Durante o estagio no servigo de estomaterapia, observamos a realizagao de
curativos em feridas de diversas etiologias, em algumas situacdes contendo tecidos
desvitalizados (necrose de liquefacdo e coagulacdo), exsudato purulento ou
sanguinolento e odor fétido. O estagio ocorreu sob supervisao da enfermeira do setor,
proporcionando uma vivéncia impar , aprendemos: avaliar a lesdo, prescrever
coberturas, realizar curativo e acompanhamento da evolugao da lesdo. Verificamos a
importancia de ampliar a qualificagao do profissional enfermeiro na rede de saude
através de capacitagdo técnica com o objetivo de capacitar esse profissional e ampliar o
conhecimento que consequentemente ird impactar na resolugao da queixa do paciente,
pois além do cuidado no servigo especializado é necessario o acompanhamento da
atengdo basica, ou seja, equipe multiprofissional, com um olhar para além da lesao, pois
alguns casos o paciente retorna para esclarecer duvidas e ter uma escuta de saude
mental, tendo o servigo especializado como uma referéncia para todas suas demandas
em saude. Conclusdo: A vivéncia do estagio colabora para a construgao de habilidades
e competéncias, bem como, autonomia para tomada de decisdo e conduta enquanto
profissional de ensino superior de enfermagem na oferta de assisténcia qualificada ao
paciente.
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