422 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

1089 - ATUAGAO DA ENFERMEIRA NO INTRA-OPERATORIO DE TRANSPLANTE RENAL
ADULTO: RELATO DE EXPERIENCIA

Adriana Maria Alexandre Henriques, Lisiane Paula Sordi Matzenbacher, Liege Lunardi, Luciana
Bjorklund de Lima, Claudia Carina Conceicdo Dos Santos, Flavia Giendruczak da Silva, Kelly
Magnus Portal, Ana Karina Silva da Rocha Tanaka

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Introducdo: O transplante renal é a opcdo terapéutica de escolha para pacientes com
insuficiéncia renal cronica, sendo caracterizada como a perda progressiva e irreversivel das
funcgbes renais. Por ser um tratamento de alta complexidade, a cirurgia de transplante renal
exige uma equipe de enfermagem treinada e qualificada. Objetivo: Relatar a atuacdo da
enfermeira durante o intra-operatério de transplante renal adulto. Método: Trata-se de um
relato de experiéncia sobre a atuacdo da enfermeira no intra-operatério de transplante renal
adulto, realizado no més de maio de 2022, num hospital publico localizado na regido sul do
Brasil. Resultado: O hospital possui uma equipe de enfermagem que conta com uma
enfermeira e dois técnicos de enfermagem que sdo especificos para o atendimento das
cirurgias de transplantes. A enfermeira da equipe de sobreaviso do transplante supervisiona a
montagem da sala certificando-se que todo instrumental cirdrgico esteja disponivel, a
montagem da mesa para preparo do érgao, equipamentos necessarios e a disponibilidade de
hemoderivados. A enfermeira realiza a avaliacdo clinica do paciente, etapa importante para a
implementac¢do de um plano de cuidados de acordo com as necessidades do paciente, sendo o
Processo de Enfermagem a metodologia que orienta para o raciocinio clinico e diagndstico,
assim como para a documentag¢do do cuidado no sistema eletrénico. A enfermeira revisa a
prescricdo dos medicamentos a serem administrados e do volume de cristaléide a ser
infundido no intra-operatério, assim como acompanhamento e auxilio a equipe anestésica
durante a inducdo e intubag¢do do paciente. Outra atividade importante é a atuagdo durante o
posicionamento cirudrgico, onde a enfermeira instala superficies de suporte e de proteg¢do para
prevenir ou minimizar possiveis lesdes decorrentes do posicionamento, auxilio a equipe
anestésica para a manutengdo da normotermia e preven¢do da hipotermia ndo intencional e
colabora com o técnico de enfermagem circulante no controle das perdas sanguineas e
balango hidrico intra-operatdrio. Ao término da cirurgia, a enfermeira faz a transferéncia de
cuidados do paciente para a enfermeira da Unidade de Recuperagdao Pds-Anestésica.
Conclusdo: A atuagdo e supervisdo da enfermeira especifica para o atendimento desta
modalidade cirdrgica assegura os processos e a qualidade dos cuidados durante o ato
cirdrgico, conferindo seguranca ao paciente e para a equipe assistencial.
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