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Introducéo: atualmente as metodologias ativas, incluindo a simulacéo,
sdo cada vez mais importantes nos processos de ensino e de
aprendizagem na area da enfermagem, oportunizando aos estudantes e
profissionais aprimoramento de suas competéncias profissionais. Existem
diversas modalidades de simulacédo que podem ser aplicadas para o
ensino, como por exemplo: simulacéo clinica, simulacdo de habilidades
especificas e telessimulacao. A telessimulacdo ganhou forca durante a
pandemia da Corona Virus Disease 2019 e para serem alcancados 0s
seus beneficios de aprendizagem, os docentes e enfermeiros que atuam
no ensino em servico devem ser capacitados para a utilizacdo de maneira
adequada da metodologia da telessimulacdo. Também, para os
académicos em enfermagem a participacao de atividades com
telessimualc&o podera aprimorar suas competéncias profissionais para o
desenvolvimento de suas atribuicées e responsabilidades no ambiente de
trabalho. Objetivo: difundir a utilizacdo da telessimulagéo para docentes,
enfermeiros e académicos de enfermagem. Metodologia: as atividades
ocorrem na modalidade remota, de forma on-line sincrona e assincrona,
utilizando a plataforma Microsoft Teams®. Seréo realizados cinco cursos
no periodo de Julho de 2022 a Marco de 2023, sendo compostos por dois
encontros sincronos de duas horas cada, o primeiro, para revisado de
parte tedrica e o segundo, para a telessimulacédo. Os trés primeiros
versardo sobre: Telessimulacédo sobre aleitamento materno,
Telessimulacédo sobre comunicacdo de mas noticias, e Telessimulagcao
sobre exame fisico neonatal, e todos terdo como publico-alvo académicos
em enfermagem, enfermeiros e técnicos em enfermagem focando no
aprimoramento das competéncias profissionais. Os outros dois cursos,
sobre: Modalidades de simulacéo - Telessimulacéo e Tipos de debriefing
e teledebriefing, terdo como publico-alvo docentes de enfermagem e
enfermeiros visando a capacitagcédo sobre as modalidades de simulacgéao.
Resultados iniciais: o primeiro curso realizado foi sobre Aleitamento
Materno na Internacdo Pediatrica. O primeiro encontro ocorreu em 21 de
Julho, contou com 70 inscritos, participacao de 11 pessoas, sendo 90,9%
estudantes e 9,1% enfermeiras. A telessimulacdo desse tema ocorrera
em 4 de Agosto. Também, foram fornecidos materiais para estudos
assincronos entre os encontros fortalecendo o conhecimento para a
atividade pratica da telessimulacéo. Processos avaliativos: ao final dos
cursos os participantes responderdo a um formulario de avaliacdo das



atividades realizadas. Pratica do extensionista: a realizacdo das
atividades proporciona o desenvolvimento de diversas competéncias
profissionais além da formacdo em enfermagem, como, a organizacéo de
eventos, falar em publico, contato com a telessimulacao; e também, a
possibilidade de estudar tematicas que ndo sao abordadas com esse
detalhamento ao longo da graduagéo.



