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Resumo

O presente estudo tem por objetivo apresentar a adaptagio do “Protocole Montréal d'Evaluation de la Communication
—Protocole MEC” (Bateria Montreal de Avaliagdo da Comunicagio — Bateria MAC) ao Portugués Brasileiro. Esta
bateria canadense foi construida para avaliar quatro processamentos comunicativos de ativa¢do do hemistério
direito: discursivo, pragmatico-inferencial, Iéxico-semantico e prosédico. Participaram do estudo seis tradutores,
trés juizes especialistas, 54 jufzes ndo-especialistas e 16 participantes dos estudos piloto. Os procedimentos gerais
promovidos foram tradugfo, andlise de critérios psicolingiifsticos por juizes e aplicagdo do instrumento em
estudos piloto. As tarefas Interpretagio de metaforas, Discurso narrativo e Julgamento semantico exigiram um
processo de adaptagdo mais complexo e rigoroso. Com base em critérios psicolingiifsticos, realizaram-se algumas
mudangas nos estimulos, com a finalidade principal de manutengdo do objetivo de cada tarefa do instrumento
original. Este instrumento neuropsicolégico pode ser uma ferramenta de avaliagio da comunicagéo de individuos
com lesdo de hemisfério direito, lesdo frontal, traumatismo cranio-encefélico e deméncia.
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Abstract

This research aims to present the adaptation of the “Protocole Montréal d'Evaluation de la Communication —
Protocole MEC” (Montreal Communication Evaluation Battery — MAC Battery) to Brazilian Portuguese, in
accordance with psycholinguistics criteria. MAC Battery is a Canadian instrument constructed to evaluate right
hemisphere communicative and linguistic abilities, considering four processing domains: discoursive, pragmatic-
inferential, lexical-semantic and prosodic. The participants were six translators, three specialist judges, 54 non-
specialist judges and 16 subjects from pilot studies. Adaptation procedures included translation, judge analysis of
psycholinguistics criteria and two pilot tests. Some tasks required a harder stimulus adaptation process — Metaphor
interpretation, Narrative discourse and Semantic judgement — focusing a main finality: to keep each task’s
objective as idealized in the original instrument. This neuropsychological test can be used to evaluate communication
abilities of patients with right brail damage, frontal lesion, traumatic brain injury and dementia.

Keywords: Neuropsychology; communication; language; right hemisphere; psychological evaluation.

A presente pesquisa tem por objetivo apresentar a adap-
tacio do “Protocole Montréal d’Evaluation de la
Communication — Protocole MEC” (Joanette, Ska & Coté,
2004) a Bateria Montreal de Avaliagdo da Comunicagdo —
Bateria MAC, versdo do instrumento original canadense no
Portugués Brasileiro (PB). Este instrumento neuropsicolégico
avalia quatro componentes do processamento comunicativo
de ativagdo do hemisfério cerebral direito (HD): discursivo,
pragmatico-inferencial, Iéxico-semantico e prosédico.

* Enderego para correspondéncia: Rua Elias Bothomé, 275, Porto Alegre, RS,
91220-210. Fone: (51) 38848.0544. Fax: (51) 8212.5950. E-mail:
rochele.fonseca@terra.com.br
Agradecimento ao CNPq, pelo fomento em forma de Bolsa de Mestrado, e a Dra.
Bernadette Ska, pela contribui¢do a adapta¢do do instrumento ao Portugués
Brasileiro.

Ao se apresentar como enfoque as habilidades do HD,
buscou-se estudar a fungio comunicativa como um todo,
abrangendo aspectos lingiiisticos (gramaticais ou estrutu-
rais) e paralingiiisticos (funcionais), ao invés de apenas se
investigarem os componentes formais ou estruturais da lin-
guagem verbal (fonologia, morfo-sintaxe e semantica lite-
ral), presentes nas baterias tradicionais que investigam as
tungdes do hemistério esquerdo — HE (Coté, Moix & Giroux,
2004). Desta forma, a Bateria MAC abrange prova de veri-
ficagdo da consciéncia das dificuldades adquiridas apds a
lesdo cerebral: tarefas de discurso conversacional, interpre-
tagdo de metéforas, evocagio lexical, compreensdo e produ-
¢do de prosddias lingtifstica e emocional, discurso narrativo,
interpretagdo de atos de fala indiretos e julgamento semantico.

259



260

Psicologia: Reflexdo e Critica, 20 (2), 259-267.

Evidencia-se em pesquisas de adaptagio de instrumentos
neuropsicolégicos consultadas (Bertolucci, Okamoto, Toniolo
Neto, Ramos & Brucki, 1998; Schultz, 1999) que, apesar de
os procedimentos nio estarem detalhadamente descritos, o
interesse pelo processo de adaptagdo de testes
neuropsicolégicos vem crescendo. Esta idéia é reforgada pela
investigacdo efetuada sobre o desenvolvimento recente da
avaliagdo neuropsicolégica nos paises asidticos (Chan, Shum
& Cheung, 2003). Esta pesquisa destaca-se por abordar uma
analise critica dos instrumentos neuropsicolégicos asidticos
quanto ao rigor da adaptagdo, tendo-se em vista a grande
necessidade de procedimentos rigorosos de adaptagdo lin-
giifstica e cultural de uma lingua ocidental para uma orien-
tal. Chan et al. constataram uma crescente tendéncia ao estu-
do de desenvolvimento ou de adaptagéo de instrumentos de
avaliagdo neuropsicol6gica, com aproximadamente 40% dos
estudos revisados apresentando um destes objetivos.

Nesse contexto, a adaptagio da Bateria MAC vem suprir
uma demanda internacional e nacional de instrumentos para
a clinica e para a pesquisa que avaliem a comunicagdo ap6s
lesdo de HD. O principal conceito teérico que embasa a cons-
trugdo da versdo original desta avaliagdo é o de dominancia
cerebral ou especializagio hemisférica — nogio de que cada
hemisfério cerebral assume fungdes cognitivas especificas.
Quanto a linguagem, as especializagdes hemisféricas giram
em torno da demarcagéo de seus componentes estruturais
(Bogen, 1997). Apesar do significado (semantica) ter repre-
sentagdo em ambos hemisférios, o HE é responsavel pelos
demais aspectos formais ou estruturais da linguagem, como
a fonologia (combinagéio dos sons para a formacgéo de pala-
vras), a morfologia (regras de formagéo lexical) e a sintaxe
(regras de organizacdo de frases). O HD, no entanto, res-
ponsabiliza-se pelos aspectos funcionais, ou seja, a pragma-
tica e a prosddia, participando em menor escala, também,
do processamento dos aspectos estruturais (Fonseca & Pa-
rente, 2005; Joanette, Goulet & Hannequin, 1990).

Ao revisarem os principais protocolos de avaliagido de
habilidades cognitivas e comunicativas ap6s lesdo de HD
existentes, Eck, Coté, Ska e Joanette (2001) propuseram
uma andlise critica quanto a utilidade de tais testagens para
o exame da comunicagio verbal relacionada ao HD. Apon-
taram suas falhas teéricas e metodoldgicas, tais como, abor-
dagem superficial da comunicagio sem fundamentagéo ted-
rica ou presenga exclusiva de tarefas visuo-espaciais. Sali-
entaram, também, o limite de acesso lingtiistico a estas ba-
terias, publicadas apenas na lingua inglesa. De tal modo,
concluiram que hd uma demanda da clinica neuropsicolégica
no que se refere tanto a qualidade de avaliagdes para os
distirbios de linguagem apés lesdes no HD, assim como a
necessidade de adaptagdes para diferentes linguas. Desta
forma, este grupo de pesquisa comegou a elaborar o
“Protocole MEC” em 1999.

No que diz respeito aos instrumentos existentes que vi-
sam a testar as competéncias lingiifsticas estruturais e/ou
pragmaticas, ha um predominio de protocolos que avaliam
o desempenho de individuos nas primeiras. As principais
baterias tém por finalidade avaliar as fung¢des verbais com

o intuito de se alcangar o diagnéstico do tipo de afasia —
distirbio de linguagem, que ocorre com maior freqiiéncia
ap6s lesdo no HE (para uma revisdo ver Latorre, & Duefias,
1987). Em geral, as provas que testam as habilidades lin-
glfsticas realizadas pelo HE examinam a emissdo de lin-
guagem espontanea, a conversagdo, a narragio, a nomeagao,
a produgdo de enunciados automaticos, a repetigio e a com-
preensio de palavras, frases e textos.

Na década de 1960, por influéncia da corrente lingiifsti-
ca pragmatica (Searle, 1969), os terapeutas de afdsicos pas-
saram a valorizar as habilidades funcionais da linguagem
que estavam preservadas nestes pacientes devido a inte-
gridade do HD. As avaliagdes formuladas para testar estas
habilidades eram compostas por questiondrios e
dramatizagoes de situagdes de vida didria. Somente a partir
da década de 80, surgem baterias especificas para exami-
nar as dificuldades cognitivas apés acometimento do HD.
Nos instrumentos que testam processos psicol6gicos relaci-
onados a este hemisfério, hd poucas tarefas que abrangem o
processamento lingiifstico e comunicativo realizado espe-
cificamente pelo HD (Eck et al., 2001; Co6té Payer, Giroux
e Joanette, 2007). Além disso, ndo hd instrumentos com tal
foco publicados na lingua portuguesa.

De tal modo, dois fatores contribuem para a relevancia
da adaptagio do “Protocole MEC” ao PB. O primeiro diz
respeito a observagéo da existéncia de uma lacuna de proto-
colos especificos para avaliagdo de habilidades comunicati-
vas de ativagdo do HD. O segundo faz referéncia a uma das
maiores dificuldades encontrada pelos neuropsicélogos e
neurolingiiistas brasileiros, assim como pelos demais pro-
fissionais de dreas afins, como o psicélogo e o fonoaudidlogo:
a significativa escassez de instrumentos de avaliagdo
cognitiva adaptados para a nossa realidade sécio-cultural.
Muitas baterias, testagens e tarefas, de origem norte-ameri-
cana ou européia, que visam a examinar quadros de disttr-
bios lingiifsticos, tal como as afasias, sdo utilizadas no Brasil
com base apenas em suas tradugdes. Isso ndo é suficiente
para que um teste construido em uma determinada cultura
possa ser utilizado em outros paises com a garantia de ma-
nuteng¢do de sua qualidade: aspectos psicolinglifsticos e
psicométricos precisam ser adequados.

Método

Participantes

Participaram deste estudo quatro diferentes amostras,
cuja colaboragio serd explicitada na se¢ido Procedimentos.
A caracterizagio de cada amostra encontra-se na Tabela 1.
Cada amostra recebeu um cédigo que sera utilizado na se-
¢do Procedimentos.

Material

A Bateria MAC é composta de nove diferentes provas lin-
giifsticas intituladas: (a) Questiondrio sobre a consciéncia das
dificuldades; (b) Discurso conversacional; (¢) Interpretagdo de
metaforas; (d) Evocagio lexical; (e) Prosodia lingiiistica; (f)
Prosédia emocional; (¢) Discurso narrativo; (h) Interpretagdo
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de atos de fala indiretos e (i) Julgamento semantico. A adapta-
¢do das provas foi promovida de acordo com o objetivo e as
instrugdes de cada uma delas, detalhados em Fonseca (2004).
Na Tabela 2, podem-se visualizar os objetivos, a quantidade
de modalidades e a caracterizagdo dos estimulos de cada tarefa
da Bateria MAC. Além da breve descrigio de cada subteste
apresentada na Tabela 2, na Tabela 3, dois estimulos de cada
tarefa do instrumento original e os correspondentes do instru-
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mento adaptado ao PB sdo apresentados para ilustrar a
operacionalizagdo de cada prova. Ressalta-se que o instrumen-
to em pauta encontra-se em fase de editoragio pela Editora
Pré6-Fono, com previsdo de comercializagio para o fim de 2007.

Procedimentos

Trés categorias de procedimentos gerais foram utilizadas
para o processo de adaptagdo: tradugdo, analise de critérios

Tabela 1

Caracterizagdo dos Participantes

Amostra Cédigo n Critério de selegio Idade Escolaridade

(média)  (média)

Tradutores 1 06  Dominio das linguas francesa e portuguesa 42,60 20,80

Juizes especialistas 2 03  Dominio dos pressupostos tedricos neuropsicolégicos 36,00 23,70
relacionados ao construto linguagem

Juizes ndo-especialistas 3 54 Membros da populagdo geral, leigos quanto aos 19,70 11,07
conhecimentos de neuropsicologia, com mais de
oito anos de escolaridade

Piloto geral 4 04 Membros da populagio geral: dois adultos de idade 56,25 11,50
média e dois idosos, dois do sexo feminino e dois do
masculino, com mais de oito anos de escolaridade

Piloto adaptagdo 5 12 Membros da populagio geral agrupados de acordo 44,41 8,17

“Interpretagio de com sua faixa etaria e seu nivel de escolaridade em
metéaforas” quatro grupos: trés adultos jovens e trés idosos com
escolaridade superior a oito anos, trés adultos jovens
e trés idosos com escolaridade inferior a oito anos
Tabela 2

Objetivos, Modalidades e Caracterizagdo dos Estimulos das Tarefas da Bateria MAC

Tarefas Objetivos Modali- Caracterizagio estimulos
dades
Questionario Investigar a consciéncia dos distdrbios de uma Sete perguntas, com respostas
sobre a consciéncia linguagem e seu impacto na vida cotidiana “sim” e “ndo”
das dificuldades
Discurso Examinar o comportamento verbal e ndo-verbal uma Quatro possibilidades de assuntos
conversacional em situagdo de conversagio para selecdo de dois para a iniciagdo
de um didlogo
Interpretagio Verificar a compreensio de sentengas metaforicas uma Vinte sentengas: 10 primeiras
de metaforas metéaforas novas e 10 tltimas
expressdes idiomaticas
Evocagio lexical Avaliar a habilidade de fluéncia verbal, através trés 1) livre; 2) com critério ortografico:
da emissdo da maior quantidade de vocabulos letra ‘p’; 8) com critério semantico:
categoria roupas
Prosodia lingiifstica Investigar a compreensdo e a produgio repetida de duas 1) compreensio de 12 sentengas: trés
entonagdes interrogativa, afirmativa e imperativa interrogativas, trés afirmativas e
trés imperativas; e, 2) repetigdo
Prosédia emocional Avaliar a compreensio e a produgio de entonagdes — trés 1) compreensio de 12 sentengas: trés
indicativas de alegria, célera e tristeza indicativas de alegria, trés de
raiva e trés de tristeza; 2) repetigio
e 8) produgdo espontianea
Discurso narrativo  Examinar o reconto parcial e integral de um trés 1) reconto parcial; 2) reconto integral, com
discurso narrativo, assim como sua compreensio perguntas de compreensio; 3) titulos
Interpretagdo deatos Averiguar a compreensdo de atos de fala indiretos  uma Vinte situagdes: 10 com atos de fala
de fala indiretos (pedidos implicitos) diretos e 10 com atos de fala indiretos
Julgamento semantico Analisar a habilidade de julgamento semantico uma Vinte e quatro pares de palavras: 12

(verificagdo da existéncia de relagdo entre duas palavras)

com associagdo semantica e 12 sem
associagdo semantica
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Tabela 3

Exemplos de Dois Estimulos de Cada Tarefa do Instrumento Original e do Instrumento Adaptado

Tarefas Exemplos de estimulos do instrumento
original canadense

Exemplos de estimulos do instrumento
adaptado brasileiro

Questionario sobre 1. Avez-vous noté des changements dans votre 1. Vocé tem dificuldades de se comunicar com
aconsciénciadas  fagon de communiquer avec les autres? oui non os outros na maioria das vezes? sim nio

dificuldades* 2. Est-ce que votre conjoint(e), (vos proches)
vous comprend (comprennent) toujours bien?
ouinon

2. Seu(sua) esposo(a) ou seus parentes entende(m)
na maioria das vezes o que vocé diz? sim nio

Discurso conver-  Avant de commencer I'évaluation, j'aimerais
sacional** que vous me parliez un peu de votre famille.

Antes de iniciar a avaliagdo, gostaria que voce
me falasse um pouco de sua familia.

Interpretagiode  Exemplo de uma metafora nova:
metaforas*** 5. Ma mere est un bijou.

Exemplo de uma metafora nova:
5. Meu pai é um pavio.

Exemplo de uma metafora expressdo idiomdtica: Exemplo de uma metéfora expressio idiomatica:

11. L’homme jette son argent par les fenétres.

11. Este homem joga dinheiro no lixo.

Evocagio lexical** Instrugio da evocagio lexical livre:
Vous devez dire le plus de mots possible en
2 minutes 30 secondes, en gardant les yeux
fermés. Il ne faut pas dire de noms propres ou
de nombres.

Instrugio da evocagio lexical livre:

Vocé deve dizer o maior nimero possivel de
palavras em 2 minutos e 30 segundos, mantendo
os olhos fechados, sem dizer nomes proprios

ou ntimeros.

Prosédia 1. Marie va travailler. (afirmativa) 1. Maria vai trabalhar. (afirmativa)
lingiifstica®** 4.Jean prend du café? (interrogativa) 4. Jodo toma café? (interrogativa)

Prosédia 1. Jacques va sortir. (Tristeza) 1. Tiago vai sair. (Tristeza)

emocional*** 3. René lit le journal. (Alegria) 3. Renato 1€ o jornal. (Alegria)

Discurso Primeiro pardgrafo: Primeiro paragrafo:

narrativo**#* Michel est un fermier irlandais. Depuis plusieurs Marcos é um agricultor gaticho. Ele passou vérios

jours, Michel est occupé a creuser un puits dans ~ dias cavando um pogo na sua fazenda e o trabalho

son champ. Le travail est presque fini.

estava quase terminado.

Interpretagiode  Exemplo de um ato de fala indireto:

Exemplo de um ato de fala indireto:

atos de fala 2) Jean est dans sa chambre et écoute de la musique. 2) Jodo estd em seu quarto ouvindo musica.

indiretos*** Son peére lui dit: “Jean, la porte de ta chambre
est ouverte.” D’aprés vous, que veut dire 1é
pére de Jean?

Seu pai lhe diz: “Jodo, a porta do seu quarto
esta aberta.” O que o pai do Jodo quis dizer?

Julgamento Exemplo de um par com relagio semantica:
semantico®** 10.soie - lin
Exemplo de um par sem relagio semantica:
16. veau - soie

Exemplo de um par com relagdo semantica:
10. seda — algodao
Exemplo de um par sem relagio semantica:
16. bezerro - seda

Nota. Legenda: *Os estimulos dessa tarefa correspondem a sete perguntas sim-nio sobre a consciéncia das dificuldades. **Os
estimulos dessas tarefas sdo as instrugdes propriamente ditas. *** Os estimulos dessas tarefas sdo ilustrados através da apresentacio

de dois itens para cada, com exceg¢io da tarefa Interpretacio de Atos de Fala indiretos, com a ilustrag¢do de apenas um estimulo, pela

grande extensdo de cada estimulo. *¥#%* Essa tarefa ¢ composta por um estimulo que é a narrativa “Marcos e o pogo”. O paragrafo inicial

é apresentado como ilustragio.

psicolingiifsticos por juizes e aplica¢do do instrumento em
um estudo piloto. O procedimento de tradugéo foi realizado
a partir de trés diferentes procedimentos especificos, com a
participagdo de um total de seis tradutores:

1. Tradugdo simples e tradugdo reversa (ou back
translation) (T+B) — tradug@o da lingua francesa para a 2.
lingua portuguesa sem adequagdes de termos e da lingua
portuguesa para a francesa. Inicialmente, todo o protocolo
da Bateria MAC foi traduzido da lingua francesa para a
portuguesa por uma estudante brasileira que reside na
Franga. Esta tradugio foi revisada por um juiz com

dominio das duas linguas. Foi efetuada, para
confirmagéo deste procedimento inicial, uma tradugio
reversa da lingua francesa para a portuguesa de todas
as provas, por um psicélogo brasileiro falante da lingua
francesa (amostra 1, Tabela 1).

Adequagio de termos (AT) — adequagdes de alguns
termos ap6s os procedimentos de tradugdo simples e
tradugdo reversa. Em algumas tarefas, além da
tradugdo, alguns termos e sentencas de algumas provas
da Bateria MAC foram adequados a nossa realidade
social ou lingiifstica, a partir de discussoes freqiientes
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com o grupo de pesquisa canadense responsavel pela
elaboragdo do instrumento original em estudo.

8. Tradugdo comparada (TC) — tradugdo por dois
diferentes tradutores e estabelecimento de consenso
por um terceiro tradutor (amostra 1, Tabela 1). Este
procedimento foi utilizado apenas para as instrugdes
de aplicagdo e de pontuagido deste instrumento,
elaboradas pelo grupo canadense e organizadas em
um Manual de Aplicagdo e Pontuagio (Fonseca, 2004).

O procedimento de analise de critérios psicolingtiisticos
por juizes pode ser subdividido em dois procedimentos
especificos:

1. Analise por trés juizes especialistas (A3) — trés juizes
especialistas analisaram todos os estimulos lingtifsticos
do instrumento, ou seja, todos os itens (palavras,
sentengas e texto) e procuraram adequé-los as
caracteristicas do PB, a partir de critérios de
familiaridade, plausibilidade e clareza lingiiisticas
(amostra 2, Tabela 1).

2. Andlise por 54 juizes ndo-especialistas (A54) — este
procedimento foi composto por duas tarefas: (a)
julgamento do grau de familiaridade dos termos
constituintes dos estimulos de trés provas da Bateria
MAC e (b) julgamento da essencialidade das
informagoes apresentadas no texto da tarefa de
discurso narrativo.

Estas duas tarefas foram aplicadas em 54 individuos con-
siderados juizes nio-especialistas (amostra 3, Tabela 1). Na
primeira tarefa, foram orientados, em grupo, a assinalarem
uma das opgdes de uma Escala Likert de familiaridade de 1 a
7 (Pasquali, 1999), onde 1 indicou que o termo era néo fami-
liar, 2, pouco familiar, 4, mais ou menos familiar, 6, bastante
familiar e 7, completamente familiar. As opg¢des 3 e 5 foram
colocadas para que os juizes pudessem graduar a familiari-
dade das palavras e expressdes com maior liberdade. Os ter-
mos a serem julgados — palavras e expressdes idiomdticas
que compdem as metéforas da tarefa “Interpretagio de metd-
foras”, trés temas da tarefa “Discurso conversacional” e as
palavras que formam os pares de vocabulos da tarefa “Julga-
mento seméntico” — foram apresentados aleatoriamente, ou
seja, em ordem diferente daquela exposta na Bateria MAC,
determinada por um sorteio. Para a sele¢do dos estimulos
destas trés tarefas, foi utilizado um ponto de corte de 50%,
indicado por Cadillac (2000). Assim, as palavras e expres-
soes julgadas por mais de 50% dos juizes como 4, 5, 6 ou 7 (de
mais ou menos familiares até completamente familiares) fo-
ram mantidas nos estimulos destas tarefas.

Na segunda tarefa, os juizes foram instruidos a subli-
nharam aquelas informagoes (palavras ou expressdes) que
considerassem mais importantes para a compreensio do texto
e a riscar aquelas julgadas como pouco importantes ou
irrelevantes para o entendimento da narrativa, com base no
método de busca utilizado nas anélises textuais de Cadillac
(2000). No instrumento original, a narrativa deve ser
recontada pelos pacientes. O discurso recontado é analisado
paragrafo por paragrafo, mediante a distribuigao das infor-
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magdes recontadas em um quadro para cada paragrafo, em
que cada informagio esperada ocupa uma linha. Este qua-
dro possibilita a analise das informagdes recontadas e a res-
pectiva atribuigdo de escores. Na versdo adaptada da narra-
tiva, a organizagdo final das informagdes textuais em qua-
dros por paragrafo foi efetuada da seguinte maneira: as
unidades de informagdes narradas foram categorizadas em
importantes (informagoes julgadas como muito importan-
tes por mais de 70% dos juizes) ou pouco relevantes (infor-
magdes julgadas como muito importantes por menos de 70%
dos juizes), considerando-se como ponto de corte 70% dos

Juizes terem julgado a informagio como muito importante.

Este ponto de corte foi mais rigoroso do que o de 50%, uti-
lizado na primeira tarefa aplicada aos 54 juizes — julga-
mento do grau de familiaridade, devido ao fato de a narra-
tiva ser um estimulo mais contextualizado do que as pala-
vras e expressdes apresentadas isoladamente.

A aplicagio do instrumento em uma amostra piloto (AP)
consistiu na administragio individual da primeira versio
adaptada da Bateria MAC em uma amostra piloto (amostra
4, Tabela 1). Os objetivos deste procedimento foram (a)
testar o instrumento em uma situagdo real de coleta para a
verificagdo da existéncia de falhas em sua adaptagdo, tais
como uso de termos nido compreensiveis aos participantes e
ambigiiidade de alguma instrugéo, entre outras, e (b) esti-
mar a duragdo desta aplicagio. As dificuldades apresenta-
das foram analisadas pelos trés juizes especialistas e, apds
novas adaptagdes especificas, os estimulos moditicados
foram novamente aplicados nesta mesma amostra piloto.

Cada prova da Bateria MAC foi submetida a mais de um
dos trés procedimentos acima explicitados. Um destes pro-
cedimentos foi considerado o predominante, conforme pode
ser visualizado na Tabela 4, na préxima pagina.

As provas Interpretacgdo de metaforas e Discurso narrati-
vo demandaram alguns procedimentos especificos, além dos

Jarelatados para as demais tarefas. A tarefa Interpretagio de

metaforas, que verifica a compreensio de 20 sentengas meta-
féricas, exigiu um rigoroso trabalho de adaptagdo
psicolingiifstica em fungéo do critério de grau de familiari-
dade das metaforas propriamente ditas ou das palavras que
as compdem, proposto pelos autores do “Protocolo MEC”.
Assim, as primeiras dez expressdes metaféricas deveriam
ser desconhecidas pelos participantes (metaforas novas), sen-
do as palavras referentes aos dois conceitos principais famili-
ares aos mesmos. O individuo, apenas por seu conhecimento
de cada conceito, deveria saber explicar a ligagdo entre os
dois vocabulos. Por exemplo, na metafora “O professor é um
sonifero”, a expressdo em si ndo deveria ser familiar, mas sim
as palavras “professor” e “sonifero”. As préximas dez deveri-
am consistir em expressdes idiomdticas, ou seja, mais famili-
ares. Por exemplo, na metafora “Este homem joga dinheiro no
lixo”, a expressdo “jogar dinheiro no lixo” é familiar no PB.
A adaptagio desta prova foi promovida a partir de cinco
procedimentos especificos. O primeiro consistiu na realiza-
¢do de uma tradugio simples e de uma tradugio reversa. O
segundo procedimento aplicado foi a anélise de cada meté-
fora traduzida pelos trés juizes especialistas, que promoveram
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Tabela 4
Procedimentos de Adaptagio para cada Tarefa da Bateria MAC
Procedimentos T+B AT As Ab4 AP Procedimento
predominante
Tarefas
Questiondrio sobre a consciéncia das dificuldades X X T+B
Discurso conversacional X X X X T+B
Interpretagio de metéforas X X X X X Ab4
Evocagio lexical X X T+B
Prosédia lingtifstica X X X AT
Prosédia emocional X X X T+B
Discurso narrativo X X X X X Ab4
Interpretagdo de atos de fala indiretos X X X T+B
Julgamento semantico X X X X Ab54

Nota. Legenda: T+B = tradugdo simples e tradugio reversa; AT = adequagio de termos; A3 = andlise por trés juizes especialistas; A54
= andlise por 54 juizes ndo-especialistas; AP = aplica¢do do instrumento em um estudo piloto.

modificagdes de alguns termos e de algumas metaforas pro-
priamente ditas. O terceiro procedimento consistiu na
aplicagdo da primeira versdo adaptada da tarefa, obtida a
partir dos dois primeiros procedimentos, em uma amostra
piloto selecionada apenas para a adaptagdo desta prova
(amostra 5, Tabela 1). Os individuos desta amostra foram
solicitados a responderem, individualmente, se sabiam ou
nio o significado de cada metéfora e, logo ap6s, qual expli-
cago poderia ser dada para cada uma. O quarto procedi-
mento correspondeu a andlise dos 54 juizes ndo-especialistas,
que julgaram a familiaridade dos termos componentes das 10
metéforas novas e das 10 expressdes idiomaticas. Por fim, o
quinto procedimento consistiu na aplica¢do da versio adapta-
da integral da Bateria MAC, incluindo esta tarefa, no estudo
piloto, de forma mais contextualizada.

A tarefa Discurso narrativo, que examina o reconto parcial
eintegral de uma narrativa, além da compreenséo destes, tam-
bém exigiu maior rigor psicolingiiistico. Na versao adaptada,
o texto foi reformulado por um dos juizes especialistas com
dominio de redagio de textos, de acordo com critérios de equi-
valéncia seméantica entre as duas linguas e de coeséo e coerén-
cia textuais. O objetivo foi o de manter a clareza da narrativa,
assim como seu encadeamento cronolégico, dando ao texto
caracteristicas da nossa lingua e da nossa cultura.

Resultados

Os resultados serdo expostos de acordo com a adaptagéo
de cada tarefa da Bateria MAC. Apés a obtengéo da versdo
traduzida da tarefa Questiondrio sobre a consciéncia das

dificuldades, confirmada pela tradugio reversa, foram
efetuadas duas adequagdes de termos — uma substituigio e
um acréscimo. Tais adequagdes foram realizadas para que
as respostas estruturadas “sim” ou “ndo” pudessem ser assi-
naladas, sem a necessidade de uma terceira opgdo ser acres-

@ »

centada, tal como “as vezes”.

Na tarefa Discurso conversacional, a partir da tradugio e
da tradugio reversa, cujos resultados apresentaram concor-
déncia entre si, mantiveram-se as quatro opgdes de assunto
para a inicia¢do de um didlogo, conforme o instrumento ori-
ginal (familia, hobbie, trabalho e atualidades). No entanto, o
tépico original fobbie foi substituido por “lazer” a partir do
procedimento de adequagdo de termos, uma vez que é uma
palavra de origem inglesa. Todos os tépicos seguem o crité-
rio de serem assuntos do dia-a-dia. Além disso, os trés pri-
meiros assuntos foram julgados por 98% dos 54 juizes ndo-
especialistas como familiares.

Os resultados da adaptagdo da tarefa Interpretagio de
metaforas serdo apresentados a partir da divisdo das me-
téforas de acordo com o critério de familiaridade: metéforas
novas (dez primeiras) e expressoes idiomdticas (dez ulti-
mas). Na Tabela 5, podem ser visualizados os resultados
dos cinco procedimentos de adaptagdo desta prova.

1. A partir do primeiro procedimento de adaptagdo —
tradugio e tradugdo reversa — a tradugio das dez
primeiras metéforas, ou seja, das metaforas novas,
foram confirmadas pelo procedimento de tradugio
reversa, ndo sendo necessarias adequagdes. Em

Tabela 5

Niimero de Metdforas Alteradas apés Cada Procedimento de Adaptagio da Tarefa Interpretagdo de Metdforas

Metéforas 1 2MMO  2MAT 2MES 2S 3 4 5 Total
Novas 00 06 01 02 01 02 00 01 13
Expressoes idiomaticas 06 02 02 01 05 02 00 01 19
Total 06 08 03 03 06 04 00 02 32

Nota. Legenda: 1 = tradugéo e tradugio reversa; 2MMO = manutengio da metafora original; 2MAT = modificagdo com adequagdes de
termos; 2MES = modificagdo com equivaléncia seméantica; 2S = substitui¢do; 8 = aplica¢do da primeira versdo adaptada da tarefa em
uma amostra piloto; 4 = andlise de familiaridade por 54 juizes ndo-especialistas; 5 = aplica¢do da Bateria MAC no estudo piloto
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contrapartida, a tradugdo das dez tltimas metaforas,
isto é, das expressdes idiomaticas, néo foi totalmente
confirmada, sendo necessério o estabelecimento de um
consenso por um terceiro tradutor no que concerne a
tradugéo de seis expressdes idiomaticas, conforme pode
ser visualizado na segunda coluna da Tabela 5.

. Ap6s a tradugdo inicial, o segundo procedimento de

adaptagdo desta tarefa consistiu na anélise de cada
metéfora por trés juizes especialistas, cujos resultados
encontram-se expostos nas terceira, quarta, quinta e
sexta colunas da Tabela 5. Quatro tipos de adaptagio
podem ser identificados: (a) manutencdo da metafora
original (2MMO): as metaforas foram mantidas
conforme a tradugéo; (b) modificagdo com adequagdes
de termos (2MAT): realizaram-se pequenas alteragdes
(acréscimos, omissdes ou aprimoramento) de alguns
termos; (c¢) modificagdo com equivaléncia semantica
(2MES): substituiram-se termos sem ocasionar
alteragdo do significado metaférico original; (d)
substitui¢do (2S): as metédforas foram totalmente
substituidas, sem alteragédo do significado original no
grupo de metdforas novas e com alteragdo do
significado metaférico original das expressdes
idiométicas. Nota-se, pelo total de sentengas
metaféricas modificadas, que mais metéaforas
expressoes idiomaticas foram adequadas do que
metaforas novas.

. O terceiro procedimento de adaptagdo desta tarefa

consistiu na aplicagdo da primeira versio adaptada
desta prova em uma amostra piloto. A partir dos
resultados desta aplicagdo, apresentados na sétima
coluna da Tabela 5, nota-se que a mesma quantidade
de metéforas novas e de expressdes idiomdticas foi
explicada de modo adequado por menos de 50% dos
individuos, sendo as sentengas, entéo, substituidas.

. O quarto procedimento de adaptagdo da tarefa em

questio diz respeito ao julgamento de familiaridade
das palavras correspondentes aos conceitos que
compdem as diferentes metaforas, efetuado pelos 54
juizes nido-especialistas. Os resultados deste
Jjulgamento evidenciaram que todos os estimulos foram
considerados como mais ou menos familiares, com grau
5 de familiaridade,
completamente familiares por mais de 50% dos juizes.

bastante familiares ou
Desse modo, a tarefa de Interpretacdo de metaforas
nio sofreu modificagdes a partir dos resultados deste
procedimento de adaptagio, como pode ser visualizado
na oitava coluna da Tabela 5.

. Entretanto, a partir do quinto procedimento de

adaptagdo — aplicagdo desta tarefa no estudo piloto —
os resultados indicaram que algumas metaforas
deveriam, ainda, sofrer adequagdes. Uma metafora
nova foi explicada de modo inadequado por 100% dos
participantes do estudo piloto e as explicagdes dadas
por 75% desta amostra a uma expressio idiomatica
também foram inadequadas. Essas foram, entio,
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substituidas. As metdforas substitutas foram
submetidas novamente aos mesmos participantes com
100% de respostas adequadas. Apés estas Gltimas
modificagdes, a versdo final da adaptagio dessa tarefa
foi concluida.

Na adaptagio da prova Evocagdo lexical, manteve-se o
resultado da tradugdo, apés confirmagdo do procedimento
de tradugdo reversa. Os critérios ortografico e semantico
utilizados no instrumento original foram considerados plau-
siveis para o PB.

A tradugio inicial das frases da prova Prosédia lingiifstica
(confirmada pela tradugdo reversa) produziu pistas
fonolégicas. Essas evidenciaram diferengas sintaticas e se-
manticas existentes entre as frases, de forma que os partici-
pantes nio precisariam se ater aos aspectos prosédicos para
identificarem o tipo de sentenga (afirmativa, interrogativa
ou imperativa). Por exemplo, a frase afirmativa “Pedro bebe
leite.”, apés a tradugio, ficou “Pedro, beba leite!” na forma
imperativa. Optou-se por se utilizar a representagio
fonolégica das conjugagdes verbais do PB coloquial. No exem-
plo acima, a frase imperativa ficou, na verséo final, “Pedro,
bebe leite!”. A partir desta adequagéo, a distingdo sintatico-
semantica sé poderia ser percebida através da compreensio
da prosédia lingiifstica. Na adaptagdo da prova Prosdédia
emocional, o procedimento de tradugio simples e tradugio
reversa foi suficiente, sendo necessaria apenas uma adequa-
¢do de termos (substitui¢do do nome francés “Jacques” por
“Tiago”, de acordo com o critério de familiaridade).

Os critérios do instrumento original foram mantidos na
tarefa Discurso narrativo. Assim, na versdo adaptada, o texto
deveria ser claro, contendo idéias bem encadeadas cronolo-
gicamente, para permitir que os participantes identificas-
sem as informagdes essenciais ao recontarem a histéria ou-
vida e processassem a inferéncia esperada (moral da histo-
ria compreendida pela interpretagio da intengio do prota-
gonista). Apds o procedimento de tradugéo reversa do texto
original, sua reformulagio possibilitou que termos e sen-
tengas fossem adequados. A versdo resultante foi aprovada
pelos trés juizes especialistas. As palavras ou expressdes
consideradas como essenciais/muito importantes por me-
nos de 70% dos juizes ndo-especialistas foram categorizadas
como informagdes pouco relevantes (52 palavras ou expres-
soes do total de 1138 unidades analisadas).

A prova Interpretagdo de atos de fala indiretos foi
traduzida, cujos resultados foram confirmados pelo proce-
dimento de tradugdo reversa. O critério de presenga ou au-
séncia de informagodes subentendidas, requerido no instru-
mento original, foi mantido na passagem da lingua france-
sa para a portuguesa. Alguns termos foram adequados apés
andlise dos trés juizes especialistas, de acordo com critérios
de familiaridade lingiiistica e de grau de énfase a informa-
¢do implicita a ser identificada.

A adaptagdo da tarefa Julgamento semantico foi efetuada,
primeiramente, pela andlise de trés juizes especialistas dos
pares de palavras apés a tradugéo simples e a tradugéo reversa.
Uma vez que, nalingua portuguesa, a presenga ou a auséncia
de relagdo semantica entre as palavras apresentadas foi res-
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peitada, a maioria dos pares foi mantida. Posteriormente, to-
das as palavras foram julgadas como mais ou menos familia-
res, com grau 5 de familiaridade, bastante familiares ou com-
pletamente familiares por mais de 50% dos juizes ndo-espe-
cialistas. Entretanto, de acordo com os resultados obtidos no
estudo piloto, alguns pares de palavras sofreram modifica-
¢des por trés juizes especialistas. Os pares de palavras “cha-
ruto-cachaga” e “pia-frigideira” foram respondidos com difi-
culdades (reposta inadequada) por 75% e 100% dos partici-
pantes do estudo piloto, respectivamente. Assim, a palavra
“charuto” do primeiro par foi substituida por “cigarro” e a
palavra “frigideira” foi substituida por “tanque”. Ap6s nova
aplicagdo destes pares modificados na mesma amostra piloto,
observou-se que as dificuldades foram superadas.

Quanto ao procedimento de aplicagdo da Bateria MAC
em um estudo piloto, os participantes ndo demonstraram
dificuldades na realizagdo das provas Discurso
conversacional, Evocagdo lexical, Prosddia lingiifstica,
Prosédia emocional, Discurso narrativo e Interpretagéo de
atos de fala indiretos. A tarefa Questionario sobre a consci-
éncia das dificuldades ndo foi aplicada no estudo piloto, ja
que os quatro participantes deste ndo se caracterizavam por
apresentar quaisquer disttrbios neuropsicolégicos.

Discussio

A partir de uma comparagio entre o processo de adapta-
¢do da Bateria MAC e a adaptagdo de alguns instrumentos
psicolégicos e neuropsicolégicos, evidencia-se que ha al-
guns procedimentos que sio utilizados com maior ou menor
freqiiéncia. O procedimento de tradugdo simples constitui-
se na base do processo. A maneira pela qual as tradugoes
sdo confirmadas, entretanto, difere entre os estudos consul-
tados. Enquanto a tradugfo reversa ou inversa foi utilizada
na adaptagdo das Escalas Wechsler de Inteligéncia (Nasci-
mento & Figueiredo, 2002), a tradugido comparada foi usa-
da na adaptagdo da Entrevista de Julgamento Moral de
Kohlberg (Biaggio & Barreto, 1991) e a verificagdo da ade-
quacdo da tradugio por participantes bilingiies foi utiliza-
da na adaptagdo da forma infantil do Inventario de ansieda-
de trago-estado de Spielberger (Biaggio, 1980). No presen-
te estudo, na medida em que trés diferentes procedimentos
foram selecionados, considera-se que a confirmagio da tra-
dugdo inicial da Bateria MAC foi criteriosa.

O procedimento geral de tradugdo da bateria em estudo
incluiu, ainda, a adequagéo de termos, tal como na adaptagio
da triagem cognitiva do Mini-mental do inglés para o portu-
gués (Bertolucci, Brucki, Campacci & Juliano, 1994). Este
procedimento especifico pode ser equiparado ao levantamen-
to de contetidos efetuado na adaptagéio das Escalas Wechsler
de Inteligéncia (Nascimento & Figueiredo, 2002), uma vez
que ambos foram realizados para que modificagdes dos esti-
mulos fossem promovidas, ajustando-os ao contexto brasilei-
ro. A adequagdo de termos deve ser considerada mais rigoro-
sa do que uma simples tradugdo inicial, ja que foi promovida
com base em uma continua discussdo com o grupo canadense.
Os termos foram adaptados ao contexto sécio-lingtifstico-cul-
tural brasileiro, sem, no entanto, se desconsiderarem os obje-
tivos originais de cada tarefa. EEste contato com os autores foi

fundamental para uma adaptagido cuidadosa da bateria em
questdo, uma vez que, mediante tal comunicagio, dividas
foram esclarecidas, norteando a adequagdo de cada tarefa e
de seus respectivos itens a lingua portuguesa. O cuidado de
se manter um contato constante entre autores foi enfatizado
por Biaggio (1980) como sendo fundamental para a adapta-
¢do da forma infantil do Inventario de ansiedade trago-esta-
do de Spielberger, quando a autora consultou o autor do ins-
trumento original para que os itens considerados problema-
ticos fossem substituidos.

Além disso, a andlise de critérios psicolingiiisticos por
Jjuizes pode ser comparada a analise teérica dos itens realiza-
da na adaptac@o das Escalas Wechsler de Inteligéncia (Nas-
cimento & Figueiredo, 2002). Na psicometria, segundo
Pasquali (1999), a andlise tedrica dos itens tem por objetivo
avaliar a hipotese de que estes representam adequadamente
o construto. A andlise dos estimulos realizada por trés juizes
especialistas e/ou por 54 juizes ndo-especialistas teve por
finalidade averiguar se os critérios psicolingiifsticos neces-
sarios para que as habilidades comunicativas fossem ade-
quadamente testadas estavam sendo respeitados.

Quanto ao terceiro procedimento geral de adaptagdo da
Bateria MAC, a aplicagdo da versdo adaptada deste instru-
mento em um estudo piloto foi considerada essencial para
sua adequagio sécio-lingiiistica-cultural ao PB. Biaggio e
Barreto (1991) incluiram, também, a avaliagdo da compreen-
sdo da versao traduzida do instrumento psicolégico adaptado
por uma amostra piloto. A partir deste procedimento, assim
como na Bateria MAC, algumas dificuldades encontradas
pelos participantes do estudo foram posteriormente solucio-
nadas e sugestdes por eles promovidas foram consideradas
para o aprimoramento do instrumento adaptado. Apesar de a
amostra piloto ter sido relativamente pequena, para a adap-
tagdo semantica do instrumento, foi considerada suficiente.

No processo de adaptagdo da Bateria MAC, os critérios
de plausibilidade, clareza, familiaridade e coeréncia lin-
glifsticas nortearam a adequagdo dos estimulos de algumas
tarefas. Os principais critérios de adaptagdo foram manter a
versdo brasileira o mais fiel possivel a versdo canadense,
cuja validade de contetido j4 foi obtida (Coté et al., 2004), e
respeitar o objetivo de cada subteste. Assim sendo, modifi-
cagoes na aplicagdo e na pontuagdo nio foram promovidas,
sendo apenas necessdrias alteragdes de cunho
psicolingiifstico e socio-cultural de alguns estimulos.

Como Nascimento e Figueiredo (2002) salientam, uma
analise global dos procedimentos de adaptagdo dos instru-
mentos psicol6gicos e neuropsicoldgicos consultados possi-
bilita a constatagdo de que um processo de adaptagio deve
estar baseado em investigacoes empiricas, envolvendo muito
mais do que uma simples tradugdo do instrumento original.
Além disso, o teste adaptado deve medir os mesmos
construtos ou habilidades cognitivas que o original, apesar
de adequado as particularidades sécio-culturais e sécio-lin-
giifsticas do novo contexto populacional.

Embora o instrumento em estudo ainda se encontre em fase
de adequagdo aos parametros psicométricos de validade, fide-
dignidade e normatizagdo — adaptagdo empirica, considera-se
que a Bateria MAC apresenta validade de contetido (Pasquali,
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1999). Isso porque os trés juizes especialistas que julgaram
todos os estimulos da versdo brasileira consideraram que estes
Gltimos representam os construtos lingiifsticos em avaliagdo.
Além disso, suas tarefas foram selecionadas para avaliar as
principais alteragdes advindas de uma lesdo no HD com base
em uma ampla revisdo teérica sobre as fungdes comunicativas
deste hemisfério, além de uma analise cuidadosa efetuada por
seis neuropsicélogos canadenses, especializados na fungéo lin-
giifstica. Ressalta-se, também, que o manual de aplicagdo e
pontuagdo deste instrumento traz instrugdes quanto a unifor-
midade de procedimentos, caracterizando uma adequada pa-
dronizagdo (Anastasi & Urbina, 2000).

Em suma, na adaptagio da Bateria MAC ao PB, mudangas
nos estimulos foram realizadas, com base em critérios
psicolingiifsticos da lingua portuguesa. Além disso, o proces-
so de adaptagdo semantica exigiu a realizagdo de procedi-
mentos empiricos rigorosos, em face da complexidade das
avaliagdes de linguagem e, principalmente, das habilidades
comunicativas examinadas pelo instrumento adaptado. Al-
gumas tarefas demandaram adaptagdes mais trabalhosas e
criteriosas do que outras, uma vez que cada prova apresenta
suas particularidades e objetivos distintos. A adequagio das
provas Interpretagio de metéforas, Discurso narrativo e Jul-
gamento semantico foi considerada mais complexa, rigorosa
e trabalhosa que a adequagio das demais provas.

Por fim, considera-se que a adaptagio da Bateria MAC
foi bem sucedida, tendo sido avaliada e aprovada pelo gru-
po canadense que formulou a versdo original. Nesse pro-
cesso, pode-se evidenciar uma dificuldade inerente de se
promover a adaptagdo semantica de estimulos lingiifsticos
em que a prépria linguagem é o construto avaliado.

Consideragdes Finais

No contexto atual da necessidade de elaboragio de instru-
mentos neuropsicolégicos novos ou de adaptagdo de instru-
mentos estrangeiros para o seu uso no Brasil, o processo de
adaptagio da Bateria Montreal de Avaliagdo da Comunicagio
(Bateria MAC) ao PB torna-se relevante. Sua importéncia é
reforgada pela lacuna de testes que avaliam especificamente
habilidades comunicativas relacionadas a fun¢do do HD.

Espera-se que a versédo adaptada da Bateria MAC venha,
de modo inicial, a suprir parte da lacuna de instrumentos
construidos especificamente para avaliar habilidades comu-
nicativas de ativagdo do HD na lingua portuguesa. Este ins-
trumento neuropsicolégico pode ser uma ferramenta de ava-
liagdo da comunicagio de individuos com acometimentos neu-
rologicos que acarretem prejuizo dos aspectos funcionais da
linguagem, tais como lesdo de hemistério direito, lesdo fron-
tal, traumatismo cranio-encefilico e deméncia.

Para tanto, torna-se necessdria uma continuidade deste
estudo, mediante a busca por parametros psicométricos de
validade e fidedignidade, assim como pela normatizagdo
quanto as variaveis escolaridade e idade. Espera-se, ainda,
que os procedimentos utilizados no processo de adaptagio
da Bateria MAC, cuidadosamente selecionados e executa-
dos com base nos objetivos deste instrumento e na literatu-
ra consultada, auxiliem outros pesquisadores interessados
em adaptar testes de linguagem construidos em linguas
estrangeiras para seu uso adequado no Brasil.

Comunicagao - Bateria MAC - ao Portugués Brasileiro.
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