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RESUMO
Na área da saúde, em função do novo coronavírus, intensificou-se as medidas de prevenção e contro-
le de infecção, bem como, ações educativas para o uso adequado de Equipamentos de Proteção Indi-
vidual (EPI) pelos profissionais, para sua segurança e da assistência. O objetivo deste relato é compar-
tilhar a experiência de capacitação em serviço, para profissionais da enfermagem, de um hospital de 
grande porte da região Sul, sobre a paramentação e a desparamentação dos EPI, no atendimento ao 
paciente suspeito ou infectado pela COVID-19. As ações educativas foram desenvolvidas pelo Serviço 
de Educação em Enfermagem (SEDE) e orientadas pelo Protocolo da Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária e Procedimento Operacional Padrão institucional. O planejamento contemplou instrumen-
talização da equipe do SEDE com a Comissão de Infecção Hospitalar, para posterior atuação como 
facilitadores nas diferentes unidades assistenciais. A ação ocorreu de forma sistemática in situ, entre 
março e agosto de 2020, havendo demonstração prática de cuidados com a paramentação e despa-
ramentação, respeitando-se as recomendações de distanciamento, medidas sanitárias e fluxos esta-
belecidos. Posteriormente, o tema foi incorporado no acolhimento de profissionais recém-admitidos 
da enfermagem. Até a presente data, foram capacitados 2494 profissionais. Destaca-se a importância 
de ações educativas permanentes, quanto ao uso de EPI no atendimento a pacientes com COVID-19, 
dada a magnitude mundial da pandemia e a preservação da saúde do trabalhador. 
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