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Efeito do 6leo de laranja, eucaliptol e xilol em
alguns cimentes endodénticos

Polla, G.H.: Martos, J.: Sommer, L.: Lund, R.G. - UFPEL

O objetivo deste estudo foi avaliar a solubilidade de 3 classes de cimentos ochturadores
frente a 3 solventes de uso endodéntico. Foram utilizados materiais obturadores a base de
hidréxido de calcio, a base de silicone polidimetilsiloxano e i base de éxido de zinco e como
solventes o eucaliptol, xilol e 6leo de laranja. 80 amostras de cada material obturador foram
divididas em 4 grupos para imersdo em xilol, eucaliptol, éleo de laranja e agua destilada
durante 2 e 10 min. Cada material obturador foi confeccionado utilizando wm molde metilico
seguindo as instrugges do fabricante e armazenados por 48 h a 37°C, e posteriormente pesa-
dos em uma balanga analitica digital em gramas com 4 posicdes decimais, antes e apés a
imersio nos diferentes solventes. As médias da dissolugdo dos cimentos frente aos solventes
foram obtidos pela diferenca entre o peso original pré-imersio e o peso pés-imersdo. Anélise
de variincia e teste t de Student evidenciaram que o xilol e o éleo de laranja apresentaram
efeitos solventes similares (p <0.05) com solubilizagdo significativa (p <0.03) frente aos ci-
mentos testados. Eucaliptol apresentou efeito solvente superior apenas quando comparado ao
grupo controle (p <0.05).

Ensaios de microtracio: uma revisao
sistematica da literatura
Paniz, V.: Samuel, S.M.W.; Collares, F.M.: Vanz, V.: Ogliari, F.

A melhor maneira de se avaliar os materiais restanradores em Odontologia sdo os
estudos clinicos longitudinais, no entanto esses podem ser de dificil execucio. Assim,
a realizagdo de ensaios in vitro: é uma alternativa para se testar materiais, consideran-
do as limitagBes inerentes a todo o ensaio laboratorial. Dentre os ensaios mecanicos
para a avaliagdo da resisténcia adesiva dos materiais ao substrato dentdrio, o teste de
microtragio vem sendo utilizado por conseguir concentrar as tensdes na interface. As-
sim, este tipo de ensaio obtém o menor nimero de falhas coesivas, conseguindo melhor
avaliar a resisténcia de nnido entre material e dente. Uma das limitacSes dos estudos in
vitro s&o as varia¢des nas metodologias utilizadas e, no ensaio de microtragio, desta-
cam-se: tipo e condi¢Ses do substrato, tamanho e formato dos corpos de prova. Entdo,
surge a necessidade de uma andlise dos resultados e metodologias empregadas em
ensaios de microtragio através de uma revisio sistematica da literatira, incluindo os
estudos que 11\tilizam esta metodologia.

Efeito do tempo pés-prensagem da resina na
adaptagdo das bases de proteses totais
Gomes, M.: Broilo, J. R.: Shinkai, R. S. A. - PUCRS

Este trabalho avaliou o efeito do tempo pés-prensagem da resina sobre a adaptagio
interna de bases de préteses totais por polimerizagio convencional ou por microondas. Vinte
e quatro bases de resina acrilica foram dividas em quatro grupos de acordo com o tratamento
(n= 6 por grupo): 1) Polimerizagio convencional, 30min: 2) Polimerizaio convencional,
22h: 3) Polimerizagio por microondas, 30min: 4) Polimerizagio por microondas, 22h. A
adaptagdo foi avaliada através de pesagem em balanga analitica de precisio de uma pelicula
de silicona de adigdo interposta entre a base de resina e o modelo-mestre metalico. Conside-
rando ambos os tipos de polimerizagio, a média de adaptagio do grupo 30min f0i 2,37 + 0,51g
e a do grupo 22h f0i 2,01 +:0,29g (ANOVA, p=0,049). Ndo houve diferenca estatisticamen-
te significante em fangdo do tipo de polimerizagio (P =0,950) on da interagio polimerizacio/
tempo de pés-prensagem (P =0,557). Os resultados sugerem melhor adaptagio interna quan-
do a polimerizaciio é realizada 22 horas apés a prensagem da resina quando comparada com
a polimerizagio apés 30 minutos.

Envelhecimento saudavel: autonomia e
qualidade de vida
Reginato, K.P.: Paditha, D.

O envelhecimento é um processo continuado e irreversivel de modificagdes do organis-
mo que iniciam na concepgio e terminam com a morte. Entretanto, ndo deve ser encarado
apenas como um processo biolégico de mudangas funcionais. O envelhecimento é multifato-
rial, individual e sofre influéncias genéticas, do ambiente e do estilo de vida, nio estando,
portanto, vinculado somente a modificages fisicas, mas a num processo dinimico, que envolve
interagdo de varios fatores, inclusive sociais. O envelhecimento percebido em todas as espéci-

es deve ser diferenciado de envelhecimento saudavel, pois este, esta vinculado ao conceito de
qualidade de vida, que envolve autonomia, independéncia e satisfacio pessoal. Nesta pers-
pectiva, a satde bucal interpSe-se como um importante coadjuvante da qualidade de vida das
pessoas. Enquadrando-se nos principios do envelhecimento ativo: antonomia, independén-
cia, qualidade de vida e expectativa de vida sanddvel esta a paciente J. G. V. com 90 anos de
idade que ndo possui vicios, ndo é obesa, possui boa meméria, ndo toma medicagdo, ndo

d tem boa ali

possui doencas sistémicas, é indep agio, ndo é sedentéria e possui
bom convivio social. Possui satide bucal e tem hoa higiene, estando completamente reabilita-
da, estabelecendo entiio a verdadeira relagdo enire a saiide sistémica e bucal numa perspec-

tiva de envelhecimento saudavel.

Efeito do tratamento da gengivite sobre o
halito de pacientes portadores de periodontite
cronica

Silveira, E.M.V.; Résing, C.K.: Piccinin, F.B.: Gomes, 5.C: Oppermman, R.V.

O presente estudo objetivou analisar através de diferentes instrumentos de diagnéstico o
halito antes e apés o tratamento da gengivite em pacientes portadores de periodontite crénica.
Trinta e cinco pacientes foram analisados por um monitor de compostos sulfurados volateis
(CSV), auto-percepgio através de escala visual analégica (EVA) e de medicio organoléptica
(ROSENBERG, 1991) por examinador calibrado. O tratamento foi realizado através do con-
trole de placa supragengival ¢ medidas foram feitas antes e apés 30 dias do inicio do progra-
ma de controle de placa. Os resultados das medigges de CSV e EVA foram analisados através
das médias e comparados através de teste t pareado. As medig3es organolépticas foram ana-
lisadas através de distribuicio de freqiiéncia de escores e comparadas entre os tempos expe-
rimentais através de teste de Wilcoxon. O nivel de significincia foi estabelecido em 5%. As
médias de CSV e VAS ao inicio e final do estudo diminuiram significativamente (de 429.98
&,61549; 458.21 para 275.40 &,61549; 234.54 e de 6.28 &,61549: 2.23 para 5.03
&,61549: 2.01) respectivamente. As frequéncias de escores organolépticos também sofreram
alteragbes, diminnindo os escores 5 (de 51.4% para 5.7) e aumentando os escores 1, 2 e 3
(de 2.9 para 5.7: de 2.9 para 14.3; de 17.1 para 37.1) respectivamente. Conclui-se que o
tratamento da gengivite através do controle de placa supragengival em pacientes portadores
de periodontite cronica é eficaz na reducdo de medidas relacionadas ao halito.

Enxerto 6sseo autégeno

Rodrigues, E.S.; Quesada, G.A.T.: Nobre, F.R.; Sturmer, B.: Flores, D.L.

A disponibilidade éssea, tanto em espessura quanto em altura na regido edéntula, é de
fundamental importincia para planejarmos uma reabilitagio protética através de implantes
osseointegrados. Atualmente os implantes osseointegrados sZo uma 6tima opgéo de tratamen-
to, onde se bem planejados e executados permitirdo o reestabelecimento das fangdes mastiga-
téria, estética e fonética. O presente estudo relata um caso clinico de enxerto ésseo antégeno
realizado em um paciente que apresentava a auséncia do elemento 12, bem como uma rare-
fagio 6ssea na regifo. Por inimeras razdes, escolheu-se a regifo de sinfise mandibular como
sitio doador. O bloco ésseo removido foi fixado e imobilizado na superficie vestibular da maxila
na area do incisivo lateral superior.
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