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através da entrevista, dados histéricos para identificar problemas e determinar diagndsticos e,
consequentemente, resultara em um planejamento, implementagéo e avaliagdo apropriados. No
entanto, em algumas situagbes a coleta de informagdes podem ficar comprometidas devido a
complexidade dos formularios de coletas associadas a alta demanda assistencial exigidas do
enfermeiro.
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Introdugdo: A pleurostomia aberta consiste em uma técnica cirtrgica, por onde se confecciona
um orificio, a qual é realizada através de uma ressecgao do segundo ou terceiro arco costal com
a construcéo de um retalho pleurocutaneo. Assim ha um descolamento da pele com o intuito de
sutura-la a pleura mantendo a cavidade aberta. A pleurostomia tem objetivo de permitir a
limpeza, drenagem adequada do espago pleural e expansdo pulmonar. E utilizada para
tratamento de algumas doengas do térax como cancer, empiema pulmonar, tuberculose,
aspergillus fumigatus, derrame pleural. A enfermagem tem um papel fundamental nos cuidados
e orientagOes aos pacientes com pleurostomia.Objetivo: Relatar a experiéncia dos profissionais
de enfermagem nos cuidados em paciente com pleurostomia aberta em uma unidade de
internagdo clinica de um hospital universitario de Porto Alegre.Métodos: Trata-se de um estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia realizada em uma unidade de internagdo clinica de um
hospital universitario de Porto Alegre no periodo de junho de 2021. Foram descritos principais
cuidados realizados em um paciente com pleurostomia aberta.Resultados: Trata-se de um
paciente do sexo masculino, 78 anos, com diagnéstico de neoplasia pulmonar avancada e que
possuia previamente pleurostomia confeccionada ha seis meses. Realizou-se o processo de
enfermagem com a elaboragéo dos diagnésticos de enfermagem a partir dos dados coletados
pelos enfermeiros envolvidos na assisténcia. Os diagnosticos de enfermagem levantados foram
dor crénica relacionada a sofrimento emocional, integridade da pele prejudicada relacionada a
secrecdes e desesperanca relacionada a isolamento social. O plano de cuidados € intervencoes
consistiu em avaliar as queixas de dor, utilizando a escala numérica para verificar a necessidade
de administrar analgesia antes da realizacdo do curativo. Remog&o da cobertura anterior de
forma ndo traumatica, limpeza cuidadosa e criteriosa do pleurostoma, obedecendo POP
institucional. Realizou-se a avaliagcédo local com a caracterizagdo do tamanho, tipo de tecido,
bordos, pele perilesional e tipo/quantidade de exsudato para a prescrigdo e reavaliagdo da
cobertura e das frequéncias de trocas dos curativos.Consideragdes Finais: E necessario que os
enfermeiros se apropriem e busquem conhecimento para realizar assisténcia ao paciente com
pleurostomia aberta desde a avaliagdo da pleurostomia e a selegdo da terapia tépica com
objetivo de manter um microambiente adequado.
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Introdugdo: A Artroplastia Total do Quadril (ATQ) € a indicagao cirurgica para pacientes que
apresentam um quadro de osteoartrose,caracterizado pelo desgaste da cartilagem da cabega do
fémur com o acetabulo.Esta condigdo clinica provoca dores intensas com limitagbes
funcionais.1Outra causa frequente para a realizagao da ATQ ¢ a fratura do colo do fémurapds
queda, sendo a idade avangada é um fator de risco.2 Objetivo: Descrever os cuidados de
enfermagem no pos-operatério de cirurgia de ATQ. Metodologia: Relato de experiéncia das
orientagbes e cuidados de enfermagem prestados a pacientes atendidos em unidade de
internacao cirurgica de um hospital universitario do sul do Brasil. Resultados: Os cuidados de
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