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A educação permanente e o descortinar do olhar para a saúde do trabalhador: 
oficinas pedagógicas 

Esta atividade intenta contribuir com a qualificação das ações de Educação 
Permanente em Saúde (EPS) na macrorregião sul do RS, além de possibilitar um 
olhar para a saúde do trabalhador. Objetiva promover o desenvolvimento e a 
construção do conhecimento coletivo, através de um espaço de experiências, 
fundamentados nas metodologias ativas de aprendizagem, com momentos 
dialógicos-reflexivos, sobre seus contextos de trabalho em saúde, como preconiza a 
Política Nacional de Educação Permanente em Saúde. Por meio de oficinas 
pedagógicas são proporcionados espaços dinâmicos de intercâmbio, onde tanto se 
ensina como se aprende, com acolhimento de novas ideias e valorização de saberes, 
sendo as oficinas produto do mestrado profissional do PPGENSAU/UFRGS. Foi 
utilizada a plataforma virtual (Moodle Colaboração) da UFRGS, para disponibilizar 
materiais teóricos, organizando as atividades assíncronas, assim como as fotografias 
compartilhadas dos contextos de trabalhadores das Vigilâncias em Saúde do 
Trabalhador (VISATs). As oficinas pedagógicas síncronas aconteceram pelo Google 
Meet e utilizou-se materiais como textos, poesia, vídeos e discussão sobre as fotos. 
Foram realizadas duas oficinas, em que participaram doze trabalhadores da saúde, 
vinculados às VISATs municipais, Coordenadoria Regional de Saúde (CRS) e do 
Centro de Referência em Saúde do Trabalhador (CEREST). Nas oficinas os 
trabalhadores compartilharam imagens de encontros/formações/reuniões com 
colegas; capacitações com trabalhadores/usuários; imagens das salas, computadores 
e outros objetos; imagens de trabalhadores em seus ambientes de trabalho; imagens 
de lesões por acidente de trabalho, entre outras. Durante a oficina, mesmo que virtual, 
histórias foram contadas que se entretecem com a história do SUS. Os trabalhadores 
se reconheciam ou reconheciam seus trabalhos nas fotos e histórias contadas por 
colegas de outros municípios. Assim, diante do olhar do outro para sua fotografia, os 
trabalhadores da saúde puderam reconhecer semelhanças e também (re)significar 
seu olhar, somando para a construção do novo conhecimento. 
 


