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RESUM O: (TrilhasdaFlorestaNaciona de Séo Francisco de Paula, Rio Grandedo Sul, Brasil: Mapeamento, Andlise e Estudo da
Capacidade de Carga Turistica). A FlorestaNacional de Sao Francisco de Paula-RS (Flona/ SFP) € umaunidade de conservacao que
necessitaatuaizar seu plano de manejo através de estudos que proporcionem umautilizag@o ecol ogicamente sustentavel, de acordo
com ameatriz paisagisticaonde estainserida. O presentetrabal ho pretende contribuir no quediz respeito ao uso piblico daédrea, mais
especificamente aavaliagdo detrilhasinterpretativas, buscando autilizagdo de umametodol ogiaquefornegabases paraaconsolida
¢&0o de um plano demanejo. Realizou-se 0 mapeamento, aandlise e 0 calculo da Capacidade de Carga Turistica(CCT) paraastrés
principaistrilhas daF ona/ SFP. ParatrilhaBolo de Noivaencontrou-se umaCCT de 33,21 visitas/dia, natrilhadas Araucérias Cen-
tenérias, obteve-seumaCCT de 13,91 visitag/diaenatrilhado MiranteaCCT foi de 19,41 visitas/dia. O estudo tambémindicou que
s30 necessarias mel horias nainfra-estruturae aimplementac&o de um projeto mai s efetivo de educagdo ambiental, aumentando o grau
de satisfagdo dos visitantes e contribuindo paraamel hor conservagao e gerenciamento daérea.

Palavras-chave: florestanacional, capacidade de cargaturistica, manejo e conservago.

ABSTRACT: (Trailsinthe National Forest of S8o Francisco de Paula, Rio Grandedo Sul, Brazil: Mapping, Analysisand Study of
the Touristic Carrying Capacity). The National Forest of So Francisco de Paula-RS (Flona/SFP) isaconservation unit that needsto
update its management plan through studiesthat will provide an ecologically sustainable use according to the landscape matrix of
whichitispart. The present study isintended to provide acontribution to the public use of the area, specificaly to the evaluation of
interpretativetrails, seeking to useamethod that will supply the foundation to consolidate amanagement plan. Mapping, analysisand
calculation of Tourist Carrying Capacity (TCC) were madefor thethreemaintrailsin the Flona/SFP. For the“Bolo deNoiva’ trail
aTCC of 33.21 visits/day wasfound, for the“ Araucarias Centendrias’ trail the TCC was 13.91 visits/day, and onthe“Mirante” trail
the TCC was 19.41 visits/day. The study also indicated that the infrastructure must beimproved and amore effective project of
environmental education must be implemented, increasing visitor satisfaction and helping improve area conservation and

management.
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INTRODUCAO

Atuamente, 8,5% do territdrio brasileiro esti coberto
por unidades de conservacdo (UC) federais e estaduais
(MMA, 2002). Essas unidades de conservaco sdo geridas
pelo Sistema Nacional de Unidades de Conservagéo
(SNUC), regulamentada pel o Decreto lei no 9.985/2000.
Dentre essas, encontram-se as Florestas Nacionais
(Flonas) que sfo &reas de dominio publico destinadas a
utilizag@o sustentével dos recursos naturais renovavel's,
aprotecdo dos recursos hidricos, a pesquisas e estudos, a
educacdo ambiental e as atividades recreativas (Souza,
1994). Nessas &reas, s80 permitidas a pesquisacientifica
com autorizag@o prévia, a presenca de populagdes
tradicionais pré-existentes e a visitagdo (Brasil, 2002).

O plano de manejo € um instrumento de grande
importancia, legalmente estabelecido para viabilizar os
propoésitos das unidades de conservagéo. Este € um
documento técnico mediante o qual, com fundamento nos
objetivos gerais de uma unidade de conservacao,
estabel ecem-se 0 seu zoneamento e as normas que devem
presidir o uso da &rea e 0 mangjo dos recursos naturais,

inclusiveaimplantac8o das estruturasfisicas necessérias
a gestdo das unidades (Chagas et al., 2003).

A visitaco turistica em unidades de conservagdo, em
geral, vem aumentando de forma significativaem funcdo
do desenvolvimento tecnol dgico e consegliente aumento
do tempo delazer (Takahashi, 2001). Emboraavisitagdo
ndo seja 0 objetivo principal das Flonas, essa atividade
estaprevistae, segundo Brasil (2002), é condicionadaao
plano de manejo daUC. Além disso, Vasconcellos (1997)
defende que astrilhasinterpretativas podem ser utilizadas
como instrumentos de mangjo em UC's com visitagdo
publica, umavez que aumentam asati sfacgo dosusuarios,
a0 mesmo tempo em que possi bilitam maior compreensao
e apreciacdo dos recursos protegidos e dos possiveis
impactos sobre eles, conectando as pessoas ao lugar.
Assim sendo, os administradores dessas areas devem,
entdo, responder ao desafio de compatibilizar avisitagdo
com 0 manegjo. Existem aguns métodos que possibilitam
avaliar 0 nimero de visitantes para uma unidade de
conservagdo como 0 CCT (Capacidade de Carga Turigtica;
Cifuentes, 1992), LAC (Limits of Acceptable Changes)
proposto por Stankey et al. (1985) eo VIM (Visitor Impact
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Management) de Kuss et al. (1990). Parair ao encontro
deste objetivo, algumas experiéncias tém sido
desenvolvidas, como ado Parque Nacional de Galgpagos,
no Equador (Cayot et al., 1996), no Monumento Nacional
de Guayabo (Cifuentes et al., 1999), na Costa Rica,
Parque Florestal Quedas do Rio Bonito, em Lavras, MG
(Zanzini & Macedo, 1999) e na Reserva Bioldgica do
Lami, em Porto Alegre, RS (Printes, 2002).

Atualmente, a Floresta Nacional de S&o Francisco de
Paula, RS, (FlonalSFP) recebe visitantes com objetivos
turisticos, educacionais e de pesquisa, além das
comunidades|ocaisque sedes ocam nointerior daunidade
por trilhas demarcadas ou n&o.

Em relac8o ao uso turistico e educacional, osvisitantes
utilizam tréstrilhas principais: atrilhado Bolo de Noiva,
atrilhadas Araucarias Centenérias eatrilhado Mirante.
Cadaum desses caminhos conduz aregifes dereconhecido
interesse cénico-paisagistico, atravessando areas de
floresta ombroéfila mista e/ou reflorestamentos de
pinheiros (Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze) e
pinus (Pinus spp).

Essas trilhas atendem prioritariamente a valorizagdo
das belezas naturais e cénicas, ndo contemplando
integralmente a conservagdo de habitats e a educagéo
ambiental. Estudos a respeito do uso dessas trilhas,
considerando aspectos como fluxo de visitantes, épocas
do ano de maior visitagdo, associados as caracteristicas
fisicas e biol 6gicas daregi&o, ocorrénciade faunaeflora
e capacidade de monitoramento administrativo, por
exemplo, sdo necessérios e fundamentais, e podem
contribuir para o estabel ecimento de um plano de manejo
que contemple de forma mais adequada os objetivos de
protecdo dos habitats e a educagdo ambiental (Chagas et
al., 2003).

A forma, aperiodicidade, aintensidade de utilizacdo e
0 manegjo das trilhas podem ser embasados por estudos
de Capacidade de Carga Turistica (CCT). A CCT é
definida como a quantidade de visitantes, por diagdmés/
ano que uma area pode suportar, dependendo do tipo ou
tamanho da érea protegidaou natural, das caracteristicas
do solo, datopografia, da condutaanimal, e do nimero e
qualidade das facilidades turisticas disponiveis (Faria &
Carneiro, 2001).

Uma vez determinada a CCT para cada trilha,
atividades de visitagdo turistica e de educagdo ambienta
devem ser plangjadas|evando em contaessasinformagdes.
Dessa maneira, com a adequagdo do nimero e forma de
visitag8o, pretende-se garantir um maior grau de
satisfacdo e seguranga aos visitantes, com 0 menor
impacto possivel sobre 0s recursos dos sitios visitados,
promovendo melhores condigdes para atividades de
educacdo ambiental que venham a contemplar aspectos
conceituais, politicos, sociais e ambientais relativos a
unidade de conservagao.

Este trabalho teve como objetivo contribuir na
atualizagdo do plano de manejo da Floresta Nacional de
S30 Francisco de Paula (FLONA/SFP), no que serefere
a0s projetos de uso publico destaunidade de conservaco.

Os objetivos especificos para cada umadas trilhas foram
asua caracterizagdo geral, aavaliagdo da capacidade de
cargaturistica (CCT), e aproducdo de materia de apoio
a0s visitantes da Flona/FSP.

MATERIAL E METODOS

Area de Estudo

A Floresta Nacional de S8o Francisco de Paula foi
implantada em 1945, inicialmente denominada Parque
Florestal Joaquim Francisco de Assis Brasil, vinculada
ao Instituto Nacional do Pinho. Suas atividades e
atribuictes foram, posteriormente, transferidas para o
Instituto Brasileiro de Desenvolvimento Florestal (atual
IBAMA), pelo Decreto Lei 289 de 28/02/67. Locaiza-
se no nordeste do Estado do Rio Grande do Sul, naserra
galcha, na microrregido dos Campos de Cima da Serra,
no municipio de So Francisco de Paula(Fig. 1), estando
Situada nas coordenadas 29° 23'Se 50° 23' W (IBAMA,
2005).

Possui uma érea de 1606,70 ha, dos quais 56% &
congtituida de mata nativa. Na &rea restante, ocorre a
silvicultura de Araucaria angustifolia, espécie nativa, e
de espécies exdticas como o Pinus spp. e 0 Eucalyptus
spp. O climanaregido édo tipo Cfbl (Strahler, 1977), a
temperatura média anud é de 14,5 °C eapluviosidade €
de 2252 mm anuais (Schneider et al., 1989). O solo é
raso, &cido, rico em matéria organicae com afloramentos
rochosos. A dtitude médiadaregido éde930m, orelevo
é fortemente ondulado, com cénions de até 100 m de
profundidade. Ocorrem, também, baixadas sujeitas a
deposicéo de &gua, onde se formam pequenos banhados
devido a existéncia de uma plataforma rochosa que
dificultaainfiltragdo (Stranz, 2003).

Levantamentos de dados para a caracterizacao
das trilhas

Para determinacdo da estimativa da Capacidade de
Carga Turistica (CCT) foi adotada a metodologia
apresentada por Cifuentes (1992). Essa abordagem leva
em consideragdo caracteristicas como declividade,
acessibilidade, precipitacdo, possibilidade de
alagamentos, provaveis distlrbios a biodiversidade e
provéveis impedimentos temporérios, além de fatores
sociaisinerentesacadatrilhaeacadagrupo devisitantes.
Os dados de campo foram coletados entre 3 e 6 de
novembro de 2004 e os de visitagdo foram obtidos dos
livros de registros de visitagdo da Flona/SFR, referindo-
se a0 periodo compreendido entre 0s meses de maio de
2000 e outubro de 2004. A Capacidadede Carga Turigtica
foi calculada considerando que a Flona/SFP permanece
aberta & visitagdo cinco dias por semana, 21,5 dias por
més (cinco dias multiplicados por 4,3 semanas) e 258
dias por ano (21,5 dias por més multiplicado por 12
meses).

Para cada uma das trilhas foi executado o seguinte
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Figura 1A-F. Localizagdo da area de estudo: A. Brasil; B. Estado do Rio Grande do Sul; C. Regi&o nordeste do estado do Rio Grande do Sul
(2:250.000); D. Microrregido dos campos de cimada serra (1:100.000); E. FlorestaNacional de Sdo Francisco de Paula (1:50.000); F. Detalhe da
area da Floresta Nacional de S&o Francisco de Paula, RS (1:25.000).

Fonte: Embrapa - Centro Nacional de Monitoramento por Satélite Copyright © 2000-2004.

método:
a) Levantamento plani-altimétrico

A extensdo datrilhafoi obtida através de registros em
equipamento GPS (Global Position System) e trena de
50 m. A localizag8o dastrilhasfoi obtidas multaneamente
através do registro das coordenadas geogréficas (UTM)
etransferidas ao software GPS TrakM aker®, versio 12.3
(FerreiraJr., 2005). Osdadosforam tomadosainterval os
de 100 em 100 metros, com o registro das seguintes
informac6es: orientacdo geografica, distnciapercorrida,
altitude eidentificacdo geral davegetacdo predominante.
Foram, também, identificados|ocai s de restricéo de acesso
devido a possiveis impedimentos de ordem fisica, de
seguranca e de fragilidade (erosdo, vegetacdo sensivel,
solo pouco compacto ou aagamentos, por exemplo), que
pudessem resultar em fatores limitantes a visitagdo. As
caracteristicas relevantes e representativas das trilhas
foram registradas com a utilizaggo de maguinafotografica

digital Sony Cyber-shot DSC-P41.
b) Declividade

Nos mesmos pontos onde foi realizado o levantamento
plani-altimétrico, foi medidaadeclividade de cadatrecho
ou fragdo, com a utilizacdo de clinbmetro. Apds, foram
estabel ecidos os graus de dificuldade de cada trecho das
trilhas, adotando-se o critério proposto por Cifuentes et
al. (1999): baixo grau de dificuldade, valores inferiores
a 4,5° (até 10% de declividade); médio grau de
dificuldade, valores entre 4,5° e 9° (entre 10% e 20% de
declividade); alto grau de dificuldade, valores acima de
9° (acima de 20% de declividade).
¢) Precipitacao

Osregistrosde precipitacdo col etados durante o periodo
de 1931 a 1960 foram obtidos a partir de levantamento
bibliogréfico (Hasenack et al., 1989 e Fernandes, 1996)
afim de ser determinado o nimero de dias e as épocas do
ano em que os niveis de precipitagdo pluviométricos
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atingiram val ores impeditivos ou restritivos a utilizagdo
das trilhas para visitagdo. Dados climaticos mais atuais
ndo estdo disponivels.
d) Caracteristicas faunisticas

Com base em Fontanaet al. (2003), foram verificadas
asareasderegistro de ocorrénciade espécies em extingéo,
endémicas de matas de araucérias e/ou vulneraveis a
extingdo e a presenca humana.

Capacidade de Carga Turistica (CCT)

Neste trabalho, calculou-se a Capacidade de Carga
Turistica de trés trilhas da Floresta Nacional de Séo
Francisco de Paula, utilizando o método desenvol vido por
Cifuentes (1992), com a gumas adaptactes propostas por
Zanzini & Macedo (1999).

O célculo da Capacidade de Carga Turistica busca
estabel ecer uma estimativa do nimero méximo de visitas
gue uma érea protegida é capaz de receber a partir de
suas condi¢des fisicas e biol 6gicas que se apresentam no
momento do estudo. A metodologia utilizada considera
trés niveis basicos e interativos. Capacidade de Carga
Fisica (CCF), Capacidade de Carga Real (CCR) e
Capacidade de CargaEfetiva(CCE), osquaisrelacionam-
se da seguinte forma: CCF > CCR > CCE.

Para a aplicacdo do método, parte-se de algumas
premissas: (1) ofluxo devisitantesocorre em um s sentido
em trilhas circulares, como na Trilha das Araucérias
Centendrias, e em dois sentidos —ida e volta—em trilhas
n&o circulares, como nas Trilha do Bolo de Noiva e do

" Araucarias centendrias

#t Mirante

0 150 300m

Mirante (Fig. 2); (II) cada visitante requer, para seu
conforto e seguranca, 2 m de espaco linear natrilha, para
mover-se livremente; (111) o nimero de horas em que a
areapermanece abertaparavisitacdo (no horério entre 8
e 17 horas; 9 horas por dia); (IV) o tempo necess&io
paraumavisitaem cadatrilha depende das condi¢des de
acessibilidade de cadauma; (V) acapacidade de mangjo
paraaareafoi consideradacomo sendo de 30%, seguindo
a proposta de Zanzini & Macedo (1999), para areas
protegidas de paises em desenvolvimento.

Capacidade de Carga Fisica (CCF)

Corresponde a0 niimero maximo de visitas que um
determinado sitio pode receber em um interval o detempo.
Esta relacionada a fatores como o horario de
funcionamento daunidade, o tempo necessério paravisitar
cada trilha, o tamanho da trilha e o espago de conforto
requerido por cada visitante.

E dada pela equacdo CCF = (S/ sp) x NV, onde Séo
tamanho da trilha em metros lineares; sp € 0 espago
utilizado por cada pessoa (2 n?); e NV é o nimero de
vezes que umatrilhapode ser percorridapor um visitante
emum dia

O vaor de NV é calculado pela razdo entre o periodo
de tempo em horas em que o sitio permanece aberto a
visitagdo publica (Hv) e o periodo de tempo em horas
necessario paraque o visitante possaredizar avisita(Tv).
Assim, NV = Hv/ Tv.

Bolo de Noiva @.-;-'

Figura 2. Representacéo das trilhas da Floresta Nacional de Sdo Francisco de Paula-RS: Araucérias centendrias --), Mirante (—) e Bolo de

Noiva (=—=).
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Capacidade de Carga Real (CCR)

E 0 nimero méaximo de visitas que um determinado
sitio pode receber em um intervalo de tempo definido,
considerando sua CCF previamente calculada, acrescida
dos Fatores de Correcdo (FC) definidos em fungdo de
caracteristicas fisicas, ecoldgicas e gerenciais do sitio
visitado. E calculada pela equagdo CCR = CCF (FC, x
FC,x FC,).

Osfatores de corregdo introduzidos no célculo daCCR
relacionam-se a determinadas varidveis limitantes a
visitagdo apresentadas pelo sitio visitado. As variaveis
consideradas para a Flona/SFP foram: o fator social
(FCy,.), aprecipitacdo (FC_..), adeclividade (FC_. ),
a possibilidade de alagamentos (FC, ,.), as
caracteristicas faunisticas (FC_, ;) e os impedimentos
temporérios a visitagdo para manutencdo e recuperacao
daarea(FC .,.)-

Os fatores de corregdo sdo calculados para cada va-
riavel limitante atraves daequacdo FC = 1- (m1 /mt ),
onde ml_ € a magnitude limitante da variavel n e mt_
corresponde a magnitude total davariavel n.

a) Fator Social (FC,.)

Paraque se consigaumamel hor qualidade navisitagdo
de cada trilha e, com isso, seja aumentado o grau de
satisfagdo do publico, é necessé&ria a organizagdo dos
visitantes em grupos. O ndmero de pessoas por grupo e a
distancia a ser obedecida entre um grupo e outro podem
ser tomadas em fung&o das parti cularidades de cadatrilha.

Admitindo-se como 10 o nimero méximo de individuos
por grupo, que cada individuo necessitade 2 m de trilha
para seu conforto e seguranga e que a disténcia minima
entre dois grupos deva ser de 100 m, calcula-se em 120
metros (10 x 2 + 100) o espago ocupado por cada grupo
natrilha

O numero de grupos (NG) que pode estar
simultaneamente em cadatrilhaserddado pelarazado entre
o comprimento total datrilha e a disténcia requerida por
cadagrupo (NG = comprimento linear datrilha/ distan-
Cia requerida por cada grupo).

Antesdecacular ofator de correcdo social é necessario
identificar quantas pessoas (P) podem estar
simultaneamente dentro de cada trilha.

A equacgdo para a obtencdo dessa informacgao €
P = NG x nimero de pessoas por grupo.

Por fim, necessita-se identificar a magnitude limitante
(ml) que, nesse caso, é aquela porcdo da trilha que ndo
pode ser ocupada porgue j& existem pessoas ocupando. A
magnitude limitante & dada por ml = mt — P, onde mt éa
magnitude total, 0 que representa 0 comprimento total da
trilha

Calculase, por fim, o Fator de Corregdo Socid pela
equacdo FC__ = 1—(ml / mt).

b) Fator de Corregdo de Declividade (FC__, )

Levaem consideracdo asomadostrechosde cadatrilha
com um grau de dificuldade médio ou alto para os
visitantes, 0 que pode conduzir arestrigdes de uso. Com
a finalidade de atribuir maior importancia a trechos de

TRILHA DO BOLO DE NOIVA

Declividade média
— Declividade alta

el 2.334m
2.184m

2.353m

372m

Miwel
inferiar

Figura 3. Croqui datrilha Bolo de Noiva na Floresta Nacional de S&o Francisco de Paula-RS.
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TRILHA DAS ARAUCARIAS CENTENARIAS

1541m

2.000m
1* Araucdria
Centendria 1.642m

2% Araucdria

Centendria

Declividade média

— eclividade alta

‘ 4.490m

Figura4. Croqui datrilhadas Araucérias Centendrias na Floresta Nacional de S&o Francisco de Paula-RS.

trilhacom grau ato de dificuldade, incorporou-se um fator
de ponderagdo da ordem de 1,5 para esses trechos, de
forma que a equacdo resulta na seguinte:
FCorey = 1-[(@d x 1,5)+(md x 1)] / mt, onde ad € a
soma dos trechos de alta dificuldade; md é a soma dos
trechos de média dificuldade; e mt € o comprimento total
datrilha.

c) Fator de Corregdo de Precipitagdo ( FC__ )

A grande maioria dos visitantes ndo esta disposta a
percorrer trilhas em dias de chuva sendo, portanto, um
fator que impede a visitagdo normal. Para a Flona/SFP
assumiu-se um periodo equivalente adoismeses de chuva
por ano, ou sgja, 540 horas por ano (9 horas/dia x 60
dias/ano). O Fator de Correcéo de Precipitacéo é
calculado por FC___= 1—(hc/ ht), onde hc corresponde
as horas de chuva e ht as horas totais no ano.
d) Fator de Corregdo para Alagamentos (FC, , )

Para esse fator de corregdo leva-se em conta a soma
dos trechos onde a &gua fica retida e o pisoteio pode
ocasionar danos a trilha, além da possibilidade de
acidentes. Calcula-se através da equacao:

FC, ,c = 1—(ma/mt), onde ma é a somado trecho da
trilha sujeito a alagamentos e mt é 0 comprimento total
datrilha.

e) Fator de Corregéo advindo da Fauna ( FC_, )

A visitacdo publica pode afetar significativamente a
fauna de umaregido, no que se refere a sua abundancia,

distribuicdo ou ocorréncia. Com isso, a presenca de
espécies ameacadas de extingdo em éreas sujeitas a
visitagdo deve também ser levada em consideragdo nos
estudos de capacidade de carga turistica. Para a regido
da Flona/SFR, foram sel ecionadas duas espécies como as
mai s sensiveis a presenca humana, utilizando-se um fator
de correcdo baseado no periodo reprodutivo de cadauma:
(FC.,,)sapinho-verde-de-barriga-vermelha,
Melanophryniscus cambaraensis (Braun & Braun, 1979)
(Anura, Amphibia), espécie muito rara, endémica do
Planalto das Araucérias (Kwet & Di-Bernardo, 1999),
classificadacomo ameacada, vulneravel no estado do Rio
Grandedo Sul, periodo reprodutivo em torno de sete meses
(Fontanaetal., 2003); (FC_, ,,) urubu-rei, Sarcoramphus
papa (Linnaeus, 1758) (Cathartidae, Aves), espécie
ameagada, criticamente em perigo no Rio Grande do Sul,
periodo reprodutivo de cerca de quatro meses (Fontana
et al., 2003).

Para 0 céculo dos Fatores de Correcdo advindos da
Fauna, foi utilizada a seguinte equagao:
FC.,= 1—(pr/pt),onde pr corresponde a0 periodo
reprodutivo em meses da espécie em questdo e pt é o
periodo total de ocorréncia na regio.
f) Fator de Correcdo para Impedimentos Temporarios
(FCITEMP) L. .

A Flona/SFP ndo recebe visitagdo publicaaos sdbados
e aos domingos, 0 que representa uma limitacdo em dois
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Figura 5. Croqui datrilha do Mirante na Floresta Nacional de S&o Francisco de Paula-RS.

dos sete dias da semana. Esse Fator de Corregdo é
calculado por: FC __ .= 1—(hf/ht), onde hf € o nimero
de horas por ano que a unidade permanece fechada (9 h/
diax 2 dias/semana x 52 semanas/ano) e ht é o nimero
de horas que a unidade permanece aberta por ano (9 h/

diax 5 dias/semana x 52 semanas/ano).
Capacidade de Carga Efetiva (CCE)

A CCE é 0 nimero maximo de visitas permitidas em
determinado sitio num intervalo de tempo definido,
considerando-se sua CCR previamente calculada e as
condi¢Bes de ordenacdo e manejo da visitagdo existente
na &rea protegida. Seu calculo processa-se através da
formulac CCE = CCR x CM, onde CM corresponde a
Capacidade de Manejo.

A Capacidade de Manejo € um pardmetro expresso em
porcentagem, que reflete acondicdo de manejo real mente
disponivel naunidade, relacionando-acom acondicdo de
manejo ideal parao pleno funcionamento damesma. Tém
importancia nessa medi¢do variaveis como respaldo
juridico e politico, equipamentos disponiveis, dotagdo de
pessoal, orcamento anua e condigdes de infraestrutura
paraamanutencao e atendimento ao visitante (Cifuentes,
1992).

Croqui das trilhas

Utilizando os dados obtidos na metodologia de

caracterizag8o das trilhas, foi confeccionado um croqui
de cada uma das trés trilhas estudadas na Flona/SFP. Os
esquemas elaborados sdo sugestdes para que a
administragdo da Flona/SFP possa oferecer orientagdes
de forma mais didética e de facil compreensdo aos
visitantes. Estes croquis podem ser gpresentados naforma
de painéis, junto & sede da Flona/SFP, e/ou incluidos em
folhetosparaosvisitantes. Em cadacroqui estéo indicados
0s pontos notaveis datrilha, com suadistanciaem metros
em relagcdo a sede, bem como estéo assinalados ostrechos
com média e alta declividade, plotados abaixo ou acima
da linha, representando trecho em declive ou aclive,
respectivamente. No verso do folheto poderiam ser
incluidas informagdes relevantes como o nimero de
pessoas, nimero de grupos, distancia entre as pessoas,
entre 0s grupos, e outras informagdes utilizadas para a
estimativa da capacidade de carga turistica.

RESULTADOSE DISCUSSAO

Caracterizacao das trilhas

Bolo de Noiva

E um caminho linear de ida e volta de 4744 m, que
leva a uma cachoeira denominada Bolo de Noiva devido
a sua aparéncia, a qual apresenta trés divisdes com
diferentes acessos a cada parte (Fig. 3). A maior parte
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Nimmero total de vigitantes

Figura 6. NUmero de visitantes mensais no periodo de 2000 a 2004 na Floresta Naciona de S&o Francisco de Paula-RS. (* Registro de maio a

dezembro. ** Até o més de outubro).

(em torno de 1530m) da trilha esta circundada por
reflorestamentos de A. angustifolia. O substrato
predominante (1200 m) é de o solo pedregoso,
apresentando trechos mesclados de argilacom pedra (600
m) e somente argila (405 m), tendo no fina da trilha
aproximadamente 167 m de lgjes. A largura da trilha é
varidvel, de acordo com o trecho percorrido, variando de
menos de 1 m a pouco mais de 6 m. Essatrilhalimitao
tamanho do grupo de visitantes, devido ao fato de que o
local das belezas cénicas apresenta caracteristicas que
dificultam maior nimero de visitagdo, ficando o tamanho
do grupo de visitantes restrito a, no maximo, 15 pessoas.
O acesso a parte superior da cascata € umatrilhade 150
metros, escorregadia, com buracos e declividades variando
de2,5°al7,5°, oqueatornadedificil acesso. Essatrilha
passa proxima a &reas de banhado (aproximadamente
entre 0s 900 m e 1750 m de distancia), corregos (1500
metros) e atravessa um rio de 18 m de largura, ap6s
aproximadamente 1850 m de trilha.

Araucérias Centenarias

E umatrilha circular de 4490 m (Fig. 4), que leva a
trés araucarias centenérias, sendo que a primeira esta
caida. A maior parte do percurso encontra-se cercado de
reflorestamentos de A. angustifolia e vegetacdo nativa.
O substrato € caracterizado, na maior parte, por areas
mescladas de argilae pedraou somente argilacom pontos
alagados, por causadadificil percolacdo daéguano solo,
tornando-o lodoso e escorregadio. A larguramédia desta
trilha é de 2,84 m (x2,04) tendo como vaor minimo 0,6

metros e maximo 10,50 m. Essa trilha limita o tamanho
do grupo de visitantes em 10 pessoas, pela restricéo do
espaco disponivel para contemplagcdo das araucérias
centendrias. A araucéria caida estd a 1183 m do ponto
inicial. A proxima araucéria centendriaestda 1541 m, a
qual possui 5,08 m de perimetro & aturado peito (PAP).
A terceira araucéria centendria esta a 1642 m, com 6 m
de PAP. Essatrilha, em suamaior parte, apresenta baixa
declividade (3173 m), seguida de trecho de 1102 m de
meédia dificuldade e de 215 m de ata dificuldade.

Mirante

E um caminho deidaevolta, de 3740 m (Fig. 5), linear,
guelevaavistado canion cortado pelaséguas dacachoeira
dausina. A trilha inicia na estrada (1600 m), seguindo
270 m por dentro da mata. E uma trilha que, na maior
parte, é de baixa dificuldade (1500 m), tendo somente
300 m de média e 70 m de alta dificuldade. Em grande
parte do percurso (1000 m) o substrato apresenta-se
mesclado de argilae pedra. A larguradatrilhavariade 1
metro, no interior damata, até 6 m, naestrada. Essatrilha
limita o tamanho do grupo de visitantes pelo tamanho do
mirante, jaque este possui umaareade 7 m?, propiciando
umavisita segurae prazerosaaum grupo de, no maximo,
sete pessoas.
Determinacéo da Capacidade de Carga das Tri-

lhas e Uso Publico

O resultado referente a determinacéo da Capacidade
de CargaTuristicaparaatrilhaBolo de Noivafoi deuma
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Figura 7. Tamanho do grupo de visitantes no periodo de 2000 a 2004 na Floresta Nacional de S8o Francisco de Paula-RS.

CCE de 33,21 visitad/dia, paraaTrilhaCentenaria13,91
visitas/dia e para a Trilha do Mirante 19,41 visitad/dia
(Tab. 1). Assim, o nimero méaximo de visitas por diana
Flona/SFP ¢é de 66,53. Os fatores de corregdo social e
fauna, juntamente com a capacidade de manejo foram os
itens que mais restringiram 0 nimero de visitas (Anexo
1). Estes resultados espelham as condi¢des atuais da
Flona/SFP, as quais deveréo ser melhoradas apds
atualizacdo e implantagéo do Plano de Mangjo.

Os dados obtidos demonstram que, no periodo de 2000
a2004, estaunidade de conservagéo teve no maximo 400
visitasem um més (Fig. 6). Quando se observam osdados
do gréfico do tamanho do grupo de visitantes (Fig. 7),
verifica-se que 63,18% dos grupos apresentam um
tamanho de até cinco pessoas. Com base nisso, é possivel
pressupor que atua mente a Flonal/ SFP estejatrabal hando
dentro dos limites calculados para a CCE. Entre 2000 e
2004, osmeses de mai 0 e de outubro apresentaram o maior
nimero de visitantes, enquanto janeiro e fevereiro foram
0s meses de menor visitagdo (Fig. 8). Estes dados podem
estar refletindo a visitagdo associada ao periodo letivo
escolar, 0 que sugere aos administradores uma maior
atencdo para os agendamentos de visitas nestes momentos
de pico e de manutencdo dastrilhas nos periodos de baixa
vistacdo. Além disso, a maior pluviosidade ocorre em
periodos de grande visitagdo (Fig. 8). Assim sendo, é
essencia umaobservacdo atentadas condicBesdastrilhas
nestes periodos, tanto ao que se refere & seguranca e
conforto dos visitantes, quanto as condi¢des de impactos
nestas trilhas.

Takahashi (1997) aponta que a Capacidade de Carga

Turigtica (CCT) pode estimular os administradores das
unidades de conservagdo a centrarem sua atencéo
exclusivamente no nimero de visitas que a unidade é
capaz de receber sem causar danos, deixando em segundo
plano providéncias administrativas e de manejo
fundamentais ao seu funcionamento. Porém, Cayot et al.
(1996) afirmam que a CCT tem sido considerada como
um método aternativo para o plangjamento da visitagéo,
complementando os outros métodos existentes como o
LAC (Limits of Acceptable Changes) proposto por
Stankey et al. (1985) e o VIM (Visitor Impact
Management) de Kuss et al. (1990), desenvolvidos para
tentar melhorar 0 manejo dos impactos provocados pelos
visitantes em &reas de conservagdo. Segundo Takahashi
(2001), os métodos LAC e VIM apresentam diferencas
imperceptiveis do ponto de vista de plangamento e se
preocupam com quais as condi¢des desgjadas e quanto
de mudanca pode ser tolerado em cada uma das zonas.
Esses métodos exigem, por parte dosadministradores, um
intenso, prolongado e constante periodo de
acompanhamento da atuagdo dos visitantes das UC's.
Theulen (2004) verifica que um problema crénico das
unidades de conservagao brasileiras € afalta de recursos
financeiros, recursos humanos e de capacitagdo. Desta
maneira, considerando as condictes da Flona/SFP até o
momento, e o principio da precaucédo, optamos pelo
método Capacidade de Carga Turisticacomo umamaneira
de fornecer 0 nimero de visitas por dia em cada trilha
desta unidade. A administracdo da Flona/SFP, de posse
dos dados deste trabalho, tem condic¢des, entdo, de
organizar aagendade visitagdes di&rias detal formaque
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Figura 8. Comparagdo entre amédia histérica de precipitagdo (1931-1960) e a média de visitagso por més (2000-2004) na Floresta Nacional de
S&o Francisco de Paula-RS (* Meses de visitagdo ndo registrados em 2000. ** Meses de 2004 de visitagso ndo incluidos nos célculos).

respeite a CCE de cadatrilha. A prética comum que até
agoravigora, onde todos os visitantes podem fazer todas
as trilhas, ficard condicionada a0 nimero de visitantes
calculados pelo CCE para cada trilha.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do momento em que forem conhecidos o perfil
de visitacdo, as caracteristicas das trilhas e as
necessidades basicas de educagdo ambiental, os
administradores deverdo organizar um planejamento para
implementacdo de outros métodos complementares, como
0 LAC, que segundo Printes (2002) proporciona atodos
0s interessados, na unidade de conservacdo, a
oportunidade de participar da avaliaco para 0 manegjo
sustentével damesma. Qua quer método escolhido, até o
CCT, exige uma percepcdo sbcio-ambiental dos
administradores da Flona/SFP.

Devido ao reduzido nimero de funcionarios, nem
sempre € possivel a realizagdo de trilhas guiadas.
Verificamos a necessidade da criacdo de folhetos e de
painéis, incluindo os croquis, e as orientagdes de uso
adequado das trilhas, para serem afixados no centro de
visitantes. Existe também a necessidade de uma
sinalizagdo mais clara nas trilhas, quanto a informacdes
cientificas, seguranca dos visitantes e conservacdo dos
habitats.

Um outro problemaobservado € o destino dosresiduos
s0lidos da Flonal/ SFP. Estaunidade possui habitagBes para

uso de funcionarios, pesquisadores e outros visitantes que
necessitam de orientacfes escritas bem detalhadas e
visiveis sobre a separacdo, acondicionamento e destinacdo
dos residuos sdlidos. Os residuos organicos deveriam ser
encaminhados para uma composteira a ser construida na
prépria Flona/SFP e os materiais reciclévels devem ser
destinados acol etaespecificaem galdes. Além disso, essas
orientacdes precisam fazer parte das palestras
educaci onai s mini stradas pel os administradores da Flona/
SFP para os visitantes, moradores e pesquisadores. Esta
unidade de conservagdo possui uma escola em
funcionamento para os filhos de funcionarios. A
oportunidade de agregar a escola nos trabalhos de
educacdo ambienta daFlona/SFP precisaser considerada.
A educacdo ambiental nointerior daunidade, voltadaaos
usuarios, visitantese aos profissionaisquedi atuam, deve
fazer parte do plano de manejo da unidade (Pinheiro et
al., 2004).

No célculo do CCT, ficou evidente que os fatores de
corre¢do s3o cruciais na determinagdo do nimero de
visitantes. Desta maneira, é essencial um
acompanhamento sistematico e atento por parte dos
responséaveis do que ocorre na Flona/SFP tanto da
percepcdo dos visitantes, dos funcionérios, como dos
demais usuérios. Todos esses podem contribuir parauma
reavaliacdo constante da capacidade de carga desta
unidade de conservacdo, bem como com o plangjamento
dos projetos de uso publico. Com isso, salientamos a
importancia dainclusdo de um programa de visitagdo no
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Tabela 1. Capacidade de carga turistica para a visitagdo em trés trilhas na Floresta Nacional de Sdo Francisco de Paula, RS.

Trilhas

Capacidade de carga turistica Bolo de Noiva

Araucarias Centenarias M irante

Fisica (CCF) 14232 visitas/dia
FCsoc 0,08
FCoecLiv 0,58
FCerre 0,84
FCaLs 0,99
FCerau 0,28
FCitewer 0,72
Real (CCR) 110,71 visitas/dia
Capacidade de manejo (CM) 0,3

Efetiva (CCE)

33,21 visitas/dia

5051,51 visitas/dia 5610 visitas/dia

0,08 0,08
0,77 0,86
0,84 0,84
0,88 0,99
0,28 0,28
0,72 0,72
46,37 visitas/dia 64,71 visitas/dia
0,3 0,3

13,91 visitas/dia 19,41 visitas/dia

plano de manejo da Floresta Nacional de S&o Francisco
de Paula. Osresultados obtidos neste trabal ho contribuem,
assim, para embasar 0 plangjamento fisico e educativo
das trilhas (tracado, dificuldade, largura, drenagem),
apontar para possivelsmel horias das condigdes existentes,
possibilitando um aumento na capacidade de carga
turistica desta Unidade de Conservacéo.
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Anexo 1. Célculos para a determinagdo da Capacidade de Carga Turistica (CCT) de trés trilhas existentes na Floresta Nacional de S&o Francisco

de Paula, RS.

CAPACIDADE DE CARGA

ARAUCARIAS

FISICA BOLO DE NOIVA CENTENARIAS MIRANTE
CCF = (S/sp*NV)
Tamanho datrilha (S) 4744 m 4490 m 3740 m
Tempo necessario para
percorrer atrilha (t) 3 horas 4 horas 3 horas
Visitas/ dia/ visitante (NV) 6 2,25 6
CCF —célculo (4744/2)*6 (4490/2)*2,25 (3740/2)*6
CCF 14232 visitas/dia 5051,25 visitas/dia 5610 visitas/dia
REAL CCR = CCF(FCsoc*FCpecLiv *FCpre *FCaLac*FCrau *FCiteMP)
NG = 39,53 NG = 37,42 NG = 15,58
FCsoc P =395,3 P =2374,2 P = 155,8
ml = 4348,7 ml =4115,8 ml =1714,2
FCsoc = 0,08 FCsoc = 0,08 FCsoc = 0,08
ad = 284 m ad =216 m ad =210 m
FCDECLIV
md = 1584 m md =708 m md = 300 m
FCpecLiv = 0,58 FCpecLiv= 10,77 FCpecLiv = 0,86
hc =540 h hc =540 h hc =540 h
FCere
ht =3.285h ht = 3.285 h ht =3.285 h
FCpre = 0,84 FCpre = 0,84 FCpre = 0,84
ma =40 m ma =550 m ma=40m
FCaLae mt= 4744 m mt = 4490 m mt = 3740 m
FCaLac = 0,99 FCaLac = 0,88 FCaLac = 0,99
FCfau, —pr=7 FCfau, —pr=17 FCfau, —pr=7
FCrau FCfau, — pr=4 FCfau, — pr=4 FCfau, — pr=4
(0,42*0,67) (0,42*0,67) (0,42%0,67)
FCerau= 0,28 FCerau = 0,28 FCerau = 0,28
hc = 936h hc =936 h hc =936 h
FCitemp
ht =3285 h ht =3285h ht =3285 h
FCitemp = 0,72 FCiremp= 0,72 FCitemp = 0,72
CCR 110,71 visitas/dia 46,37 visitas/dia 64,71 visitas/dia
EFETIVA CCE = CCR*CM
CM CM =0,3 CM =0,3 CM =0,3
CCE 33,21 visitas/dia 13,91 visitas/dia 19,41 visitas/dia
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