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Resumo:  

Justificativa: Pude reconhecer a importância deste assunto para minha formação 
como acadêmico de enfermagem. Na minha graduação vejo como essencial 
desenvolver diferentes tipos de olhares, não restrito a perspectiva biomédica. Isso é 
relevante pois o cuidado em saúde é complexo e deve considerar a interpretação que 
as pessoas têm do seu processo de adoecimento, e os caminhos que trilham na busca 
por cuidado. Objetivo: Discutir a importância dos setores de cuidado de saúde na 
perspectiva dos itinerários terapêuticos. Metodologia: Trata-se um relato de 
experiência como bolsista de iniciação cientifica na pesquisa intitulada “no mundo da 
rua: itinerários terapêuticos de pessoas em situação de rua com transtornos mentais 
na busca por cuidado”. Resultado: Este trabalho me permitiu concluir que a análise 
dos ITs a partir de uma nova visão sobre o processo do cuidado compreendendo-o 
como parte de um sistema cultural, onde a pessoa está inserida, analisando a forma 
como interage com cada um dos setores e no modo de buscar o cuidado, 
considerando seu contexto e suas escolhas. Essas escolhas vêm carregadas de 
lógicas explicativas próprias e ocorrem em uma intersecção entre os diferentes 
setores. Também não são restritas à lógica biomédica, onde o saber do profissional 
se sobrepõe a outras formas de entendimento, determinando uma redução das 
possibilidades de busca de cuidado ao setor profissional e excluindo e desqualificando 
outras formas que compõe os demais setores. 

 


