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Introducéo: O estudo foi realizado durante o estagio curricular no Hospital Municipal de Pronto Socorro
(HPS) de Porto Alegre. O tema escolhido foi o cuidado com ferimento dilacerante por mordedura de cao.
Selecionamos este caso pelas caracteristicas que as lesdes apresentam, e pelas possibilidades diferenciadas
no atendimento. Objetivos: 1) Conhecer os tipos de ferimentos comuns atendidos no HPS; 2) Aplicar o
Processo de Enfermagem enfatizando os Diagnosticos e Intervengdes de Enfermagem. Método: Trata-se de
um estudo exploratorio descritivo. Resultados: A Raiva é conhecida como hidrofobia ¢ causada por um

virus da familia rhabdoviridae. O virus infecta os centros nervosos do cérebro que controlam os

comportamentos agressivos, disseminando-se até o sistema imunitario. Transmite-se através da mordida de
animais como cachorro, morcego ¢ outros. Os diagnosticos de enfermagem estabelecidos segundo a North
American Nursing Diagnosis Association (NANDA, 2008) foram: dor_aguda relacionada a agente lesivo
fisico — mordedura de cdo — evidenciada por relato verbal do paciente, lesdo, gestos protetores,
comportamento de defesa, expressdo facial, respostas autondomicas (alteragdes de respiragdo e pulso) e

comportamento expressivo (dor, agitagdo, gemido). Integridade tissular prejudicada relacionada a fator

mecanico como mordedura de cdo, evidenciada por tecido lesado em punho do membro superior direito

(MSD). Risco para infeccdo relacionado a destruicdo de tecidos e exposi¢do ambiental aumentada

evidenciada por ferimento corto-contuso lacerante. Ansiedade relacionada a estresse pos-traumatico,
evidenciada por inquietacdo, movimentos extrinsecos, receio, ansiedade, nervosismo, tremores das maos,
pulso aumentado. Conclusdo: O estudo de caso colaborou para que pudéssemos aprimorar nossos
conhecimentos em relagdo aos ferimentos lacerantes, integrando a teoria a pratica, bem como prestar um
cuidado eficiente e humanizado.

Descritores: Enfermagem em Emergéncia, Cuidados de Enfermagem, Diagnostico de Enfermagem.

O CUIDADO DE ENFERMAGEM AO CLIENTE COM DANO CRONICO
NAO-TRANSMISSIVEL
Leticia Delfino Oliveira de Freitas
Hospital de Clinicas de Porto Alegre
00134480@ufrgs.br

Introducdo: O aumento da incidéncia das Doengas Cronicas Nao-Transmissiveis (DCNT) e o
envelhecimento da populagdo brasileira exigem que servigos ¢ profissionais de saude se mobilizem para
atender & demanda por assisténcia qualificada. As DCNT se caracterizam por longa laténcia e por

perpetuarem-se ao longo da vida do individuo. Os fatores de risco para as DCNT estdo associados a
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