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Introdução: O estudo foi realizado durante o estágio curricular no Hospital Municipal de Pronto Socorro 

(HPS) de Porto Alegre. O tema escolhido foi o cuidado com ferimento dilacerante por mordedura de cão. 

Selecionamos este caso pelas características que as lesões apresentam, e pelas possibilidades diferenciadas 

no atendimento. Objetivos: 1) Conhecer os tipos de ferimentos comuns atendidos no HPS; 2) Aplicar o 

Processo de Enfermagem enfatizando os Diagnósticos e Intervenções de Enfermagem. Método: Trata-se de 

um estudo exploratório descritivo. Resultados: A Raiva é conhecida como hidrofobia e causada por um 

vírus da família rhabdoviridae. O vírus infecta os centros nervosos do cérebro que controlam os 

comportamentos agressivos, disseminando-se até o sistema imunitário. Transmite-se através da mordida de 

animais como cachorro, morcego e outros. Os diagnósticos de enfermagem estabelecidos segundo a North 

American Nursing Diagnosis Association (NANDA, 2008) foram: dor aguda relacionada à agente lesivo 

físico – mordedura de cão – evidenciada por relato verbal do paciente, lesão, gestos protetores, 

comportamento de defesa, expressão facial, respostas autonômicas (alterações de respiração e pulso) e 

comportamento expressivo (dor, agitação, gemido). Integridade tissular prejudicada relacionada a fator 

mecânico como mordedura de cão, evidenciada por tecido lesado em punho do membro superior direito 

(MSD). Risco para infecção relacionado à destruição de tecidos e exposição ambiental aumentada 

evidenciada por ferimento corto-contuso lacerante. Ansiedade relacionada a estresse pós-traumático, 

evidenciada por inquietação, movimentos extrínsecos, receio, ansiedade, nervosismo, tremores das mãos, 

pulso aumentado. Conclusão: O estudo de caso colaborou para que pudéssemos aprimorar nossos 

conhecimentos em relação aos ferimentos lacerantes, integrando a teoria à prática, bem como prestar um 

cuidado eficiente e humanizado.  

Descritores: Enfermagem em Emergência, Cuidados de Enfermagem, Diagnóstico de Enfermagem.  
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Introdução: O aumento da incidência das Doenças Crônicas Não-Transmissíveis (DCNT) e o 

envelhecimento da população brasileira exigem que serviços e profissionais de saúde se mobilizem para 

atender à demanda por assistência qualificada. As DCNT se caracterizam por longa latência e por 

perpetuarem-se ao longo da vida do indivíduo. Os fatores de risco para as DCNT estão associados a 


