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SERVICO DE ENFERMAGEM CARDIOVASCULAR, NEFROLOGIA
E IMAGEM (SENCI)
'Eneida Rejane Rabelo da Silva
*Graziella Badin Aliti

O Servico de Enfermagem Cardiovascular, Nefrologia e Imagem (SENCI)
caracteriza-se por ser um servico que abrange unidades diagndsticas,
terapéuticas e atendimento de pacientes de alta complexidade. Compreende as
unidades de Hemodinamica e Métodos ndo Invasivos, Unidade de Cuidados
Coronarianos, Hemodidlise, Radiologia e o Centro de Pesquisa Clinica.

Cardiovascular

Unidade de Hemodinamica e Unidade de Métodos Nao-invasivos
A Unidade de Hemodindmica
(julho/1976) compreende duas areas
distintas de atencdo a salde: a Unidade de
Hemodinamica e a Unidade de Métodos
Nao-invasivos. A Unidade de
Hemodinamica (UHD) tem estrutura fisica,
funcional e equipe assistencial qualificada
para realizar procedimentos diagndsticos e
terapéuticos, nas seguintes especialidades
intervencionistas: cardiologia,
cardiovascular, neurologia e radiologia,
com um fluxo de cerca de 400 procedimentos
ao més. A Unidade de Métodos Nao-invasivos (UMNI) é uma area que recebe
um fluxo de cerca 4.100 pacientes por més. Realiza exames como:
eletrocardiograma de repouso; tilt test, ecocardiografia adulto, pediatrico e
fetal, ecocardiografia com estresse e ecocardiografia transesofagico; holter e
monitorizacao ambulatorial da pressao arterial, ergometria e ergoespirometria.

Unidade de Cuidados Coronarianos (UCC)

A Unidade de Cuidados Coronarianos (UCC) localizada no terceiro andar,
ja esta no oitavo ano de funcionamento, conta com uma area fisica propria,
composta por seis leitos em plena
utilizagao. Esta unidade atende
prioritariamente pacientes isquémicos
agudos, além de pacientes com sindrome

coronariana aguda; pacientes
submetidos a procedimentos
endovasculares que necessitem de
acompanhamento intensivo nas

primeiras horas pds-procedimento;
arritmias cardiacas de alto risco ou
repercussao hemodinamica; insuficiéncia

!Chefe do Servi¢o de Enfermagem Cardiovascular, Nefrologia e Imagem do HCPA.
*professora Assistente do Servigo de Enfermagem Cardiovascular, Nefrologia e Imagem do HCPA.
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cardiaca, com necessidade de terapia endovenosa por breves periodos. Para
melhorar a assisténcia ao paciente cardiopata e otimizar a ocupacdo dos leitos
da UCC, no inicio ano de 2015 foi
instalado o sistema de telemetria com
monitoragao eletrocardiografica a
distancia para pacientes com essa
necessidade, encaminhados de alta
para leitos especificos do 6° e 3° Norte,
sendo a central de controle localizada
na UCC. Aliado a isso, foi criado e
apresentado para a equipe de
enfermagem do 60 norte o}
Procedimento Operacional Padrao de
Cuidados de Enfermagem para o Paciente em Uso de Inotropico em Unidade
com Telemetria.

Nefrologia

A Unidade de Hemodidlise (jan/1972) possui 55 pacientes em agenda
fixa de hemodialise, nos turnos da manhd, tarde e intermediario (18:00-
24:00), dos quais a imensa maioria é oriunda do Sistema Unico de Saude. A
principal porta de entrada dos pacientes com Insuficiéncia Renal Aguda ou
Crbnica é o Servico de Emergéncia do HCPA. Além dessa modalidade de
tratamento, existe o Programa de :
Didlise Peritoneal, no qual os
pacientes e seus familiares sao
orientados e  preparados para
proceder a Diadlise  Peritoneal
Continua no domicilio. No Programa
de Transplante Renal sao atendidos
0os pacientes ja transplantados e
aqueles em lista de espera para
transplante renal e/ou pancreatico,
porém nao temos realizado
transplantes de pancreas.
O servico possui a consultoria de
enfermagem para orientacao e
procedimentos, como a didlise peritoneal intermitente, nas unidades de
internacao e orientagdao para alta hospitalar dos pacientes que realizaram
transplante renal. Os ambulatdrios de Tratamento Conservador, Transplante
Renal e Didlise Peritoneal tém suas respectivas agendas atendidas por
enfermeiras.

Imagem

A Unidade de Radiologia (marco/1972) é composta pelas Unidades
Executoras de Radiodiagndstico, Ecografia, Mamografia, Tomografia
Computadorizada, Ressonancia Magnética (campo magnético de 1,5 e 3 Tesla)
e Radiologia Intervencionista. Em julho de 2015 a Radiologia assumiu a
supervisao de enfermagem de a Medicina Nuclear. A equipe multidisciplinar
conta com profissionais de enfermagem, técnicos de radiologia, médicos
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radiologistas, residentes, fisicos, além de pessoal administrativo. O Servico
atende a clientela proveniente de todas as areas do HCPA, desenvolvendo
relagdes de interdependéncia com os setores envolvidos.

Ressonancia Magnética 1,5T

Medicina Nﬁ:léar — PET CT

Centro de Pesquisa Clinica

O Centro de Pesquisa Clinica (CPC) do HCPA esta vinculado ao Grupo de
Pesquisa e Pds-Graduacdo e é referéncia para centros de pesquisa no Brasil,
recebendo visitas de seus representantes e de pesquisadores de todo pais e do
mundo. O CPC conta com seis andares nos quais estdo distribuidas areas de

diferentes grupos de pesquisa das diversas areas
de conhecimento, consultorios, salas de coleta
de exames, etc. As diferentes equipes
multiprofissionais de pesquisa possuem no
segundo andar o apoio de leitos de internacao,
conforme protocolos de pesquisa, sala com 10
poltronas para protocolos de infusdes de curta
duracao e sala com seis leitos para infusoes
prolongadas e de criancas com separagao de
cortinas, recepgao, posto de enfermagem, copa,
area de lazer.

O numero atual de
protocolos é de 47, com
atendimentos em consultérios,
realizacao de coletas e infusoes.

149



-)7:1 Semana de Enfermagem
= e IlJornada Académica de Enfermagem

Hospital de Clinicasde Porto Alegre - Escola deEnfermagem da UFRGS

Consideracoes Finais

O SENCI tem alcancado produtividade de todas as unidades nos quesitos
de assisténcia, ensino, pesquisa, comissdes e grupo de trabalho.

Em relagcao ao ensino, estamos na terceira turma de residentes em
Atencao Cardiovascular. Estda sendo encaminhado o projeto de residéncia
integrada multiprofissional em saude na énfase Atencdao em Terapia Renal
Substitutiva.
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