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Resumo

Essa pesquisa se insere no campo das relagdes entre teoria psicanalitica e escrita, tendo como
foco a escrita do analista a partir de suas experiéncias na clinica. Considerando as exigéncias
da experiéncia de sustentacdo de uma escuta e dos lagos transferenciais necessarios ao trabalho
analitico, a proposta deste estudo envolve uma consideracdo da préatica de escrita como
propiciando ao analista um meio de lidar com o que resta consigo de sua clinica. Fazendo uso
da teoria de Jean Allouch acerca da leitura e propondo-se a uma reviséo do conceito de letra na
obra de Lacan, este estudo coloca-se uma pergunta acerca da possibilidade de pensarmos em
um efeito clinico que se daria pela escrita. Para tanto, fez-se necessaria uma interrogacéo das
relacBes entre leitura e escrita, bem como a retomada das trés operacfes nas quais Allouch
decompde esses processos: a transcri¢do, a traducdo e a transliteracdo. Foi, entdo, possivel a
proposicdo de uma concepgdo de escrita, baseada em um referencial psicanalitico, que se
oriente pela légica da transliteracdo e do deciframento, tendo multiplos resultados, como o
apagamento de sentidos imaginarios que se apresentam como cristalizados, bem como a
abertura de um espaco onde seja possivel, ao sujeito, um desligamento para com certas marcas
e tracos que se impdem a ele em seu processo constitutivo. O efeito clinico engendrado por essa
escrita, entdo, estaria precisamente na capacidade da realizacdo de uma leitura que permita a
rasura de um texto que ndo cessa de se escrever, e na criacdo de um intervalo para que algo

outro venha a surgir em seu lugar.

Palavras-chave: Psicanalise; escrita; leitura; deciframento.



Abstract

This research is situated at the intersection of psychoanalytic theory and studies on the writing
process, focusing on the analyst’s writings regarding his clinical work and experiences.
Considering the demands of supporting a clinical practice and the transference bonds required
by an analytical approach, this study aims to consider the practice of writing as a means of
providing analysts with a way to deal with the experiences that linger with them from their
work. Employing Jean Allouch’s theory on reading and reviewing Lacan’s concept of the letter,
this research poses a question regarding the possibility of considering a therapeutic effect in the
act of writing. In order to do that, this study delves into an interrogation of the relationship
between reading and writing, while breaking down both processes into the three operations
presented by Allouch: translation, transcription and transliteration. We then propose an
apprehension of writing, deriving from lacanian theory, as deciphering, considering its multiple
effects, such as the erasure of imaginary significations that present themselves as crystalized
notions, as well as the creation of an interval from the traces that impose themselves on the
subject during his constitution process. The clinical effect that manifests itself through writing,
then, would dwell precisely in the possibility of a form of reading that would allow the erasure
of a text that doesn’t stop being written, and the creation of an opening where a new inscription

can take place.

Keywords: Psychoanalysis; writing; reading; deciphering.
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Introducio, ou sobre o que diz de uma posicao de escrita

Inicio com a proposicdo, que buscarei sustentar em alguma medida ao longo deste
trabalho, de que a escrita possui um potencial transformativo. Isso porque escrever permite um
contato com algo de uma impossibilidade — se a escrita diz respeito ao que se escreve, ha
também uma propriedade nela que evidencia o que ndo se escreve. Entre os dois registros,
parece haver uma fronteira, ou algo que bordeja; escrever ¢ dangar nessa linha, tragar com essa
linha. Seria possivel, por meio desses tracos, transpor limites? Poderia residir ai um efeito
clinico, pensado como apaziguamento do sofrimento, como proposto por poetas, literatos e
mesmo psicanalistas? No caso de uma resposta afirmativa, restaria ponderar o que mais pode
ser dito acerca desse carater terapéutico da escrita. Por exemplo, se ele adviria de uma
capacidade de elaborar, pela letra, o que experienciamos de traumatico, ou das possibilidades
de abertura a outros sentidos que ela fornece, em oposi¢do a um Unico que estaria cristalizado
e enrijecido. No segundo caso, restaria perguntar, ainda, como escrita ¢ leitura se relacionariam.
Seria possivel, enfim, definir essas operacdes de forma mais especifica, e que bases conceituais
a psicanalise poderia oferecer para esse esfor¢o? Esses questionamentos formam o ntcleo das
reflexdes que seguirdo.

Antes de desenvolvé-las, farei um breve histérico do que me levou a esse tema de
pesquisa. Se decidi me enveredar por esse caminho, ¢ porque fui levado a ele pelo proprio
trabalho clinico, mas também por escolhas mais antigas. Meu interesse na escrita data de um
tempo anterior ao envolvimento com a psicanalise, e o gosto por ela ja me havia contaminado,
como ele faz, desde cedo. Para além de um fascinio pela literatura, essa relacdo com a letra se
estreitou durante uma formag¢ao em Historia cujo produto final foi uma monografia que tinha
como objetos a cronistica medieval e a escrita da histéria. Ao iniciar uma segunda formacao,
ndo tardei a me ver de novo envolvido com a, e pela, escrita. Ja durante as primeiras atividades
de estagio, e ao longo de toda minha formag¢do como terapeuta, escrever sempre fez parte da
pratica clinica. Nao surpreendentemente, foi esse o tema que escolhi abordar em minha
monografia de conclusdo de curso.

Desde o inicio, eu pretendia trabalhar ali novamente com a escrita — afinal, era o que eu
vinha fazendo, de uma forma ou outra, desde que iniciara minha formagao — pelo viés do estudo
de caso, ou da constru¢ao do caso. Encantado com o carater literario de alguns relatos clinicos
que havia lido, eu almejava escrever algo semelhante. Todavia, ao retornar a meus registros de
sessdes em busca de um caso ideal a ser trabalhado, mergulhei em uma infinidade de escritos e

me vi paralisado. Diante de paginas e paginas que pareciam interminaveis, eu ndo conseguia



encontrar o que procurava. Meu objetivo, inclusive, parecia cada vez menos claro conforme a
busca prosseguia, e logo eu ja ndo sabia mais o que procurava naquelas narrativas. A frustracao,
felizmente, deu lugar a uma série de questionamentos, que foram potencializados por uma
situagdo ocorrida durante uma supervisdo. Enquanto preparavamos um relato que seria
apresentado para a equipe da institui¢do onde eu fazia meu estagio clinico, mencionei para a
supervisora que havia escrito sobre aquele paciente para a monografia de uma disciplina. Em
resposta, ela me alertou: “mas tu sabes que um trabalho tedrico nao ¢ a mesma coisa que uma
apresentacao de caso, né?” Imediatamente concordei, mas a questdo permaneceu comigo.

Comecei, entdo, a me perguntar sobre as diferentes formas de escrita que a clinica
envolve e sobre todas aquelas minhas paginas que ndo me pareciam mais ter utilidade alguma.
Se ndo me serviriam naquele momento, qual seria, entdo, seu propdsito, ou teria eu
desperdicado todas as horas, costumeiramente ao longo de noites tardias, durante as quais
passara debrugado sobre elas, ou em frente ao computador, digitando-as? Por que ou para que
escrever tanto, € o que me levava a isso? Nessas questdes, encontrei um gérmen de uma
monografia que abordaria a escrita da clinica e sua relacdo com a narrativa histdrica, além de
alguns pontos sobre sua autoria e enderegamento. Dentro dos limites e do contexto do trabalho
em questao, todavia, muito ficou de fora ou nao pode ser desenvolvido de maneira satisfatoria
e ele se encerrou deixando um resto — uma falta que viria a ser transformada em desejo.
Precisamente, no desejo que motivou o ingresso no mestrado e a presente pesquisa.

Antes de proceder, faz-se necessaria uma observacgdo sobre o termo “escrita” € 0 modo
como o emprego aqui, considerando o amplo leque de reflexdes acerca da relagcdo entre
linguagem e inconsciente aberto pela obra de Lacan. Ao introduzi-lo neste trabalho, me refiro
especificamente a operacdo material da escrita, ou aos registros deixados em papel — ou
digitalizados, como muitos costumam fazer — e produzidos a partir de um trabalho clinico,
sejam quais forem suas finalidades e seus destinos. Essa fronteira, todavia, colocada por Leite
(2007) nos termos de uma distingdo entre a produc¢do de um texto e sua forma de escritura ou,
ainda, entre a escrita e os escritos, também serd uma questao importante a ser explorada aqui.
Apoiando-se em Lacan, a autora aponta para uma queda dessa distingdo, a0 menos no que se
refere a literatura, visto que essa, ao operar com e na linguagem, ndo se faz imitacao da estrutura
do inconsciente, mas coloca dele o equivalente “por forja-lo em suas obras, em seus desvios”
(p. 305). Desse modo, um dos eixos ao redor do qual essa dissertacdo se constrdi reside na
pergunta sobre como decantar, de uma escrita, aquilo que € efeito de um escrito — ou resultado

de uma dada operacao de leitura-escrita.



Cabe acrescentar também que esta pesquisa teve origem das experiéncias acumuladas,
ou colecionadas, em um inicio de formagdo clinica. Essas tiveram lugar na Clinica de
Atendimento Psicologico da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, onde estive por quatro
anos, ao longo de duas experiéncias de estagio e um periodo como extensionista; no
ambulatério de infincia e adolescéncia do Hospital Psiquidtrico Sdo Pedro, durante outra
experiéncia de estdgio; e no ambito da clinica particular, na qual atuei pelos ltimos quatro
anos. Um dos tragos em comum que marcou essas experiéncias e despertou, desse modo, as
reflexdes que proponho, diz respeito a estreita relagdo entre clinica e escrita que vivenciei
nesses periodos e locais.

Desde o comego de minha formagao, eu via pratica clinica e a atividade da escrita como
intimamente ligadas. Contudo, se as duas me eram insepardveis, essa percep¢ao era
frequentemente contrastada com uma série de enunciados que eu ouvia, tanto nos locais por
onde passei como em ambientes de supervisdo académica e em trocas com outros terapeutas
em formacdo. Essas falas circunscreviam a escrita da clinica a fungdes e espagos bastante
restritos. Por vezes, esses eram referidos a praticas de controle institucional que a tomavam por
sua funcao de registro e de producao documental, concernentes aos atendimentos realizados no
contexto de um servigo de saide. Em outros momentos, eram sustentados por algumas nogdes
acerca de uma concepg¢do sobre a formacao explicitada de maneira vaga. Ideias que, por um
lado, resultavam em uma escrita que se limitava ao preenchimento de prontudrios, fichas e
formularios utilizados prioritariamente por seu valor documental ou de dado estatistico (nimero
de atendimentos por numero de terapeutas, perfil socioecondmico dos pacientes, etc.) €, no
segundo caso, alimentavam uma nog¢do segundo a qual o hébito de escrever sobre os
atendimentos seria reservado a estagiarios, ou caracteristico dos periodos iniciais no fazer
clinico, quase como se ele fosse um vicio a ser abandonado com o acimulo de experiéncia.

Esses dois determinantes de uma escrita da clinica, sendo um institucional € o outro
relacionado a uma concepcdo sobre a formagdo, ndo apareciam sempre de maneira
desvinculada. Instituida em alguns locais de estagio, a producao de “dialogadas”, reconstrucdes
detalhadas das sessdes que sdo comumente apresentadas em um espago coletivo de supervisao
para que se possa avaliar e aconselhar as intervencdes pontuais feitas pelo terapeuta, apresenta-
se como um bom exemplo de convergéncia das duas logicas. Praticas assim correm o risco de
constituir-se como imperativos de escrita e, em minha pouca experiéncia, costumavam ser
acompanhadas — e talvez fossem responsaveis por — uma série de dizeres dos terapeutas em
formacdo que descreviam a escrita como uma das partes mais enfadonhas e trabalhosas da

clinica, além de a consideraram largamente desarticulada do trabalho de escuta. Assim, ndo era



raro eu ouvir de colegas reclamagdes acerca dessa obrigatoriedade e afirmagdes como: “ndo

2 ¢

tenho o que escrever sobre esse caso, vou botar qualquer coisa”, “eu ndo escrevo quase nada
sobre os atendimentos”, “ndo tenho paciéncia para escrever”, “tenho uma pilha de fichas para
preencher na minha gaveta”, ou ainda, “nao preciso anotar, fica tudo na minha cabeca” (ao que,
na ocasido, perguntei se esse nao seria justamente um bom motivo para escrever).

Ao citar estes enunciados, aponto-os como analisadores de um processo de
burocratizagdo da pratica da escrita. Esse se inicia, me parece, por uma determinacao rigida do
estilo, do formato e da finalidade dos registros clinicos, principalmente em contextos nos quais
eles sdo considerados apenas por seu valor documental, institucional ou estatistico. A maior
consequéncia dessa regulacdo parece ser a transformagdo da escrita em uma resposta
mecanizada a uma demanda que se apresenta como exterior ao trabalho analitico, ponto no qual
acaba esvaziado o que acredito ser um potencial valioso desse exercicio. A experiéncia clinica
que nutre esta pesquisa, por outro lado, foi marcada por uma relagdo tao estreita com a escrita
que, para mim, ela deixou de ser uma obrigagcdo que acompanhava a escuta do sofrimento para
se tornar um elemento essencial para sustenta-la. Dessa forma, mesmo dispondo de espagos de
supervisao e de analise, eu recorria frequentemente a escrita para lidar com meu trabalho e meu
percurso de formacdo, com a pagina servindo como um espaco para tudo aquilo que ndo
encontrava outro lugar ou destino. Ademais, eu ouvia relatos similares de outros colegas, para
quem escrever lhes ajudava a refletir sobre os casos, a organizar o que restava com eles apds
cada atendimento, ou simplesmente a fazer algo com tudo aquilo que escutavam. Recordo-me
de uma amiga que, ap6és um atendimento particularmente dificil, comentou comigo que
terminara o relato daquela sessdo escrevendo um pedido de socorro. Também pude ouvir e ler
outros que, a partir daquilo que viviam em sua clinica, produziam textos liricos e literarios:
poemas, contos, histérias. Enfim, muito pode ser feito com o que escutamos em nosso trabalho,
€ a escrita surge ai como op¢ao.

Essas reflexdes ndo s6 remetem ao ponto de partida desta introdugao, acerca do carater
transformador da escrita, como apontam para um outro pressuposto deste trabalho: a nog¢ao de
que ¢ necessaria uma espécie de sustentacdo para a escuta clinica. Ou seja, que essa ndo €, ou
ndo pode ser, exercida sem um a priori ainda ndo definido aqui. Embora assuma tons
categoricos, tal afirmacdo ndo ¢ exatamente polémica no debate sobre a formacdo em
psicandlise. Esse sine qua non ao qual me refiro ndo ¢ unico, desdobrando-se em alguns
aspectos, como o tedrico, o técnico, o material e o psiquico. Atento a essa multiplicidade de
pré-requisitos para o desenvolvimento de uma pratica clinica baseada na fala, Freud

(1919/1996) prescreveu o que ficou conhecido como o tripé da formagao psicanalitica: os
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estudos tedricos, a supervisao e a analise pessoal. Sendo, assim, a diversidade uma caracteristica
importante em nosso fazer, acredito haver espago para que outras praticas e ferramentas possam
agregar a esse trip¢ original.

Nesse sentido, proponho a escrita como um possivel sustentaculo da escuta clinica, um
que se refere essencialmente as condig¢des e aos requisitos “psiquicos”, como os chamei acima,
que a tornam possivel. Para situar melhor a questdo, recorro a afirmagdo de Lacan segundo a
qual, na analise, hd um certo preco a ser pago também pelo analista, que envolve oferecer sua
pessoa “como suporte aos fendmenos singulares que a analise descobriu na transferéncia”
(1958/1998, p. 593). Assim, os encontros transferenciais aos quais se propde aquele que se
coloca em uma posicao analitica exigem um “a mais” além da técnica e da teoria. Ao exercer
essa escuta, o analista estaria exposto ao que advém dela e da relagdo constituida por ela, lago
que pode vir a se tornar, em si mesmo, fonte de sofrimento — para qualquer uma das partes
envolvidas, alids. Sem duvida, esta clara ai a importancia dos espagos de supervisao e de escuta
pessoal para o terapeuta, mas, mesmo sem substitui-los, acredito que a escrita também pode
desempenhar um papel importante nesse sentido, um que buscarei esclarecer nestas paginas.

Antes de proceder, creio ser importante ressaltar que ndo parto de nenhuma
pressuposi¢ao referente a um saber que possa esclarecer a priori o que, exatamente, teria o
potencial de se constituir como um elemento patogénico, ou responsavel por um sofrimento que
corresponderia ao fazer clinico. Afinal, ao adotarmos a logica de uma significagdo a posteriori
— sendo essa a proposta lacaniana, sustentada no sd-depois freudiano, desde o inicio de seu
percurso —, colocamos em jogo uma suspensao do sentido que teria como consequéncia, entre
outras, a rejeicao de qualquer concepgdo que considere “doloroso”, “traumatico” ou “dificil”
como atributos dos quais determinados contetidos, materiais ou fantasias sejam dotados de
antemao, sem que seja considerada a singularidade das experiéncias em questao e a constitui¢ao
fantasmatica e psiquica daquele que se depara com elas. Portanto, ao falarmos de um sofrimento
de quem escuta, saliento que € apenas a partir de uma abordagem dos encontros transferenciais
em todas suas especificidades que poderiamos considerar os efeitos de significagdo que
contribuiriam para a constitui¢ao de tais experiéncias clinicas como mais ou menos dolorosas,
sofridas ou dificeis.

Se, certamente, existem casos € pacientes que nos convocam a escrever mais que outros
— assim como supervisionamos alguns mais frequentemente, ou falamos mais deles do que de
outros em nossa propria analise — ndo podemos dizer que isso ocorre porque eles pertencem a
uma categoria de “casos dificeis”, caracterizagdo que me parece insustentdvel. Seria mais

adequado, por outra via, afirmar que alguns casos exigem mais de certos terapeutas do que
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exigiriam de outros — mais o qué, resta perguntar, porém. Seja como for, ao aludir a um
sofrimento que pode acompanhar o trabalho de escuta, ndo me refiro a materiais ou conteudos
que sao simplesmente dificeis de se ouvir, mas sim a certos encontros transferenciais que
podemos vir a vivenciar como pesados, sufocantes ou até opressivos.

Assim, ndo fara parte do escopo deste trabalho um esforco para dissecar que fatores
ocasionariam na constituicdo dessa ou daquela experiéncia clinica pontual como patogénica ou
ansiogénica. Acredito que tal esfor¢o seria infrutifero, tendo resultados escassos e pouco
confiaveis. Afinal, mesmo certas nog¢oes tradicionais segundo as quais o encontro com a loucura
teria um efeito traumatico tém sido questionadas por autores que abordam nosso contexto
brasileiro contemporaneo, como Dunker e Kyrillos Neto (2015) e Campos (2013), que apontam
muito mais para um contato com certos niveis de miserabilidade e outros sintomas sociais
produzidos pela configuragao sociopolitica atual como fatores responsaveis por um sofrimento
em trabalhadores da satide mental. Nao pretendo, portanto, estabelecer uma relacao simples
entre um “agente patégeno”, que poderia ser facilmente identificado na vivéncia dessa ou
daquela situacao clinica, e uma cura ou receita que seria capaz de anular o sofrimento provocado
por ele. Da mesma forma, ndo ¢ minha intengdo apresentar a escrita como uma prescri¢ao ou
uma panaceia para toda dificuldade daquele que se pretende analista, ou mesmo defendé-la
como um pré-requisito mandatoério a nosso trabalho. Pretendo, por outro lado, debrugar-me
sobre as operagdes em jogo em uma escrita que se da a partir da experiéncia clinica, com o
objetivo de especificar seu funcionamento e, com isso, poder decantar algumas conclusdes
acerca dos efeitos que ela pode propiciar. Tendo, enfim, langado alguns dos questionamentos
que orientam este trabalho, caberd agora apresentar os suportes tedricos € metodologicos que

emprego para aborda-los.

Alguns alicerces tedricos

Desde o inicio, ¢ importante situar esta pesquisa em um quadro tematico maior que
abarca as relacdes entre escrita e psicanalise — mais especificamente, uma psicandlise de
orientacdo lacaniana. Porém, se o campo teorico no qual situo as fundacdes deste trabalho, a
partir do qual pretendo iniciar um dialogo com outros referenciais e dentro do qual almejo
estabelecer alguma contribuicdo ¢ o da psicanalise, ndo permanecerei confinado a suas
fronteiras, ainda que elas sejam, admitidamente, vastas. Desse modo, as reflexdes iniciais que
inspiraram esta dissertacdo provém de um didlogo interdisciplinar com o trabalho de Michel

Foucault (2010a) sobre a ética e a filosofia greco-romanas. Nesse curso, ministrado no Colléege
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de France em 82 e publicado posteriormente com o titulo 4 Hermenéutica do Sujeito, o
pensador desenvolveu um estudo compreensivo do que ele nomeou como a “cultura de si” do
ocidente pré-cristao.

Em seus esforgos para esclarecer as relagdes entre sujeito e verdade, Foucault voltou-se
a antiguidade ocidental e situou o cuidado de si, a epiméleia heautoii, como um preceito que
ndo s6 ocupou um lugar central no pensamento erudito da época, mas foi também um dos
principais alicerces para a elaboracao de uma “cultura de si” e de uma “arte de viver”
caracteristicas do periodo. Esse principio dizia respeito, igualmente, a uma concepgao do
conhecimento e a um modo de vida, ou a uma atitude correta a ser tomada tanto para consigo
como para com os outros, tornando essas questdes inseparaveis. Visando um preparo para a
vida e seus acidentes, o cuidado de si ndo se restringiu aos debates filoséficos, tendo vastas
implicagdes no cotidiano e nas relagdes nas sociedades greco-romanas até os séculos iniciais
da era cristd, além de ter deixado um legado que perdurou por muito tempo além desse periodo.

A cultura de si marcada pela epiméleia heautoii reunia uma série de recomendagdes e
exercicios, acdes exercidas por si e sobre si pelas quais o sujeito buscava transformar, modificar
e purificar seu ser. Essas praticas, ¢ a ado¢do de um modo de vida promovido por elas, eram
consideradas essenciais para uma apropriacao da verdade e de um discurso verdadeiro, o que
aproximava ética e epistemologia no pensamento da época. Tal concepcao de verdade orientava
a relacdo com o saber e se articulava a uma determinada forma de espiritualidade. Segundo
Foucault, essa espiritualidade postulava que o sujeito seria incapaz de obter o acesso a verdade
a priori — principio oposto ao do modelo cartesiano, que universalizaria a conquista do
conhecimento pela via do método, apagando qualquer trago da subjetividade. Na antiguidade,
para se chegar a verdade, era preciso passar por uma transformag¢ao que demandava um trabalho
sobre si a ser exercido durante toda a vida, uma ascese — o cuidado de si.

Cabe notar que, nessa acepcao retomada por Foucault, a espiritualidade funcionava em
uma logica contraria a da transcendentalidade, sendo este o dominio da religido e dos sistemas
de crengas. Portanto, mesmo que o cristianismo tenha incorporado muitas das praticas
fundamentadas nos preceitos da epiméleia heautoti na construgdo de sua moral, havia diferencas
fundamentais entre os dois. O cristianismo, ao depositar um peso maior no adagio socratico do
“conhece a ti mesmo”, que seria apenas um elemento da antiga cultura de si, o transformou em
um imperativo de exegese do sujeito. Hermenéutica que se baseava no dispositivo da confissao
e tomava a ideia de purificagdo como uma vigilancia do espirito contra qualquer trago de
pecado. O cuidado de si, pelo contrario, ndo exigia a submissao a uma lei e a uma moral baseada

na renuincia, mas dizia respeito a um trabalho ético subjetivante, no sentido de que suas préaticas
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engendravam sujeitos de ag¢do ao orientar um modo de vida. Além disso, situando-se no campo
da imanéncia, o cuidado de si rejeitava a ideia de um outro mundo do qual adviriam as leis e as
recompensas divinas reservadas aqueles que as cumprissem. Prescrevia, por outro lado, o
cultivo de uma certa relagao de si para consigo, que nao tinha outra finalidade ou recompensa
para além do gozo dessa relagdo adequada e autossuficiente consigo mesmo. A propria ideia de
salvacdo com a qual essa pratica espiritual operava ndo estava interligada a de um outro mundo
ou a uma existéncia apds a morte; ela se concretizaria durante a vida, constituindo-se como
resultado, mas também como o préprio processo, desse trabalho ético.

Aliés, se falar em uma ética do cuidado de si remete a concepgdo da psicandlise como
ética, ou a de uma ética da psicanalise, a proximidade entre as duas foi reconhecida e sublinhada
por Foucault. Na primeira aula do curso de 82, ele lancou uma provocacao aos analistas,
sugerindo que nossa teoria, bem como o marxismo, alias, teria elementos e exigéncias idénticas

aos da espiritualidade da era helenistica. De acordo com Foucault:

o problema a respeito do que se passa com o ser do sujeito (do que deve ser o ser do
sujeito para que ele tenha acesso a verdade) e a consequente questdo acerca do que
pode ser transformado no sujeito pelo fato de ter acesso a verdade, essas duas questdes,
repito, absolutamente caracteristicas da espiritualidade, serdo por nos reencontradas
no cerne mesmo desses saberes. (p. 28).

Sem duvida, essas consideragdes acerca da proximidade entre a psicanalise e a epiméleia
heautoui sao aqui relevantes e constituem um importante ponto de articulacdo entre os dois
campos tedricos nos quais situo essa pesquisa. Todavia, o didlogo proposto entre a teoria
psicanalitica e a obra de Foucault ird mais na dire¢do de pensar a escrita da clinica como uma
pratica de cuidado de si, em seus sentidos transformativos, subjetivantes e constituintes. Afinal,
como veremos, a escrita fez parte do leque de exercicios espirituais que constituiam essa cultura
de si na antiguidade em algumas formas, e retoma-la pelas novas coordenadas abertas pelo
didlogo que estabelecerei com a teoria psicanalitica permitira ressituar a questao.

E importante ressaltar ainda que tomo a obra de Foucault como fonte de
questionamentos valiosos que buscarei abordar por meio do referencial psicanalitico. Nao ¢
minha intengdo for¢ar uma harmonia entre duas teorias divergentes, sendo impossivel ignorar
o fato de que o filésofo foi um critico feroz da psicanalise — ainda que se aproximasse dela em
maior ou menor grau em certos momentos, ou ao menos a tivesse como um interlocutor
importante. De qualquer forma, essas divergéncias ndo impossibilitam um didlogo — que foi,

alids, constante nos estudos foucaultianos. Como afirma Birman (2000), se podemos divisar
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diferentes momentos da relacdo de Foucault com a teoria psicanalitica ao longo de sua obra,
considera-la a partir de um exame pontual dos textos e dos periodos especificos (o primeiro
Foucault, o segundo Foucault, etc.) seria insuficiente para captar essa interlocu¢ao em toda sua
complexidade. Seria mais adequado aborda-la pela consideragao de um grande projeto tedrico
foucaultiano, sendo esse um projeto de desconstrucao da filosofia do sujeito, empreitada que o
aproximaria da psicanalise, principalmente ao tomar a questdo da ética como central para o
estudo da subjetividade.

Ademais, como buscarei expor de forma bastante geral, as reflexdes de Foucault sobre
o cuidado de si tiveram suas proprias reverberagdes na teoria analitica, como aponta Allouch
(2014) ao se debrugar sobre a questdo. Partindo da provocagdo foucaultiana sobre a existéncia
de uma relagdo entre a psicandlise e a espiritualidade antiga descrita na Hermenéutica, Allouch
sugere esse como um caminho a ser tomado por nossa teoria em sua démarche politica e
epistemologica. Ao falar em uma dificuldade da psicanalise em definir-se como pratica e
assumir um lugar social, ele defende a rejeicao da fungdo psi, baseando-se nas criticas de
Foucault, e a substituicdo do prefixo pela particula spi — chegando a propor uma spicandlise
baseada na aproximacgdo a essa espiritualidade pagd. Tomando certa distdncia em relagdo as
conclusdes de Foucault, mas em uma andlise amplamente inspirada por seus estudos
arqueologicos, Dunker (2011) aponta para um espaco de possibilidade no qual € possivel que a
psicanalise também “‘se apresente como uma forma de cura derivada da cura sui” (p. 238), o
nome latino para a epiméleia. Em seu estudo sistematico sobre as origens e a constitui¢ao da
clinica psicanalitica, o autor a situa como herdeira de trés tradi¢des: a clinica, a terapéutica e,
por fim, a da cura ou do cuidado.

Contudo, se foi a questdo foucaultiana que me forneceu as provocagdes iniciais que
levaram a esta pesquisa, ela realizou-se dentro de um referencial psicanalitico. E por meio dele
que abordarei a problematica que constitui o cerne desta dissertagdo — uma teorizacdo do que
esta em causa na operacao de escrita quando ela se coloca, para o analista, a partir da clinica, e
quais seriam seus efeitos no que se refere as condi¢cdes de uma escuta. Se falo em “a partir”, e
ndo em uma escrita “sobre” a clinica, ¢ por dois motivos. Primeiramente, para marcar a
importancia de uma ideia de deslocamento, que serd absolutamente central a este trabalho,
ganhando espago nele por meio da nogdo de “passagem”. Em segundo lugar, por rejeitar a
neutralidade que poderia ser sugerida ou evocada pela ideia de um olhar que, de fora, coloca-
se sobre a clinica, buscando apreendé-la — questdo que abordarei ao falarmos da transcri¢do
como operacao de leitura-escrita. Com esse movimento, enfim, viso o apagamento da distingao

ou das barreiras entre o tedrico e o clinico no que se refere ao fazer analitico, bem de qualquer
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descontinuidade entre epistemologia e ética, preferindo apostar na sustentacdo de uma relagdo
moebiana entre as duas.

E desde essas posi¢des que apresentarei minhas leituras de alguns textos e seminarios
lacanianos, bem como de autores que abordam o tema da escrita por esses referenciais. Também
sera importante perguntar-nos sobre que espaco encontramos para a categoria do “si” na
psicanalise. Com esse objetivo, recorro as obras de Costa (1998) e Allouch (2004), nas quais os
autores propdem defini¢des do conceito a partir de leituras de Freud e Lacan. Ambos colocam
esse “si”, ainda que de formas diferentes, em um espectro relacional. Para Allouch, ele nao
pertenceria, nem se identificaria, exclusivamente nem ao “ti” nem ao “mim”, sempre oscilando
entre os dois, mas nunca rompendo o laco ai constituido. Trata-se, justamente, de algo que s6
pode existir em um laco, sendo ao mesmo tempo seu constituinte € seu produto, € que s6 pode
ser compreendido por meio dele. Ja Costa (1998), ao abordar os temas da interpretagdo e do
ato, chama ateng¢o para a dissimetria entre o sujeito e o Outro que faz necessaria uma ficgao
que venha a dar conta do intervalo que torna esse encontro impossivel — o si. Com esses
aspectos, o relacional e o ficcional, ele emerge como uma construgdo. Neste trabalho, e no que
se refere a escrita da clinica, pretendo articula-lo ao lago transferencial, propondo-o como
emergindo a partir do estabelecimento deste e sendo, assim, ponto fulcral para a consideracao
do enderegamento e da autoria desses escritos.

Acerca da questdo central desta dissertacdo, cabe sublinhar que a relacdo entre
psicandlise e escrita abre portas em demasia. Desde Freud, ela esteve presente e foi
fundamental, tanto em sua abordagem da literatura, que lhe forneceu elementos para os
desenvolvimentos metapsicologicos, como na escrita dos casos, sua estratégia de transmissao
da psicandlise, e, por fim, na propria concep¢do do inconsciente como local e aparelho de
inscrigdo. Ja em Lacan, o tema ¢ ainda mais proeminente. Foi, afinal, a partir da linguistica que
ele pode tecer uma defini¢do propria do inconsciente e de sua estrutura, e a escrita assumiu
ainda maior importancia nos seminarios finais, quando tomou as formas matematica, 16gica e
topoldgica. Um recorte faz-se, portanto, necessario. Com esse intuito, volto-me a proposta de
Allouch (2007) da psicanélise como uma clinica do escrito, referéncia que sera recorrente no
texto que segue.

Para Allouch, se o inconsciente lacaniano ¢ estruturado como uma linguagem, esta se
trata de uma linguagem que revela sua estrutura pelo escrito. Diante disso, o autor dota de suma
importancia o conceito de letra e sua relagdo com o significante. De acordo com ele, nossa
pratica de escuta dependeria, essencialmente, de uma leitura. E isso que o leva a uma reflexio

aprofundada sobre o que podemos decantar, acerca desse tema, no percurso lacaniano, em um
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apanhado bastante compreensivo, ainda que assistematico. Langando mao também da filologia
e do processo de deciframento dos hieroglifos por Champollion, Allouch propde a
decomposicao das leituras em trés diferentes operacdes, que podem vir a ser articuladas de
modos diversos: a transcricdo, a tradu¢do e a translitera¢do. Esta ultima é o foco de suas
reflexdes, referindo-se ao “letra a letra” e consistindo em uma leitura com o escrito. Ao
contrario da transcri¢do, que se guiaria, por exemplo, pelo som e visaria captura-lo sem
qualquer perda em um outro meio material (a pagina), ¢ a traducdo, que prometeria a
manutengdao de um sentido Unico na transposicao de diferentes linguas, a transliteragdo seria
regulada pela letra e produziria, como condigdo para sua realizagdo e como resultado final, um
outro escrito.

Esse procedimento, segundo Allouch, seria homologo ao da intervencao e interpretacao
analitica. Como os hieroglifos, invocados por Freud acerca do rébus na Interpretagdo dos
Sonhos e por Lacan em diversas ocasides ao tratar do tema da letra e do caractere, as
manifestagdes do inconsciente — e, portanto, a fala do analisante, inico meio de acesso as
primeiras — demandariam uma certa forma de leitura. Um deciframento que, ao resultar em
outro texto, seria também um ciframento. Nao sé isso, mas todo efeito clinico produzido pela
intervencdo do analista resultaria dessa leitura e de uma passagem engendrada por ela. O
sintoma, ao ser lido, passaria do registro do necessario ao contingente, havendo ai uma queda
do gozo ou do Real que o determinaria, enquanto o analisante, ao participar desse deciframento,
também poderia passar — a outra coisa. E justamente essa a definicio que o autor propde para a
satide mental; a possibilidade de que, por meio de uma leitura, ocorra uma reinscri¢do em outra
posi¢do, ou um deslocamento discursivo. Encontramos, nessa formulagdo, uma implicacao
mutua entre leitura e escrita, que Allouch recupera de Lacan e desenvolve mais a fundo, e que
também explorarei detidamente neste trabalho. Jogando com as imagens que Lacan emprega
para tratar da letra no Semindrio 18, e com as categorias ldgicas recuperadas de Aristoteles,
Allouch propde que, se a letra ¢ litoral entre saber e gozo, € uma certa modalidade de leitura
que permite a virada rumo ao literal e € nesse mesmo ponto que o que nao cessava de nao se
escrever pode, entdo, cessar. Nesses termos, o objetivo da intervengao analitica seria, entdo, ndo
a revelagdo de alguma interioridade ou profundidade, mas que, pela rasura de um texto com o
qual nos deparamos incessantemente, advenha um outro escrito.

Tais consideragdes abrem margem para que pensemos no efeito clinico de uma escrita.
Allouch deixa claro que ndo fala propriamente nisso, nem em uma clinica que se dé pelo texto
— de modo que também faz parte das preocupacdes desta pesquisa um exame de seu conceito

de escrito e um questionamento sobre o que separaria os dois. De qualquer forma, penso que a
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escrita inevitavelmente tem a ver com uma passagem — ao produzir um texto, buscamos passar
algo. Cabe perguntar se, nessa empreitada, ndo acabamos nés mesmos passando a algum outro
lugar, mesmo a nossa revelia. Se inicio, portanto, interpelando a escrita como pratica
transformativa pelo viés do cuidado de si, a psicanélise dara a essa questao um enquadre menos
substancialista no que se refere a uma teoria do sujeito. Alids, Allouch elenca, como um dos
efeitos de um deciframento, além da desestabilizacdo das articulagdes que formam os sentidos
e a significagdo, algo que chama de dessubjetivacao. Por essa perspectiva, poderiamos pensar,
como chega a sugerir Foucault (1992) em um desaparecimento do sujeito que escreve ou, como
proponho no capitulo final, em um certo des-falecimento.

Qualquer potencial clinico de uma escrita, inclusive de uma escrita da clinica, estaria
nesse desfalecimento e nessa queda do sentido que o manejo e o jogo com a letra podem
proporcionar. Nao pretendo, portanto, operar com um certo conceito de sublimacao que siga a
ideia de que a escrita seria terapéutica por oferecer uma possibilidade de representagao daquilo
que outrora se fazia irrepresentavel, ou por dotar de sentido contetudos e experiéncias “brutas”.
Em vez disso, a no¢do de uma passagem a outra coisa permite-nos pensar em uma escrita que
venha a dissolver sentidos e identificagdes que, cristalizados, acabam por se tornar fonte de
sofrimento!. Para tanto, ndo se trata de exceder os limites da representagdo, mas sim de
vislumbrar os horizontes que podem ser alcangados gragas a eles. O objetivo dessa escrita nao
seria, entdo, a produgdo de significacdo — ou, melhor dizendo, se hd um sentido que emerge
dela, talvez fosse mais adequado concebé-lo como dire¢do. Uma nova direcdo de trabalho ou
de leitura, uma direcdo... a outra coisa.

Ao fim dessa apresentacdo dos objetivos e questionamentos que orientaram este
trabalho, ressalto novamente que ele tem como foco uma escrita que advenha da clinica. Ou
seja, trata-se de pensar como essa passagem operaria para o analista, € o que a faria necessaria.
Se falei, anteriormente, nos efeitos que assumir uma posi¢do de escuta acarreta, eles se devem
a quanto nossas experiéncias na clinica nos marcam, ¢ ao que a sustentacdo de diversas
transferéncias demanda. Para Rickes (2003), essa escrita do analista envolveria, assim, a
construc¢ao do “lugar psiquico necessario a acolhida e ao trabalho de/em uma transferéncia que
lhe foi enderecada” (p. 126).

Nao apenas isso, mas trata-se também de fazer algo com o que resta conosco das analises
que conduzimos — afinal, ao nos propormos a entrar nos lacos a partir dos quais operamos,

somos tomados, a0 menos em alguma medida, em uma condi¢cdo que nos leva a igualmente

1 Nas palavras de um amigo e colega que, ao ser acusado por mim, durante uma discussdo académica, de estar
“preso em semantica”, respondeu: “essa poderia ser uma boa defini¢do de sofrimento para a psicanalise”.
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padecer dos significantes que circulam neles. E ai que a escrita pode intervir, como sugere Costa
(2008) ao afirmar que “podemos cercar as indagacdes sobre a escrita na psicanalise de muitos
lados. Em todos eles talvez encontremos um elemento em comum: aquele ponto do lago
transferencial que nao se encerra no trabalho com o analisando” (p. 50). Em um dado momento,
afinal, € preciso que essa transferéncia seja dissolvida, para que outras venham se sustentar,
para que o trabalho siga, ou mesmo para que possamos voltar a ocupar uma posic¢ao fora deste
espectro, funcionando novamente como pessoa, e ndo como fungio. E nessas consideragdes
que esta dissertagao desemboca, € em uma concepgao da escrita como ato de fechamento de um

luto — o luto da posicdo analitica, poderiamos dizer.

A meta e o método

Expostas as bases teoricas deste estudo, passo aos preceitos metodologicos que o
orientam. A filiagdo ao referencial psicanalitico, sustentada desde o comeco deste trabalho,
acarreta em algumas consequéncias, de forma que, mais do que uma apresentagao de alguma
técnica sistematica e sistematizada de colheita de dados, pretendo apontar para uma disposi¢ao
que guiou a construcao e a abordagem dos problemas de pesquisa aqui explorados. Ainda que
tenha feito parte das consideracdes metodoldgicas iniciais, no tempo do projeto que originou
esta dissertagdo, a proposta da criacdo de um dispositivo de pesquisa baseado no
compartilhamento coletivo de escritas por terapeutas em diferentes estagios de sua formagao e
em diversas insercoes clinicas, desafios e constrigdes a este estudo acabaram inviabilizando
essa empreitada. Parto, entdo, de minhas experiéncias clinicas e de escrita, tomando como
fontes os textos trazidos aqui ao debate, ndo s6 de Lacan, mas também de autores como Jean
Allouch e Ana Costa, além de outros.

Essa diz-posicdo de pesquisador a qual me referia ¢ informada por alguns conceitos-
chave que constituem uma base que, se nomeio de metodoldgica, ndo ¢ com a rigidez de um
método cientifico, mas sim como uma proposta de caminho a ser trilhado em dire¢do a uma
meta. Afinal, a pesquisa em psicandlise, ao “trabalhar com a impossibilidade de previsdao do
inconsciente, ndo poderia jamais exigir uma sistematizacdo completa e exclusiva” (Iribarry,
2003, p. 117). Desde o comego, portanto, este trabalho ndo ignorou os desvios que se impuseram
a ele, nem teve a pretensao de tomar o caminho mais eficiente, mais rapido ou o mais curto. Ele
também abriu a possibilidade para paradas ao longo do trajeto e reservou uma apreciagao pelas
descobertas feitas durante essas, principalmente as que surgiram inesperadamente. E desta

forma que sublinho a importancia do conceito de serendipidade, como definido por Caon
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(1997). Destacando a atengdo flutuante como principal elemento de nossa escuta clinica e
fazendo uso da nogdo de “azimute”, traduzida do drabe como “caminho”, o autor pauta que a
escuta na pesquisa psicanalitica também seja feita “em todos azimutes”, ou voltada a todas as
direcdes, possibilitando ao pesquisador estar sempre aberto as descobertas casuais.

Iribarry (2003) afirma que a interpretagao dos dados na pesquisa psicanalitica seria feita
a partir de uma leitura dirigida pela escuta e pela consideragao da transferéncia do pesquisador
ao texto. Suas impressoes transferenciais diante deste seriam, entdo, um elemento essencial da
pesquisa, permitindo a ele ficar atento ao desfile dos significantes que o compdem e localizar,
no material a sua disposicdo, “contribui¢des singulares e diferenciadas daquelas que a literatura
fornece, procurando identificar significantes cujo sentido assumem o carater de uma
contribuicdo para o problema de pesquisa norteador da investigacdo” (p. 129). O autor ainda
aponta que o fato de o pesquisador psicanalitico ser movido por sua subjetividade, ao ter a
escuta como instrumento principal, teria sido justamente a contribui¢do mais legitima a ser
extraida do percurso freudiano.

E por isso que, apesar de salientar o carater casual da descoberta psicanalitica, ndo a
considero ingénua ou ndo intencional. Pelo contrario, se o conceito de serendipidade implica
uma acidentalidade, essa também ¢é determinada pelo inconsciente. E o desejo do pesquisador
que permitird que os achados casuais sejam identificados em um a posteriori essencial ao
pensamento psicanalitico, o s6-depois freudiano que colocard em questdo a arbitrariedade da
oposicdo entre descoberta e invencdo (Caon, 1997). Afinal, ao nomear o ‘“achado”,
incorporando-o a teoria a partir da especulagdo metapsicologica — o segundo momento da
pesquisa, segundo Caon — o pesquisador faz com que a descoberta surja como criagao, ficando
evidente a determinagdo psiquica, ou o desejo, por tras dessa construcao, tomada aqui no
sentido freudiano (Freud, 1937/1969).

Sendo assim, a inten¢do que regeu a confec¢do deste trabalho, mais do que a de aplicar
uma determinada técnica a um conjunto de dados, possibilitando s6 entdo sua analise, foi a de
adotar uma posi¢ao de leitura a partir do reconhecimento da familiaridade entre a situagao de
pesquisa e a clinica analitica (Caon, 1997). Reconhecemos, afinal, como afirmam Simoni e
Rickes (2008), que pesquisar envolve nos enveredarmos por territorios fronteiri¢os, ou seja,
zonas de afetacdo, incluindo entre campos distintos do conhecimento, que inicialmente se
apresentam a nds como estranhos e ainda inexplorados. E desta forma que as autoras apontam
a importancia das experiéncias de alteridade para a tarefa de pesquisa. Afinal, as questdes e
problematicas elencadas se apresentam ao pesquisador como enigmas, incitando-o a elaborar e

propor uma solugdo que seja propria, e de forma alguma universal. Esse percurso exigiria uma
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atitude similar a assumida por Freud ao deixar-se guiar por suas experiéncias de alteridade com
0s pacientes que ouvia, sem buscar imediatamente traduzi-las a partir de um sistema teorico
previamente construido, mas reconhecendo o potencial criativo da propria descoberta.

Colocada nesses termos, a questao do método se torna a de um olhar e de uma escuta
que permitam ao pesquisador evitar o estabelecimento de pontos cegos (ou surdos) em relagao
ao que pretende estudar. Essa posi¢do de abertura permite e aceita que a constru¢do de um
sentido se desenrola ao longo do proprio processo de pesquisa — € de escrita, proposi¢do que
serd fundamental para este trabalho —, do qual emerge também o método. Assim, destacam
Simoni e Rickes, suportar e acolher essa alteridade exigiria uma certa coragem, “por conta da
possibilidade de se mover em um terreno onde as bussolas norteadoras do caminho decantam
do proprio percurso e ndo se situam no a priori garantidor de uma ilusoria sensa¢do de dominio”
(p. 101).

Ao enfatizar os encontros/desencontros produzidos na pesquisa em psicanalise, as
autoras apontam que esse trabalho atualiza as questdes acerca dos registros do outro e do Outro.
Rejeitando uma ontologia que postule uma esséncia do sujeito, a teoria lacaniana abre as portas
para uma nogao de alteridade que ndo vem plenamente da exterioridade, mas que considera os
tragos deixados por esse contato com o outro/Outro como constituintes da instancia do eu.
Seriam a leitura e o registro deles que possibilitariam toda e qualquer experiéncia, que se daria
sempre em um “encontro desencontrado entre alteridades intransponiveis — corpo e linguagem,;
vivido e inscri¢do na linguagem, coisas e palavras” (p. 105). Sendo assim, a questdo com a qual
estariamos as voltas ao pesquisar seria a de como acolher esse carater, em ultima instdncia
faltante, ou mesmo impossivel, dos encontros a que nos propomos. E dessa forma que as
autoras, aproximando-se das colocagdes de Costa (1998) sobre o si, insistem que a verdade
desses encontros s6 pode ter estrutura de ficcdo, como sugere Lacan, e propdem um quase
método que permita acolher e dar lugar a esses guase encontros, sem que nos deixemos seduzir
pela teoria e pela sistematizacdo como formas de tamponar essa hiancia, tomando-a pelo seu
potencial produtivo e ndo como impoténcia.

Se as consideracdes feitas até aqui caracterizam a postura que busquei assumir enquanto
pesquisador, cabe ainda falar do que foi feito com o material resultante dos (des)encontros
propiciados por este estudo. Dito isso, me aproximei do ensaio como uma inspiragdo importante
para a escrita deste trabalho. De acordo com Adorno (2003), o ensaio rejeita as pretensoes de
um conhecimento exaustivo, totalizante e sistematico. Abandonando a perseguicao
interminavel das origens, ndo busca deduzir de seu material os “conceitos fundamentais” ou

formular conclusdes categoricas, recusando todo principio primeiro ou fim ultimo. Pelo
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contrario, no ensaio, os conceitos trabalhados sdo apresentados a partir de suas articulagdes

entre si, de maneira coordenada e ndo subordinada, sendo aceitas, assim, suas particularidades:

0 ensaio nao segue as regras do jogo da ciéncia e da teoria organizadas, segundo as
quais, como diz a formulagdo de Espinoza, a ordem das coisas seria a ordem das ideias.
Como a ordem dos conceitos, uma ordem sem lacunas, ndo equivale ao que existe, o
ensaio ndo almeja uma construcao fechada, dedutiva ou indutiva (p. 25).

O ensaio se propoe ao trabalho com os fragmentos, com as cenas, os objetos retirados
de seu contexto original e (ex)postos em uma colecdo. A descontinuidade ndo so6 ¢ aceita, como
¢ constituinte do ensaio e seu assunto ¢ tomado, segundo Adorno, sempre como um conflito em
suspenso. Assim, “o ensaio deve permitir que a totalidade resplandeca em um trago parcial,
escolhido ou encontrado, sem que a presenga dessa totalidade tenha de ser afirmada” (p. 35). A
forma do ensaio combina com a no¢do de um método forjado ao longo do caminho trilhado
pelo pesquisador, ndo ignorando a teoria ou deixando-a de lado, mas propondo a centralidade
da experiéncia e reconhecendo que hé algo dela que acaba por resistir, ou meramente restar, a
qualquer tentativa de encaixa-lo em generalizagdes universais. Rivera (2018) aproxima o ensaio
da psicanalise, situando sua questao como sendo referente ao campo da ética, ao nos interpelar
acerca das relacdes entre teoria e objeto, autor e leitor, € o que ¢ interno ao texto e o que se situa
fora dele. Segundo a autora, ao contrario de aplicar uma teoria sobre um determinado objeto,
no ensaio, almeja-se justamente dar voz a experiéncia e a esse objeto, que toma o lugar central.

Ensaiar, e se ensaiar, requer o abandono de uma posi¢ao de saber para travar uma relagao
com o que ¢ estrangeiro e, portanto, desconhecido. Mais do que isso, insiste a autora, exige o
deslocamento da énfase do autor para o objeto em questdo, e um descentramento do proprio eu,
tema essencial a0 nos colocarmos a questdio do inconsciente. E precisamente para ser fiel a essa
condi¢do do sujeito com a qual trabalha a psicanélise que € preciso colocar em crise essa

autoridade do autor. Segundo Rivera,

0 ensaio carrega, assim, uma curiosa presenca do sujeito, que ndo corresponde
necessariamente a um estilo de “prosa espontdnea” em primeira pessoa, evidéncia de
uma escrita “subjetiva”, ou seja, provinda do eu, mas, sim, a tomada do si mesmo como
experiéncia. Experiéncia problemadtica: busca de si (p. 13, grifo da autora).

(13

Esse “si” que, para Rivera, surge como alteridade e precisa ser buscado fora, na
exterioridade — no lago transferencial, proposicdo ja& sugerida e que desenvolverei
posteriormente. A partir dessas reflexdes, ndo podemos deixar de salientar a relacdo de

interdependéncia entre teoria e pratica, pesquisador e objeto de pesquisa — delimitagdes frageis
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cujas fronteiras sdo permeaveis e chegam inclusive a desmoronar, ainda que por momentos,
sendo esses pequenos fragmentos de descontinuidade que visamos produzir em nossa escrita.
A escolha pelo ensaio, portanto, nao ¢ acidental. Afinal, se a proposta de trabalho aqui exposta
envolve pensar a escrita da clinica como pratica de cuidado de si € como escrita de si, faz-se
essencial adotar uma forma para este trabalho que leve em conta sua propria condigdo de
producdo e os atravessamentos, na sua autoria e na sua constru¢do, das marcas — como rastros
ou como restos — da busca por um “si mesmo” nesta escrita.

Enfim, esses sdo os marcos que situam esta dissertacao. O trabalho foi organizado em
cinco capitulos distintos. Inicia por um exame do cuidado de si foucaultiano e pelas articulagdes
deste com a psicanalise propostas por autores como Birman, Dunker e Allouch. Em seguida,
volta-se ao tema da letra nos inicios da obra de Lacan, principalmente em sua relagdo estreita
com o significante e o fonema. No Capitulo 3, diviso o que seria uma escrita da clinica que
translitere ou decifre, baseando-me na teoria de Allouch. Em seguida, passo a uma discussao
sobre o conceito da letra em algumas das elaboragdes tardias de Lacan, nas quais ela passou a
ser associada ao registro do Real, bem como a logica e a matematica. O capitulo final, por sua
vez, conclui esse processo retomando o si € pensando-o em relagdo a transferéncia e a um certo
luto que poderia ser feito pela escrita. O fio condutor dessas discussdoes, mesmo em seus
desdobramentos tangenciais, permanece sempre sendo, por um lado, o funcionamento dos
procedimentos de leitura e escrita e, por outro, tudo que uma pratica de escrita pode vir a

propiciar ao analista no que se refere a sustentagcdo de um trabalho clinico.
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Capitulo 1 — O cuidado de si e a psicanalise

Central ao curso ministrado por Foucault no College de France em 1982, intitulado A
Hermenéutica do Sujeito (2010a), o conceito de cuidado de si surgiu como uma producéo tardia
na obra do autor. Ainda assim, representou um movimento significativo, uma virada conceitual
suficientemente relevante para que esse ponto seja considerado o marco de um periodo final
em uma cronologia foucaultiana. Etapa, caracterizada pelo “si” (ou soi, no francés), que
também abarcou os cursos posteriores a Hermenéutica, nos quais foram trabalhadas a questéo
do governo de si e dos outros (2010b) e uma série de desdobramentos baseados no conceito de
parresia (2011), as conferéncias de Berkeley e os volumes 11 (1984) e 111 (1985) da Histéria da
Sexualidade, com o terceiro recebendo o titulo de O cuidado de si. Dessa forma, o gérmen das
reflexdes das quais Foucault se ocupou em seus Ultimos anos parecia ja estar presente ali, no
curso de 82.

Segundo o proprio autor, porém, se houve um deslocamento em seus trabalhos tardios,
ele seria resultante de uma reformulacdo do projeto inicial da Historia da Sexualidade. De fato,
podemos localizar cronologicamente esse redirecionamento conceitual e metodoldgico
justamente no hiato entre a publicacdo do primeiro tomo e as dos dois seguintes — que deixam
de ser os ultimos com o langamento recente do quarto livro na Franga. Para Foucault (2006a),
0 que ocorreu durante esse intervalo foi uma mudanca na forma pela qual ele colocava suas
questdes de pesquisa. Assim, no decorrer de seus estudos acerca da moralidade sexual vigente
na Grécia antiga, ele acabou alterando seu foco. Se este estava, inicialmente, dirigido as
restricdes e interdi¢Bes, aos codigos morais e mesmo as préaticas cotidianas, que aderiam ou ndo
a eles em maior ou menor grau, posteriormente, ele voltou-se a aten¢do que era dedicada a si
mesmo nessa sociedade ou, nas palavras de Foucault, para a “intensifica¢do da relagdo consigo
pela qual o sujeito se constitui enquanto sujeito de seus atos” (1985, p. 47).

Haveriam, em sua visdo, trés possiveis eixos de analise para a abordagem da
sexualidade, “a formacdo dos saberes que se referem a ela, os sistemas de poder que regulam
sua pratica e as formas nas quais os individuos podem e devem se reconhecer como sujeitos
dessa sexualidade” (2006b, p. 193), sendo este Gltimo o que orientou a producdo do segundo e
do terceiro volume de sua obra sobre o tema. Portanto, se seus trabalhos anteriores haviam se
ocupado das andlises das praticas discursivas (a arqueologia dos saberes) e dos dispositivos e
tecnologias de governo (a genealogia do poder), neste terceiro momento, Foucault voltou-se as
maneiras pelas quais as pessoas vinham a se constituir e a se reconhecer como sujeitos de

determinadas praticas, modos de vida, de um ethos especifico, do qual advinha uma ética.
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Essa nova abordagem o levou justamente ao estudo das formas de cuidado de si, que ele
verificou como elemento central nos modos pelos quais 0s sujeitos se constituiam como tal
durante um longo periodo da Antiguidade ocidental. Foucault situou essas praticas dentro de
um contexto maior que ele chamou de uma “grande cultura de si”, que teria suas raizes na
filosofia pré-socratica e teria chegado a sua idade de ouro nos séculos iniciais da era crista —
embora suas influéncias na cultura ocidental tenham se mantido, ainda que sob formas mais ou
menos fragmentarias e transformadas, para muito além desse marco temporal. Cabe notar que
esses estudos representaram também um “retorno” na historia para o filosofo, estando a
Antiguidade mais distante do que os periodos abordados anteriormente em suas pesquisas,
bastante centradas na Modernidade.

E importante salientar, todavia, que esse movimento de “retorno aos gregos” nio
resultou de um mero interesse histérico, no sentido de limitar-se a uma retomada ou
reconstrucdo de formas culturais e sociais do passado. Pelo contrario, “o passado interessaria
apenas ao trabalho do pensamento na medida em que permitisse evidenciar o que estaria em
questdo na atualidade, isto €, nas linhas de forca que delineariam as producdes discursivas no
espaco social aqui e agora” (Birman, 2000, p. 75). Afinal, era dessa mesma maneira que
Foucault situava seus estudos genealdgicos anteriores, apontando que “genealogia quer dizer
que conduzo a andlise a partir de uma questao presente” (2006¢, p. 240). Também ndo era sua
intengdo promover um retorno nostalgico a um certo modo de vida, buscando nele as solugdes
para os problemas atuais com os quais se deparava (Ventura, 2013). Antes que almejassemos a
adocdo de um estilo de vida baseado na nocdo de cuidado de si, Foucault reconhecia que seria
preciso atualizé-la para o tempo presente, afirmando ser contra a ideia de que “a filosofia se
desviou em um dado momento e esqueceu alguma coisa e que existe em algum lugar de sua
historia um principio, um fundamento que seria preciso redescobrir” (2006a, p.280). O que 0
interessava era precisamente a maneira como o estudo dessas formas antigas de se constituir
como sujeito e de se conduzir, ou seja, de viver e de se relacionar — consigo e com 0s outros —
poderia ter ecos efetivos nas organizagdes sociais atuais e informar determinadas estratégias
politicas, impulsionando mudancas no presente, mas que envolvessem a producéo de algo novo
em relagéo a esse passado, e ndo visassem apenas reproduzi-lo (Foucault, 2006a).

Como veremos em seguida, ao estudar as relacbes de Foucault com a psicanélise,
Birman (2000) sugere que a obra do fildsofo teve como motor um projeto maior que suas partes.
Essa proposi¢édo torna mais facil de compreender as declaragdes que refutam a ideia de que o
periodo final de seus estudos representava uma descontinuidade para com suas pesquisas

anteriores sem reduzi-las a uma ressignificacdo a posteriori de sua propria trajetoria. Afinal,
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conforme uma entrevista concedida por ele em 84 (ano de sua morte), ndo haveria uma ruptura
radical entre seus estudos acerca do si e os trabalhos anteriores, situados como referentes a
arqueologia (dos discursos) e a genealogia (do poder), visto que seu interesse teria sempre
girado em torno das dindmicas entre o sujeito e a verdade (Foucault, 2006a, 2010a), de forma
que o questionamento acerca das relacdes entre saber e poder teria sido um “instrumento para
analisar as relagdes entre sujeitos e jogos de verdade” (2006a, p. 274).

Enfim, seria gracas a uma preocupacado com questdes presentes, considerando o préprio
pensamento filoséfico como um exercicio libertador e cogitando a possibilidade da construcéo
de novas formas de se conduzir e de se subjetivar que Foucault foi levado, por meio do tema da
sexualidade, a estudar a historia desses processos e praticas pelos quais se constituiam os
sujeitos. Recuando a Antiguidade greco-romana, ele encontrou no cuidado de si, a epiméleia
heautol dos gregos ou cura sui no latim, processos de subjetivacdo baseados na relacéo
consigo, sustentados por praticas de si para consigo. Ou seja, apesar de se referirem a uma ética
da austeridade, eles ndo derivavam de interdicGes e praticas coercitivas de sujei¢do, mas
resultavam de (e, simultaneamente, possibilitavam) uma ‘“autoforma¢do” do sujeito. O
resultado ndo era o sujeito da modernidade, sujeito a, em sua condicao passiva, objetivado por
praticas discursivas que lhe outorgavam uma verdade a sua revelia e assujeitado por
dispositivos de poder que o docilizavam.

O sujeito antigo teria sido, por outra via, um sujeito que se constituia ativamente, no
contexto de uma ética que demandava um movimento de retorno e conversao a si, em busca de
uma catarse — uma transformacao ou purificacdo que permitiria 0 acesso uma certa verdade,
que s6 poderia ser alcancada a partir de um arduo trabalho sobre si a ser exercido ao longo de
toda a vida. Essa ascese, enfim, era guiada por uma filosofia que produzia e oferecia uma série
de preceitos praticos, demandando ndo sé o estudo, mas também um leque de exercicios
preparatorios que tinham como objetivo equipar o sujeito para que ele pudesse lidar com os
desafios da vida. Dessa forma, o saber, a filosofia, a politica e a ética estavam intrinsecamente

relacionados na epimeleia heautod.

1.1 A epiméleia heauto( por Foucault

Por ora, todavia, cabera esclarecer com calma as colocagfes anteriores, langando um

olhar mais pausado sobre a nogdo de cuidado de si a partir da analise foucaultiana e da maneira



26

pela qual ela sera tomada nesta pesquisa?. Ao abordar a histéria e as transformacdes pelas quais
essa ética passou, Foucault distinguiu trés tempos: 0 momento socréatico-platénico, iniciado no
século V antes de Cristo, o modelo helenistico-latino dos séculos | e 11 da era crista, e o ultimo
periodo, situado ja no final da Antiguidade e representado pelas passagens do século IV ao V e
da ascese filoséfica paga para o ascetismo cristéo.

Do periodo inicial, Foucault destaca o Alcebiades, de Platdo, como obra instrumental.
Ainda assim, embora o dialogo apresentasse uma primeira sistematizacdo ou teoria do cuidado
de si, muitas dessas técnicas ja se encontravam difundidas na cultura grega como exercicios
isolados, incluindo certas formas de meditag&o, os ritos de purificagéo para a comunhé&o divina,
0 retiro ou a anacorese, entre outros. Dessa maneira, a aparicdo dessas técnicas de si no
pensamento platdnico “foi apenas o primeiro passo de todo um conjunto de deslocamentos, de
reativacdes, de organizacdo e reorganizacao dessas técnicas naquilo que viria a ser a grande
cultura de si na época helenistica e romana” (2010a, p. 47). Todavia, no Alcebiades, o cuidado
de si aparecia sistematizado pela primeira vez a partir de defini¢cGes claras do que seria esse
“si”, bem como por apontamentos sobre a maneira pela qual se deveria cuidar dele e com quais
objetivos.

O dialogo envolve os personagens de Socrates e Alcebiades. Foucault descreve este
como uma figura arrogante, um jovem membro da elite, rico e bem-educado, que se mostra
insatisfeito com sua vida, mas bastante ambicioso. A Socrates, ele declara seus objetivos e
interesses politicos, e o desejo de se dedicar ao governo, aproveitando de seu status privilegiado.
Isso desperta o interesse do mestre, que passa a alertar o primeiro para os multiplos obstaculos
e desafios que ele encontraria nessa empreitada — desde os defeitos de sua propria formacao até
0s adversarios e inimigos mais bem preparados que teria que enfrentar. Todavia, para Sécrates,
o principal defeito de Alcebiades, ¢ 0 que o impediria de governar, era o fato de que ele “néo
cuida de si” e, portanto, “ndo conhece a si”. Como poderia, entdo, almejar ao governo e ao
poder sobre os outros?

Ja é possivel, aqui, sublinhar alguns elementos acerca da versao platénico-socratica da
epiméleia. Antes de tudo, na importancia do personagem de Sdcrates, reconhecido como o

mestre do cuidado de si. A ele teria sido confiada a misséo divina de ocupar-se da maneira pela

2 Nao fard parte do escopo deste trabalho, devido ndo sé a suas limitagdes mas também a sua proposta principal,
uma descricéo exaustiva da epiméleia heauto(, sendo a referéncia a Hermenéutica do Sujeito (Foucault, 2010a)
aqui central. Duas outras sistematizacdes sobre o cuidado de si, feitas em sua relagdo com a psicanalise e que
também serdo referéncias importantes aqui, foram realizadas por Dunker (2011) e Ventura (2016). Para além de
uma reproducdo da analise foucaultiana, meu objetivo sera situar um ponto de partida, enfatizando os aspectos
dessas analises que serdo relevantes para as reflexdes posteriores.
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qual os outros se ocupavam de si mesmos — e era com esse objetivo que ele vagava pela polis,
interpelando seus concidaddos, questionando-os acerca de suas condutas e encorajando-o0s a
revé-las, como faz com Alcebiades durante o dialogo. Socrates aparece, assim, como a primeira
figura do mestre, do conselheiro ou do guia e diretor de almas; aquele outro necessario, por
quem se deve passar e de quem se deve aprender a cuidar de si. Essa relagéo, inicialmente um
laco amoroso entre mestre e discipulo, foi uma constante ao longo da histdria da epiméleia,
ainda que tenha assumido diferentes formas com o tempo: a do professor e do aprendiz, a do
principe e do conselheiro, a dos dois amigos ou entes queridos que aconselham e confortam um
ao outro. Seja como for, ela aponta para um elemento do cuidado de si que seré crucial aqui: 0
fato de que ele ndo ocorre no isolamento, nem representa um afastamento da sociedade ou um
modo de vida individualista. Pelo contrario, ele “constituiu assim uma pratica social, dando
lugar a relacdes interindividuais, a trocas e comunicagdes e até mesmo a institui¢des” (Foucault,
1985, p.50). Em segundo lugar, fica estabelecida, no mesmo didlogo, sua finalidade primordial:
0 preparo para 0 governo. Primeiro, cuidar de si para, entdo, cuidar dos outros. Essa seria a
I6gica por tras do ocupar-se de si, que constituia, nesse periodo inicial, um imperativo
direcionado a um grupo bastante especifico: 0os homens jovens da elite que assumiriam as
posicdes de poder na polis. A epiméleia, portanto, era, desde o principio, dotada de um caréater
formativo, inclusive pedagdgico, intrinsecamente ligado ao preparo para a vida politica.

Alem dessas pistas, Foucault também encontra no Alcebiades dois pontos fundamentais
para seu estudo; notadamente, a defini¢do que Platdo oferece para o “si” e, em seguida, as
formas de cuidado e de cultivo dele. O si que surgia como o objeto dessas técnicas e praticas
era, afirma Foucault, a alma. Todavia, ndo se referia a ela exclusivamente como substancia
metafisica, ele esclarece, investigando a etimologia dos termos usados por Platdo e apontando
a relacédo entre heautdn e o verbo khrésthai que, entre suas varias acepcdes, referia-se a assumir
uma certa atitude ou a comportar-se de uma maneira especifica. Portanto, o si dizia respeito a
alma “enquanto sujeito da agdo, a alma enquanto se serve [do] corpo, dos érgéos [do corpo], de
seus instrumentos, etc.” (2010a, p. 52). Dessa forma, ja estavam presentes em Platao as questdes
das atitudes e das condutas. O cuidado de si envolvia o cultivo de algumas préaticas, ou tornar-
se sujeito de certas a¢des, adotando um ethos ou modo de vida particular, temas que se tornaréo
ainda mais proeminentes ao longo da historia das préaticas de si, especialmente na medida em
que elas se afastarem de suas formas predominantemente contemplativas.

Em seguida, Platdo esclarece mais detalhnadamente do que fala ao referir-se a esse
cuidado. Retoma, para tal, um antigo preceito délfico, o “conhece-te a ti mesmo”, ou gnothi

seauton. Esse adagio inicialmente dizia respeito apenas a como se portar perante o oraculo.
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Servia, nesse contexto, como uma recomendag&o para que se examinasse com cuidado o que se
pretendia perguntar a ele e para que se reduzissem as questfes ao que fosse estritamente
necessario. Todavia, essa maxima também passou por ressignificacdes, assumindo outros
sentidos e tornando-se crucial para a ética da epiméleia — de forma que, para Foucault, a histéria
das préticas de si giraria em torno das dindmicas entre o conhecimento e o cuidado de si. Ao
longo dela, este acabaria ofuscado por aquele, sendo relegado ao esquecimento pelos
desdobramentos da moral cristd e pelas transformac6es sofridas pelos elementos da antiga
filosofia grega que sobreviveram, como reminiscéncias, a expansao do cristianismo.

Para Platéo, cuidar de si equivalia a conhecer a si. Nao se tratava mais de uma orientacao
prética para a consulta com o ordculo, mas de conhecer a si a partir de um re-conhecimento da
natureza divina da alma. De forma consistente com sua teoria acerca do mundo das ideias,
Platdo via a alma como uma fagulha divina responsavel por dotar 0 homem da razdo e que
apontaria para uma substancia superior. Ocupar-se de si consistiria, portanto, em voltar-se ao
divino e, tendo-o como um espelho da alma, reconhecé-la em sua esséncia primordial,
originalmente conhecida mas logo esquecida — exigindo, portanto, um trabalho de rememoracéo
(aanamnésis platénica), ao término do qual seria possivel uma ascensao. Na leitura de Foucault,
“abrindo-se ao conhecimento do divino, 0 movimento pelo qual nos conhecemos, no grande
cuidado que temos de nés mesmos, permitira que a alma atinja a sabedoria” (2010a, p. 67).
Aquele que alcancasse essa verdade, a verdade, também conquistaria 0 juizo necessario para
distingdo entre 0 bem e 0 mal e o falso e o verdadeiro — ou seja, chegaria a capacidade de aplicar
a justica e de governar.

Fica claro, desse modo, que o conhecimento de si aparece, nos escritos platonicos, como
equivalente ao cuidado de si. Essa relacdo, todavia, seria apenas um dos elementos que passaria
por transformagdes ao atingirmos o apice da “cultura de si”, o segundo periodo discernido por
Foucault, nos séculos I e II. Descrito por ele como “a idade de ouro” da epiméleia, esse recorte
temporal constituiu o foco das reflexdes da Hermenéutica. Foi o tempo das escolas filosoficas,
dos epicuristas e estoicos, incluindo Séneca, Marco Aurélio, Epiteto, entre outros que serviram
a Foucault como fontes primarias. Nessa época, uma série de novos desdobramentos teve lugar
no que diz respeito a essa ética, tanto no que se refere a suas formas, como a seus objetivos e
finalidades e as proprias relacdes engendradas e possibilitadas por ela.

Podemos verificar essas transformacdes, por exemplo, na relacdo entre o cuidado de si
e a pedagogia, elemento fundamental da epiméleia platdnica. No periodo helenistico-romano,
houve uma relativa generalizagdo das praticas de si e da prescri¢cdo de uma ocupagédo consigo.

Isso ndo representou propriamente uma universalizacdo da pratica filosofica, que continuava
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reservada a poucos, mesmo que essa passasse agora a ser mais uma elite cultural do que uma
politica ou econémica. O cuidado de si, todavia, deixou de ser privilégio e dever dos jovens que
precisavam ser preparados para o governo. Ele passou a ser encarado como um longo trabalho
de transformacdo, de si e sobre si, com 0 objetivo de corrigir as falhas de uma formacao
defeituosa, mas também para que os males e aflicbes do corpo e da alma pudessem ser evitados,
por meio de uma preparagdo para as mazelas e os infortunios da vida. Afastando-se da ideia de
que ele deveria ser direcionado exclusivamente aos jovens, a filosofia da época pregava que o
cuidado de si fosse praticado pelos homens de todas as idades, de forma que o preparo para a
velhice e para a morte se tornaram temas comuns das reflexdes filoséficas. Assim sendo, as
questBes do corpo e da dietética, mais do que respondendo a exigéncias de beleza e perfeicéo,
passaram a se ocupar da manutencdo de um corpo em declinio, exposto a fraquezas, doencas e
aproximando-se de seu fim.

A erdtica, por outro lado, que tratava das relacbes amorosas entre os homens, acabou
perdendo seu lugar nas praticas de si. Isso ndo quer dizer, de forma alguma, que o cuidado de
si tomou um carater individualista, ou que os lagos perderam sua importancia, mas sim que eles
passaram a ser de outra qualidade. A tradicional relacdo amorosa entre mestre e discipulo, que
tinha seu modelo classico em Sdcrates e Alcebiades, deu lugar a outros tipos de mestria. Na
Grécia, surgem o0s mestres de escola, cercados por seus discipulos, costumeiramente
distribuidos em uma hierarquia que situava cada um em relacdo ao mestre de acordo com o
progresso alcancado na formacdo. Aparecem também os filésofos profissionais, a moda
romana, empregados pelas familias ricas e pelos principes como professores e conselheiros,
envolvendo-se nas questdes politicas, abracando a retorica e a sofistica e rejeitando a metafisica
platénica tradicional. O modelo da amizade também passou a descrever melhor os lagos entre
mentores e discipulos, entre os “diretores da alma” e aqueles que eles aconselhavam. Foucault
recorre a alguns exemplos, como as correspondéncias entre Séneca e Lucilio, ou entre Marco
Aurélio e Frontdo, para demonstrar essas novas relagdes, nas quais o outro ainda era essencial
ao cuidado de si. Ele aparecia como alguém a quem se prestava contas, “descarregando” os
fardos dos dias, relatando-os por escrito e praticando, assim, um exame da consciéncia, sempre
frente a esse outro. Dai a importancia da parresia, a fala franca ou verdadeira, que deveria estar
presente no mestre para que pudesse, a partir do contato intrinseco ao processo de ensino,
florescer no aprendiz.

Outros deslocamentos também ocorreram nesse segundo periodo. Um deles diz respeito
a dindmica entre a politica e a catartica. O Alcebiades, e a teoria platdnica do cuidado de si por

conseguinte, apresentava uma conjuncao entre as duas, com o politico referindo-se “ao
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‘conhece-te a ti mesmo’ enquanto introduz alguns principios (...) que permitem ao individuo
ou ser o cidaddo que ele deve ser, ou o governante que convém’ (2010a, p. 156) e o catartico
dizendo respeito ao “‘conhece-te a ti mesmo’ [que] convoca a algumas operacdes pelas quais o
sujeito deve purificar-se e tornar-se capaz, em sua propria natureza, de estar em contato com o
elemento divino e reconhecé-lo em si” (p. 156). Todavia, surge ai uma ruptura durante o periodo
helenistico, e uma énfase maior recai sobre o catartico em detrimento do politico. Esse
movimento se relaciona diretamente ao que Foucault chama de uma “autofinaliza¢do” do
cuidado de si. O governo deixa de ser o objetivo Ultimo dessas praticas; ou seja, deixa-se de se
cuidar de si para cuidar dos outros ¢ a cidade deixa de ser aquilo que “mediatizava a relagdo de
si para consigo, fazendo com que o eu pudesse ser tanto objeto quanto finalidade, finalidade
contudo unicamente porque havia a mediacdo da cidade” (p. 77). Passamos, entdo, a um
momento no qual “é preciso ocupar-Se consigo para si mesmo, de maneira que a relagdo com
os outros seja deduzida, implicada na relacdo que se estabelece de si para consigo” (p. 168).
Isso ndo significa que o cuidado de si ndo se tratasse mais das relagbes com o outro, das
condutas para com ele ou do lugar que cada um ocupava no mundo e na sociedade. O que ocorre
€ que o si torna-se a prépria finalidade, a meta e o objetivo do cuidado. Cuida-se de si... para
si. O resto surgia como consequéncia dessa relagdo consigo, ou como acréscimo a ela.

O problema da conduta do sujeito passou a ser, na cultura de si, o problema de uma arte
da existéncia, uma tékhne tod biou. Na medida em que a epiméleia e essa arte da existéncia se
aproximavam, ocorria uma “absorg¢do, cada vez mais acentuada no decorrer da época helenistica
e romana, da filosofia como pensamento da verdade, pela espiritualidade como transformacao
do modo de ser do sujeito por ele mesmo.” (p. 161). Ou seja, a questdo da tékhne tol biou,
colocada inicialmente a partir das maneiras de se viver e de se conduzir enquanto individuo e
cidaddo, passou a ser formulada da seguinte forma: “como devo transformar meu eu para ser
capaz de aceder a verdade?” (p. 161)

A cultura de si cada vez menos se restringia ao pensamento intelectual, tendo efeitos
nas vidas e nos modos de experiéncia — principalmente na experiéncia como sujeito. Com o
deslocamento em direcdo a catértica, outros temas surgiram, como o da conversao (a si) e o da
salvacdo. Ambos gozaram de uma longa permanéncia na cultura ocidental, desempenhando
papeis de destaque no pensamento e na ascese cristd. Todavia, nos séculos I e 11, eles se referiam
a questdes de outra ordem. A conversdo deste periodo, ao contrario da epistrophé platonica e
da metanoia cristd, ndo visava o outro mundo. Ela também n&o representava uma ruptura interna
ao eu e baseada na renuncia a si, mas sim uma ruptura “em torno” do eu. Ao voltar-se a si, a

ideia era afastar o olhar do que € externo, sendo isso definido como tudo aquilo que nédo depende
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do sujeito ou que se encontra fora de sua algada. Tratava-se de ir em direg&o a si mesmo como
uma fortaleza, ou um abrigo, metaforas comuns nos textos da época. Essa ascese exigia,

portanto, o cultivo de uma relacdo ampla e complexa consigo mesmo. Como afirma Foucault:

séo relacOes de si para consigo, que podem ter a forma de atos. Por exemplo: protege-
se, defende-se, arma-se, equipa-se o eu. Podem assumir também a forma de relacdes de
atitudes: respeita-se, honra-se o eu. Podem, enfim, tomar a forma de relagGes de estado,
tais como: é-se senhor de si, possuimos nosso eu, ele nos pertence (relacdo juridica). Ou
ainda: experimentamos prazer, gozo, deleite no prdprio eu. Vemos que a conversao que
aqui esta definida é um movimento que se dirige para o eu (...), que o fixa de uma vez
por todas como a um objetivo e que, finalmente, alcanca-o ou a ele retorna. (pp. 192-
193)

Enquanto o cuidado de si pregava o estabelecimento de uma relacdo de propriedade e
de seguranca consigo mesmo, ele também visava o encontro de um deleite e uma satisfagdo em
si. Voltar o olhar a si envolvia rejeitar a curiosidade, a cobica e a ambicdo desenfreadas. Era
um movimento que buscava evitar que alguém se tornasse escravo daquilo que desejava, na
medida em que isso lhe era exterior e ndo dependia de si. Era, portanto, necessario abandonar
toda tentativa de influenciar o que se encontrava fora de sua esfera de alcance, reconhecendo-
se as préprias limitagbes, mas também o lugar a ser ocupado em uma dada ordem social.

Podemos interpretar a salvacdo em voga na epiméleia por uma via similar. Embora ela
ndo estivesse desligada de uma conotacéo religiosa, ela ndo era postergada a uma outra vida, e
ndo dependia da obediéncia a uma lei, como no cristianismo. Essa salvagdo ndo se confinava
aos binarismos vida-morte e mortalidade-imortalidade, envolvendo um campo semantico
amplo, que se referia, entre outros sentidos, a: armar-se ou equipar-se, no sentido de preparar-
se para quaisquer ataques ou assaltos, ou seja, de manter um estado de vigilancia; a recuperar
sua liberdade e independéncia, a evitar a escraviddo e qualquer coercéo, principalmente a perda
dos direitos; a alcangcar um status satisfatorio e estavel, permanente; a assegurar a propria
felicidade e tranquilidade. Mais do que fugir de uma punicéo eterna ou da finitude da vida,
portanto, salvar-se remetia a uma gama de significados positivos que implicavam “uma
atividade permanente do sujeito sobre si mesmo, que encontra sua recompensa em uma certa
relacdo consigo, ao tornar-se inacessivel as perturbagdes exteriores e ao encontrar em si mesmo
uma satisfagdo que de nada mais necessita sendo dele proprio” (p. 167)

Portanto, quando Foucault refere o cuidado de si a espiritualidade, caracterizando-o
como uma de suas formulagbes mais gerais, ele o caracteriza como algo distante da

espiritualidade cristd, baseada na exegese de si e na rendncia e centrada na transcendentalidade,
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tanto da lei quanto das recompensas reservadas aos que vivem de acordo com ela. Foucault
define essa espiritualidade pagé a partir de trés pontos: 1) para alcancar a verdade, fazia-se
necessaria uma transformacdo do proprio ser; 2) essa poderia ser buscada por diferentes
caminhos, definidos essencialmente pela centralidade do Eros ou da Askesis (do trabalho),
sendo que ele inclui o cuidado de si nesta segunda via, como um trabalho sobre si; e, por fim,
3) a nocdo de que a propria verdade é também transformativa. Assim, essa espiritualidade se
situa no campo da imanéncia, no qual uma certa relacdo consigo constitui a prépria recompensa
(a salvacdo, realizada em vida) desse movimento de catarse e conversdo — 0 que nos remete ao
tema da autofinalizacdo. N&o s6 isso, mas trata-se de uma relacdo que € constituida mediante
um trabalho, presentificado em uma série de exercicios e praticas de preparo que estabelecem
um determinado ethos, possibilitando ao sujeito uma ascensao a verdade, ou a sua verdade.

Essa énfase no trabalho, ja destacada aqui, € bastante clara. A aplicacdo a si ndo envolvia
apenas uma atitude geral e indefinida, mas uma série de atividades e deveres especificos,
incluindo aqueles das esferas de atuacdo do dono da casa, do chefe da familia e do principe,
além das obrigacdes para com os préximos, com os deuses, com 0s mortos, entre outras — como
afirma Foucault, “igualmente, em relagdo a si mesmo, a epiméleia, implica um labor” (1985, p.
56). Dai advinham as técnicas e exercicios, direcionados tanto a formacéo e a correcdo, no
sentido da superagdo dos vicios, quanto a preparagdo para a vida, para seus acontecimentos e
infortanios, para as perdas e os lutos, para a velhice e a morte. Para lidar com essas, seria
essencial constituir uma paraskeug, definida como “a equipagem, a preparacao do sujeito e da
alma (...) para todas as circunstancias possiveis da vida (...) € o que permite, a um tempo,
atingir a meta e permanecer estavel, fixado na meta, sem se deixar desviar por nada” (2010a, p.
214).

Essa énfase pratica nas formas de se conduzir, no ethos e nas ac¢Ges, mais do que em
qualquer interioridade, aponta para a supremacia do cuidado de si em relagdo ao conhecimento
de si (ou ao “conhece-te a ti mesmo’’) no segundo periodo da epimeéleia. Ndo € a toa, afinal, que
é nesse momento que Foucault centra seus estudos e onde ele de fato busca as bases para novas
formas possiveis de subjetivacdo, tendo em mente as possiveis implicagdes contemporaneas de
uma atualizagédo dessas nog0es. Esse trabalho do cuidado de si aparece descrito em detalhes na
Hermenéutica, nas diversas formas que assumia de acordo com as escolas filosoficas e as
tradicbes que as inspiravam. Haviam, por exemplo, diferentes exercicios de meditacao,
meletan, compreendidos como exercicios da alma ou do pensamento. Eles referiam-se a
apropriacdo de certos principios e & passagem dos discursos a preceitos para a agdo. Também

haviam medita¢cdes que tinham como objetivo 0 preparo para a morte e outras que serviam
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como formas de purificacdo, realizadas antes de dormir para garantir um sono tranquilo ou
como momentos de planejamento e preparo para o dia seguinte; outras envolviam uma
autoavaliacdo, na qual o sujeito se questionava sobre sua posi¢éo ética e sobre a medida em que
suas acdes estavam realmente sendo guiadas pelas verdades que aprendera em seus estudos.
Haviam também os exercicios do corpo, que formavam a &skesis propriamente dita, podendo ir
desde a ginastica as praticas de austeridade e abstinéncia, incluindo periodos de pobreza
autoinfligida que visavam promover um desapego para com o0s luxos, confortos e bens
materiais. A ideia de prova, crucial para os estoicos, inspirava esses exercicios. A vida, de modo
geral, passava a ser vista como um teste — preceito que crescera em importancia no cristianismo.
Para viver, portanto, eram necessarias uma tékhne e um preparo, bem como a constante medi¢do
das capacidades, sempre se almejando um progresso. O objetivo final seria o cultivo de uma
certa relacdo consigo e, por meio dessa, atingir “a pureza do eu, do eu entendido como aquele
sobre o qual se exerce vigilancia, guarda, protecao e dominio” (2010a, p. 404).

Isso ndo significou o abandono do conhecimento de si ou do mundo (mathésis), mas sim
uma postura diferente em relacédo a eles. Segundo Foucault, os estudos, as leituras dos classicos
e a propria pratica filoséfica interessavam enquanto capazes de fornecer preceitos para a acéo,
ou verdades prescritivas que ajudavam a constituir a paraskeué. Para os intelectuais dos séculos
| e I, portanto, o objetivo ndo era a paideia, uma formacéo no sentido de uma cultura geral,
tradicionalmente vista como prerrogativa dos eruditos. A meta era outra, pois “o que € preciso
conhecer sdo relacdes: relacbes do sujeito com tudo o que o cerca. O que € preciso conhecer,
ou melhor, a maneira como se ha de conhecer, € tal que o que € dado como verdade seja lido,
de saida e imediatamente, como preceito” (p. 211). Assim, se cabia aos mestres, por meio de
toda uma relacéo regulada pela parresia, a transmissdo dos discursos verdadeiros (os 16goi), a
importancia desses estava em sua aplicacdo, no fato de serem balizas que deveriam orientar o
comportamento e as a¢Bes. N&o havia, portanto, separagdo entre ética e verdade. Essa era a

(3

transformagdo subjetiva em pauta na espiritualidade grega, “uma transformagdo do sujeito
capaz de constitui-lo, digamos, como sujeito ético da verdade” (p. 413).

Com o fim da “idade de ouro” da cultura de si, adentramos o terceiro periodo da
epiméleia, caracterizado pela expansdo do cristianismo. Foucault ndo reserva muita atencéo a
esse momento na Hermenéutica, vendo nele o géermen do sujeito moderno — o sujeito cartesiano,
da ciéncia — que abordara em seus estudos anteriores. Essa ultima transicao teria se dado a partir
de uma nova inversdo da relagéo de subordinacdo entre cuidado e saber de si. Como afirma
Dunker (2011), trata-se de uma “passagem da questdo ética (como cuidar de si?) para a questao

epistémica (o que € o eu?)” (p. 201). Assim, os exercicios de exame de si e o julgamento das
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proprias acdes foram assumindo maior importancia e um outro significado. O conhecimento de
si deixou de fazer parte de um cuidado para consigo, e passou a obedecer a um imperativo de
exegese. Conhecer a si passou a significar examinar a propria interioridade e o objetivo nédo era
uma constitui¢do de si como sujeito ético, mas uma purificacdo entendida como a renuncia a
carne e a eliminagéo dos pecados. Se a vigilancia assumida anteriormente colocava o si como
uma fortaleza a ser preservada, a atitude pregada pela ascética cristd era marcada pela suspeicao.
A moral passou a ser universalizada, e 0s processos de construcdo de uma ética baseada em
praticas e exercicios foram abandonados em favor uma lei transcendental a qual todos estariam
subjugados. Os mestres e conselheiros foram substituidos pelos confessores e foi exatamente a
confissdo, como demonstrou Foucault em A vontade de Saber (1980), a forma paradigmatica
desse novo conhecimento de si e sobre si.

Busquei, na retomada feita nesta secdo, apresentar a no¢édo de cuidado de si recuperada
dos gregos por Foucault e os desenvolvimentos historicos pelos quais ela passou entre o periodo
platénico e o final da Antiguidade. Se, como o filésofo francés, centrei minha analise no
segundo dos trés momentos que ele propde para a epiméleia, é porque ele parece mais
interessante a esta proposta de pesquisa e para a abordagem que apresentarei da escrita da
clinica. Antes disso, todavia, é importante reconhecer que as convergéncias entre o cuidado de
si e a psicanalise ndo foram ignoradas pelo campo psicanalitico. Dado que essa discussao
também diz respeito a este trabalho em alguma medida, caberd agora examina-la, ainda que

resumidamente.

1.2 Foucault e a psicanalise: o cuidado de si como ponto de articulacéo

Explorar as relacdes entre Foucault e a psicanalise é adentrar um terreno fértil, mas de
transito dificil. Primeiramente, pelo fato de que, como aponta Lima (2012), essas rela¢fes foram
abordadas a partir de diferentes questionamentos, visdes e metodologias, resultando em
posicionamentos diversos acerca do que deve ser decantado desse dialogo. Em segundo lugar,
ha a prépria complexidade e mesmo ambiguidade dele, visto que Foucault sustentou visbes
diferentes, talvez até contraditorias, no que se refere a teoria psicanalitica ao longo de suas
pesquisas, dependendo das problematicas que se colocava e da metodologia que empregava
para desenvolvé-las. Por exemplo, de acordo com a analise de Birman (2000) das diferentes
figuracOes que a psicanélise assume na obra do filésofo, houve uma aproximagao para com ela
enquanto ele a tomava como discursividade, ou seja, durante o periodo arqueoldgico

representado por As Palavras e as Coisas (Foucault, 2002) e pela conferéncia “O que é um
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autor?” (Foucault, 1992). Em seguida, porém, nos estudos sobre a genealogia do poder, a
psicanalise surgiu como um dispositivo normalizante, operando de maneira similar a psiquiatria
e devendo, assim, ser rechacgada.

Se descrevo este terreno como traigoeiro, € também porque seria facil enveredar-me por
ele e abandonar o caminho inicialmente proposto a esta pesquisa. Em vez disso, talvez seja
possivel um breve desvio, suficiente para marcar a inser¢do deste trabalho em uma discusséo
maior. Nao busco, portanto, responder a uma grande critica foucaultiana, nem, como fizeram
outros pesquisadores, ‘“reconstituir e formar grupos de movimentos aproximativos ou
distanciados, criticos ou elogiosos de Foucault em relacéo a psicanalise” (Lima, 2012, p. 17).
Afinal, uma exegese de sua obra em busca de uma arqueologia do didlogo travado com a
psicanalise seria uma proposta diferente da que pretendo desenvolver e uma empreitada de
folego maior do que a que me proponho. Trata-se, aqui, de mostrar uma via possivel, e
especifica, desse dialogo. Portanto, e para tal, pretendo limitar minha abordagem da
problematica a um esforco para situar algumas reverberagdes das reflexdes finais de Foucault,
especificamente aquelas referentes ao cuidado de si, nos estudos psicanaliticos e a partir de
alguns autores.

Birman (2000) afirma que esse momento final reanima possibilidades de uma
aproximacdo entre o0 autor e nossa disciplina (principalmente em sua vertente lacaniana), ap0s
todas as criticas tecidas a ela durante o periodo genealdgico. N&o seria a toa, afinal, que Foucault
(1999) teria se referido a Lacan como o “libertador da psicanélise”, além de afirmar que ele “foi
0 Unico depois de Freud a querer recentralizar a questdo da psicanalise precisamente nessa
questdo das relagdes entre sujeito e verdade” (2010a, p. 29) — problema que, como ja vimos, 0
filésofo afirmava ser sua preocupacdo central. Todavia, Birman também aponta para a
necessidade de considerarmos os estudos de Foucault para além “da classificacdo de acordo
com essa dupla ou tripla direcdo metodologica” (2000, p. 74), pois ela seria insuficiente para
situar as viradas criticas em seu pensamento. Além disso, o autor destaca a impossibilidade de
tomarmos Foucault na exterioridade de um discurso politico, sendo fundamental, para a
discussao da leitura que ele faz da psicanalise, salientar o carater estratégico do qual ele dota

suas reflexdes. Sobre isso, ele esclarece:

por perspectiva estratégica deve-se entender que o trabalho tedrico deve incidir sempre
nas linhas de for¢a dos confrontos existentes na atualidade (...) a finalidade daquele
trabalho e transformar as relagcdes de forca existentes em um dado contexto, criando
entdo outros instrumentos capazes de incidir sobre os acontecimentos que estdo em
processo e em curso no espaco social. (p. 76)



36

Alinhado a esses pontos, o autor identifica, na obra de Foucault, um grande projeto
epistemoldgico — mas também politico e estratégico — cuja compreensdo permitiria
contextualizar as diferentes posi¢fes que o francés assumiu diante da psicandlise. O objetivo
principal dessa empreitada seria a critica e a desconstrucéo da filosofia moderna do sujeito.
Afinal, se Foucault colocava, na década de 80, a dinAmica entre sujeito e verdade como sua
questdo central, nessa mesma época ele também deixava claro que “o que recusei foi
precisamente que se fizesse previamente uma teoria do sujeito” (2006a, p. 274). Como situar,
portanto, o tema da subjetividade nesse percurso foucaultiano?

De maneira coerente com uma critica a filosofia moderna, o sujeito, para Foucault, ndo
¢ essencializado ou ontologizado. Quanto a isso, ele € categdrico, declarando que o sujeito “ndo
é uma substancia. E uma forma, e essa forma nem sempre €, sobretudo, idéntica a si mesma”
(p. 275). Portanto, a subjetividade ndo seria, como salienta Birman (2000), um dado presente
na origem ou um ponto de partida; pelo contrario, se apresentaria como uma produgdo, um
devir. Nos encontramos distantes de uma concepc¢do universal, transcendental ou metafisica,
Vvisto que “a subjetividade deveria ser considerada no plural, pois que seria produzida por
tecnologias, também no plural, ja que ao longo da histdria do Ocidente estas se multiplicaram
e se diversificaram” (p. 80). A isso, Birman acrescenta que, em termos da obra foucaultiana,
seria mais adequado falar em “formas de subjetivacdo” do que em um sujeito.

Essa critica a filosofia do sujeito seria, para 0 autor, 0 eixo que orientou as trocas, as
criticas e os dialogos travados por Foucault com a psicandlise. Se houve, enfim, uma
aproximacdo para com ela no momento arqueolégico, tempo do interesse na literatura e na
linguagem como exterioridade, da influéncia de Blanchot e da analise dos discursos, foi porque
a propria psicanalise poderia ser proposta como discursividade participante desse mesmo
movimento. Em seguida, todavia, no periodo genealdgico de A vontade do saber (Foucault,
1980), ela surge como estando inserida na “tradi¢do da filosofia do sujeito, na qual o sujeito foi
decididamente psiquiatrizado e fundado na razao hegeliana” (Birman, 2000, p. 93). Nao haveria
ai espaco para um sujeito do fora, considerado como efeito ético e estético, produto de um ethos
especifico, subjetivando-se — e construindo assim sua verdade — por meio das praticas e das
condutas. Pelo contrario, a psicanalise focaria na interioridade, na verdade “profunda” acerca
do sujeito, imposta a ele somente para ser, em seguida, confessada por ele ou extraida a forca.
E nesses termos que Foucault a considera um dispositivo normalizante, que agiria
simultaneamente objetivando o sujeito, ao produzir um saber sobre ele e sobre sua verdade, e

sujeitando-o0, confinando-o a formas previamente estabelecidas, limitando e direcionando seu
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campo de possibilidades e seu espaco de manobra.

Birman encerra sua analise com algumas proposi¢fes para a psicanalise tecidas a partir
dos desenvolvimentos finais da obra de Foucault e da retomada da dimens&o ética do sujeito
por Lacan. Para o autor, essa seria a via pela qual poderiamos conceber uma clinica psicanalitica
que rejeite uma filiacdo a tradicdo filos6fica moderna e que ndo se configure como dispositivo
normativo. Isso exigiria, porém, um afastamento da interioridade e da reflexividade — dos
movimentos acerca da producdo da subjetividade que tiveram inicio no final da Antiguidade,
guando uma nova virada situou o saber de si como anterior e prioritario em relacdo ao cuidado
de si. A isso, afinal, seguiu-se que a referéncia “a transcendéncia do outro mundo e a
verticalidade da voz divina seria agora o correlato de uma forma de subjetivagéo que implicaria
sempre interioridade e consciéncia de si” (Birman, 2000, p. 83). Imp0s-se, assim, a lei divina e
a ordem da rendncia. Na psicanalise, de maneira similar, “a rentincia seria fundamental para a
constitui¢do da subjetividade” (p. 97), estando a falta referida a perda primordial que
possibilitaria a ascensdo do sujeito ao campo da linguagem. O ndcleo da critica de Foucault a
Lacan estaria precisamente ai, na imposi¢do de uma renuncia que seria fundamental ao processo
de subjetivacéo.

Dessa maneira, 0 cuidado de si interessa a Birman por ofertar um norte para a
psicanalise. Ele apontaria para “outra modalidade de clinica, em cujo fundamento estaria o
cuidado de si, em que as figuras do louco, do enfermo, do criminoso e do erotismo seriam
restituidas nas suas poténcias de saber, como modalidades positivas de afirmagdo de si mesmas”
(p. 98). Para esse rompimento com a tradicdo filos6fica moderna e a manutencdo de uma

interlocucdo com o projeto foucaultiano, porém, a psicanalise precisaria passar por mudancas:

é preciso que cologue em questdo decididamente o imperativo platénico-socratico de

conhecer a si mesmo, para que possa se inscrever na tradicdo ética do cuidado de si.

Para isso, no entanto, é preciso que repense o0 axioma de que a subjetividade implique a

experiéncia da renuncia, concebendo a linguagem de outra maneira, como algo que é

inscrito no campo imantado das relagdes de forga e que seria marcada necessariamente

pelas intensidades. (p. 98)

E de maneira similar que Jean Allouch I&é A Hermenéutica do Sujeito. N&o é raro, de
modo geral, nos depararmos com referéncias e citagcdes a Foucault em sua obra, ou mesmo com
trabalhos desenvolvendo temas paralelos aos estudados pelo filésofo, como o da parresia
(Allouch, 2007). Todavia, para além de encontrar em Foucault reflexdes férteis acerca de

tematicas relevantes a psicanalise, como a erdtica, Allouch chama a atengdo para seu “aspecto

metodologico”, referindo-se a capacidade do fildsofo de se deslocar em suas ideias, rejeitando
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um pensamento sistematico, tendéncia que o aproximaria de Freud e Lacan (Costa & Poli,
2004). Acerca da Hermenéutica, especificamente, Allouch (2014) dedicou toda uma obra a
formulacéo de uma resposta a breve passagem do curso na qual Foucault aproxima a psicanalise
da espiritualidade antiga, que incluia também o cuidado de si. Passo, agora, a um breve exame
de sua argumentagéo.

Essa espiritualidade resgatada na Hermenéutica pode ser definida, como ja dito, por trés
caracteristicas: a incapacidade de um acesso a verdade a priori pelos individuos, a necessidade
de um trabalho transformador sobre si (um processo subjetivante) para se chegar a ela; e, por
fim, o fato de que a propria verdade seria transformadora. Tomando esse ponto de partida,
Allouch descreve a relagdo de Foucault com a psicanalise como “sempre agdnica; trata-se
sempre de uma confrontacdo, jamais de uma aceitacdo tacita ou do elogio ditirambico sem
fundamento” (2004, p. 13) e volta-se a questdo da espiritualidade, propondo que nossa
disciplina assuma sua relagdo com o campo do “espiritual” e inclusive derive dai uma direg¢ao
para o futuro. Para fundamentar suas proposi¢oes, Allouch realiza um trabalho arqueoldgico,
apontando as referéncias ao espiritual em Freud e Lacan, chegando a propor que faria parte do
projeto de ambos uma inscri¢cdo da psicanalise dentro de uma tradi¢éo da espiritualidade, mas
que eles teriam hesitado em explicita-la, possivelmente devido as dificuldades que esse
movimento acarretaria no que se refere ao estabelecimento de uma credibilidade cientifica para
suas teorias.

O autor inicia retomando a critica foucaultiana a “funcdo psi” e sua natureza
normalizante. Afirma, entdo, que os cursos O poder psiquiatrico (Foucault, 2006d), Os
Anormais (Foucault, 2010c) e a Hermenéutica (Foucault, 2010a) apresentam uma genealogia
de nossa disciplina que seria indispensavel, devido ao fato de que “a psicanalise chegou ao
ponto de ndo saber onde esté, a que lugar pertence, e o que ¢” (Allouch, 2014, p. 38). Embora
esse ndo pertencimento a um lugar (ou um ndo-lugar) tenha certos efeitos positivos, ele também
traria consequéncias problematicas, principalmente referentes a indefinigcdo da posi¢éo da teoria
na epistéme e, portanto, a sua insercao social. Para Allouch, essa auséncia de uma posicao clara
entre os campos do saber impossibilitaria a teoria analitica de divisar uma “politica que seria
sua” (p. 38).

O resultado disso teria sido uma filiagdo problematica, contraria aos fundamentos
tedricos da psicanalise, ao campo psi. A partir dessa constatacdo, Allouch aborda a critica
foucaultiana ao que o filésofo nomeou de “fun¢do psi” e a sua pulverizagdo por diversos
dispositivos disciplinares articulados ao discurso médico e psiquiatrico para, dentre outros

objetivos, medicalizar a sociedade e silenciar a loucura por meio de um exercicio coativo do
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poder. Frente a isso, Allouch propde uma nova politica para a psicanalise: “quanto mais extensa,
pregnante e dominante se revele a fung@o psi; mais ha motivo para se esquivar dela” (p. 49).
Esse “psi”, alids, ¢ descrito pelo autor como um sintoma que alerta para um perigo. Afastar-se
dele, porém, exigiria a tomada de uma posi¢do — ndo sendo a psicanalise uma psicologia, uma
arte, uma ciéncia ou uma religido, que possibilidades restariam a ela? E precisamente essa
resposta que ele busca em Foucault, encarando sua provocagdo como abrindo um caminho a ser
trilhado e propondo que a psicandlise se assuma como uma forma dessa espiritualidade antiga
explorada na Hermenéutica — afinal, ela apontaria precisamente para uma maneira nao-
psicoldgica, ou melhor, “fora de toda psicologia”, de cuidar-se de si. Diante disso, “ndo teria
como um psicanalista ndo ser fisgado pela extrema proximidade do exercicio psicanalitico com
essas praticas antigas” (p. 55).

Em seguida, Allouch argumenta que a psicanalise consistiria em uma outra combinacéo
dos mesmos elementos presentes no cuidado de si, da mesma forma que, na Antiguidade, a
espiritualidade era praticada de maneiras diferentes nas diversas escolas filoséficas. Alguns
desses tracos seriam: a questdo do dinheiro, em jogo na analise e na dire¢do de alma, 0 modo
de transmissdo e a necessidade da passagem por um outro (o carater social do cuidado de si, a
relacdo entre mestre e discipulo, e o lago transferencial), a no¢do de salvagdo, a catharsis
pensada como transformacéo do ser e associada a cura, o fluxo associativo, presente em certos
exercicios antigos e na associacdo livre, entre outros. Sendo esses 0s componentes basicos das
antigas praticas espirituais, teriamos, na psicanalise, “uma nova configuragdo dos elementos
em jogo no cuidado de si (...) uma nova forma do cuidado de si” (p. 71)

A importéncia da retomada foucaultiana da epimeléia residiria, portanto, no fato de que
poderiamos decantar dela um sentido, em um movimento que seria 0 da construgdo de um novo
lugar para a psicanalise — um mais adequado as balizas ético-epistemoldgicas que situam seu
campo. E por essa via que Allouch propde um afastamento em relagdo ao psi, brincando
inclusive com esse radical e sugerindo uma spicanalise (que seria também uma speak-analysis).
N&o so isso, mas ele dedica toda a segunda parte do livro a mostrar a presenca de referéncias
(que considera contundentes), em Freud e Lacan, a um carater espiritual do psiquico,
defendendo que essa proximidade ja estaria presente em ambos. Em favor de seu argumento, o
autor apresenta, por um lado, Moisés e 0 monoteismo, que ele descreve como uma historia da
espiritualidade que se encerraria com a inscri¢do da propria psicanélise nessa tradicdo e, por
outro, o esforco lacaniano de renovacéo do Iéxico analitico, que ele afirma ser uma tentativa de
“resgatar a psicanalise do seu atolamento na fungao psi” (p. 126). Afinal, nosso assunto seria,

em ultima instancia, um “problema espiritual”, palavras de Lacan em Func¢ao e campo da fala
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e da linguagem (1953/1998, como citado em Allouch, 2014).

Tais proposicoes, todavia, ndo foram recebidas no campo psicanalitico sem criticas.
Dois autores que as abordaram foram Le Gaufey e Dunker. O primeiro teceu uma resposta a
Allouch por meio de um artigo, citado por Vilar (2015) em uma revisdo bibliografica sobre as
articulacdes entre cuidado de si e psicanélise. Para o autor, haveria divergéncias cruciais entre
as nocdes de sujeito em jogo no cuidado de si e na teoria lacaniana que tornariam inviavel a
articulacdo dos dois. Isso porque o sujeito em Foucault seria dotado de interioridade e
permanéncia e, portanto, de um carater ontoldgico rejeitado por Lacan ao defini-lo como efeito
da fala. A nocdo foucaultiana de um sujeito que se constituiria através das praticas e pelo
estabelecimento de um ethos resultaria ainda em um processo subjetivante concebido como um
desenvolvimento em etapas que teria um resultado final, um destino definido a priori a partir
de ideais predeterminados. No campo da clinica, isso teria consequéncias graves,
“transformando entonces la practica analitica en una direccién de conciencia hacia un ideal que,
por supuesto, el psicoanalista encarnaria™ (Vilar, 2015, p. 25).

Por sua vez, Dunker (2018), além de também sustentar divergéncias importantes entre
0 sujeito foucaultiano e o da psicanalise, também teceu algumas criticas as proposi¢fes que
defendem uma aproximacao, ou mesmo uma identificacdo, entre psicandlise e cuidado de si.
Em sua arqueologia da psicanalise (2011), o autor dedica um capitulo a questdo da cura sui,
mas situa as raizes da clinica psicanalitica a partir de continuidades — e descontinuidades — com
trés tradicdes distintas: a clinica, a terapéutica e a do cuidado ou da cura. Essa ultima envolveria
0 retorno a um estado anterior, com a remoc¢ao da doenca, ou a ideia de uma transformacéo do
sujeito, que passaria, por meio dela, a um novo estado — sendo esse movimento extensivamente
destacado por Foucault, como vimos, por meio da nocéo de catarse.

Em um esforco de folego visando esclarecer as relagdes entre a clinica psicanalitica e
essa tradicdo do cuidado (sorge), Dunker retoma Foucault, apresentando o cuidado de si e
enfatizando alguns de seus aspectos. Um deles é o peso dado a ideia de trabalho, evidenciado
pelos exercicios e préaticas de si. Destaca-las é ressaltar que a epimeléia referia-se a uma ética
definida a partir dos modos de vida e das formas pelas quais os sujeitos se conduziam. Trata-
se, enfim, de apontar que o cuidado de si estaria fora de uma ldgica da interioridade ou de uma
psicologia. Outro traco salientado por Dunker é o carater social dessas praticas. Em suas
palavras, “essa 0posic¢ao historica entre o cuidado de si e a segregacdo € um argumento adicional

contra aqueles que associam tal pratica com o desligamento do corpo social (anacoreta) ou com

3 Em uma tradugdo livre: “transformando, entdo, a pratica analitica em uma direcdo de consciéncia desde um ideal
supostamente encarnado pelo psicanalista”.
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um isolamento individualista” (2011, p. 213). Além disso, o autor também alerta para o carater
particular da mestria envolvida ai. Essa relacdo de tutoria visava seu proprio fim, tornar-se
irrelevante com a passagem do discipulo a um outro estado, de sua ascensdo a uma verdade.
Essa verdade, porém, e é crucial apontar isso, ndo era um contetdo positivado a ser transmitido.
Afinal, “cuidar de si é também libertar-se das formas de cuidado que 0s outros nos impingem
(...) o mestre deve ativamente ignorar qual saber positivo o discipulo deve empregar para cuidar
de si” (p. 213). O objetivo ia mais pela via de possibilitar uma experiéncia — de estabelecimento
de uma relacdo consigo mesmo — que permitiria ao discipulo enunciar a sua propria verdade,
tornar-se sujeito de uma verdade sua.

De maneira geral, porém, Dunker ndo abraca com tanta rapidez o que chama de o
diagnostico foucaultiano da psicandlise, insistindo no carater tripartite da disciplina: “afirmar
que a psicanalise se constitui apenas como formagao discursiva homogénea ¢ um tanto abusivo”
(p. 237). Seria essencial, para ele, considerar igualmente as dimensdes clinica e terapéutica, de
forma que a questdo ndo pode ser simplesmente reduzida a rejeitar ou a acatar o cuidado e a
cura como elementos de nossa disciplina. Faz-se necessario, por outro lado, encontrar “a justa
medida”, ou seja, o lugar adequado para essa dimensédo do cuidado, e a tensao que ela exprime
entre ética e politica, na teoria psicanalitica. Na triangulagdo que Dunker propde, “a nogdo de
cura (...) pode ser entendida como ponto fora da reta formada entre psicoterapéutica e clinica
(...)as praticas do cuidado de si abordam o compromisso problematico entre técnica terapéutica
e método clinico” (p. 237).

Em sua analise, o autor indica dois importantes pontos de articulacdo entre psicanalise
e cuidado de si: a centralidade da figura de Sécrates em ambos — com as extensas referéncias a
ele em Lacan — e, 0 que destaco aqui, a problematica da verdade. Se, em suas dimensdes clinica
e terapéutica, a psicanalise tenderia para uma abolicdo da verdade, a dimensdo do cuidado
possibilita sua reintrodugdo em nossa pratica, pois “é com a superficie de cuidado, que verdade
e sofrimento podem ser articulados na ideia de sintoma, e o saber pode se articular ao
sofrimento, na ideia de cura” (p. 246). Essa verdade, todavia, ndo seria a verdade, uma verdade
transcendental — lembrando que, em Lacan, ela aparece, dentre outras maneiras, como tendo
estrutura de ficcdo (1956-57/1995) e como enigma e semidizer (1969-70/2016). De forma
similar, no cuidado de si, trata-se de uma verdade “na ordem da veridicidade do dizer verdadeiro
(elucutio), mais do que do dizer sobre a verdade (metalinguagem)” (Dunker, 2011, p. 243). Ela
surge como um efeito da transformacao subjetiva buscada na epimeléia e nunca como um fim
em si mesmo. Ndo se resume, enfim, a uma forma de conhecimento, ou a “um saber

suficientemente generalizavel e resistente ao tempo que seria possivel guardar e transmitir,
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aspirando sua universalidade” (pp. 243-244). Se a parresia e a transmissdo dos 16goi sdo
essenciais, ndo € por facilitarem o ensino ou a memorizacdo de um rol de conteldos
fundamentais, mas por possibilitarem a construcdo de uma verdade pensada como imanente e
indissociavel da experiéncia do sujeito e de uma ética que o constitui. Dessa forma, se o cuidado
de si envolve a busca de uma verdade, trata-se, para cada um, de sua verdade enquanto sujeito
— nada mais, e nada menos, que isso.

Ventura (2012, 2013) e Canavéz (2015) também se ocuparam, mais recentemente, das
relacdes entre psicanalise e cuidado de si, centrando-se na obra de Freud e na questdo do poder.
Abordando o conceito de resisténcia e as possibilidades abertas para ele a partir de um diélogo
com Foucault, Canavéz postula, em concordancia com Birman, que uma aproximagao entre
psicanalise e cuidado de si so seria possivel caso aquela “abra mao do alibi do saber de si
fundado na rendncia e do imperativo da busca pela verdade de si. Nessa perspectiva, a
experiéncia analitica seria menos da ordem da fixacdo de uma forma de subjetivagdo (...) do
que da construgdo permanente dos mais diversos modos de si” (p. 241). Ventura, por sua vez,
retoma as criticas de Foucault a psicanalise, principalmente no que se refere ao dispositivo da
confissdo e a relacdo vertical entre analista e analisante, e pergunta-se sobre como o setting
poderia se constituir como lugar de exercicio de liberdade, permitindo a experimentacdo de
novas formas de subjetividade que rompam com os padrdes tradicionais de assujeitamento.
Diante dessa questdo, o autor busca, no cuidado de si, elementos para uma pratica psicanalitica
gue ndo atue como instrumento de sujeicdo e normalizacdo. Partindo da afirmacéo de Foucault
de que o Eros — o entre-dois no qual a epimeléia teria surgido, com Socrates e Alcebiades — e a
askesis, o trabalho, seriam as duas forgas motoras ou vias da catarse e da transformacéo do ser,
Ventura (2013) sugere pensarmos a psicanalise como uma ascese erética, um trabalho que
consistiria na reformulacéo e na renovacdo dos modos de existéncia por meio da constituicdo
de novos destinos pulsionais para a energia libidinal condensada e cristalizada no sintoma e na
repeticéo.

O autor justifica essa énfase no trabalho apontando-o como um tema em comum no
cuidado de si e na psicanalise, indo aos textos freudianos e mostrando as referéncias frequentes
a essa no¢ao, como no “trabalho do luto” (trauerbeit), no “trabalho do sonho” (traumarbeit) e
nas diferentes formas da “elaboragdo” (bearbeitung, durcharbeitung e verarbeitung). Em sua
conclusdo, Ventura defende uma aproximacdo da psicanalise com a filosofia (e ndo a
espiritualidade), mas uma nos moldes foucaultianos, pensada como ética que sustente uma
pratica de liberdade. Assim, o objetivo de uma andlise seria criar 0 espago para uma

transformacéo subjetiva que se dé a partir de um trabalho sobre si (askesis), realizado no entre-
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dois do lago transferencial (Eros), visando “que o paciente possa, neste sair erotico de si,
transformar-se e se arriscar corajosamente a produzir novas verdades de si” (2013, p. 207).
Também é nessa ampla discussdo bibliografica, que tentei apresentar de maneira
esquematica, que se insere o presente trabalho. Dito isso, é importante explicitar as linhas a
partir das quais busco estabelecer um didlogo com os autores citados, especificando o uso que
faco do conceito de cuidado de si e sua relevancia para a presente questdo de pesquisa.
Novamente, refor¢o que ndo pretendo, como alguns dos autores acima, entrar em uma discussao
acerca da proximidade ou da distancia entre psicanalise e cuidado de si. Nas referéncias que
trago, acredito que podemos verificar uma convergéncia para o argumento de que ha ai um
terreno comum, posicdo da qual partilho, embora a questdo se torne mais complexa, e 0s
posicionamentos mais diversos, quando se trata de definir qual seria o grau ou a intensidade das
semelhancas em jogo e ao pensarmos qual seria, afinal, o beneficio de considerarmos a
experiéncia de analise um cuidado de si. Esse, enfim, me parece um debate ainda em aberto, e
que certamente tangencia a questdo aqui colocada, mas que de forma alguma a esgota ou se

identifica a ela.

1.3 Que cuidado para que si?

A proposta desta pesquisa, reitero, gira em torno de uma teorizacéo da operagao em jogo
guando escrevemos sobre nossa clinica, nossos atendimentos e nossas experiéncias com
pacientes e analisantes — ato esse que, inevitavelmente, tem consequéncias no proprio trabalho
de escuta. O cuidado de si, por sua vez, aparece aqui como um passo inicial do percurso a ser
tracado nestas paginas. A leitura da Hermenéutica do Sujeito alimentou diversos dos interesses
e preocupacBes que inspiraram esta dissertacdo, servindo também como via facilitadora, ou
catalisadora, de alguns comecos de respostas para a pergunta que coloco acerca dos efeitos
desse ato de escrita. N&o pretendo, porém, me deter nessa discussdo interdisciplinar, mas sim
toméa-la como ponto de partida para, em seguida, retornar a teoria psicanalitica e ao fazer
clinico. Se um dialogo com a obra foucaultiana se fez indispensavel, é porque a tomo como
fonte de questionamentos valiosos direcionados a psicanalise. A tessitura dessa interlocucao
adveém, portanto, de uma aposta em seu potencial no que se refere a questdo examinada e nao
de uma busca por um rumo ou um lugar social para nossa disciplina, reflexdes certamente
relevantes, mas que fogem do escopo deste trabalho.

Da mesma forma, esse esfor¢o de interdisciplinaridade ndo implica uma filiagdo a

perspectiva foucaultiana ou uma adesdo completa as suas consideragdes sobre a psicanalise. Se
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mencionei, por exemplo, as divergéncias existentes entre as concepgdes de sujeito nas duas
teorias, é para salientar que a dimensdo do si ndo sera simplesmente tomada de Foucault e
transplantada para nosso campo de maneira impensada. Considera-la em seu carater ficcional e
relacional, entretanto, reforca um afastamento de qualquer individualismo, apontando para o
descentramento do eu, movimento fundamental para a abordagem do inconsciente e para as
reflexdes que seguirdo. E precisamente por isso que sublinhei, entre os diversos aspectos da
epimeléia, seu carater social e a énfase dada por ela a nocéo de trabalho e a uma concepcao de
ética como ethos, como um processo subjetivante possibilitado por uma série de condutas e
ac0Oes sobre si e para si.

Essas duas caracteristicas do cuidado de si, que considero centrais, potencializam o
dialogo proposto com a teoria psicanalitica ao marcar a exterioridade dessa instancia do si.
Ainda que a ideia de um movimento em direcdo a si poderia facilmente resultar em um
psicologismo, ndo se trata disso, como aponta Allouch (2014). Em nenhum momento na
Hermenéutica, esse movimento aparece como visando uma interioridade que seria a origem ou
0 abrigo de uma suposta verdade absoluta acerca do sujeito. Essa foi, como vimos, a virada
operada pelo cristianismo, que fez 0 conhecimento de si reinar sobre o cuidado de si, instituindo
a logica da confissdo, que passou a reger a relacdo entre sujeito e verdade. Inverter essa relagéo,
e pensar praticas que permitiam um processo de autoformacao do si, por outro lado, requer
situa-lo fora do registro ontoldgico e de qualquer existéncia a priori como matéria a qual
poderiamos aplicar esta ou aquela técnica. Reconhecé-lo como uma construcgéo €, além disso,
situa-lo como uma terceira pessoa — um si, lembrando Allouch, pertencente nem a ti, nem a
mim, e que s6 pode emergir no a posteriori, operando retroativamente sobre si mesmo e
constituindo-se nessa mesma operacao. Tal processo, enfim, implica um laco, no qual ele ocorre
e sobre o qual ele age — o entre-dois destacado por Ventura (2013) ou, como na clinica analitica,
“se ha, aqui, uma chance de se passar para outra coisa, esta s6 poderia advir passando-se, ainda
uma vez, pela coisa do outro” (Allouch, 2007, p. 8).

E por este caminho que viso uma articulagao entre o cuidado de si e a psicanalise. Afinal,
ao lembrarmos o aforisma de Lacan (1964/2008) sobre o estatuto do inconsciente, segundo 0
gual este seria ético e ndo Ontico, podemos decantd-lo como algo que emerge, que se
presentifica por suas manifestagdes — sempre exigindo, porém, uma escuta voltada a elas. Disso
decorre que seria impossivel qualquer trabalho analitico na auséncia ou na exterioridade do
laco. O mesmo valera para a escrita da clinica que serd proposta aqui. Se ndo sdo incomuns
alusBes ao carater solitario da atividade de escrita, ndo podemos ignorar que ela pressupde,

simultaneamente, um enderecamento. Como aponta Moschen (2007), escrevemos em
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companhia, ideia que sera cara a esta pesquisa:

estamos, entdo, diante de distintas camadas em que se desdobra nossa companbhia,
nesse solitario ato da escrita: o leitor como um lugar que o texto constitui e com o qual
0 texto dialoga e o cddigo, o Outro, fio que determina as possibilidades da trama em
que a escrita se tece. Ambos os extratos falam de uma companhia ndo encarnada, de
uma presenca que se faz sob um fundo de auséncia. (p. 125)

E precisamente por isso que uma reflexdo sobre as modalidades de enderecamento e de
autoria postas em questdo pela escrita da clinica também faz parte de meus objetivos. Afinal,
se, retomando Rivera (2018), a escrita nos permite uma “busca de si”, esse si que tomo como
meta, tanto de um movimento como de um esforco de trabalho, s6 poderé ser localizado pelo
laco transferencial em jogo quando escrevemos nossa clinica. Busca, alias, que é parte integral
do efeito da escrita que pretendo escandir, visto que ela se constitui, necessariamente, como um
exercicio que ocorre na condi¢do de descentramento e que, a0 mesmo tempo, possibilita essa
propria experiéncia ao evidenciar, por meio de seus desdobramentos e inflexdes, a dimenséo
ficcional do si.

Temos, assim, dois aspectos fundamentais para este percurso de pesquisa: o carater
social da epiméleia e a énfase que ela coloca na ascese. Podemos avancar ainda mais na
elaboracdo do segundo, entretanto, ao dirigir a atencdo para a natureza desse trabalho e ao
objetivo visado por ele. A palavra cuidado evoca diferentes definigdes atualmente, algumas das
quais sao bastante relevantes para 0 campo da saude. Para alguns autores da area, a interlocucéo
com Foucault assume relevancia em tentativas de uma qualificacdo tedrica da discussao acerca
do cuidado. Ayres (2004), por exemplo, busca em Heidegger e Foucault referenciais para esse
debate, tomando do primeiro a ideia de uma ‘“autocompreensao existencial da condigdo humana
como cuidado” (p. 81) que aparece, em sua obra, como “a categoria que mais expressivamente
consegue nos colocar em sintonia com esse plano da imanéncia, sem comeco nem fim, o qual
0 ser do humano resulta de sua ocupacéo de si como resultado de si” (p.78, grifo do autor). O
filosofo alem&o colocava, desse modo, o cuidado no centro das problematicas do ser, da
identidade e da alteridade. Ja Foucault possibilitaria, com sua perspectiva historica da
epiméleia, “enraizar genealogicamente o plano de imanéncia da ontologia heideggeriana” (p.
81).

Todavia, Ayres também aponta para outras perspectivas atuantes na saude publica, que
tomam o cuidado por “um sentido j& consagrado no senso comum, qual seja, o de um conjunto
de procedimentos tecnicamente orientados para o bom éxito de um certo tratamento” (p. 74),

sem grandes reflexdes éticas ou epistemoldgicas sobre as consequéncias desta proposta. Tais
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concepgdes propagam os ideais de uma clinica médica que o autor caracteriza como
“individual-universalista”, nos moldes daquela denunciada por Foucault. Baseada em uma
I6gica tecnocratica, ela ignoraria a dimensdo historica das formas de cuidado, bem como
qualquer papel ativo daquele que embarca em um projeto de ocupar-se de si, reduzindo este
processo a “aplicagdo mecanica das tecnologias disponiveis” (p. 86), que teria como objetivo o
alcance de um estado de salde estabelecido a priori por um discurso cientifico totalizante e
universalizante.

A nocdo de cuidado, enfim, ndo é imune a capturas por esses discursos medicalizantes,
que operam de maneira simetricamente oposta as potencialidades de resisténcia politica e de
renovacdo dos modos de existéncia que Foucault visava ao voltar seus estudos a epiméleia
heautod. Andrade, Givigi e Abrahdo (2018) apontam para os mesmos perigos, vendo no filésofo

francés uma referéncia que embasaria um deslocamento em relagéo a

hegemonia dos referenciais prescritivos e homogeneizantes no campo da Saude (...)
[d]aqueles que submetem os processos de experimentacdo de uma vida a uma ideia
geral e abstrata de vida, buscando enquadrar a experiéncia dos sujeitos em verdades
que ditam maneiras de viver baseadas em concepcBes moralizantes e
despotencializadoras. (p. 67)

A retomada de uma ética do cuidado de si levaria, por outra via, a rejeicdo das
perspectivas normativas que denunciam uma suposta “decadéncia dos valores” na
contemporaneidade, demandando, em resposta, um recrudescimento moral das préaticas, dos
costumes e dos lagcos sociais, incluindo aqueles presentes no campo da saude. Uma das
principais consequéncias desse clamor reacionario é a judicializa¢do da saude, que opera, cada
vez mais, a partir da I6gica da lei e da submissdo, promovendo o ajuste, a regulacdo e a
adaptacdo dos individuos aos cédigos. O cuidado de si abordaria a alteridade a partir de outros
parametros, afinal, “as praticas de si reveladas aqui ndo fazem oposicdo ao cuidado com o outro.
Bem ao contrario, aqui ¢ o cuidado de si que vai regular as relagdes com o outro (...) cuidar de
si implica necessariamente cuidar do outro” (p. 75). Haveria ai, segundo os autores, a
possibilidade de um manejo dos “espacos de poder presentes nas relagdes” (p. 75) que almejaria
evitar o estabelecimento de dispositivos de assujeitamento e de relagdes verticais no trabalho
em salde. Esse perigo, contudo, estaria sempre presente, exigindo uma reflexdo e um trabalho
ético constantes.

Outra abordagem do cuidado no contexto da satde o referencia ao autocuidado, conceito

amplamente utilizado nas areas da enfermagem e da satde coletiva. Apesar de, a primeira vista,
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haver ai uma proximidade superficial com o cuidado de si, ha diferencas significativas entre os
dois (Silva et al., 2009). Ao aderir ao paradigma da totalidade, o autocuidado diz respeito a um
bom funcionamento do corpo e a um bem-estar definido como a auséncia de doencas. A salde
aqui é estabelecida como uma meta Unica e universal, idéntica para todos, sendo pensada como
adaptacdo. Por essa ldgica, o trabalho do profissional da &rea se resume a facilitar esse processo,
atuando no “déficit de autocuidado”, ou seja, orientando aqueles que encontram dificuldades
nele — sendo essas, supostamente, as causas do adoecimento. O cuidado de si demanda, em vez
disso, que pensemos 0 sujeito ndo mais por sua adaptacdo ao ambiente, a cultura e a sociedade,
mas em uma dindmica reciproca e complexa, transformando-os e sendo afetado por eles. Trata-
se, enfim, de reintroduzir a dimensdo social do sofrimento e a fungéo ativa da subjetividade no
que se refere ao cuidado e de dotar os sujeitos de um papel efetivo em seus processos de saude,
implementando “um plano de cuidado pautado na vivéncia do outro” (Silva et al., 2009, p. 702).

Essas capturas da nocdo de cuidado por um discurso individualista e individualizante,
que encontram um terreno fértil nas formas politicas, econdmicas e sociais engendradas pelo
capitalismo, também aparecem em outras figuracGes. Com a disseminacdo de praticas como o
coaching, a precarizacdo das condi¢bes de trabalho e o acirramento do mercado e das
competicdes profissionais, o si e o self passaram a ser considerados objetos de investimento.
Cuidar de si passou a significar investir em si, exigindo o autoempreendedorismo do “Vocé
S.A.”, a partir, por exemplo, do acumulo de aptiddes, o que constatamos pela proliferagdao de
MBAs, seminarios de coaching, cursos especializantes, entre outros. Com o ritmo frenético
incentivado pela légica da competitividade e as exigéncias crescentes de produtividade em
todos os aspectos da vida — e é importante pontuar que, mesmo (se ndo principalmente) na
clinica, ndo estamos livres dessas demandas insustentaveis diante das quais apenas nos resta
fracassar —, que tempo e possibilidades restariam para se cuidar de si de qualquer forma que
operasse em um sentido oposto a esse?

Mesmo na década de 80, ao propor uma retomada do cuidado de si como forma e fonte
de resisténcia politica, Foucault se opunha a essas capturas e a légica de sujeicdo que as
sustenta. O Gltimo aspecto da epiméleia que retomo aqui encontra-se estreitamente relacionado
a essas consideracOes, dizendo respeito ao objetivo e a finalidade dessas praticas. Como ja
mencionei, no segundo periodo da cultura de si divisado por Foucault, houve uma propagacéo
desse preceito do “ocupa-te contigo”, que deixou de valer apenas como uma orientagdo para oS
jovens abastados e passou a ser praticado em maior escala nas sociedades latina e helenistica.
Esse processo, que Foucault chamou de autofinalizacdo do cuidado de si, é crucial para

demonstrar que o cerne dessa ética e dessas praticas ndo estava na proposicdo de uma
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terapéutica especifica que oferecia um caminho para a eliminagdo do sofrimento ou prometia
uma via para um “sucesso” determinado pela ascensdo social e econdmica, Supostamente
garantida pelo acimulo de aptiddes ou pela adesdo a essa ou aquela filosofia. Cuidar de si
significava embarcar em um processo transformativo do proprio ser, ao longo do qual seria
possivel, a cada um, conceber sua verdade — que seria experimentada, ensaiada e
constantemente re-atualizada ao longo de uma vida.

Propor uma escrita da clinica que se aproxime de um cuidado de si é considerar que uma
meta similar possa ser alcangada por meio dela — e € essa possibilidade que nos da margem para
pensarmos em uma escrita clinica e ndo somente da clinica. Esse é o aporte que este trabalho
encontra na leitura de Foucault ou, mais especificamente, na Hermenéutica do Sujeito. N&o
podemos, contudo, ignorar que o tema da escrita recebeu um tratamento amplo e minucioso
pela psicandlise, principalmente com Lacan, assumindo diferentes fun¢ées em sua obra. Sera
preciso, portanto, retomar essas conceituagdes, incluindo as articulagdes entre escrita e leitura,

e letra e significante. Esses serdo, por conseguinte, 0s proximos passos deste trajeto de pesquisa.
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Capitulo 2 — A escrita, o escrito e o literal

Abordar o tema da escrita em sua importancia para a psicanalise ¢ adentrar um campo
de discussdo extremamente vasto de nossa teoria e, consequentemente, para nossa pratica.
Desde seus comegos, essa clinica, descrita como uma talking cure por Anna O (uma de suas
primeiras pacientes), cultivou uma relagdo estreita com a linguagem, inclusive para além de
seus desdobramentos na fala. Freud apostava na escrita como principal modo de transmissao de
sua teoria e de seu trabalho clinico — o carater prolifico de sua obra tedrica e de seus textos
técnicos, por si sO, atestaria isso. Todavia, em acréscimo aos artigos, livros, e mesmo as cartas
pessoais, onde sua nascente disciplina era discutida frequentemente, os casos publicados,
relatos de seu trabalho com os pacientes, serviam como espagos de elaboragdo e exposicao dos
fundamentos de uma clinica nascente. E dessa maneira que, para além do valor literario que
pudesse ser visto nessas narrativas, seu autor insistia no recorte que propunha para cada uma
delas, sempre visando destrinchar algum tema por meio desses casos. Podemos acompanhar,
por exemplo, tanto no caso do Homem dos Lobos quanto no caso Dora, uma delimitagdo
especifica dos objetivos que regiam a confeccdo e a publicacdo dessas historias clinicas,
matizada, alids, por uma problematica cara a este trabalho: a da impossibilidade da reprodugao
ou da representacao completa da experi€ncia — no caso, em toda polissemia da palavra, da cena
clinica. Ou seja, em nenhum momento, a intengdo de Freud era construir relatos exaustivos ou
minuciosos de suas sessdes. Mesmo quando partia dai, como no caso do Homem dos Ratos,
cujo texto publicado inclui o registro original das primeiras sessdes com o paciente quase ipsis
litteris, eventualmente, as generalizacdes e inferéncias tedricas tomam o lugar da narragao
descritiva (Mezan, 1998). Isso ndo s6 porque Freud reconhecia a impraticabilidade da
compilagdo desse material em sua vastiddo, como também porque ele proprio considerava que
“protocolos exaustivos do que acontece nas sessdes de andlise ndo serviriam para nada,
certamente; e a técnica do tratamento ja exclui sua confec¢ao” (Freud, 1918/2010, p. 15).

A escrita da clinica, nticleo da problematica que anima esta dissertacao, foi, portanto,
objeto de questionamentos desde a concepcao da psicanalise. Mais do que isso, as discussoes
acerca do trabalho com o caso seguem proficuas e relevantes para o campo, com o surgimento
das nogodes de “constru¢ao do caso”, “escrita do caso”, “trago do caso”, para além dos
tradicionais estudos de caso. Essa intersec¢do teorico-metodoldgica, porém, ndo esgota as
relacdes entre escrita e psicanalise, mesmo que consideremos unicamente o percurso freudiano.
E possivel apontar para outras consequéncias dessa interface, por exemplo, na aproximacio

com a literatura. Freud frequentemente encontrava ai amplo material para seu desenvolvimento
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conceitual, como em suas leituras dos mitos gregos, de Shakespeare e de Goethe, para citar
apenas alguns. Por fim, uma terceira vertente desse didlogo com a escrita encontra-se na tomada
do proprio inconsciente como local de inscri¢des. Essa concepgao, retomada repetidamente por
Lacan e que teve repercussdes mesmo fora do campo psicanalitico, como nas elaboragdes de
Derrida sobre a méaquina de escrever (Rego, 2005), partia das formulacdes freudianas acerca da
rememoracdo e das reminiscéncias, que colocavam os registros (ou tra¢os) mnémicos como 0s
elementos constituintes do inconsciente. Se elas foram desenvolvidas pontualmente em textos
como a Nota sobre o Bloco Magico, a Carta 52 e, inclusive, no Projeto, suas repercussoes
ressoaram por toda a obra freudiana (Rickes, 2007).

Preocupagodes similares, ainda que derivando de premissas diferentes — logo, tendo
outras consequéncias — podem igualmente ser encontradas na produgdo lacaniana. O recurso a
literatura ¢ recorrente ao longo dela, estando presente ja no Semindrio sobre a Carta Roubada
e mantendo-se relevante quase duas décadas mais tarde, no Seminario 23, no qual a obra de
Joyce recebe destaque. A respeito dos seminarios, alias, se eles foram o principal veiculo do
ensino lacaniano, que se constituiu de forma majoritariamente oral, a escrita também o
interessava na medida em que dizia respeito a uma possivel transmissao da psicanalise, tocando
no problema dos obstaculos, imagindrios e simbolicos, de uma transmissdo integral. Dai o
retorno de Lacan a questdo da letra em diferentes momentos, bem como seu trabalho com os
matemas e as topologias dos grafos, das superficies e, finalmente, dos nds. Se o conceito de
letra aparece, inicialmente, colado ao de significante, ele passa por desenvolvimentos proprios
com os anos. Esses esforcos levaram Lacan a vincular a escrita ao Real, proximidade que
assumiu uma relevancia crescente com a sucessao dos seminarios € a qual retornarei, por ser
ela crucial as elaboragdes propostas aqui. Por fim, para além da tematica da transmissdo, Lacan
também retomou de Freud os tragos mnémicos ou de percepgdo, o Wz da Carta 52, o parentesco
entre sonho e rébus da Interpretagcdo dos Sonhos e o einziger zug da identificagdo (lido por ele
como traco unario), voltando frequentemente a escrita e as implicagdes clinicas de seus
desdobramentos.

Ap6s elencar, ainda que brevemente, algumas das possiveis abordagens do grande tema
ao qual me dedico aqui, acredito ser importante situar — ainda mais tratando-se esta também de
uma escrita — o recorte que proponho e a direcao de trabalho que resulta dele. Este trajeto de
pesquisa iniciou por meio de uma interlocucao com a obra de Foucault, principalmente em seu
ultimo periodo, a partir do conceito de cuidado de si. De suas formulacdes sobre o tdpico,
busquei destacar, principalmente, duas contribui¢cdes fecundas para a discussdo presente:

primeiramente, uma concepc¢ao relacional de um si que se colocasse em oposicao a qualquer
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individualismo ou primazia da interioridade; e, em segundo lugar, uma proposta de abordagem
desse cuidado que se afastasse de seu uso corrente no campo da saude, referindo-o a uma ascese
exercida por e sobre esse si, tendo como objetivo uma transformacao que, em ultima instancia,
diria respeito a uma construgdo subjetiva. Agora, em um segundo momento, € possivel decantar
dessa etapa inicial a seguinte questdo: como pensar (ou escrever) pela psicandlise e, portanto,
pela referéncia ao inconsciente, um potencial clinico da escrita que se situe nesse ambito
relacional e que se desdobre ao redor de um efeito transformador?

Essa pergunta localiza o foco deste trabalho, orientando as escolhas tomadas durante o
caminho a ser trilhado e possibilitando a constru¢ao de uma abordagem do tema que se atenha
as balizas estabelecidas e que seja possivel dentro dos seus limites. E nesses termos que a
referéncia a Clinica do Escrito (Allouch, 2007), sera central. Acredito encontrarmos, nessa
obra, as bases para pensarmos um efeito clinico da escrita atrelado a possibilidade de uma
passagem a outra coisa — defini¢do de saude mental oferecida pelo autor na abertura do livro.
Expressdo, alids, mais adequada a meu propdsito do que “transformacdo”, justamente por
divergir de um entendimento que possa referir a segunda a ideia de uma esséncia ou substincia
constitutiva do sujeito que mutaria. Enveredando-nos por outro caminho, podemos destacar o
que seria melhor descrito como um deslocamento de posicao discursiva. Para situar essa
passagem a que se refere, Allouch faz uma revisao extensiva do conceito de letra e do tema da
escrita em Lacan e em sua leitura de Freud. Ao apresentar suas elaboracdes, na medida em que
elas sdo extremamente valiosas a esta pesquisa, também as terei como um guia para o trabalho
com diferentes momentos da obra lacaniana.

Desse modo, os objetivos deste capitulo serdo uma abordagem esquematica dos
fundamentos da “clinica do escrito” proposta por Allouch e uma reflex@o ao redor das relagdes
intrinsecas entre letra e significante e leitura e escrita, principalmente a partir do Seminério 9
(Lacan, 1961-62/2008%) e de Instdncia da Letra (Lacan, 1957/1998). Posteriormente, a letra
serd tomada em sua relagdo com o Real, a partir tanto de Lituraterra e do Seminario 18 como
do trabalho com as modalidades logicas do impossivel, do necessario e do contingente feito no
Semindrio 20. Inicialmente, porém, buscarei no literal e na transliteragdo os primeiros aportes
para a reflexdo proposta, centrada no questionamento acerca do que possibilitaria que uma certa

pratica de escrita possa também operar uma passagem.

4 Dada a inexisténcia de uma versdo oficial em portugués, as citacdes do Seminario 9 serdo feitas a partir da versao
critica, produzida em espanhol por Ricardo Rodriguez Ponte, da Escuela Freudiana de Buenos Aires. Devido a
paginacdo da versdo disponivel online, porém, cada licdo sera referenciada separadamente. Ademais, a leitura
desse e dos outros Seminarios aqui consultados foi cotejada com a transcricdo em francés disponivel em
http://staferla.free.fr/.
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2.1 Uma clinica do escrito

Ao definir a satde mental por esta passagem a outra coisa, Allouch afirma que ela “s6
poderia advir passando-se, ainda uma vez, pela coisa do outro” (2007, p. 10). Dado o tema desta
dissertacdo, cabe aqui perguntar: de que maneira, precisamente, isso evoca a questao da escrita?

Se os passos iniciais deste trajeto de pesquisa envolveram a abordagem dessa passagem
como uma transformagdo, ¢ certo que, também em Foucault, ela ndo resultava de um
movimento na dire¢cdo de um interior ou uma profundidade, mas sim de uma constitui¢ao
subjetiva si-tuada em um ambito relacional. Trazer essa discussdo propriamente para o campo
da psicanalise nos permitira localiza-la de modo mais especifico nesse dominio, ao referi-la a
linguagem e a escrita — estando as duas estreitamente relacionadas, o que Lacan pontua ao
sublinhar sua contemporaneidade (1961-62/2008). Se, ademais, o descrevo como discursivo, €
porque o movimento (e, como tal, serd importante pensar em seu sentido) que constitui essa
passagem ¢ descrito por Allouch como uma “reinscri¢do noutra parte do ser falante” (2007, p.
13). Dentre os diversos momentos da obra de Lacan em que o autor busca suporte para essa

defini¢do, destaco o seguinte trecho do Seminario 16:

um ser capaz de ler seu vestigio, basta isso para que ele possa reinscrevé-lo noutro lugar

que ndo aquele a que o levara inicialmente. Essa reinscri¢do, € esse o vinculo que o

torna dependente, a partir dai, de um Outro cuja estrutura ndo depende dele (Lacan,

1968-69/2008, p. 304).

Allouch faz um uso repetido dessa citacdo, e nao por acaso. Nela, Lacan se refere, com
clareza, a um efeito de passagem — ha um outro lugar visado por essa operacdo — que ele
relaciona a uma escrita, que aparece aqui como inscrigdo. Além disso, ela emerge como
consequéncia de uma dada leitura, sendo impossivel isolar uma da outra. Essas sdo as
articulagdes bésicas, creio, para que possamos nos aproximar dessa proposta de uma “clinica
do escrito”. Nao se trata, todavia, de ler, nesse excerto do Seminario 16, a fundacdo de uma
vertente particular da clinica psicanalitica. Afinal, para Allouch, a psicanélise s6 encontraria sua
especificidade nessa relagdo com o escrito, presente desde a proclamacao feita por Freud sobre
o carater literal das formacdes oniricas, ao comparar o sonho ao rébus e dizer que “nossos
antecessores no campo da interpretacdo dos sonhos cometeram o erro de tratar o rébus como
uma composi¢ao pictorica, e, como tal, ela lhes pareceu absurda e sem valor” (1900/1996, p.
304). O método introduzido por Freud ditava, diferentemente, que “o contetido do sonho, por

outro lado, ¢ expresso, por assim dizer, numa escrita pictografica cujos caracteres t€ém de ser
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individualmente transpostos para a linguagem dos pensamentos do sonho” (p. 303). Ao dar esse
passo, ele inventava (e ndo descobria) um inconsciente que s6 poderia ser lido e de uma maneira
especifica — literalmente.

A clinica psicanalitica teria, portanto, se constituido como uma clinica do escrito desde
sua origem, fator que estaria no cerne de sua diferenciagdo em relagdo a psiquiatria. Allouch
chega a fazer essa ressalva, dizendo que o tratamento psiquiatrico dos tempos de Pinel poderia
igualmente ser descrito como envolvendo uma “passagem pela coisa do outro” — todavia, uma
nos moldes de uma “domesticacao” do louco, que permitiria a ele “sair”” de sua alienagao apenas
para coloca-lo em outra. Sendo assim, ¢ imprescindivel, para pensarmos a clinica fundada por

Freud, marcar a distingdo entre os possiveis modos dessa passagem, pois

se domesticar o alienado para afasta-lo se sua alienagdo parece, realmente, uma maneira

de leva-lo a se produzir num terreno, para ele outro (aquele onde cada um se vota a

‘utilidade publica’ — ultimas palavras do tratado de Pinel) temos, no entanto, a intui¢ao

de que este tipo de relagdo com o outro difere sensivelmente daquele que se institui,

para alguém, a partir do momento em que a palavra lhe ¢ dada. (Allouch, 2007, pp. 10-

11, grifo do autor)

Ao aquiescer a demanda de sua paciente para que se calasse e a escutasse, Freud abria
espago para uma pratica centrada na fungao dialética da linguagem, enfatizada por Lacan desde
0 comeco, em sua afirmagdo de que “o sintoma se resolve por inteiro numa analise linguajeira,
por estar ele mesmo estruturado como uma linguagem, por ser a linguagem cuja fala deve ser
libertada” (Lacan, 1953/1998, p. 270). Com isso, e partindo da defini¢ao anterior de Allouch,
parece mais apropriado afirmar que o movimento em questdo na analise seria mais uma
passagem pela coisa do Outro. E esse 0 campo, afinal, que visamos abrir ao instaurar um enigma
acerca do sintoma trazido pelo analisante, permitindo que ele venha a assumir outros
significados ao longo do trabalho analitico e evidenciando ndo s6 a arbitrariedade do signo
apontada por Saussure, como a disjuncao entre significante e significado sublinhada por Lacan
em sua subversdo da linguistica estruturalista.

O acréscimo que Allouch apresenta consiste em enfatizar, ao retomar Lacan, o fato de
que esse movimento de passagem deve ser escrito — que essa seria a unica capaz de possibilitar
a abertura do campo do Outro. Ai encontramos, enfim, toda possibilidade de trabalho com a
psicanalise; pois, se Freud trata o sonho como um rébus e Lacan afirma que o inconsciente ¢
estruturado como uma linguagem, essa seria uma linguagem “cuja estrutura se revela somente
pelo escrito” (Allouch, 2007, p. 153). Ao ler de tal forma a propria constituicdo da clinica

psicanalitica, e ¢ nesses termos que sua proposta ¢ relevante ao presente trabalho, Allouch
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localiza a questdo da escrita tanto em seus fundamentos e em sua operatoria quanto em seu
horizonte. Faz parte de seu projeto, portanto, mostrar ndo apenas como as manifestagdes do
inconsciente se apresentam literalmente mas, € em decorréncia disso, circunscrever a operagao
do analista a esse mesmo registro. A partir disso, podemos sugerir que esse foi, tanto para Freud
como para Champollion, o proprio instrumento da decifragdo — dialogando com Lacan que,
apos lembrar que a estrutura de escrita do sonho havia sido desvelada na Interpretacdo dos
Sonhos, atirmou que dizé-lo “ainda € apenas a decifragao do instrumento” (Lacan, 1953/1998,
p. 269, grifo meu).

Se encontramos ai nosso instrumento, cabera explicitar a relacdo da escrita com a fala
e, ainda, com a letra — especialmente por ela ja ter aparecido em contiguidade ao literal mais de
uma vez nestas paginas, e por essa proximidade ser menos evidente do que pareceria ao senso
comum. Primeiramente, contudo, ¢ necessaria uma ressalva: em sua obra, Allouch propde uma
clinica do escrito, e ndo da escrita. Que se escreva, ou que se opere, essa passagem subjetiva
que constitui o nucleo de nossa terapéutica, isso ndo necessariamente requer uma operacao de
escrita concreta, digamos assim, seja da caneta no papel ou no meio digital. De maneira similar,
ndo pretendo advogar por uma substitui¢do da experiéncia de andlise por uma ascética da
escrita, ideal almejado pelos surrealistas franceses (Rivera, 2007), ou mesmo sustentar que essa
deveria ser uma pratica obrigatoria a formagao em psicanalise. Recordo que, desde os primeiros
momentos de seu ensino, Lacan (1953/1998) se posicionava contrario a negligéncia da fungao
da fala por parte dos analistas, sendo ela o meio do qual disporiamos, na clinica, para o acesso
ao inconsciente. Podemos nos aproximar do impasse que ameaga se formar ai (se falamos de

uma clinica do escrito, que lugar haveria nela para a fala?) da seguinte forma:

Toda a formacdo do inconsciente ¢ um hierdglifo, no sentido inicial em que resiste a

compreensao imediata, ndo € transparente e sO se deixa ler mediante um trabalho de

deciframento. Mas se este trabalho reclama associacdo livre, convoca, com razdo, fala
do analisando, o que € que liga um a outra? Em Lacan, esta questao ¢ a da relacao entre

o significante e a letra. (Allouch, 2007, p. 19)

Que a letra exija uma leitura ndo ¢ algo tdo Obvio quanto parece ser, e compara-la ao
hieroglifo ¢ enfatizar essa inexisténcia de um acesso imediato ao texto, que sempre pede uma
operagdo, um deciframento. Com isso, chegamos a uma caracteristica indireta e secundaria da
escrita. Essa se repetird em multiplos &mbitos — tanto em relacdo ao significante, no caso da
letra, como Lacan insistird em Lituraterra (1971/2003), como no que se refere a leitura e a

propria escrita, como veremos ao abordar a conjetura de Lacan acerca da origem desta. No que

diz respeito as suas implicagcdes mutuas com a fala, Allouch evoca a leitura que Lacan faz do



55

texto do caso Hans, que ndo ¢ apresentada como diferente daquela “que um psicanalista pode
operar com um analisando” (2007, p. 77). Desse modo, “o texto ndo ¢ a fala deposta no papel,
€ opor a priori um a outra equivale a regular antecipadamente a questao do escrito, reduzindo-
a imaginariamente a uma pura transcri¢ao” (p. 77). No Semindrio 9, ¢ possivel divisar uma
critica a ideia de que as letras teriam sido criadas como uma mera notagdo fonica, e ela ndo ¢
sem consequéncias para esta reflexdo. Leva-la em consideragdo, juntamente a assertiva de
Allouch sobre a impossibilidade ultima da transcri¢do, ¢ refutar a reducao do escrito a um
espelho da palavra falada. Poderiamos dizer, entdo, que o que a questao da leitura em psicanalise
revela ¢ que ha algo a ser lido na fala.

Com isso, € preciso esclarecer que, mais do que promover a inversdo da primariedade
da fala sobre a escrita, ou associar diretamente uma clinica do escrito a uma escrita da clinica,
um objetivo e um caminho de trabalho que me parecem mais interessantes envolveriam uma
considera¢do do vinculo entre escrita, relacionada a produgao do texto, e escrito, tomado como
o que ¢ lido na operagdo analitica para que um certo efeito clinico tenha lugar. Em outros termos,
trata-se de apreciar o que, nesse ato da escrita, também pode vir a catalisar uma certa passagem,
sem demandar, porém, qualquer direito de exclusividade sobre ela. Aqui, a escolha pela escrita
revela-se contingente em um percurso pessoal de formagdo, ainda que matizada, ou essa ¢ a
aposta na qual me lanco, por uma filiagdo efetiva entre os dois termos. Se proponho, enfim,
encontrar ai uma potencialidade clinica, seus alicerces estariam nesse parentesco entre escrita
e escrito, com o ponto de articulagdo dos dois estando localizado precisamente em sua partilha
do campo do literal e dos litorais tragados nele e por ele.

A partir disso, retomo a citacdo de Lacan acerca da reinscri¢dao do ser falante em outra
parte, principalmente no que ela € possibilitada por uma leitura. Temos aqui um novo vislumbre
do carater secundario da escrita ja mencionado, bem como um esclarecimento mais pontual do
que seria a especificidade da psicandlise. Sua novidade, ou o que ela oferecia em paralelo a
clinica psiquiatrica na época de sua fundac¢do, consistia em uma nova forma de ler os sintomas
e outras formacgdes do inconsciente, uma que teria consequéncias efetivas ao “renovar a analise
desses modos diversos da relagdo com o outro” (Allouch, 2007, p. 13). Logo, se Freud assentou
os sonhos no campo do escrito, instituindo com isso a centralidade da leitura para nosso método,
¢ como leitor de Freud que Allouch busca interpelar Lacan sobre essa operatoria. Seria possivel,
enfim, decantar, do percurso deste, um determinado modo de acesso ao texto — e de sua
instaurag¢do, como veremos. Esse modo de leitura seria instrumental para a abordagem lacaniana
do sintoma, e além: “Lacan I€ o caso da jovem homossexual com o esquema L, Schreber com

0 esquema R, Joyce com o n6 borromeano... etc.” (p. 97). Com o objetivo de mostrar esse
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procedimento na pratica, Allouch o aplica em diversos contextos: 1€ a virada no tratamento da
histeria efetuada por Freud com os matemas lacanianos dos quatro discursos, a fobia de Hans a
partir da formula da metafora, o fetiche em Gide por meio do esquema L e, ainda, aponta para
uma determinada articulacdo entre letra e significante como o cerne do que chama de
interpretagdo e intui¢do psicoticas. Logo, para além da escrita onirica, toda manifestacdo do
inconsciente surgiria como passivel de ser lida. De que maneira? A propria citagdo acima o

responde: trata-se de uma leitura com o escrito.

2.2 Leitura-escrita, ou uma rapida incursao pelo Seminario 9

Neste momento, podemos extrair algumas conclusdes, que levardo, naturalmente, a
novos questionamentos. Se, como sugere Allouch, a novidade da psicandlise reside na
introdu¢do de um modo de leitura proprio que se distingue por uma primazia do escrito, ¢
possivel retirar dai duas consequéncias simples. A primeira ¢ que ndo had um tnico modo de se
ler e a segunda, que o aporte do escrito ndo ¢ imprescindivel a toda leitura — ou mesmo, dando
tons de radicalidade a afirmagao, que existem modalidades de leitura que ndo possuem nenhuma
correspondéncia com o escrito. Embora possa parecer que essa afirma¢do nos coloque em um
novo impasse com muito do que foi dito na se¢do anterior, ndo hd, na verdade, nenhuma
incoeréncia entre ela e o postulado, que permanecera enquanto tal apenas temporariamente, de
que a escrita se origina da leitura, sendo secundéria também a ela. Para que haja uma conjugacao
possivel entre essas premissas, todavia, € preciso esclarecer o que, afinal, se lia anfes da escrita.
Que possa haver uma escrita sem escrito parece improvavel, ao menos se refutarmos uma
diluicao tamanha de ambas palavras que elas percam qualquer vizinhanga. Uma possibilidade
que evitaria essa armadilha consiste em sugerir que, em algum momento, se pdde ler algo que
ndo era, até entdo, um escrito e que foi instituido como tal apenas por essa operacdo. Para que
1sso fique claro, sera importante o exame de algumas ligdes do Seminario 9, centrado, em meio
aos temas la desenvolvidos, na problematica presente.

Ao tratar do sujeito em sua relagdo com o significante, Lacan chama a atencdo para a
necessidade de se pensar uma identificagdo que ndo decorra de uma semelhanga qualitativa,
que estaria na dimensao imaginaria. Na licao 4, ele afirma que o que o significante instauraria,
por sua vez, seria a auséncia radical de qualquer tautologia; ele ¢, afinal, fecundo “por no poder
ser en ningun caso idéntico a si mismo” (1961/2008a, p. 8), caracteristica extrapolada da teoria
de Saussure sobre os valores linguisticos, que seriam “puramente diferenciais, definidos nao

positivamente por seu conteudo, mas negativamente por suas relacdes com os outros termos do
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sistema. Sua caracteristica mais exata € ser o que os outros nao sao” (Saussure, 1916/20006, p.
136). Temos, entdo, que ndo ha correlacdo necessaria entre diferenca qualitativa e significante.
E por isso que Lacan pode apontar para as marcas talhadas em um osso de antilope por um
cacador da cultura Magdaleniana e sugerir que pudessem ter sido feitas a partir de diferentes
experiéncias de caca. Eles ndo retratam uma experiéncia propriamente dita, ou mesmo
representam qualquer coisa a alguém, mas instituem uma diferenga. Nao importa se, tendo sido
marcados a mao, os riscos acabem todos desiguais; eles ainda podem exercer a mesma funcao,
pois ndo ¢ sua forma que opera. Ou seja, eles ndo tém entre si uma identidade de semelhanca,
mas sim uma simbolica, de valor, determinada por outro fator: a presenga de um trago radical
de diferenga — o trago unario.

Ao mencionar a caligrafia chinesa, Lacan aproxima o trago da letra, que surge, nesse
momento, como esséncia do significante (1961-62/2008). E pela letra, ele afirma, que é possivel
explicar como, ainda que assuma o valor de obra de arte, um quadro contendo uma frase em
chinés pode ser dito como portando os mesmos caracteres que uma copia em papel feita por
alguém com menos habilidade. Isso porque eles sdo reconhecidos como a mesma escrita, € ndo
como uma imagem original e sua reproducdo ou como uma tentativa de figura¢do qualquer. A
existéncia do ideograma puro ¢, entdo, colocada em questdo por Lacan. E nesse ponto que ele
insiste na diferenca entre signo e significante. Enquanto o primeiro representa algo para alguém,
“los significantes no manifiestan ante todo mas que la presencia de la diferencia como tal y
ninguna otra cosa” (1961/2008a, p. 20). Seria dificil, desse modo, afirmar o que os bastdes
gravados no osso poderiam representar, para além de funcionar como uma marca dessa
diferenca. A frase seguinte ¢ ainda mais reveladora: “lo primero por lo tanto que implica, es
que la relacién del signo con la cosa esté borrada” (p. 20). E nesse sentido que Lacan evoca as
pegadas na areia que Crusoé encontra na ilha “deserta”. H4 um passo a ser dado entre o rastro,
a marca de um passo encontrada na areia (la trace d’un pas) e seu apagamento, € ¢ somente
apos ele que o pas pode surgir como a particula da negagao francofona, para negar que haja ai
qualquer rastro (pas de trace). E esse apagamento (effacer; apagar) da relagdo do signo com a
coisa que permite o advento do significante e que articula as maneiras (/es fagons, homé6fono
de [’effagcons, ou “o apaguemos/apagamos”) de manifestacdo do sujeito, que surge entre os
extremos dessa cadeia como aquilo que € representado por um significante a outro.

E desenvolvendo essa fungio do significante como um suporte a partir do qual o sujeito
se constitui que Lacan ¢ levado, na licdo 6, a se ocupar do nome proprio. Todavia, se esse topico
o leva a multiplos desdobramentos acerca da propria origem do inconsciente, ele interessara

aqui por sua importancia para o que Allouch chama de “a conjetura de Lacan sobre a origem da
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escrita” e por sua conexdo com o tema da leitura. Sobre esse ponto, alias, Rego (2005) assinala
uma certa polémica de interpretagdo por parte dos lacanianos, na qual Juan Ritvo discorda de
Allouch em relagdo a existéncia de uma teoria da origem da escrita em Lacan, insistindo que
seu uso de “escrita” e “letra” ¢ metaforico, referindo-se estritamente a operatividade desses
conceitos no inconsciente. A autora também retoma as criticas de Derrida a ideia de primazia
da fala, vendo nesta licdo e na seguinte uma tentativa de resposta a elas, embora sem nenhuma
mengcao direta a discussao. Ainda que eu pretenda me ocupar aqui desses desdobramentos entre
fala e escrita, uma contextualizagdo precisa do debate entre Lacan e Derrida foge do escopo da
dissertacdo, bem como a primeira polémica. Mais do que indagar se realmente seria possivel
uma abordagem do desenvolvimento historico da escrita a partir do Seminario 9, pretendo me
ater ao que toca os temas do apagamento necessario para o surgimento do significante, operagao
que Allouch aproximara a do rébus, precisamente por nos conduzir, em um terceiro tempo, a
instancia do literal.

Antes de oferecer sua definicdo do nome proprio, Lacan apresenta brevemente o
tratamento dado a ele por trés autores diferentes, dois filésofos, Russell e John Stuart Mill, e
um egiptdlogo e linguista, Gardiner. Para o primeiro, o nome proprio seria definido como uma
palavra para designar o particular em sua particularidade radical, encontrando-se em um
extremo oposto a qualquer descri¢do ou qualificagdo. Seria a diferenca entre, e Lacan satiriza o
logico ao dizé-lo, localizar um ponto em uma reta ndo por suas coordenadas matematicas, mas
sim dando-lhe um nome — por exemplo, John. Porém, se seria possivel dotar um ponto em um
plano de um nome proprio, “Socrates” seria inaceitavel como tal, devido aos desdobramentos
historicos que teriam retirado esse nome de sua particularidade e nos levado a referir-nos ao

XA

filosofo como o “mestre de Platdo” ou “aquele que bebeu cicuta”. Enfim, com a abordagem de

Russell acerca do nome,

perdemos completamente la cuerda de lo que nos da la conciencia linguistica, esto es,
a saber, que, si es preciso que eliminemos todo lo que, de los nombres proprios, se
inserta en una comunidad de la nocion, llegamos a una suerte de callejon sin salida
(1961/2008b, p. 12).

Gardiner, ao opor-se a Russell, busca nos gregos a distincdo entre nome comum €
proprio, evitando cair na armadilha do particular, e em Mill, a necessidade de um suporte para
a sustenta¢do dessa diferenciagdo. Para este, ela residiria no fato de que o nome comum est4 no
nivel do sentido, enquanto o nome préprio pertence a outro registro, ndo sendo “el sentido del

objeto lo que lleva con él, sino algo que es del orden de una marca aplicada de alguna manera
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sobre el objeto” (p. 14). o que o excluiria de uma comunicagdo com os outros — conclusdo nao
tao diferente da de Russell. Gardiner, porém, ndo rejeita que o nome proprio possa ter sentido;
Lacan menciona o sobrenome francés Durand (na forma original, Durant, duradouro) e¢ o
britanico Smith (ferreiro), cuja traducao no feminino também ¢ bastante comum no portugués,
como provas disso. Poderiamos acrescentar diversos outros a esses, como Carvalho, Rios e
Machado. Afinal, ndo é por uma palavra ser constituida como um nome comum que haja algum
impedimento a seu emprego como sobrenome — muito pelo contrario, tendo sido frequente, na
Europa medieval, a adocao da ocupagao e do local de origem, ou mesmo suas caracteristicas
geograficas, como nome de familia.

Em uma tentativa de construir outra fundamentagdo para seu argumento, o egiptélogo
v€ no som o principal atributo do nome proprio; ou seja, sua particularidade em relagcdo aos
nomes comuns estaria na veiculacdo de uma diferenca sonora. A pergunta que decanta dessa
ideia ¢ bastante simples, e ndo chega a ser ignorada por seu autor: ndo seria a diferenca sonora,
constitutiva dos fonemas, a base de toda lingua? Em vista disso, para fazé-la servir a sua teoria,
Gardiner recorre a um suporte subjetivo. Ele defende que o falante colocaria uma énfase
particular na sonoridade ao pronunciar o nome proprio, ao passo que, no discurso corrente, na
medida em que ele tenta comunicar um dado conteudo, o som das palavras perderia sua
relevancia. Apesar de ver ai implicita a disjun¢do entre significado (o conceito) e significante
(a impressao psiquica do som), Lacan rejeita essa hipotese, negando que possa haver qualquer
adverténcia por parte do falante desse suposto acento colocado no som: “no pienso mas en el
material sonoro Sir Allan Gardiner cuando yo les hablo de él que en el momento en que hablo
de zerwutzeln o cualquier otra cosa” (p. 16). Ao afastar-se da matéria linguistica, Gardiner
fracassaria em articular a funcao do sujeito, procurando-a em uma dimensao psicologica € nao
na estrutural, em sua referéncia ao significante.

E precisamente essa virada que permitira a Lacan propor sua definicio do nome proprio
e que o levara a retomar a questdo da letra, ignorada pelos outros pensadores. O literal, ele
afirma, exerce um papel determinante tanto no nome quanto na propria constitui¢ao subjetiva.
Esse fato ja havia sido indicado no Seminario sobre “A Carta Roubada” (1956/1998), onde
esta, transformada em letra pela homonimia francesa (leftre), agia deslocando seu portador a
uma dada posi¢ao discursiva e nao ao transmitir qualquer que fosse seu conteudo. Da mesma
forma, a questdo do nome sé poderia ser resolvida no ponto de conjugacdo “de la emision
nominante con algo que, en su naturaleza radical, es del orden de la letra” (Lacan, 1961/2008b,
p. 18). Que os nomes proprios existissem antes da escrita, contudo, ndo ¢ um fato que ele ignora.

E o que faz Rego (2005) cogitar se, além da “missio vocal” que Lacan vé na humanidade desde
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seu surgimento, poderiamos falar em uma “missdo escritural”. E verdade, afinal, que
encontramos uma multitude de artefatos pré-histdricos (na acepgao historiografica tradicional
do termo, ou seja, anteriores a qualquer sistema de escrita conhecido) portando marcas similares
as da costela do antilope e que ndo poderiam, de acordo com Lacan, ter outra fun¢ao que a de
significante. Que esses riscos e tragos ndo sejam letras ou pertengam a um sistema alfabético, ¢
claro. Todavia, ainda que tenha cuidado de ndo os tratar como tal, ¢ exatamente pelo isolamento
do trago significante que Lacan define a escrita (1961-62/2008).

A auséncia de qualquer inten¢do figurativa nos tragos feitos nesses fosseis e artefatos
liticos nos remete novamente ao apagamento. Para que surja uma escrita, € necessario que seja
apagada a imagem, ou a relacdo entre signo e coisa, pensada aqui como objeto concreto. Esse
foi o caso da escrita cuneiforme, na qual uma cabeg¢a ou um brago de um boi, apds perderem os
atributos que os faziam reconheciveis como tais, acabaram tornando-se letra. E o que ocorreu

com o aleph (que se tornaria alpha, e nosso “a”), como podemos ver:

D& & | K ()

Protosinaitique Proto-phénicien Phénicien archaique

Figura 1. Diferentes desenvolvimentos do caractere resultante no aleph.

Fonte: Esquema original de Histoire de [’écriture, de James G. Février. Extraido de J. Lacan (1961-62), p. 41.

Nao haveria, dessa maneira, qualquer notacdo ideografica que operaria como tal sem

uma simultaneidade com o uso fonético do mesmo material. Como exemplo, Lacan se refere a

um caractere acadio, ™¥ . Inicialmente usado como um signo que representava o céu (“an” na
lingua suméria), o proprio caractere passou a assumir esse nome em um segundo momento.
Eventualmente, porém, ele sofreu uma nova modificagdo, tornando-se o suporte da silaba an,
agora em uma escrita alfabética. Ou seja, uma regida pelos fonemas da lingua que a emprega,
que se articulam para formar as palavras, e na qual a relagdo do trago com o objeto que ele
representava anteriormente (o céu) perde sua relevancia. H4, no “ideograma”, uma origem que
precisa ser apagada. E essa operagdo que faz do signo um significante e que funda a escrita ¢ a

letra, sendo as duas necessariamente secundarias:

Que existan ahi las transiciones no tiene otro peso que el de confortarnos en nuestra
posicion, a saber, que lo que se crea es, a cualquier nivel que veamos surgir la escritura,
un bagaje, una bateria de algo que no tenemos el derecho de llamar abstracto en el
sentido en que lo empleamos em nuestros dias cuando hablamos de pintura abstracta,
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pues son en efecto unos trazos, que salen de algo que en su esencia es figurativo, y es
por eso que se cree que es un ideograma, pero es un figurativo borrado, volguemos el
término que nos viene aqui forzosamente a la cabeza: reprimido, incluso rechazado. Lo
que resta, es algo del orden de este trazo unario en tanto que funciona como distintivo,
que puede dado el caso desemperiar el papel de marca. (Lacan, 1961/2008b, p. 20)
Enquanto trago, ¢ a capacidade distintiva da letra que opera e nada mais. E a mesma
fun¢do significante para a qual Lacan chama a atenc¢do nos seixos pintados em vermelho, de
maneira similar a dados, ou nos ossos com séries de bastdes talhadas sobre eles. Que eles a
exer¢am sem ter qualquer caracteristica auditiva ou sonora da pistas interessantes acerca do que
pode ser um significante e de sua relagdo com a letra.
Nesse ponto, passo as conclusdes que Lacan apresenta ao final da li¢ao, relevantes para
a discussdo que iniciou esta secdo. Se havia algo a ser lido antes que houvesse letra, ndo parece
ser porque se tratava de uma escrita sem escritos, mas sim de algo que ainda viria a funcionar
como tal. Em outras palavras, como ja dito, o movimento executado pelos fenicios e os gregos
na construg¢do de seus alfabetos ndo foi uma “notacion en apariencia tan estricta como sea
posible de las funciones del fonema con la ayuda de la escritura” (p. 23), mas ia na direcao

contraria, ou seja, rumo a fonetizagdo:

la escritura como material, como bagaje, esperaba ahi... a continuacion de cierto

proceso sobre el cual volveré, el de la formacion, diremos, de la marca, que hoy encarna

este significante del que les hablo.... la escritura esperaba ser fonetizada, y es en la
medida en que ella es vocalizada, fonetizada como otros objetos, que ella aprende, la

escritura, si puedo decir, a funcionar como escritura. (p. 23)

E nessa logica temporal, paradoxal a primeira vista, que se inserem escrita e leitura. A
primeira s6 poderia vir da segunda, mas ¢ tomada por Lacan como fung¢ao latente da linguagem
— de modo ndo dissimilar ao futuro anterior do aprés-coup. E por isso que ele pode falar em
uma contemporaneidade da escrita e da linguagem, indicando que a letra, por sua relacdo com
o fonema, estava em potencial ou em virtualidade. Nao h4, portanto, contradi¢do entre sua
defini¢do dos nomes proprios como sendo regidos pelo literal e existéncia deles antes do
advento da escrita, pois, como sugerem as marcas tragadas na costela do animal, a fun¢do
significante ja fazia parte de nosso repertorio. Mais do que implicar um sistema de notacao
complexo, no Semindrio 9, a defini¢do lacaniana da escrita visa a marca de diferengas,
consequéncia da proximidade na qual s3o apresentados, nesse momento, letra e traco. Era
preciso, porém, que os tracos fossem: 1) desligados do que quer que tenham figurado
anteriormente, e 2) ligados a particulas fonematicas. S6 entdo eles adviriam como suporte para

o som, funcionando como letra ¢ como escrita.
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Na licdo 7, Lacan retorna a essa questdo, enfatizando o distanciamento para com a
emissao vocal que ¢ evidenciado pelo nome da letra. Podemos verificd-lo se tomarmos nossas
consoantes, pois, se a letra b precisa fazer-se “b€” para ser ouvida, nem por isso dizemos que
ha uma identidade entre as duas coisas, sendo esse espago entre elas justamente o desafio que
a transcricdo se propde a superar, como veremos. No caso do alfabeto grego, evocado no
seminario, isso fica bastante claro. Os nomes das letras (alfa, beta, etc.) ndo possuem nenhum
significado em grego, tendo sido transpostos diretamente do alfabeto fenicio. Nesta lingua,
contudo, o nome aleph, por exemplo, remetia efetivamente ao boi cuja imagem essa letra
reproduzia esquematicamente em sua origem. Parece ser a isso que Lacan faz referéncia quando
afirma que a funcdo da escrita € a “funcion del signo en tanto que él mismo se lee como un
objeto” (1962/2008, p. 2). O apagamento da imagem ja referenciado ¢ concomitante, portanto,
a nomeacdo do traco que dela emerge. Como no aleph, ou no an do sumério, esses nomes
evocarao, a partir de entdo, somente o traco e nada mais.

E essa convergéncia que matiza o interesse de Lacan no nome proprio. Sua propriedade
principal ndo estaria na dependéncia ao som, nem na rejei¢do do sentido ou em uma
particularidade radical, mas em sua ligagcdo imprescindivel com a escrita, mesmo que ainda em
laténcia. Podemos encontrar provas disso no deciframento, processo caro a teoria de Allouch.
Diante de uma escrita desconhecida, em uma lingua cuja organizagdo fonética escapa aos
linguistas, faz-se necessaria uma versao bilingue para o deciframento, afirma Lacan, como foi
a pedra de Roseta para os hieroglifos egipcios. Ainda assim, a existéncia desse texto por si s0
seria insuficiente, ndo fosse a presenca nele de nomes proprios como Cleopatra e Ptolomeu.
Isso porque a caracteristica do nome ¢ que ha algo nele que se conserva, “su estructura sonora,
sin duda, pero esta estructura sonora se distingue por el hecho de que justamente a ésta, entre
todas las demas, debiéramos respetarla, y esto en razon de la afinidad, justamente, del nombre
propio a la marca (...)” (1961/2008b, p. 25).

Apesar de pequenas concessdes feitas ao fonetismo de cada lingua (o exemplo do

(13 &2l [{P%2]
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japongés, com os sons do e do “r”, o explicita bem), os nomes Cleopatra e Ptolomeu ainda
sdo Cleopatra e Ptolomeu em todas elas. O nome préprio ndo se traduz de uma a outra, apenas
se transpde, por ser necessariamente diferente de todos os outros. Essa distingdo chama o trago,
precisa dele, ele que é esséncia do significante. E isso que Lacan encontra ai; em suma, algo
que aponta para a classica constru¢ao saussuriana sobre o valor linguistico, guiada pela
negatividade e pela diferenga, que coloca um significante como sendo aquilo que os outros nao
sdo0. Dessa forma, o que faz 0 nome proprio operar como tal é “la funcion del significante, sin

duda en estado puro” (1962/2008, p. 2).
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Neste momento, ¢ possivel enfrentar novamente o questionamento que iniciou este
recorte transversal do Semindrio 9: o que, afinal, era lido antes de haver escrita? Lacan o
responde, dizendo que se trata de uma leitura de signos nesse primeiro momento. Signos como
os encontrados nas ceramicas egipcias do periodo pré-dinastico antes da invengao de qualquer
escrita alfabética — visto que lhes falta “o isolamento fonético que caracterizara a letra” (Rego,
2005, p. 190) — mas que reapareceram posteriormente, sob forma idéntica, mas agora como
trago, nos alfabetos latino, etrusco e em outros dos quais derivaram muitos dos atuais. Tudo que
¢ da ordem da escrita adviria, portanto, de versoes apagadas, simplificadas, desses “desenhos”,
impropriamente chamados de ideogramas. De que maneira? A partir, justamente, da inversao

dessa operagao:

es en tanto que el sujeto, a proposito de algo que es marca, que es signo, lee ya antes
de que se trate de los signos de la escritura, que se percata de que unos signos pueden
llevar, dado el caso, algunos fragmentos diversamente reducidos, recortados de su
modulacion hablante, y que, invirtiendo su funcion, pueden ser admitidos para ser a
continuacion, como tal, su soporte fonético, como se dice. (Lacan, 1962/2008, p. 5)

E disso que se trata a passagem do segundo momento ao terceiro, na qual o signo
nomeado passa a escrever esse proprio nome, ou a sustentar foneticamente aquilo que fora seu
nome. Um movimento pelo qual uma leitura — anterior a letra, podemos dizer, agora com mais
propriedade — resulta em seu inverso, possibilitando que algo se escreva. Serd importante pensar
o qué. Para isso, retorno a Allouch, cuja apreensdo dessa conjetura lacaniana orientou minha
incursdo pelo Seminério 9. O autor apresenta esse movimento como uma danga, afirmando que
“certos termos da linguagem nomeiam os objetos que alguns dos elementos do material figuram
pictograficamente. Linguagem, objeto e signos, trés polos de uma espécie de bal¢” (Allouch,
2007, p. 140)°. Ja tendo explicitado os passos efetuados por esses elementos, ndo reproduzirei
minuciosamente a exposi¢do feita em Letra a Letra. Pretendo, contudo, extrair dela alguns
acréscimos que o autor propoe as teorizagdes feitas por Lacan, principalmente no sentido de
isolar algo que seria proprio do escrito.

No primeiro tempo, estariamos em uma dimensao que Allouch reporta a um indecidivel.
O ponto de partida da conjetura de Lacan seria, assim, o estabelecimento de duas séries, os
objetos que a linguagem nomeia e os signos ou tragos, que “por mais longe que se remonte, nao

podem ser de modo algum ditos a partir de um tempo segundo, e dos quais alguns sdo imagens

5 Conferir a Figura 2, incluida no Anexo A, que reproduz o esquema grafico das interacdes entre esses elementos
na conjetura lacaniana sobre a origem da escrita, com 0s acréscimos feitos por Allouch, publicado em A Clinica
do Escrito (Allouch, 2007).
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de objetos” (p. 142). Entre as duas séries, haveria uma distancia irredutivel, “como se, fora da
invengdo da escrita, uma certa ambiguidade fosse ineliminavel” (p. 142). E isso que o permite
retomar a critica de Lacan ao ideograma, estendendo-a a pictografia. Afinal, se os signos sao
lidos, eles nao sdo lidos como ideo-grafias, pois nao ha correspondéncia imediata entre eles e
as ideias que representam. Diversos exemplos o evidenciam, como a forma que associamos
tradicionalmente a “cora¢do” ou ao amor, ou o uso da cruz para “saude” ou para o trabalho
médico — e € revelador que, mesmo nesses casos, tratando-se de signos largamente empregados
em nossa cultura, nos deparemos com ambiguidades.

Encontramos aqui algo ja presente em Saussure (1916/2006), a arbitrariedade do signo.
A determinagdo de uma relagdo de semelhanca entre ele e o objeto ndo s6 requer um julgamento
subjetivo feito sempre a posteriori como nao exclui a ambiguidade. Pelo contrario, € o que a
engendra. A mencao que Allouch faz do cachimbo de Magritte, e ¢ da possibilidade de toma-lo
como tal de que falo, ¢ esclarecedora. A tentativa de elimina¢do do engano por meio da escrita
(“isto ndo ¢ um cachimbo’’) atua como uma negagao, presentificando aquilo que buscava anular.
A hipotese de uma escrita pictografica, portanto, s6 poderia operar em um caso no qual “o leitor
saiba antecipadamente o que ha para ler, (para poder ler) o que ela escreveria” (Allouch, 2007,
p. 144). Ela estaria instalada, assim, no que Allouch chama de o grau zero da cifracdo. Nao ha,
aqui, nenhum deciframento; a transmissao ¢ imediata. Uma escrita universal que, brinca o autor,
teria escapado a maldicao de Babel. Podemos pensar, enfim, que seria uma escrita que nao
demandaria, na verdade, nenhuma leitura.

Sustentar essa ambiguidade inicial € crucial, portanto, para darmos ao escrito sua
especificidade e para diferenciarmos as modalidades de leitura em jogo na conjetura lacaniana.
A partir daquela do signo, ¢ formada uma outra relagdo entre duas séries: a das figuras e tragos
e a dos elementos linguajeiros que se tornardo seus nomes. As consequéncias desse
procedimento, segundo Allouch, correspondem aquilo que Lacan descreve, no semindrio 16,
como a leitura de uma marca que permite a reinscricdo em outra parte. Essa reinscrigdo, a qual
o autor se refere como uma passagem, constitui o segundo passo da conjetura. Em outras
palavras, o estabelecimento de um lago assimétrico, de dependéncia, com o Outro ¢ analogo
“ao segundo tempo do estabelecimento do escrito” (p. 145). Podemos dizer, desse modo, que a
entrada no campo da linguagem ¢ correlata e concomitante a emergéncia do sujeito como leitor.

Se ¢ nesse ponto que ocorre a virada que origina a escrita, Allouch se questiona sobre
como podemos apurar sua efetividade, propondo um acréscimo a sistematizacdo presente no
Seminario 9. Ele afirma, entdo, que essa inversdo estd realmente concretizada quando se torna

factivel uma distingdo entre o signo “na medida em que a linguagem o 1€ — e aquilo que escreve
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esse elemento da linguagem. Esta diferenciagdo ¢ tanto mais essencial quanto pode ser, com
efeito, ‘o mesmo’ tragado que ¢ suscetivel de ser encontrado numa e noutra posi¢ao” (pp. 145-
146). Para que adentremos o campo do literal, e para que o que era antes signo passe a atuar
como significante, € preciso que ele coloque em jogo uma nova significagao, passando a remeter
a outro objeto — por exemplo, a um homo6fono. Retomando a pergunta lancada anteriormente,
0 que se escreve ao fim dessa operacdo € outra coisa, um objeto que € necessariamente outro,
desvelando-se seu carater metonimico. E esse deslizamento que caracteriza o terceiro tempo da
conjetura, sendo ele o mesmo do rébus de transferéncia, visto que “o signo tomou o nome por
objeto, tratou este nome como um significante na sua materialidade, isto €, na sua literalidade”
(p. 146).

Ao ser efetivamente feito letra, o traco passa a exigir outra operacdo que a utilizada para
discernir o vinculo entre o signo e o objeto. Ao final desse processo, o que precipita ¢ um novo
tipo de leitura, que tem a dos signos como condi¢ao bésica, mas nao se identifica a ela. Caber4,
a seguir, ponderar seu funcionamento, pois ele nos auxiliara a elucidar a articulagio entre letra
e significante. Essas consideragdes de Allouch serdo contextualizadas a partir do escrito de
Lacan sobre a instancia da letra no inconsciente. Por ora, cabe assinalar que as entradas em cena
da homofonia e do rébus de transferéncia, em seu vinculo intrinseco, apontam para algo novo

em termos de leitura, pois:

o rébus de transferéncia nao dissocia o signo do objeto ao qual estava primitivamente
ligado (para fazé-lo escrever o nome — homofono — de um outro objeto), sendo pondo
em relagdo essa escrita do signo e a escrita alfabética presentificada, no rébus de
transferéncia, pela homofonia. Ora, esse por em relagdo € uma transliteragdo (p. 147).

2.3. Um desvio por um deciframento: traducio, transcricio e transliteracao

O percurso por parte do Semindario 9 realizado na se¢do anterior nos permitira avangar
alguns passos na reflexdo que proponho ao redor da escrita. E possivel decantar miltiplas
conclusdes daquilo que Allouch nomeia a conjetura lacaniana sobre a origem da escrita. Para
além de uma consideragao historica que tome os adventos da letra e dos alfabetos como objeto,
podemos extrair dela orientagdes valiosas em termos tanto da técnica, ou do que orienta a
intervengdo analitica, como da teoria, ou do que fundou e sustenta a inven¢ao freudiana do
inconsciente. Essa separagdo €, naturalmente, arbitraria e apenas didatica: que haja uma
convergéncia das duas no que se refere a escrita serve para enfatizar que qualquer tentativa de

disjunc¢do delas acarreta em um empobrecimento do trabalho analitico. Afinal, se a leitura diz



66

respeito a uma certa casuistica, como propde Allouch, trata-se de averiguar que operacdes € que
chaves de leitura permitem a abordagem do material especifico diante do qual nos encontramos
em um dado momento. Evita-se, desse modo, tanto a criacdo de uma formula rigida que se
pretenda universal como fim — ou, melhor, meio — ultimo da psicanalise, quanto uma fobia
teorica que frequentemente aparece escamoteada como valorizagdo de uma primazia da
experiéncia.

O apagamento evidenciado pela emergéncia da escrita dira, aponta Allouch, do proprio
estatuto do inconsciente, ao revelar do que se trata a estrutura da linguagem que lhe concerne.
Portanto, “a conjetura de Lacan sobre a origem da escrita € o eixo de sua elaboragao das relagdes
do Sujeito com o significante e com o objeto” (2007, p. 146). Como o rébus mostra, apagar &,
nesse contexto, efetuar a propria clivagem entre simbdlico e imaginario: “assumindo, com o
signo, o significante como significante (fora do sentido), a transliteracdo vai localiza-lo,
separando aquilo que, no lugar do significante, corresponderia ao imaginario ¢ ao simbolico”
(p. 152). Se ¢ a apreensdo do significante em sua literalidade que possibilita o apagamento, ha
ai uma pista importante para a localizagao das bases sobre as quais Allouch assenta sua proposta
da psicandlise como uma clinica do escrito — € apenas ele que pode ser apagado, afinal, o que
nos remete a inversao de Lacan do provérbio latino verba volant, scripta manent (Lacan,
1956/1998). Antes de abordarmos, todavia, os efeitos almejados por essa clinica, sera preciso
estabelecer as operagdes que os regem e possibilitam.

Se foi possivel averiguar, anteriormente, a existéncia de diversos modos de leitura, trata-
se agora de especificar aquele que seria o da psicandlise: a leitura com o escrito. Diferentemente
da leitura dos signos, ela funcionaria tendo como unica referéncia o literal, o letra a letra, e
estaria identificada ao deciframento. Esse ndo seria, entretanto, um procedimento simples,
envolvendo trés operagdes: transcricdo, tradugdo e transliteracdo. Esta tltima €, como ja
indicado, destacada por Allouch como central ao trabalho analitico. Entretanto, ela ndo deve ser
tomada isoladamente, pois “sua entrada em jogo na leitura ¢ uma operacao simbolica que se
verifica, em cada caso, estar articulada as duas outras operagdes que sao a tradugao (do registro
do imagindrio) e a transcri¢ao (operagdo real)” (Allouch, 2007, p. 16). Se € possivel, portanto,
falarmos em diferentes modos de leitura, ¢ porque podemos encontrar articulagdes diversas
dessas trés operagdes, nas quais uma ou outra ¢ colocada em lugar de destaque. Cabera
distingui-las, bem como explicitar as relacdes que elas podem vir a formar entre si, o que
Allouch faz por meio do deciframento. A escolha pela diferenciacdo entre traducdo e
transliteracdo como foco da exposi¢ao que segue serd regida pelas consequéncias dessa reflexao

no que se refere ao lugar do sentido, tanto na clinica como na escrita.
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A transcri¢ao aponta para algo externo ao texto e ao campo da linguagem e que ela visa
capturar pela via do registro. O objeto mais comumente ligado a essa operagdo ¢ o som, diante
do qual ela almeja a assonancia. Contudo, ele ndo € o Unico: transcrevem-se também os
movimentos de uma danga ou os lances de um jogo, como o par ou impar. Ao produzir-se um
escrito, porém, adentra-se o campo da linguagem, e qualquer apreensao da “coisa em si” acaba
frustrada. E essa impossibilidade wltima que leva Allouch a caracteriza-la como uma operagéo
real, na medida em que seu objetivo € “notar a propria coisa, como se a notagdo nao interviesse
na consideracao do objeto notado” (p. 17). Ha, portanto, algo na escrita que resiste as tentativas
de reduzi-la a uma transposi¢ao da fala, o que exige que concebamos os dois registros em suas
especificidades.

Traduzir é regular o texto pelo sentido. Entre a traducdo e a transliteragdo, encontramos
um terreno por vezes ambiguo e que gera confusdes. Allouch busca esclarecé-las, diferenciando
um deciframento como o realizado por Champollion de uma tradugdo feita de uma lingua a
outra. O obstaculo que a traducdo encontra, € que a situa no imaginario, reside em sua tentativa
de fazer prevalecer um sentido Uinico. A captura dele envolveria, naturalmente, a distingao entre
o verdadeiro sentido e o falso sentido. E na tradugdo que se fundamentam as interpretagdes
analiticas que se outorgam a prerrogativa de revelar qualquer coisa de interior — € nao ¢ por
acaso que esta pesquisa tenha partido de um didlogo entre a teoria psicanalitica e a obra
foucaultiana que nos instrumentaliza para rejeitar essa no¢do. Na clinica, segui-la as suas
ultimas consequéncias ¢ dotar o inconsciente do estatuto ontoldgico negado por Lacan e
circunscrever o trabalho analitico a aplicacdo de uma técnica que permita sua introspec¢do e a
decodificacdo de seus contetidos. Aqui, s6 ha resposta a flexibilidade entre simbolico e
imaginario a partir da introdu¢do de um outro recurso, o que ocorre quando a traduc¢do busca
ser literal. Caso contrario, “o sentido tomado como objeto d4, com efeito, imediatamente,
pregnancia demais a captacdo (uma das figuras do inapreensivel)” (p. 18, grifo do autor),
abrindo espago a pergunta acerca do sentido do sentido, que ndo pode encontrar resolucao senao
a partir da imposi¢ao de um juizo.

A transliteracdo, por fim, envolve uma regulacdo do escrito pelo escrito. Ela opera com
a homofonia e com o rébus, em oposicao a assonancia. A primeira, como veremos, ¢ um modo
do equivoco, sendo “um dos nomes da nao-identidade a si do significante” (p. 71). Nao se trata,
porém, de um equivoco gramatical, mas de um que parte das silabas e dos fonemas e, assim,
um cujo privilégio, como coloca Allouch, “implica uma abordagem da linguagem que distingue
os elementos literais” (p. 71). Isto posto, “dar a homofonia seu estatuto de escrita exige

distingui-la da assonancia em que consiste ndo a transcri¢do, mas seu ideal. A homofonia ¢ fato
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de linguagem, e s6 corresponde, pois, ao escrito” (p. 72). A transliteragdo corrobora, enfim, o
carater secundario da escrita — ndo mais diante da fala ou da leitura, mas para com ela mesma.
Seu “por em relagdao” diz respeito a elementos do mesmo registro: dois textos, alfabetos,
escritos. Para Allouch, essa ¢ a operagao determinante do deciframento. O ‘“alfabeto”
hieroglifico estabelecido por Champollion consistiria, na verdade, em uma tabela de
transliteracdo de uma escrita a outra (no caso, ao alfabeto grego), possibilitada pela homofonia
dos elementos constitutivos das duas (as letras).

E por isso que, enquanto os linguistas se enredaram em uma perspectiva que tratava
esses caracteres exclusivamente como ideogramas — e, portanto, almejava sua tradugdo — foi
impossivel a apreensdo dos nomes presentes nos cartuchos egipcios. Como exemplo, Allouch
aponta a tradugdo proposta para o nome de um farad, transliterado posteriormente como
“Apriés”, que tomava a seguinte forma: “os beneficios do divino Osiris devem ser buscados
por meio de cerimonias sagradas e da cadeia dos génios, a fim de se obterem as bengaos do
céu”. Isso ocorreu porque, por um lado, havia originalmente um uso imaggtico dos hieroglifos,
fato que fazia deles uma escrita curiosamente hibrida. Por outro lado, porém, havia uma
confusdo dos linguistas acerca da natureza dos nomes proprios. A questdo ndo ¢, como foi
possivel ver, que eles ndo possam ter um significado, mas sim que eles ndo se traduzem. Mesmo
que os hieroglifos que formavam esse nome tivessem um uso figurativo, ndo caberia 1€é-los
como tal, nem ler o nome como uma frase. E importante salientar, todavia, que o nome proprio
ndo tem exclusividade sobre o literal, ndo obstante sua dependéncia dele. E por isso que sua
abordagem, ao exigir a consideragdo de cada hieroglifo, ndo mais a partir de suas caracteristicas
imageéticas, mas sim de um valor (fonético) que o diferenciava dos demais — o que foi permitido
nao so pela presenca de nomes na pedra de Roseta, mas principalmente de nomes que traziam
os mesmos caracteres —, levou ao deciframento subsequente do resto do texto.

Que conclusdo Allouch extrai do percurso de Champollion? Que ¢ possivel uma
interpelacao do escrito que nao se dé pelo literal, ou que “se pode constatar que existem leituras
e leituras, que € possivel ler corretamente o nome de Ptolomeu ali mesmo onde esta
efetivamente escrito, sem no entanto té-lo lido de verdade, isto é, literalmente” (p. 131). E
interessante que outros linguistas tenham conseguido encontrar alguns dos nomes presentes no
texto de Roseta sem, entretanto, conseguirem identificar os outros ou avangar efetivamente no
deciframento dos hieroglifos. Dai podemos extrair que decifrar ndo envolve a consideracao do
contetdo do texto, mas sim o “estabelecimento de uma tal correspondéncia de elementos de
discriminacdo vizinhos (elementos literais das escritas hieroglificas e gregas), gragas ao apoio

homofonico (...)” (p. 188). Pode-se, entdo, fixar o valor proprio de cada caractere, de modo que



69

,

esse seja constante em toda palavra ou nome no qual ele apareca. E isso que permite a
constru¢dao de uma grade de transliteragdo, ou uma tabela de equivaléncias fonicas entre dois
alfabetos. Essa prevaléncia do literal, e a correspondéncia introduzida por ela, sdao o que
distinguem, enfim, a leitura com o escrito de qualquer outra abordagem do texto.

Antes de concluir esse desvio e passar as aplicagdes da transliteragdo no trabalho
analitico, retomo uma ressalva ja antecipada. A primazia dela no deciframento nio exclui que
encontremos ai uma articulagdo com as outras operagoes. A tradugdo, em particular, teve um
papel importante, por dois caminhos distintos. Primeiramente, pela questao do nome proprio.
Que eles ndo se traduzam por si s6 indica a possibilidade de seu isolamento em relagdo ao resto
do texto — embora isso exigiria té-lo decifrado inteiramente primeiro. Para além disso, porém,
ha a presenca do determinativo. Uma condicao crucial para o avanco no estudo da lingua egipcia
foi a identifica¢do desses caracteres. Ao contrario de outros hieroglifos, o determinativo nao
assumia valor fonético. Sua presenca servia apenas para indicar um uso alfabético dos
caracteres anexados a ele. Os cartuchos, por exemplo, apareciam ao redor de certas inscrigdes
para indicar que elas se tratavam de nomes de reis e rainhas. Ou seja, eles funcionavam
propriamente como ideogramas, sustentando um sentido e denotando que tal palavra era o nome
de um farao, de uma cidade ou um deus. Eles ndo eram transliteraveis per se, mas possibilitavam
que os outros o fossem.

A segunda maneira pela qual a traducdo interveio no processo foi fornecendo as demais
homofonias. Se a transliteracdo de “Ptolomeu” e “Cledpatra” abriu o caminho, ndo se podia
esperar que todos os fonemas da lingua estivessem ai contidos ou que a identificagdo dos nomes
em meio a inscri¢cao de Roseta fosse imediata, mesmo na versao trilingue, sem o conhecimento
prévio de qual caractere corresponderia a qual letra grega. Assim, se o papel do nome proprio
foi provar que havia um uso alfabético dos hieroglifos, aqueles cuja sonoridade era
indetermindvel exigiram um outro aporte. Esse foi o dialeto copta, no qual muitos dos
hieroglifos possuiam nomes que remetiam, de fato, aos objetos que eles representavam
originalmente. Dessa forma, ao tomar o nome de “Ramsés” e traduzir (agora propriamente)
“Ra” para o copta, Champollion descobriu que se tratava da palavra “sol”. O passo seguinte foi
o da transliteracdo propriamente dita: relacionar esse hieroglifo ndo mais a palavra (ou ao
objeto) sol, mas ao fonema “Ra”, exemplo analogo ao que Lacan oferece no Seminario 9, do
aleph e da imagem da cabeca do boi. Logo, identificar o deciframento a traducao € ignorar a
complexidade da questdo. Ha traducdo aqui, certamente, mas ela aparece como aquilo que
localiza (pelo determinativo) ou produz (com o recurso a lingua copta) o material da

translitera¢ao, a homofonia, que
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sO € observavel no seu produto, ou seja, o colocar em correspondéncia, letra a letra, de
dois alfabetos, um forjado pelo deciframento (‘alfabeto’ hieroglifico), outro vindo de
outra parte e posto em fung¢ado de cifrar o primeiro. A partir dai (...) a equivaléncia entre
cifracdo e deciframento — a transliteragdo ¢ o nome dessa equivaléncia — ou seja, o que
este estudo queria demonstrar e... 6) A mostragcdo de que este ¢ um modo de leitura que
s6 advém com o escrito. (p. 131)

Enfim, ao explicitar uma configuragao e hierarquizagao possivel das operagdes com as
quais Allouch trabalha, o processo de reconstru¢ao da escrita egipcia nos permite circunscrever
uma forma de leitura. A decomposicdo tripartite da leitura em transcri¢do, tradugdo e
transliteracdo, ausente em Freud e presente apenas parcialmente em Lacan, que chega
diferenciar entre cifrar e traduzir (Allouch, 2007), enfatiza a importancia de uma reflexao acerca
das propriedades do escrito, dado seu potencial de embasar uma clinica que rejeita a
interioridade e a introspeccao. Para chegar 14, cabera confrontar a seguinte pergunta: se o sonho,
de acordo com Freud, pode ser identificado ao rébus, e se o inconsciente cifra, e ndo traduz,
como afirma Lacan, que consequéncias clinicas podemos extrair desse desvio pelo

deciframento de uma lingua morta?

2.4 O literal da clinica

Allouch dedica um capitulo inteiro, além de vérias outras passagens de seu livro, a
empreitada de Champollion. Esse se mostra, afinal, um campo valioso na distin¢do das trés
operagoes constituintes das diferentes leituras e na apresentacao das articulagdes entre elas que
caracterizam aquela com o escrito. Todavia, seu interesse se centra na relacdo entre letra e
significante e em seu papel no trabalho analitico. E de acordo comum que ele pode incluir, em
sua técnica, o emprego da homofonia, comumente ligada aos chistes e atos falhos. Mais do que
meramente apontar isso, o que podemos retirar da proposta de Allouch ¢ uma fundamentagao
desse uso, que nos permite circunscrever uma determinada pratica clinica e, consequentemente,
construir reservas em relacdo a uma outra. Nao se trata de uma defesa dos jogos de palavras e
trocadilhos, frequentemente empregados nos circulos lacanianos, mas de fornecer uma
consisténcia tedrica que d€ justificativa e razao a todo um repertorio de intervengdes. A questao
do escrito pode, dessa forma, esclarecer o que ¢ lido em analise, nos relatos dos sonhos, nos
atos falhos e nas outras formagdes do inconsciente, desde que marcados por aquilo que
costumamos chamar, com Lacan, de pontuagdo — palavra sugestiva no que se refere ao tema da

escuta analitica.
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E um sonho de um analisante que permite a Allouch mostrar o que é decifrar ao lidarmos
com o inconsciente. Novamente, transliteragdo e tradugdo podem ser sumariamente distintas,
agora pelas fun¢des que cada uma desempenha na interpretagdo. Essas reflexdes assumem
relevancia por colocarem em questdo o sentido, exigindo que esclarecamos de gue sentido
falamos ao conceber um efeito clinico definido pela “passagem a outra coisa” e ao tomar essa
mesma baliza para tratar de uma escrita da clinica. Essa questdo, confrontada por meio da
consideragao do lugar do literal no trabalho analitico, guiard os desenvolvimentos posteriores,
bem como toda proposi¢do acerca da proximidade entre escrita, concebida como a produgao
textual, e escrito, pensado tanto como o que orienta uma operagao de leitura como aquilo que
resulta dela. Para isso, tentarei reproduzir, de maneira esquematica, a analise de Allouch desse
sonho, dialogando com as construcdes das secdes anteriores deste capitulo e trazendo-as para o
contexto da clinica.

Trata-se de um sonho que ganha sua significagdo, e este ¢ um fato indispensavel, a partir
de uma sequéncia de trés momentos: o incidente da véspera, o sonho em si, e sua interpretacao
subsequente. Uma noite, ao despir-se para dormir, o analisante em questdo ouve de sua mulher
que havia engordado, ao que ele responde que iniciaria um regime na proxima segunda-feira —
dia reservado ao inicio de todas dietas também na Franca, aparentemente. Adormecendo, ele
tem o sonho, no qual v€, inicialmente, um homem carregando um corpo humano dobrado sobre
seus ombros. Em uma segunda imagem, esse fardo aparece como um peixe gigante, composicao
bastante misteriosa. O enigma recebe uma interpretagdo do proprio paciente, por meio de um
chiste. No dia seguinte, ele conta a esposa que lhe parecia que o peixe (em frances, poisson)
carregado no sonho tratava-se, na verdade, de “seu peso” (son poids, de sonoridade inversa).
Posteriormente, em sessao, a coisa toda resulta em outros deslocamentos: ele se lembra de como
era descrito como uma crianga “forte” durante a infancia, eufemismo empregado comumente
em relacdo ao sobrepeso ou a obesidade, e também chega a conclusdo que recebera o
comentario de sua mulher como uma destituicao de um lugar de forca. Enfim, para além dos
detalhes da andlise que o autor apresenta, esse pequeno recorte ja parece suficiente para
estabelecer o que opera no deciframento do sonho.

Segundo Allouch, foi a homofonia que determinou a cena onirica, fazendo valer a
assercao freudiana da identidade entre sonho e rébus. O peixe funciona ai da mesma forma que
os hieroglifos. Ele ndo tem o valor de imagem, nem remete a qualquer tema maritimo ou mesmo
aquatico, que um psicanalista mais preocupado em traduzir as formacgdes do inconsciente
poderia referenciar, brinca Allouch, a uma questdo materna. Do mesmo modo, como Lacan

afirma no Seminario 9 (1961-62/2008), as formas dos hieroglifos nao significavam que os
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interesses egipcios se limitavam a um vasto nimero de espécies de péssaros e instrumentos
agricolas. Ademais, se o sonho ndo traduz, ele também ndo transcreve. Nao se trata, de forma
alguma, de uma captura do som, pois “o ‘levar/carregar seu peso’ nao aparece nem como escrito
foneticamente nem mesmo como acabo de fazer aqui” (Allouch, 2007, pp. 67-68). O que as
duas imagens escrevem ¢ o escrito (“son poids’), mas invertendo as silabas, e ndo s6 isso: em
outra escrita. Por cifrar, pois é disso que se trata, o sonho permite decifrar. E claro que néo hé a
interferéncia de um alfabeto, nem mesmo sao letras que se apresentam ao sonhador, mas
imagens. Elas sdo escolhidas, contudo, nao por seu carater ilustrativo ou signico, mas pela
homofonia que apresentam na lingua daquele que sonha. Em outras palavras, pelo que escrevem
—revelando-se, assim, como uma escritura por imagem. Essa passagem de um modo de escrever
a outro € o que constitui, como vimos, a transliteragao.

A questao que o paciente eventualmente constroéi em analise, conta Allouch, refere-se a
“carregar ou nao seu peso”. Ela so precipita, contudo, do terceiro momento, inaugurado pelo
chiste que, como tal, precisa ser contado a companheira. Suscitado pelo comentario dela, o
sonho permite ao sujeito formular uma réplica pois, ao tomar “a observagao de sua mulher como
uma castracdo imaginaria” (p. 65), o analisante teria reprimido uma reagdo inicial,
provavelmente bastante rispida. Uma outra resposta ¢ elaborada, entdo, e encontra um caminho
para sua emergéncia. Apesar do uso de Freud do termo (1900/1996), o que ocorreu ndo foi uma
tradu¢do, e nada enfatiza isso mais do que a necessidade da explicitagdo dos termos em francés
para que a vinheta faca sentido neste texto, escrito em outra lingua. Como vimos com 0
determinativo, a traducdo aponta para o intraduzivel: o jogo de palavras que constitui a
homofonia ndo se traduz, apenas se transpoe, ou translitera. Diferenciar uma coisa da outra no
trabalho analitico € evitar um tipo de interpretagdo que Allouch descreve como abusivo, que
tem como formula bésica “isso traduz... isto... ou aquilo” e que denota “uma pretensao de ler
entre as linhas; e se a pratica de Freud se funda nessa prevaléncia do textual sublinhada por
Lacan, ¢ principalmente a indicagcdo dada aos psicanalistas de que ler as linhas ¢ aquilo a que
se deveriam dedicar (...)” (Allouch, 2007, p. 67, grifo do autor). Retomando o umbigo do sonho
de que fala Freud (1900/1996), Allouch enfatiza que ndo se trata da verdade do sonho, ou da
verdade sobre a verdade, mas sim de uma leitura que foi possivel, ou se impds, a partir dos
elementos decantados, a posteriori, dos trés momentos que sublinhei. Segue-se aqui a
afirmativa de Lacan (1969-70/1992) de que a verdade ¢ sempre semi-dizer.

Apesar de ndo ser sua operacdo central, a tradu¢do nao estd excluida desse processo.
Allouch a localiza entre o comentario da esposa e o sonho, afirmando que “o ‘vocé€ engordou’

(...), a revelia do sujeito, foi objeto de uma traducao que fez dessa frase, nao integravel ao
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sistema do Eu, o enunciado de uma castracdo imaginaria sofrida por ele” (2007, p. 71). Da fala
original, manteve-se um sentido: funcionamento basico da tradugao. E claro que ha nisso uma
arbitrariedade e que a coisa poderia ser tomada de outra forma, o proprio analisante o admite.
Isso ¢ de se esperar — toda tradugdo exige a imposicao de um sentido. O que se segue, porém,
nao ¢ da mesma ordem. O trabalho do sonho (traumarbeit) faz-se trabalho de leitura, colocando
em cena significantes escolhidos exclusivamente pela homofonia entre eles. Emerge, entdo, o
que seria visto em qualquer tradugao como equivoco, a polissemia. Como sublinha Costa
(2008), ao identificar a formacgao onirica e o rébus, Freud efetua uma “aproximacao do sonho
com uma escritura que ndo apresenta um texto univoco, mantendo sentidos antitéticos, bem
como uma condi¢io primaria de figurabilidade na composigdo entre letra e desenho” (p. 41). E
assim que a imagem do peixe, tanto na cifrag¢do efetuada pelo sonho como no seu deciframento,
pode assumir outro sentido ao ser lida, em uma polissemia engendrada pela homofonia. Se a
traducdo lhe faria obstaculo, a transliteracdo da passagem.

Encontramos ai implicagdes interessantes para uma reflexdo em torno da efetividade das
interpretagdes na clinica. Por essa perspectiva, o fato de que uma determinada interven¢ao nao
faca efeito — ou, de forma menos vaga, opere uma virada discursiva em relagdo ao sintoma —
nao pode ser imediatamente posto na conta de resisténcias ou da ideia simploria de que o
analisante “ndo estd pronto” para ouvir determinado contetido. Fazer valer a literalidade e a
polissemia que ela coloca em jogo equivale, primeiramente, a circunscrever nosso trabalho
como guiado pelo textual (“ler as linhas”) e, em segundo lugar, a afirmar que ele ocorre no
entre-dois da transferéncia. Na cena analitica, algo se impde, “o que se da a ler ai ¢ a letra/carta
em transferéncia” (Poli, 2007, p. 292). O literal e o enderegamento transferencial — sendo o foco
deste capitulo estabelecer a amplitude e o alcance da fungdo do primeiro, pavimentando o
caminho para uma incursdo no segundo — emergem, assim, como pilares imprescindiveis para
a sustentacdo de uma logica de leitura que nos permite rejeitar o ideal do sentido unico, interior,
ou profundo. E dessa maneira que, na vinheta utilizada, a questdo do sonho, a partir da analise,
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tera sido ‘“‘carregar ou nao ‘seu peso’”. A significagdo € retroativa, s6 se estabelece a posteriori
e a partir de uma articulagdo entre significantes. Ela ndo orienta a leitura na analise, mas emerge
dela. Esse fato, alids, refor¢ca ainda mais o carater secundario ja explicitado. Como aponta

Rinaldi,

ndo se trata, portanto, na experiéncia analitica, apenas de escuta, mas do que se 1€ no
que se escuta. Poderiamos dizer que se trata de uma releitura, ja que a propria fala do
sujeito, seus sonhos, sintomas e fantasias sdo da ordem de uma primeira leitura das
marcas primordiais que recebeu do Outro, ao fazé-las suas. (2007, p. 275)
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Ao abordar, posteriormente, as relagdes da letra com o registro do Real, voltarei ao trago
e a essas “marcas primordiais”. Por ora, cabe salientar que o proprio material trazido pelo
analisante j4 ¢ trabalhado de certa forma — alids, da mesma maneira que devera ser decifrado.
Ou seja, “trans-literando, o sonho escreve. Escrevendo, o sonho 1€ e, em primeiro lugar, 1€ o
que na véspera nao pode ser ligado, em outras palavras, lido, € lido com um escrito” (Allouch,
2007, p. 72). O sonho permite ao sujeito elaborar aquilo que evitara antes. Para fazé-lo, retorna
ao incidente da véspera e cifra-o, escrevendo outra coisa. Isso porque, e ¢ o que faz Allouch
descrevé-la como persecutoria, a letra faz instancia, e insisténcia, demandando leitura para que
se possa passar a outra coisa.

Além disso, ao se ater a estrutura ternaria composta por véspera-sonho-interpretagao,
Allouch funda a interpretacao analitica em bases mais consistentes, por serem localizaveis, do
que qualquer mistica da tradugdo cuja chave que estabelece as relagdes entre os termos em jogo
(e abre uma porta metafisica ao inconsciente) ficaria inteiramente na posse do analista. Essa
primazia do textual tem seus efeitos. E um fato de estrutura, pontua o autor, que Champollion
desmaie ao anunciar o deciframento dos hieroglifos ao seu irmao. Vemos ai um desfalecimento
subjetivo que serd importante recordar enquanto avangarmos, € ao qual retornarei mais
pausadamente. Quando a letra ¢ finalmente lida, algo se apaga, e ndo se trata apenas do vinculo
entre signo e objeto do qual Lacan fala no Seminario 9. Retomo, sobre esse ponto, a citagdo do
Seminario 16 evocada por Allouch, acerca da reinscri¢ao do sujeito em outro lugar, movimento
que o coloca em uma relagdo assimétrica com o Outro. Neste momento, o que sublinho € que a
entrada no jogo simbodlico opera um efeito de dessubjetivagdo que se da a partir de uma
inscricdo. Como afirma Lacan ao abordar 4 Carta Roubada (e a homonimia da lettre ¢
fundamental aqui), os personagens “podem ser definidos a partir do sujeito, mais exatamente a
partir da relagdo que a aspiracdo do sujeito real pelo encadeamento simbolico determina”
(Lacan, 1954-55/1995, p. 247) e, na pagina seguinte, “quando os personagens se apoderam
desta carta, pode-se dizer que algo, que sobrepuja e de muito suas particularidades individuais,
0s pega e os arrasta” (p. 248).

Retornando as relagdes entre letra e significante, ¢ possivel postular que a negatividade
deste requer o emprego daquela, que introduz uma positividade. Ou seja, se a homofonia ocorre
¢ porque, novamente, o significante nunca pode ser idéntico, inclusive a si mesmo, mas também
porque, diferentemente, a letra o pode, desempenhando a mesma fungao (fonética) em qualquer
palavra em que apareca — como prova a transliteracdo do nome proprio, passo inaugural do

percurso de Champollion. Dessa maneira, se o peixe nao figura o objeto peixe no sonho
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relatado, e sim escreve outra coisa (“seu peso”), € porque o escrito que ele presentifica o pde
“em relagdo ao ‘peixe’ como significante no sentido lacaniano do termo, isto €, como suscetivel
de significar outra coisa além daquilo que o cddigo lhe atribui a titulo de um objeto. Nao existe
demarcagado do significante como tal sem escrito” (Allouch, 2007, p. 69, grifo do autor).

Se a definicao de letra que encontramos no Semindrio 9 ¢ “esséncia do significante” e a
de escrita, “o isolamento do trago significante”, essa implicagdo mutua entre os dois ja estava
em Instancia da Letra. Lacan o inicia com um comentario sobre o escrito, afirmando que ele se
“distingue, com efeito, por uma prevaléncia do texto, no sentido que veremos aqui ser assumido
por este fator do discurso — o que aqui permite a concisdo que, a meu ver, ndo deve deixar ao
leitor outra saida sendo a entrada nele (...)” (1957/1998, p. 496). Sem esbarrar no ideal do
sentido Unico que a traducdo se impde, a regulacio pelo literal torna possivel uma abordagem
do jogo, por vezes excessivamente flexivel, entre simbolico e imaginério (Allouch, 2007).
Portanto, se ha escrito na fala do analisante, ¢ porque a tomamos literalmente — e, ao fazé-lo,
supomos que as proprias formagdes do inconsciente resultem de uma leitura analoga. E dessa
forma que a letra também aparece, nesse momento, como o “suporte material que o discurso
concreto toma emprestado da linguagem” (Lacan, 1957/1998, p. 498), o que nos remete a
questdo da escrita como fungdo latente na linguagem. Ja tendo percorrido um momento
posterior da obra lacaniana, visando mais mostrar do que se trata a relagdo entre letra e
significante do que defini-la, o recuo cronoldgico a Instancia da Letra permitira agora encontrar
essa conceituagdo sem que seja preciso recorrer a um argumento de autoridade para sustenta-
la.

Segundo Lacan, “a estrutura do significante estd (...) em ele ser articulado” (p. 504).
Devido a isso, suas unidades estdo submetidas a duas condi¢des: a de se organizarem em cadeias
fechadas e a que destaco agora, a de se reduzirem a elementos diferenciais ultimos (os fonemas).
Estes, como vimos ao abordar a origem da escrita, necessitam da letra. Na fonética,

encontrariamos o

sistema sincronico dos pareamentos diferenciais necessarios ao discernimento dos
vocéabulos numa dada lingua. Por onde se vé que um elemento essencial na propria fala
estava predestinado a fluir nos caracteres moveis que, qual Didots ou Garamonds, a se
imprimirem em caixa baixa, presentificam validamente aquilo a que chamamos de letra,
ou seja, a estrutura essencialmente localizada do significante. (pp. 504-505)

Percebemos isso em exercicio nas ambiguidades da homofonia, que tem como condi¢ao
uma fungao sincronica da linguagem, capaz de colocar em correspondéncia, ou simultaneidade,

elementos distintos. E por esse motivo que Allouch, aludindo a uma brincadeira ja citada de
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Lacan, sublinha nela um “carater privilegiado como referéncia as diversas ‘effacons’ (de fagons,
maneiras, ¢ effacer, apagar) do equivoco significante” (2007, p. 183). Também ¢ esse
funcionamento que leva Lacan a considerar insuficiente a linearidade pela qual Saussure
caracteriza a cadeia do discurso. Nao ¢ que ela ndo seja verificavel, mas sim que sua
horizontalidade ¢ concomitante a eixos verticais, formando-se uma rede. O discurso, portanto,
abre-se em multiplas linhas, como “nas diversas pautas de uma partitura” (Lacan, 1957/1998,
p. 507). S6 assim € concebivel o equivoco, ou que se facam leituras divergentes do mesmo
material, como veremos. Antes, retomo a afirmativa de Allouch segundo a qual, fora da letra,
ha o indecidivel. Localizar o significante ¢ situa-lo nesses entrecruzamentos sincronicos e
diacronicos, possibilitando uma leitura. E tragar, cortar, marcar, instaurando a diferenga. Essa
saida do indecidivel, e também do indizivel, tema que € caro a clinica, ndo ocorre a partir da
introducdo do significado, mas sim pela introdugao da letra.

A significagdo s6 se “fecha”, estabelecendo uma ligagdo entre elementos,
posteriormente. E por isso que, no sonho do peixe, ao atuar como escrita, a imagem apenas
assume ‘““valor a partir da relagdo feita entre seu tracado e a lingua do sonhador, relacdo
introduzida — mas como enigma — pelo relato do sonho, e que o chiste conclui, dando ao enigma
sua solugdo, ou seja, esvaziando-o de seu sentido” (Allouch, 2007, pp. 70-71). E o que leva
Allouch a afirmar que ha menos sentido no relato do sonho em si do que no que resulta de sua
interpretacdo, sem que isso faga do fornecimento de significagdes o cerne da leitura analitica.
Nao ¢ a toa que o que se segue a defini¢do da letra fornecida por Lacan em Instdncia da Letra
¢ uma reflexdo sobre o tema, com as afirmagdes de que “somente as correlagdes do significante
com o significante fornecem o padrao de qualquer busca de significacdo” e de que “o
significante sempre se antecipa ao sentido” (Lacan, 1957/1998, p. 505).

E a énfase colocada na barra do algoritmo saussuriano que abre caminho para toda essa
discussdo sobre leitura, levando Lacan a recusar a no¢do de um sentido do sentido, rejei¢ao
implicita em sua formulacao posterior sobre a inexisténcia da metalinguagem. Em Instancia da
Letra, todavia, trata-se de apontar que as significagdes remetem apenas a outras significacoes e
que, assim sendo, o significante ndo tem por func¢do a representagcdo de um significado. Refuta-
se, entdo, qualquer paradigma que tome a linguagem e as “coisas em si” como duas séries que
gozariam de uma relagdo biunivoca, com as palavras sempre apontando para algo que estaria
além delas. Posicao, alids, ja criticada em Fun¢do e Campo, com a assercao de que, para além
do muro da linguagem, “nd3o ha nada que ndo seja, para nds, trevas exteriores” (Lacan,

1953/1998, p. 317).
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Dizer isso tudo, porém, ndo equivale a argumentar que o sentido ndo tem a ver com o
que fazemos na clinica. Minha inteng¢@o vai mais na dire¢do de circunscrever, a partir dessa
retomada de Lacan e Allouch, o papel que a significacao pode ter na abordagem do inconsciente
ao nao ser elevada a um pedestal como via de acesso exclusiva a ele. Para isso, a triade letra-
significante-significado ¢ essencial. Embora a primeira pareg¢a, inicialmente, apontar para o
nonsense, aborda-la em conjuncao aos outros dois elementos complexifica a questdo. Se a
significacdo emerge em um segundo momento, exigindo uma operagao (de leitura), ¢ porque
“o significante de fato entra no significado” (Lacan, 1957/1998, p. 503). O resultado dessa
entrada, porém, ¢ duplo: ela estabelece, simultaneamente, a significagdo e a possibilidade de
liquidacdo dela. Nesses termos, mesmo “o texto mais carregado de sentido desfaz-se, nessa
analise, em bagatelas insignificantes, so resistindo a ela os algoritmos matematicos, os quais,
como seria de se esperar, ndo tem sentido algum” (p. 501). Encontramos ai algo que nao sé
informara a importancia que a escrita matematica terd para Lacan, mas que, nesse momento,
diferencia o literal como ambito da letra do campo do sentido. Ao localizar o significante,
portanto, a letra possibilita a emergéncia da significagdo, mas a faz igualmente passivel de
desaparecer — de ser apagada, podemos dizer, retornando as effacons. Esse desaparecimento,
todavia, se d4 sempre em favor de outro sentido, como no rébus de transferéncia.

Retomando os conceitos freudianos de condensagdo e deslocamento, Lacan se apoia nas
figuras de linguagem trabalhadas por Jakobson, a metafora e a metonimia, para sistematizar o
deslizamento da cadeia significante, que determina que um elemento possa advir no lugar
outrora ocupado por outro e que as conexdes entre eles sejam desfeitas e refeitas
constantemente. E o jogo da letra, porém, que estabelece a polissemia significante. De acordo
com Rivera (2007), que o significante possa ser modelado como um vaso de argila, imagem
evocada por Lacan, implica que ele “ganhe materialidade (...) tal materialidade real, para além
do imagindrio, ¢ justamente uma literalidade, ¢ o que a letra vem marcar. O significante, para
se prestar a uma modelagem, deve ser tomado como letra” (p. 93, grifo da autora). Ainda que,
ao escrever, podemos pressupor que a letra tenha uma fun¢ao de suspensao do equivoco, ela s6
o faz enquanto também o presentifica. E isso que leva a Allouch a argumentar que ha uma

equivocidade inerente a letra, de modo que

a transliteracdo — o ‘trans’ da iteragdo literal — € o nome desta operagdo fundada no fato
— que ao mesmo tempo ela torna manifesto — de que a letra nunca ¢ ‘ela mesma’ senao
por equivoco, onde este ‘ela mesma’ s6 ¢ articuldvel numa relagdo a uma outra letra.
(2007, p. 229)
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Ha equivoco porque habitamos a linguagem, ¢ ndo podemos encontrar nela nenhuma
possibilidade de eliminagdo dele. Pelo contrario, como diz Lacan, o que a estrutura da cadeia
significante revela ¢ que, na medida em que compartilho de uma lingua com meu interlocutor,
posso “me servir dela para expressar algo completamente diferente do que ela diz” (1957/1998,
p. 508, grifo do autor). Essa, ele afirma, ¢ uma fung¢ao da fala. Entretanto, e ¢ por ai que Allouch
fundamenta sua proposta de uma clinica do escrito, ela depende da letra, ou de que seja possivel,
na clinica, ler algo na fala do analisante. Essa leitura, ao privilegiar o literal, permite que se
escreva outra coisa, atuando sobre o sintoma. Se isso funciona, ¢ porque “¢ toda a estrutura da
linguagem que a experiéncia psicanalitica descobre no inconsciente” (p. 498). E, enfim, na
propria definigdo de letra presente nesse texto, embora nao somente nela, que Allouch sustenta
sua afirmagdo de que essa estrutura se revela pelo escrito. Ao falar em uma gramatica, e
aproximar sonho e escrita, Freud ja abria espago para uma elaboragdo que referenciasse o
trabalho analitico ao literal, campo que se refere ao que “se prende a instancia, no sonho, dessa
mesma estrutura literante (em outras palavras, fonematica) em que se articula e se analisa o
significante no discurso” (p. 513).

Essa equivocidade significante que a letra presentifica ¢ uma das condigdes basicas de
nosso oficio. Ao aceitarmos que um texto € produzido em sessdo entre analista e o analisante,
ou que “o material ordenado pelo analisante, um escrito, apresenta a articulagdo realizada para
sustentar o sintoma, ¢ a leitura desta mesma articulagdo € o que possibilitaria uma alteragdo da
posi¢do do sujeito” (Stobbe, 2010, pp. 196-197), podemos justificar o emprego da homofonia,
bem como a aproximagdo entre interpreta¢do e pontuacdo. Sobre a primeira, o exemplo
apresentado por Allouch deixa claro que o sonho relatado funcionou pela transliteragdo,
estabelecendo uma correspondéncia entre dois modos de escrever distintos, um alfabético e, o
outro, imagético. Isso ndo quer dizer, contudo, que ndo haja transliteragdo entre escritos que
utilizam o mesmo alfabeto: a homofonia o prova. Recordo, a titulo de um breve exemplo, uma
situagdo de atendimento que ouvi de um colega. Um paciente, filho de pai médico, questionava-
se sobre seu futuro profissional, dado o desejo do pai que seguisse a mesma carreira. Em um
sonho recorrente, que ele traz para a analise, o pai vinha a seu encontro, mas ficava em siléncio,
e tudo que o analisante conseguia falar sobre a cena era “ele ndo me disse nada”. Diante disso,
o analista 1€, no “me disse nada”, medicina — intervengao que abre um caminho para a sequéncia
da sessdo. Tal interpretacdo, contudo, so6 poderia advir de uma leitura /iteral, com o escrito, pois
¢ ele que determina e da lugar a homofonia. O que ocorreu, enfim, foi a passagem de uma
escrita a outra, constituindo uma transliteracdo, mesmo sem a introdugdo de hieroglifos ou de

um sistema de notagao radicalmente diferente.
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A pontuacdo enfatiza ainda mais claramente a relevancia do escrito na clinica, tendo
desempenhado “um papel tdo decisivo no trabalho de Lacan (...), que pode ser considerada
como tendo tomado a seu encargo grande parte do que era subsumido até entdo, em psicanalise,

299

pelo termo ‘interpretacao’” (Allouch, 2007, p. 78). Ao abordar a duragdo das sessdes, anos antes
de seu conceito de letra, Lacan ja ressaltara o efeito da pontuagdo nos “textos das escrituras
simbolicas, quer se trate da Biblia ou dos textos candnicos chineses: neles, a auséncia de
pontuagdo ¢ uma fonte de ambiguidade, a pontuacao colocada fixa o sentido, sua mudanga o
transforma ou o transtorna e, errada, equivale a altera-lo” (1953/1998, p. 315). O deslocamento
de uma virgula, a supressdo de um ponto: sdo intervengdes que podem vir a atuar na queda do
sintoma ndo s6é de maneira contundente, mas menos alienante, do que outras nas quais
confiamos nos afetos ou visamos revelar ao paciente do que ele realmente esta falando quando
nos conta algo. E por isso que, em outro breve exemplo colhido de um colega, uma intervengio
superficialmente tdo simples como o acréscimo de uma virgula pode dar lugar a um
deslocamento discursivo durante uma sessdo de andlise. Diante de uma paciente que havia
recentemente passado por uma série de rupturas e afastamentos em sua vida social e que se
queixava, em sessdo, da dificuldade de lidar com algumas demandas profissionais, proferindo
repetidamente a frase “as vezes, s6 ndo da”, a intervencao possivel foi pontuar essa fala como
“s0, ndao da”. O fato disso ter surtido algum efeito certamente diz de diversos fatores do caso e
do laco transferencial estabelecido entre analisante e analista, mas também deixa claro que se
tratou de algo que, na fala, se escrevia. A pontuagdo, afinal, s6 pode ser concebida como um
fato de escrita.

Ao deixar que o escrito seja o guia de suas intervengoes, o analista ndo coloca nem sobre
si, nem sobre o analisante, 0 peso do objetivo da compreensdo. E algo facilmente testemunhado
pela pratica, que tentativas de explicar os conflitos inconscientes ou o sentido do sintoma
tenham resultados bastante questionaveis. Segundo Allouch, “s6 os parénteses compreendem,
e quem pretende ‘compreender’ pde o que atrapalha entre parénteses” (2007, p.75), objetivo
frequentemente encontrado no cerne das demandas de tratamento. Compreender o sintoma nao
¢ algo que a analise pode oferecer, todavia, e espera-lo (ou pior, prometé-lo) equivale a denegar
“a apresentacdo extraparénteses do sintoma” (p. 76). A leitura do analista, assim, ndo busca
estabelecer critérios de compreensdo, mas sim de legibilidade (Lacet, 2003). Apesar de nao
levar em conta a diferenciacdo entre transcrigdo, transliteracdo e traducdo introduzida por
Allouch, Lacan j4 alertava para o perigo de um preconceito do simbolismo que, alimentado por

uma ignorancia linguistica, fazia com que “o psicanalista de hoje admita que decodifica, em
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vez de se decidir a fazer com Freud as paradas necessdrias (...) para compreender que ele
decifra” (1957/1998, p. 514).

Esse tema, com suas consequéncias para a técnica, ressoa pela obra lacaniana. Ja em
Fun¢do e Campo, a finalidade do trabalho analitico surge como ‘“suspender as certezas do
sujeito, até que se consumem suas ultimas miragens. E € no discurso que deve escandir-se a
resolugdo delas” (Lacan, 1953/1998, p. 253) ou, de maneira mais direta, “como haveria a fala
de esgotar o sentido da fala — ou, para dizé-lo melhor, com o logicismo positivista de Oxford,
o sentido do sentido — a ndo ser no ato que o gera?” (p. 272). A primazia do significante, aqui
referida como o carater primeiro dos simbolos, possibilita que o “deslocamento simbdlico
neutralize os sentidos segundos (...)” (p. 296). Esse viés, de consequéncias igualmente tedricas
e técnicas, ndo se restringe ao momento inicial, de forte influéncia estruturalista. Décadas
depois, Lacan afirmava que “la interpretacion, he emitido, no es interpretacion de sentido, sino
Jjuego sobre el equivoco” (1975/2009, p. 9), jogo cujo essencial “es que hacia alli tiene que
apuntar nuestra interpretacion para no ser la que alimenta al sintoma con sentido” (p. 13).
Nao s0 isso, mas € somente “en la medida en que la interpretacion de la intervencion analitica
recae unicamente en el significante, en esa medida puede algo retroceder del campo del
sintoma” (p. 18). De maneira ainda mais precisa, em uma entrevista concedida em 74, ele
refor¢a que o papel da intervengdo ndo € fornecer sentido; pelo contrario, ela tende a “apagar o
sentido das coisas pelas quais o sujeito sofre. O objetivo € mostrar-lhe através de sua propria
narrativa que o sintoma, a doen¢a digamos, ndo tem nenhuma relagdo com nada, que ela ¢
privada de qualquer sentido que seja” (1974, p. 3).

Concomitantemente, Lacan atribuia ao escrito ainda maior relevancia nos anos finais de
seu trabalho, fato que Allouch destaca ao utilizar como epigrafe a seguinte citagdo do Seminario
25: “ndo ha, nem no que diz o analisante, nem no que diz o analista, outra coisa além de escrita”
(Lacan, 1977-1978, p. 12, tradu¢do minha)®. Esse interesse assumiu diferentes formas ao longo
dos anos, como a do n6 borromeu, mas esses deslizamentos ndo anularam a relevancia do literal,
argumento que pode ser sustentado pela propria escolha de Joyce para o trabalho com os nés.
Afinal, para nossa clinica, a dissolug@o do sentido — e a produgao de outro — que a letra propicia
esta relacionada a queda do sintoma. Se, nele, o sujeito padece de significantes vindos do Outro
dos quais precisa dar conta, com os quais precisa fazer algo, Allouch sugere que isso seja
justamente uma leitura que, por sua vez, escrevera outra coisa, permitindo uma passagem. Sobre

o caminho para essa, ele ressalta “essa tomada do significante no literal como sendo a via

6 No original: “ni dans ce que dit I’analysant, ni dans ce que dit I’analyste, il y a autre chose qu’écriture”.
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obrigatdria do apagamento. Somente o literal pode — segundo a bela expressao de Lacan — ‘fazer
liteira’ [faire litiere, desprezar algo] da letra e produzir assim a decadéncia dessas palavras que
sao o esqueleto da neurose” (2007, p. 153).

Faz-se necessario reforgar que ndo ¢ a proposta deste trabalho um elogio do nonsense
ou sua elevacdo a objetivo ultimo de uma analise. Propo-lo seria ignorar o carater estrutural da
articulagdo dos registros do Simbolico, do Imagindrio e do Real. A énfase dada aqui a letra
busca, com Allouch, decantar certas consequéncias da precedéncia do significante ao sentido
destacada por Lacan em [Instancia da Letra. Conceber tanto a intervengao quanto a escrita a
partir da perspectiva do corte, no¢do promovida pela topologia lacaniana, pela sua defini¢ao da
letra e pela tomada da pontuagdo como modelo de intervengdo, € reconhecer o carater
momentaneo das viradas discursivas que almejamos. Dessa forma, propor que, pela
intervengdo, ha um sentido que cai ndo equivale a advogar por, ou mesmo a defender como
possivel, uma sustentacdo de um estado de auséncia completa de sentidos, mas sim a dar a eles
um lugar no processo analitico que ndo seja de primazia, de maneira condizente a leitura de
Freud proposta por Lacan.

Se ha, portanto, um sentido que emerge da intervencdo analitica, ¢ preciso, em sua
polissemia, tomd-lo majoritariamente como dire¢do. Dire¢do... a outra coisa, por uma via
outrora impossivel, precisamente pelo fato de que, anteriormente, esse caminho nao cessava de
ndo se escrever. E certo, todavia, que a clinica do escrito que Allouch sistematiza nio se resume
a uma clinica da homofonia. Embora ele a empregue como um recurso em alguns dos estudos
que desenvolve para demonstrar sua hipotese em funcionamento, incluindo o capitulo centrado
no sonho aqui descrito, em outros momentos, ela ¢ deixada de lado em favor de concepgdes do
escrito que nao se restringem a fonematica, como o esquema L ou a teoria dos discursos. O
destaque dado aqui ao rébus e a transliteracdo ¢ inteiramente determinado pelo objeto de estudo
que proponho. E, enfim, nesse ponto de articulagio constituido pelo literal que se encontram o
escrito — aquilo que ¢ simultaneamente cifrado e decifrado em uma operagao que se faz leitura-
escrita — e a escrita, que sera abordada, nos parametros propostos por este esforco de pesquisa,

a seguir.
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Capitulo 3 — Entre o sintoma e o literal

O objetivo que orientou o capitulo anterior foi um estudo do literal em sua fungdo na
teoria lacaniana e em suas implicagdes clinicas. Feito esse percurso, passo a avaliar suas
consequéncias para a concep¢ao de escrita da clinica colocada no centro desta pesquisa. Para
tanto, inicio com algumas notas sobre a abertura existente, tanto na obra de Lacan como na
leitura feita dela por Allouch, para a sustentagao da relevancia de uma pratica de escrita no que
se refere ao trabalho analitico — ou, a0 menos, de uma que ndo se restrinja a fungdo usual da
produgdo de registros. E certo que Lacan se ocupou em grande medida do estatuto da letra no
inconsciente, da literatura e da ficcdo como interlocutores férteis para nosso campo, bem como
dos pontos de encontro e desencontro entre fala, linguagem e escrita. Contudo, ele ndo abordou
detidamente o tema da escrita da clinica, apesar de sua extensa leitura de Freud e de
contemporaneos. Dessa forma, ainda que partindo de suas formula¢des, bem como das de
Allouch e de outros autores, este trabalho pretende se arriscar em um campo hipotético e
propositivo, cotejando leituras com o objetivo de construir algo a partir delas e ndo apenas
reitera-las, sempre mantendo a clinica em seu horizonte e sua visada.

Afirma-lo ndo equivale, todavia, a cultivar um entusiasmo exagerado pela novidade,
especialmente ao falarmos de um tema sobre o qual muito foi produzido. A manuten¢ao do rigor
no emprego dos conceitos exige atengdo para com as fontes, motivo pelo qual a abordagem
anterior do literal, construida a partir de A4 Clinica do Escrito, ndo prescindiu da retomada de
alguns textos lacanianos, principalmente Instdncia da Letra, Fung¢do e Campo e o Seminario 9.
Entretanto, manter essa coeréncia para com os autores trazidos ao didlogo também envolve
distinguir suas teorizagdes das que proponho aqui. Como vimos, Allouch apresenta a
psicanalise como uma clinica do escrito, e nao da escrita, distingdo que ndo deve ser ignorada.
Se a segunda poderia desembocar em um sonho da replica¢do ou da substituicao dos efeitos de
uma andlise por meio da criagdo literaria, a primeira acata a funcao indispensavel do escrito
como guia e razao de suas intervencdes, que caracterizei, destarte, como operagoes de leitura-
escrita. Cabe igualmente reconhecer que os interesses de Lacan, especialmente nos anos finais
de seu percurso, voltaram-se & matematica e ao n6 borromeu como formas de escrever o que
concerne ao inconsciente, o que poderia dar base a afirmacdes de que houve um afastamento
dele em relagdo ao literario — termo que utilizo de maneira intercambiavel com “textual”
visando destacar a letra como sua matéria-prima e ndo em alusdo a literatura como campo

artistico ou cultural.
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Em resposta a primeira das duas ressalvas que adianto, friso novamente que a proposta
deste estudo ndo ¢ fundar uma “clinica da escrita” e sim divisar bases para uma abordagem
especifica de uma escrita da clinica. Se € possivel que ela sirva para que o analista se reposicione
em relagdo a seu trabalho, inclusive diante das angustias e frustragdes suscitadas por ele, ndo
pretendo basear nisso uma técnica terapéutica, nem outorgar a escrita a exclusividade sobre essa
funcdo. Trata-se, por outra via, de perguntar de que maneira isso operaria e que potencialidades
uma pratica de escrita pode vir a assumir para a sustentagdo de uma posi¢ao de escuta orientada
pelo referencial psicanalitico. Desse artigo indefinido depreende-se, primeiramente, que nao
me refiro a uma “propriedade universal” da criagdo literaria e, por conseguinte, que sera central
ao argumento deste trabalho uma defini¢ao mais pontual, a0 menos tanto quanto possivel, dessa
escrita da clinica de que falo.

No que se refere a segunda objecdo, seria adequado, ainda que ndo suficiente,
argumentar que esses deslocamentos tedrico-metodoldgicos ndo levaram Lacan a abandonar o
recurso a literatura, nem o didlogo com a critica literaria, presentes em Lituraterra e,
posteriormente, nas reflexdes sobre Joyce. Uma resposta mais consonante a problematica desta
pesquisa, todavia, envolve a proposta do literal como ponto de articulagdo entre escrita e escrito,
conclusdo decantada do capitulo anterior. Essa aposta deve-se ao espago que tal proposigao abre
para a tentativa de construg¢do de uma funcao da escrita na formacao e no trabalho analitico que
va além do registro e da catalogacdo de informacdes e da producdo de documentos
institucionais, juridicos e burocraticos. E para dotar essa hipotese de alguma consisténcia que
passo agora a examinar essa articulacdo, dando conta da divergéncia de estatuto, se ¢ que

podemos falar em alguma, de seus elementos constituintes.

3.1 Uma escrita do inconsciente?

Essa relagdo entre escrita e escrito também ¢ trabalhada por Leite (2007), ainda que a
partir de um viés diferente do adotado por Allouch. A autora aceita, como premissa inicial, a
existéncia de uma distin¢do entre uma escrita pensada como producdo textual e uma referente
ao “suporte de uma inscri¢ao” e, portanto, debitada a uma concepg¢ao do inconsciente como
local ou superficie onde algo se escreveria. Antes de seguir os desdobramentos de seu
raciocinio, pontuo o fato de que essa diferencia¢dao pode nos levar a admitir a existéncia de uma
escrita propria ao inconsciente e sem correspondéncia direta com o que fazemos quando
tracamos letras na pagina ou em outra superficie. Isso, por sua vez, dd margem a critica feita

por Ritvo a Allouch, citada por Rego (2005) e brevemente mencionada no capitulo anterior,
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quando abordei a reflexdo sobre a origem da escrita que encontramos no Seminario 9. Segundo
Rego, o debate giraria em torno do modo no qual Lacan emprega os termos “letra”, “escrita” e
“leitura” e poderia ser colocado da seguinte forma: trata-se de um uso metaforico, no qual ele
estaria se referindo, na verdade, a uma escrita do (ou no) inconsciente, posi¢ao defendida por
Ritvo, ou de um uso literal, que realmente apontaria para uma origem histérica da escrita, de
forma que o deciframento de Champollion ndo nos ¢ sem interesse, como argumenta Allouch?
Assumir um ou outro posicionamento tem implicagdes importantes para o presente percurso de
pesquisa e acredito que as indagacdes lancadas por Leite podem auxiliar a justificar a
pertinéncia da problematica e, inclusive, informar uma decisdo a seu respeito.

Enfim, partindo de uma ressalva que alertaria para os diferentes tipos de escrita
envolvidos na producdo textual e nas formagdes do inconsciente, ¢ buscando tensionar essa
distin¢do, Leite lanca-se em uma reflex@o sobre a nog¢ao de texto colocada em jogo pela teoria
lacaniana. Para tanto, recorre aos termos ‘“‘escritos”, que situa como produgdes textuais
(literarias, especificamente), e “escrita”, que usa para referir-se a “forma de escritura” dos
primeiros. Seu questionamento se dirige, entdo, para o que permitiria “diferenciar de modo
preciso o processo que sustenta a confecgao de um texto e a estrutura que o condiciona” (2007,
p- 301). Propondo um dialogo com a critica literaria para destrinchar o problema, Leite ressalta,
de inicio, o “hiato incomensuravel e irredutivel entre a obra e o que o autor eventualmente dela
elabora como processo de produgdo” (p. 301). Como exemplo, ela se refere a distancia entre
uma experiéncia de leitura do poema O Corvo, de Poe, e o relato do poeta sobre seu processo
de escrita. A disjung¢@o ai presente seria suficiente para, nas palavras da autora, “revelar o quanto
escapa ao escritor e/ou critico justamente daquilo que concerne a forma de escritura do texto”
(p. 302). Haveria, dessa forma, algo na producao literaria e no ato criativo que escaparia ao
proprio criador — o que certamente tem implicagdes interessantes para o tema da autoria, ao
qual pretendo retornar no capitulo final deste trabalho. Por ora, destaco a pergunta que essa
consideragdo impde a Leite: “seria sustentavel a distingdo entre forma de escritura e producao
de um texto, nos termos apresentados acima? Podemos remeter essa distin¢do ao que se refere
a dialética entre saber e verdade?” (p. 302).

Como referéncia principal para a discussao, a autora evoca um prefacio feito por Lacan
a uma obra de Robert Georgin. Entretanto, o dialogo entre psicanalise e estudos literarios
também aparece em Lituraterra, onde Lacan sugere que “a psicanalise tem algo a receber da
literatura, se fizer do recalque, em seu ambito, uma ideia menos psicobiografica” (1971/2003,
p. 17). A seguir, ele pondera que o beneficio a ser extraido pela critica literaria de uma

proximidade com a psicandlise, por sua vez, estaria no fato de que esta mantém o enigma “do
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seu lado”. Essas consideragdes nos levam a dialética mencionada por Leite; ¢ como enigma,
afinal, que a verdade se apresenta, de modo que ela s6 pode ser semi-dita, conforme Lacan
afirma no Seminario 17 (1969-70/1992). Elas também nos remetem, em alguma medida, a
divergéncia entre uma leitura que opere articulando elementos e decantando um significado da
construcdo resultante e uma que tenha a pretensdo de remover todo engano, equivoco ou
enigma, outorgando-se o poder de revelar ou explicar o sentido verdadeiro por meio de uma
tradugdo que, em tese, seria direta.

Do prefacio escrito por Lacan em 77, Leite extrai diversos pontos que poderiam ser
desenvolvidos, inclusive no que concerne as relagdes entre fala, escrita e linguagem, tema de
destaque tanto em A Clinica do Escrito quanto nos Seminarios 9 e 18. Propondo que algo se
perde na passagem de um registro a outro, a autora afirma que o inconsciente evidencia a “fenda
aberta entre o que se diz e o que disto se escreve” (Leite, 2007, p. 303). Podemos questionar,
entretanto, se essa hiancia seria correlata aquela suposta entre o que se escreve ou que esta
escrito (no inconsciente, alguns diriam) e o que produzimos quando criamos literatura (ou
quando interpelamos nossa clinica por meio da escrita). Afinal, s6 poderiamos sugerir uma
sobredetermina¢do de uma escrita por outra se houvesse, entre elas, divergéncias de natureza,

estatuto e funcionamento. Sobre isso, Leite traz a seguinte passagem de Lacan:

¢ impossivel que a obra escrita ndo ofereca a todo instante de que interpretd-la, no
sentido psicanalitico. Mas emprestar-se a isso, por pouco que seja, € supo-la o ato de
um falsario, uma vez que enquanto esta escrita ela ndo imita o efeito do inconsciente.
Ela coloca dele o equivalente, ndo menos real que ele, por forja-lo na sua inflexao
(Lacan, 1977, como citado em Leite, 2007, p. 304).”

A palavra inflexao, recorda Leite, pode indicar uma mudanga na entona¢ao ou um ponto
de desvio em uma curva, entre diversas acepcdes. Nas voltas do texto escrito, portanto, €
produzido um efeito, um equivalente ao funcionamento do inconsciente. Disso, a autora deriva
uma elaboragdo sobre a fungdo da letra na producao da significagdo bastante similar aquela
utilizada aqui: “ler a letra implica encontrar a letra que se produz nas dobras e flexdes do
mesmo, ¢ fazer trabalhar o texto, produzi-lo como texto” (Leite, 2007, p. 305). Por este
caminho, podemos dar a énfase merecida ao “ler as linhas, ndo as entrelinhas” de Allouch. Em

seguida, recordando a metafora de Spinoza do texto como tecido, que Lacan retoma no

7 No original: “Il est impossible que [’ceuvre écrite n’offre pas a tout instant de quoi l'interpréter, au sens
psychanalytique. Mais s’y préter si peu que ce soit est la supposer [’acte d’un faussaire, puisqu’en tant qu’elle est
écrite, elle n’imite pas l’effet de l'inconscient. Elle en pose l’équivalent, pas moins réel que lui, de le forger dans
sa courbure” (Lacan, 1977, p. 1874).



86

Seminadrio 20, Leite se refere aos pontos de impasse e aos limites a partir dos quais uma escrita
¢ produzida para argumentar que, se pretendemos fazer valer a proposi¢ao lacaniana citada
acima, nao podemos encarar o texto “como sendo ou estando velado, mas sim como o préprio
tecido do velamento” (p. 305). Ou seja, nao haveria um outro texto embaixo, por tras ou dentro
dele, apenas sua superficie®, e os furos com os quais nos deparamos ao percorré-la ndo sugerem
a possibilidade de seu atravessamento, mas lhe sdo constitutivos. A citagdo com a qual Leite
conclui ¢ ainda mais clara, com Lacan insistindo que a obra literaria “ndo existe sendo na
inflexdao que ¢ aquela mesma da estrutura. Nao ¢ uma analogia. A inflexdo em questdo nao ¢
mais uma metafora da estrutura do que a estrutura ndo ¢ uma metafora da realidade do
inconsciente” (Lacan, 1977, como citado em Leite, 2007, p. 306)°.

Dessa maneira, a diferenciacdo entre a produg¢do de um texto e algo do registro do
inconsciente que a condicionaria, palavra utilizada pela autora, acaba esvaziada, pois nao seria
possivel discerni-los. Indo além, acredito que podemos encontrar elementos adicionais para
esse argumento na separagao que Lacan faz da escrita e da linguagem, topico que parece crescer
em importancia no decorrer de seu percurso. Afinal, se a letra aparece como o suporte material
que o discurso concreto toma da linguagem em Instdncia da Letra (1957/1998), ndo ha ai uma
preocupacao em esclarecer mais pontualmente a relagdo entre uma e outra. J4 no Seminario 9
(1961-62), como vimos, a escrita € definida como “isolamento do traco significante”, de forma
que esse trago, correlato da letra, € o que fornece as condi¢des para o advento do significante,
instaurando uma diferenca primeira. Contudo, se a escrita também surge ai como “funcdo
latente na linguagem”, isso s6 pode nos dizer algo se ndo reduzimos uma a outra. Alids, do
modo como Lacan enfatiza que os alfabetos e sistemas de escrita foram invengdes, fazendo
alusdo a um tempo no qual as sociedades viviam (e se viravam) sem eles, podemos concluir
que sua criacdo ndo era inevitavel ou necessaria. Reconhecé-lo apenas reforca essa dissocia¢ao
entre linguagem e escrita, além de ter repercussdes interessantes a um esforg¢o de consideragao
e localizagdo das condi¢des culturais que permitiram o surgimento da psicanalise. No Semindrio
18 (Lacan, 1971/2009), finalmente, a diferencia¢do que destaco ¢ marcada extensivamente. De
maneira breve, visto que voltarei a esse texto no capitulo seguinte, a escrita aparece ai como o
que nos permite interrogar aquilo que Lacan chama de efeitos de linguagem, e isso justamente

por ndo se identificar a ela.

8 Discussdo também feita por Barthes, para quem “o espago da escritura deve ser percorrido, € ndo penetrado” (p.
63, 1968/2004).

9 No original: “Elle n’existe que dans la courbure qui est celle méme de la structure. Ce n’est pas la une analogie.
La courbure en question n’est pas plus une métaphore de la structure que la structure n’est la métaphore de la
réalité de I'inconscient.” (Lacan, 1977, p. 1874)
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Se devemos, portanto, considerd-las a parte, ainda que ndo isoladamente, ¢ preciso
questionar do que buscamos nos afastar quando falamos em uma “escrita do inconsciente” com
a intengdo de especificar uma que seja propria a ele. No capitulo anterior, me dediquei a
constru¢do de uma abordagem da escrita pautada pelo literal e pelo rébus, em suas fungdes de,
simultaneamente, localizar o significante, permitindo uma leitura, e instaurar o equivoco, dando
margem a outras leituras. Entretanto, ainda que eu delimite um campo de abrangéncia para as
consideragdes deste trabalho ao centrar meu objeto em uma escrita que seja “fazer com letras”,
acredito que seja pertinente perguntar o quao radicalmente diferentes seriam os parametros € o
funcionamento dessa “escrita do inconsciente” para que ela se revelasse incompativel com os
critérios de legibilidade por meio dos quais podemos abordar... a escrita. Isso também
envolveria questionar, por exemplo, de que tracos ou letras ela se serviria — ou seria o caso de
tratd-la como pura metafora? Nao pretendo formular uma resposta definitiva; ademais, nao
podemos ignorar que, em Lituraterra, Lacan fala precisamente em uma “metafora da escrita”
(1971/2003, p. 19). Ainda assim, creio que as leituras que apresento aqui, de alguns momentos
de sua obra e de Allouch, cotejadas com a reflexdo proposta por Leite, nos fornecem argumentos
para colocarmos em questdo o genitivo em “escrita do inconsciente” e, com isso, a Oposi¢ao
entre escrita e escrito. Ao fazé-lo, meu objetivo € argumentar em favor de uma escrita do
inconsciente para a qual o inconsciente seja nada mais do que algo que se escreve.

Manejar dessa forma o genitivo ai presente evita uma cilada na qual nos veriamos
obrigados, para a manutencdo do rigor tedrico-metodoldgico, a especificar os atributos
particulares dessa escrita propria ao inconsciente. Tal exigéncia poderia estender qualquer
metafora para além de seus limites sustentaveis, demandando a busca de outros aportes. O risco
que corremos, entao, ¢ o da substancializacdo do inconsciente, ou seja, sua transformacao em
lugar (meta)fisico e/ou bioldgico, em aparelho ou 6rgdo. Mesmo que esse pareca um argumento
paradoxal a primeira vista, creio que tais concep¢des podem surgir facilmente como
consequéncias epistemologicas de hipoteses metaforicas do inconsciente a partir das quais a
entificacdo dos conceitos, estruturas € modelos apresenta-se como unica saida de um beco
traicoeiro de indefini¢des tedricas. Afinal, ao advogarmos que ele esteja referido a uma escrita
especifica, temos que prestar contas acerca de onde e sobre o que ela se escreveria, bem como
esclarecer com o que ela faria seus tracos e que ligagdes eles formariam entre si — em suma,
destrinchando, em sua minucia, o funcionamento do sistema de notagdo ai suposto.

Nao ¢ que Lacan ndo fale em marcas ou tragos primordiais, mas sim que, inicialmente,
0 trago aparece justamente como correlato da letra, e ndo como algo inteiramente diferente.

Além disso, em um segundo momento, quando deixa de sé-lo, ele passa a assumir um lugar na
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teoria que o afasta ainda mais dessa ideia de uma escrita exclusiva ao inconsciente. A queda
dessa equivaléncia entre trago e letra ¢ pontuada, afinal, pela propria defini¢do de escrita
encontrada em Lituraterra: “rasura de trago algum que seja anterior” (1971/2003, p. 21). Em
suma, o estabelecimento da negatividade constitutiva desse trago, que ¢ materializado apenas
por seu apagamento, juntamente a consequente desvinculagao da escrita da ideia de impressao,
nos afasta da hipdtese de uma “escrita do inconsciente” e da respaldo, assim, a um inconsciente
que nao seja entificado ou biologizado.

Além disso, ¢ apenas ao dar o devido valor a abordagem lacaniana da escrita e da
linguagem como campos diversos que tornamos factivel o postulado de que tanto o discurso
concreto quanto o inconsciente podem ser interpelados pela escrita — sem qualquer necessidade
de reparti-la em categorias de dificil definicdo. Por esse viés, o inconsciente ndo teria um
alfabeto proprio, formado por letras secretas, marcadas em alguma interioridade profunda e
cuja leitura exigiria um conhecimento inicidtico. Afinal, ao dizé-lo estruturado como uma
linguagem, Lacan ndo acrescenta que ele opera por meio de uma escrita.

Se pretendo, enfim, tomar outro caminho ao ler, em “escrita do inconsciente”, que “o
inconsciente se escreve”, € por acreditar que esse movimento esteja em consonancia com dois
outros. Primeiramente, com as experimentacdes realizadas por Lacan com diferentes formas de
escrita, justificadas por sua aposta em seus potenciais de transmissdo. Nao obstante o fato de a
escrita matematica e o nd borromeu ndo se resumirem ao “fazer com letras” ao qual me refiro,
essas iniciativas consistiram na tentativa de construgdo de algo que escrevesse o inconsciente a
partir do didlogo com outros campos de saber, e ndo em uma posicdo de isolamento
epistemologico que defendesse a particularidade de uma escrita do inconsciente. Em segundo
lugar, com a proposta clinica de Allouch, na qual o escrito tem papel fundamental. Ele recorre,
desse modo, as formulas e esquemas lacanianos, mas também a escrita fonética, que permite o
trabalho com as homofonias e, em ultima instancia, toda operacado significante. O cerne de sua
tese reside precisamente em propor que o estatuto de escrito que fornece legibilidade as
formagdes do inconsciente ¢ transversal a esses sistemas de notacao — € por isso que ele pode
propor a leitura de alguns casos por meio dos matemas e, de outros, a partir do “letra a letra”
do rébus. Ou seja, reformulando o ja afirmado no capitulo anterior, o que as torna passiveis de
serem decifradas (lidas) em analise € o fato de que sdo essas operacdes de leitura-escrita, e a
hipétese do inconsciente que as orienta, que as poem a trabalhar, produzindo um texto —
consideracdo que abre caminho, alids, para uma pergunta sobre o sujeito em jogo nesse

deciframento e no “se escreve” mencionado anteriormente.
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3.2 Escrever a clinica

Por ora, me atenho ao projeto de estabelecer um lugar e uma funcao para a escrita no
trabalho clinico. Foi com esse objetivo que coloquei em questdo o genitivo em “escrita do
inconsciente”, ja que fazé-lo da espago para que examinemos outro, o de escrita da clinica. Para
tanto, € necessaria a ressalva de que a abordagem que apresento nao se pauta pela discussao
acerca do que faz um estudo de caso, uma constru¢ao do caso, um relato clinico ou mesmo o
texto didatico que busca transmitir a teoria. O efeito que me dedico a localizar pode estar
presente em todos ou em nenhum desses tipos de producao textual, ndo dizendo respeito a uma
modalidade especifica de escrita, mas sim constituindo um a mais que pode surgir quando
escrevemos nossa clinica. E isso que justifica a preferéncia dada ao termo “passagem” em
relagdo a “transmissao” no contexto deste trabalho: a possibilidade de que, ao escrevermos, nao
sO passemos algo, mas passemos ndés mesmos... a outro lugar, efeito aproximado aquele
almejado pelo que, segundo Allouch, ¢ a leitura da psicanalise.

Falar em uma “escrita da clinica” dessa forma requer uma reflexao sobre essa expressao,
utilizada extensivamente neste trabalho. Se, até agora, todo o destaque foi dado a primeira
palavra, cabe também ponderar os efeitos de vinculd-la a esse “da clinica”. Ao caracteriza-la
como tal, ndo pretendo estabelecer seus limites formais ou estilisticos, nem os critérios a serem
satisfeitos para julgarmos que este ou aquele texto merega essa alcunha. Esse tipo de regulagao
prévia das produgdes advindas do trabalho clinico denunciaria, afinal, a pressuposi¢do da
existéncia de um unico formato adequado (e, consequentemente, de diversos incorretos ou
inaceitaveis) para o trabalho com o material levantado dos atendimentos e, por extensao, com
nossas experiéncias de escuta. Seguindo esse caminho as suas ultimas consequéncias,
chegariamos a uma anulagdo de toda e qualquer incidéncia em nossa escrita das singularidades
constitutivas de um dado percurso de andlise, incluindo o analista, o analisante e os demais
aspectos dos (des)encontros transferenciais forjados entre eles.

Naturalmente, esse tipo de regulacao tem efeitos no que escrevemos sobre nossa clinica
— podendo dar lugar a relatos e producdes sanitarizados, que se pretendam neutros ou objetivos
mas que, no fim, se revelem apenas estéreis —, além de determinar o lugar e a importancia que
atribuimos a esse exercicio em nossa formacdo. Recordo, novamente, as palavras que ouvi em
supervisdo sobre a diferenca entre um “relato de caso” e um “trabalho tedrico” e que, em alguma
medida, despertaram meu interesse neste tema de pesquisa. Ao decretarmos o que constitui uma
“escrita da clinica” e o que deve ser excluido dela, limitamos o que podemos esperar dessas

producdes textuais, quer as chamemos de relatos, estudos de caso, fichas, prontudrios,
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evolugdes, ou por qualquer outro nome. Ademais, reitero que essa normatizagdo estrita da
maneira como escrevemos nossa clinica, comum em alguns ambientes institucionais
(principalmente locais de formagdo), pode ter resultados opostos aos esperados. Por exemplo,
pode alimentar uma certa resisténcia, fato que pude observar nos protestos e reclamagdes de
diversos colegas quando postos a escrever sobre seu trabalho, principalmente durante os
estagios curriculares da graduagdo. Qualquer imperativo de escrita parece, enfim, atuar mais no
sentido de burocratiza-la do que de cultiva-la como um recurso valioso a formagao, motivo pelo
qual ndo promulgo nenhuma exigéncia desse tipo ou insisto que ela agregaria algo a todo aquele
que inicia na clinica.

Ao criticar uma padronizacao da escrita da clinica, nao pretendo, porém, advogar pela
derrubada de todas as convengdes que orientam as publicagcdes € comunicagdes em psicanalise.
A existéncia de balizas explicitas e compartilhaveis dessa espécie ¢ condi¢ao basica para a
transmissdo da teoria, bem como para qualquer didlogo intra ou interdisciplinar, inclusive o
académico. No final das contas, o trabalho analitico ndo ocorre no vacuo, tanto pelos
atravessamentos sociais, politicos e culturais que lhe sdo constitutivos como pelo fato de que
nossa filiagdo tedrica nos insere em uma comunidade maior, interlocutora pressuposta (logo,
presente) desde as publicagdes freudianas. Além disso, € imprescindivel ter em mente os
contextos institucionais diversificados nos quais podemos vir a atuar como analistas,
especialmente se aspiramos a alguma insercao nas politicas publicas ou ao intercAmbio com
outros campos do conhecimento. Conceber uma escrita da clinica que faga um outro uso desse
genitivo ndo € ignorar a relevancia dessas discussoes, relegar a transmissao ao segundo plano
ou pregar um solipsismo teorico baseado em uma singularidade radical ou na
intransmissibilidade da experiéncia analitica, mas apostar em uma func¢do da escrita pautada
pela ideia de passagem proposta por Allouch, dando maior destaque aos efeitos que ela pode
vir a produzir, incluindo naquele e para aquele que escreve, do que a seu formato e estilo.

Acredito, porém, que essa aposta exige repensar a barreira entre escrito e escrita,
presente inclusive em A Clinica do Escrito, que busquei tensionar ao ponderar os diferentes
desdobramentos de falarmos em uma “escrita do inconsciente”. Propor a transposi¢do desse
limite leva a uma atualizag¢@o dos objetivos deste estudo, que agora podem ser ressituados. Uma
de suas perguntas centrais deixa de ser sobre o lugar reservado a escrita em uma clinica do
escrito e passa a visar as condigdes que permitiriam que, de uma escrita, resulte um escrito.
Portanto, adjetiva-la com a locugdo “da clinica” ndo € apenas enfatizar que ela parte do trabalho
de escuta e de um esfor¢o de escrevé-lo. Indo além, e levando em conta a rela¢do intrinseca

entre escrita e leitura, que explorei no contexto do Semindrio 9, e o conceito de escrito como
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aquilo que guia e simultaneamente resulta de uma leitura-escrita, penso na possibilidade de um
“ler com a escrita”. Ao fazé-lo, doto tal formulagdo de todo o peso que a operagdo assume para
Allouch, ou seja, o de efetuar essa passagem que, até agora, pude aproximar de um efeito de
suspensao, desmantelamento e conseguinte renovagao do sentido — por exemplo, o de uma dada
experiéncia clinica.

Se me distancio de categorizagdes que poderiam ser conjugadas a escrita para promover
uma regulagdo formal ou estética das producdes textuais advindas do trabalho de escuta, ¢
fundamental esclarecer o uso que faco da ideia de “literal”. Ao sublinha-lo como central a certas
intervengdes analiticas e como terreno comum entre escrito e escrita, ndo pretendo elegé-lo
como estilo ou coroar o nonsense, tomando como inspiragdo Joyce ou os surrealistas franceses
e sua tentativa de promover uma escrita automatica que se materializasse “como puro desfile
de significantes” (Rivera, 2007, p. 85). Penso que situar esse tipo de exercicio criativo no cerne
da psicanalise equivaleria a limitar o horizonte de nossa pratica a uma cacada ao sentido, com
toda a ambiguidade dessa expressao. Ademais, tal conclusdo ignoraria tudo que foi construido
neste percurso de pesquisa a respeito do literal, principalmente no que se refere ao carater
secundario da letra — que, no minimo, coloca em questao a ideia de uma “escrita automatica” —
e no que ele denuncia de uma equivocidade que ¢ inerente a ela e que frustra a captura do
sentido, € ndo s6 aquela que visa toma-lo como razao ultima, como também a que tenta eliminar
qualquer vestigio ou prescindir dele.

Insistir, portanto, nessa escrita da clinica nao ¢ dizer qualquer coisa de seu formato. Caso
contrario, haveria a necessidade de uma classificagdo e listagem de seus diferentes “tipos”,
esforco cujo produto seria amplamente arbitrario e, em ltima instancia, incompativel com o
que retiro das formulacdes de Allouch acerca da escrita e da leitura. Como vimos, ele teoriza
que a cisdo entre simbodlico e imaginario ¢ propria a letra e, portanto, ndo a esse ou aquele
sistema de notacgdo ou estilo literario. Sendo assim, confinar a possibilidade de uma escrita que
faca passagem a uma Unica forma ou modelo deslocaria o centro da discussdo para a estilistica
e cairiamos, novamente, em uma determinacao prévia do modo pelo qual devemos abordar
nossas experiéncias clinicas. Ao fazé-lo, como ja dito, podariamos esse exercicio literario de
seu potencial no que se refere a uma sustentacdo do trabalho de escuta, aposta inaugural desta
pesquisa e na qual pretendo avancar em todos seus desenvolvimentos. Afinal, aceitar a
burocratizagdo e a imposicao de normas protocolares dessa espécie ¢ sufocar o que poderia
servir como um espago de experimentagdo, criagdo e reflexdo, no qual o analista pode vir a

fazer-se analista, defrontando-se com problematicas centrais a clinica, como a autoria e o
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enderecamento, as relacdes entre fala e escrita, o tema do indizivel e os limites impostos ao que
se escreve, entre outros.

Por fim, tentativas de regulacdo desse género sao incompativeis com o conceito de
deciframento, a “leitura com o escrito” de Allouch. Conforme vimos, todo sentido que emerge
da transliteracdo surge apenas posteriormente, sendo efeito de um jogo de elementos
significantes no qual os vinculos entre eles sdo repetidamente tensionados, apagados e
recriados, dando lugar a novos. Ou seja, € preciso reconhecer que nao ha garantia prévia de que
uma escrita venha a atuar como ou resultar em um escrito, nem que escrever traga, por si so,
beneficio algum ou tenha particular importancia em um dado percurso de formagdo analitica.
Trata-se muito mais de divisar as condi¢des de possibilidade para a emergéncia desses efeitos,
condicdes essas estreitamente ligadas as expectativas que nutrimos quanto ao papel e o lugar

dessa pratica em nosso trabalho.

3.3 Escrita e sintoma: transcrever experiéncias e traduzir sentidos

Se ndo pretendo, porém, fundar um estilo, resta avaliar o que pode ser dito sobre a
“escrita da clinica” de que se ocupa este estudo. Uma de suas preocupacdes € evitar a armadilha
de afirmar que a escrita tem um efeito positivo pertencente a ordem do inefavel, motivo pelo
qual fui levado as discussdes sobre o literal e a obra de Allouch como fontes de aportes tedricos
valiosos — por exemplo, a ideia de passagem. Além disso, ha o risco da queda em uma prescri¢ao
ou recomendagdo genérica de se que escreva sobre o trabalho clinico pois isso “faria bem” ou
seria um “cuidado de si” — o que, alids, ndo so consistiria em um uso pobre do conceito, como
subverteria o didlogo com a obra foucaultiana travado anteriormente. Em suma, ambas
preocupacdes convergem nos seguintes questionamentos: sugerir que uma pratica de escrita
possa engendrar o apagamento necessario para que algo de novo se escreva, de forma similar a
virada que Allouch localiza na interven¢ao analitica, equivale a defender uma propriedade
universal da escrita que nos garantiria o alcance desse objetivo por meio dela? Em outras
palavras, seria possivel falar de um efeito clinico inerente a escrita? Nao poderia ela mesma
fazer sintoma ou, ao menos, advir de um funcionamento sintomatico?

Responder positivamente a primeira questdo denunciaria um otimismo exagerado com
o fazer literario, bem como um esquecimento da funcado da fala na analise e da ressalva de que
ndo haveria uma clinica psicanalitica da escrita (embora talvez fosse melhor dizer pela escrita),
ambas ja destacadas aqui. A ultima, por sua vez, d4 margem e fornece elementos para a

constru¢do de uma resposta que esteja advertida da ingenuidade de tomarmos a escrita como
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saida simples e direta do sintoma, mas que nem por isso se limite a trata-la unicamente como
uma ferramenta burocratica para o armazenamento de dados — desconsiderando, assim, o fato
de que escrever pode efetivamente produzir algo naquele que escreve. Resta saber o qué, e ¢
com esse objetivo que me detenho agora em pensar esses pontos de relacdo entre a produgao
escrita e o sintoma.

Em O escritor e a fantasia, Freud (1908/2015) faz uma aproximagao entre as producdes
literarias e o devaneio que pode agregar a presente discussdo. Ele localiza, no cerne de ambas,
a fantasia, presente também no brincar infantil ¢ nas formagdes oniricas. A especificidade do
trabalho poético ndo estaria, entdo, na capacidade de fantasiar propriamente dita, mas em
propiciar a seus leitores uma espécie de libertacdo, visto que “o escritor nos permite desfrutar
nossas proprias fantasias sem qualquer recriminacdo e sem pudor” (p. 338). E quase como se a
arte gozasse de uma espécie de propriedade elaborativa ou transformativa que agiria sobre os
materiais psiquicos traumaticos, ansiogénicos ou capazes de gerar sofrimento de alguma forma.

Nas palavras de Freud,

muitas coisas que, sendo reais, ndo poderiam dar prazer, podem proporciona-lo no jogo
da fantasia, muitas emogodes que sao dolorosas em si mesmas podem se tornar fonte de
fruicdo para os ouvintes e espectadores do escritor. (pp. 327-328)

O tema retorna, décadas depois, em O Mal-estar na Cultura, onde a arte ¢ listada entre
“os métodos através dos quais os seres humanos se esforcam em obter a felicidade e manter o
sofrimento a distancia” (1930/2010, pp. 73). Isso gragas a sublimagdo envolvida na produgao
cultural e na fruigdo estética, capazes de oferecer a puls@o um destino outro que o das formagdes
sintomaticas. Ainda assim, Freud afirma que “a suave narcose em que a arte nos coloca ndo ¢
capaz de produzir mais do que uma fugaz libertagdo das desgragas da vida, e ndo ¢é forte o
bastante para fazer esquecer a miséria real” (p. 71). Nao obstante essa ressalva, o conceito de
sublimacao abriu espago e forneceu inspiracao a uma infinidade de abordagens das capacidades
terapéuticas da arte e da literatura dentro do campo psicanalitico. A énfase nessa func¢do das
produgdes culturais, todavia, ndo esgota o topico.

Como lembra Costa (2001) ao abordar as escritas produzidas durante percursos de
analise, devemos questionar que resolugdo seria proporcionada pela via sublimatéria. Se a
autora concorda com Freud, reconhecendo que “o ato criativo ¢ uma resolu¢do — uma saida —
para algo impossivel de expressar como sintoma” (p. 132), ndo ¢ sem contrariar a ideia de que
a sublimagdo seja “uma saida ‘feliz’ para um conflito pulsional. Como se houvesse a

possibilidade de um transporte absoluto da mundanidade rala de nossos dejetos corporais, ao
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sublime das letras, das cores, das formas, da estética...” (p. 131). Logo, “ndo ha propriamente
saida do mal-estar na producgdo do ato criativo. Dirilamos mesmo que esses atos entram na
mesma compulsdo de repeticdo que caracteriza o sintoma” (p. 131), trecho a que se segue o
exemplo de Van Gogh, com todo o fervor compulsério que permeava seu trabalho, mas que
certamente poderia se referir ao processo criativo de outros artistas, € veremos mais um
exemplo a seguir, a partir de outra autora. Por fim, Costa esclarece que a inten¢do de seus
comentarios nao € patologizar o ato criativo, sugerindo que poderiamos igualmente tirar deles
uma conclusdo que fosse mais no sentido de “enobrecer o sintoma, ou os produtos dos atos
humanos, como maneiras diferentes de representacdo” (p. 132).

Mezan (1998) também trata do assunto, sublinhando que poderiamos falar de um
funcionamento sintomadtico tanto no que se refere a escrita literaria quanto no nivel dos
trabalhos de pesquisa e produgdes cientificas. Referindo-se aos romances policiais como
produtos que agem sanitarizando algo da pulsdo — no caso, a violéncia dos aspectos do crime,
que ¢ deserotizado para ser transformado em enigma —, o autor conjectura uma generalizagao
desse efeito, sugerindo que “algo parecido faz parte de todo trabalho criativo, e sem duvida do
trabalho de escrever” (p. 372). Reconhecendo esse aspecto pulsional presente na escrita, ele
pergunta, todavia, “até que ponto poderiamos atribuir, apenas ou simplesmente, a sublimacao
(...) a fonte energética da qual bebemos num projeto desse género?” e, a seguir, “em que medida
uma tese, um trabalho desse género, é diferente de um vasto sintoma?” (p. 372). E certo que a
obra movimenta a economia pulsional do autor, que “deposita algo de si naquilo que esta
fazendo: nesse sentido, a obra ¢ um sintoma mais ou menos elaborado, mais ou menos evidente”
(p. 373). A idealizagao dessa produgdo tdo antecipada (fenomeno nada estrangeiro aquele que
se dedica a pesquisa) pode, enfim, ter uma multitude de resultados opostos a saida do mal-estar,
indo da inibigdo paralisante a impoténcia incontornavel diante da castra¢cdo imaginaria imposta
por essa meta inalcangavel. Por isso, mesmo havendo “diferengas importantes entre o sintoma
stricto sensu, ou o escrito-sintoma, simplesmente, € uma tese ou um trabalho de psicanalise”
(p. 373, grifo do autor), o autor ainda insiste que “o0 peso narcisico, seja o do forte investimento
no trabalho, seja o da frustracdo pela nao-realizacdo magica do ideal, ¢ um elemento que nao
deve ser esquecido” (p. 372).

Para este trabalho, a proximidade entre ato criativo e sintoma interessa por permitir um
refinamento do argumento que construo acerca das funcdes que podemos esperar de uma escrita
da clinica sem que ela emerja em nosso horizonte como um deus ex machina resplandecente
capaz de anular as dificuldades e angustias advindas da sustentacdo de uma posi¢do de escuta

orientada pelo referencial psicanalitico. Em verdade, a redug¢do da escrita tanto a uma saida
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sublimatoria quanto ao molde de uma constru¢do sintomadtica s6 poderia advir de uma
abordagem de escopo limitado, que ignoraria os multiplos desdobramentos do problema. Ao
sublinhar sua relagao com a leitura e com o campo do literal, tentei localizar o que permitiria a
uma escrita funcionar como escrito, operando uma passagem, um deslocamento de posi¢ao
discursiva. Creio, contudo, que sé serd possivel avancar nessa meta se ndo ignorarmos as formas
pelas quais ela pode tanto advir como participar de um funcionamento sintomatico marcado
pela repeticao e pela produgdo de mal-estar.

Interpelando o tema a partir da obra de Sylvia Plath, Carvalho (2001) igualmente
questiona se a criagdo artistica se encontraria sempre do lado da sublimagao e em oposi¢do as
formagdes sintomaticas. Em suas palavras, “embora a sublimagdo surja (...) como uma saida
menos sofrida do que a repeticdo desgastante dos sintomas, ndo adianta recomendar que alguém
pinte um quadro ou escreva um poema, ao invés de ficar confinado no sofrimento absurdo de
seus problemas” (p. 252). Sofrimento que, ela aponta em seguida, serve frequentemente de
combustivel e fonte de motivacdo, inspiragdo, ou impeto para as mais diversas empreitadas
artisticas e literarias. Nao ¢ surpreendente, portanto, que essa ndo seja uma via direta para
simplesmente elimina-lo, ainda que ele encontre nela “uma expressao diferente do sintoma,
naquilo que o caracteriza como uma expressao cifrada, repetida e ndo-compartilhavel” (p. 253),
ponderacao que vai ao encontro das feitas por Costa.

Localizando ai o ponto central da sublimac¢do, Carvalho faz referéncia, porém, a um
perigo paralelo, que residiria em uma “proximidade dos arranjos sublimatérios em rela¢do ao
sofrimento que eles buscam dominar” (p. 253). A sublimagdo encontraria ai um limite,
determinado pela “presenca de aspectos destrutivos no interior desse campo” (p. 254). Portanto,
ainda que a autora veja uma possibilidade de ressignificagdo das experiéncias por meio da
criacdo artistica, esta também teria um carater inaugural, engendrando algo ndo premeditado e
mesmo irreversivel (por isso podemos falar em ato criativo), que iria além da representagio ou
da elaboragdo de certos contetidos como caminhos pelos quais seria possivel “supera-los” ou
“resolvé-los”. A autora introduz, entdo, a no¢do de uma escrita que propaga ou alimenta o
sintoma. Serd importante, para os objetivos desta pesquisa, considerar como isso ocorreria.

Retomando os testemunhos de Plath sobre o cardter terapéutico de seus poemas,
Carvalho defende a existéncia de aspectos restauradores da escrita, que atuariam criando “um
distanciamento entre o escritor € a experiéncia sobre a qual ele escreve, e faz com o que o
escrever cumpra seu papel representacional, ficcional e mesmo restaurador, para nao dizer
defensivo” (p. 269). Entretanto, a autora também menciona elementos que chama de destrutivos

e que define pela pulsdo de morte, conjugando-os com o desligamento, o siléncio e a



96

irrepresentabilidade costumeiramente vinculados a ela. Esse seria o funcionamento dominante,
por exemplo, nos textos finais de Plath, datados da época de seu suicidio. Para além de qualquer
analise psicobiografica da poetisa, chamo a atengdo para essa ideia que coloca a representagao
como funcdo (“papel”’) de uma escrita sublimatéria e para o que ela denota — que a
transformagdo do mal-estar ou o apagamento do sintoma seriam dependentes das suas
condi¢des de representabilidade. Sendo assim, seria nos momentos em que a escrita de Plath
falha em cumprir essa fungdo representativa associada a sublimacao (e, portanto, restauradora),
que passam a predominar em seus versos os elementos destrutivos, “fazendo com que o texto
deixe de ser meramente mimético e que o escrever apresente o real, mais do que o represente”
(p. 296).

Cabe considerarmos o conceito de sublimacdo, bem como a teoria da linguagem e a
funcdo da escrita em jogo nessas colocacgdes. Aceitarmos que haja um limite da representacao
abre espaco para diferentes teorizagdes. Por um lado, podemos ver ai um ponto a partir do qual
essa propriedade restauradora da sublimacgao deixa de operar e, portanto, o escritor praticamente
se coloca em risco ao escrever, com a pagina se constituindo como um ambiente de
retroalimentag¢ao do sintoma, cada vez mais aproximando-o do abismo que o assombra e que
ele tenta (em vao) neutralizar por meio dela. Temos, assim, um dualismo bastante claro, no qual
funcionamentos conflitantes enfrentam-se no ato criativo, um buscando sobrepujar ao outro.
Por outro lado, postular que o projeto de representar ¢ radicalmente (ou seja, em sua origem)
impossivel permite tanto o abandono desse ideal, reavivando o potencial efetivamente criativo
do ato, quanto o afastamento de uma nogdo de experiéncia marcada pela passividade e em
relagdo a qual o inconsciente teria uma fungao adaptativa, trabalhando no sentindo de objetivar
e refinar os elementos psiquicos traumaticos e ocasionadores de mal-estar que, ao entrarem na
obra, simplesmente esvaeceriam.

A segunda via me parece mais consonante com os conceitos de escrita e de letra com os
quais Lacan opera nos textos aqui trabalhados e com a énfase no literal que Allouch promove
ao decompor o procedimento da leitura nas operagdes de tradugao, transcri¢ao e transliteragao.
Nesses termos, o que a escrita mostra € o que a propria invengao do inconsciente denunciara: a
faléncia da representagdo, que ndo pode mais avalizar a transposi¢ao total entre diferentes
registros — ou a transcricdo da experi€éncia a pagina — nem a relagdo biunivoca entre
representante e representado, necessaria a uma tradugao direta e sem perdas. Pontuada por esses
impossiveis, a escrita ¢ sempre tracada nas linhas instaveis de um impasse.

Carvalho o reconhece, falando em um conflito, ou um “embate incessante ¢ insoluvel

entre o impulso para dizer e o siléncio que reside no interior da linguagem” (p. 261), no qual
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“o escritor tenta lidar com um mundo que se recusa a ser representado (isto ¢, transformado em
texto), havendo sempre um fracasso nesse trajeto em que o escrito busca mimetizar” (p. 270).
Nao h4, assim, retrato na escrita, mas re-trato, como sugere a autora — o que, alias, coloca em
questdo qualquer pretensdo autobiografica. Afinal, e Lacan sublinhara isso nas escritas de
Proust e de Poe (1971/2009), o “eu” que figura no texto nunca pode ser idéntico ao sujeito da
escrita, nem o narrador ao autor. Nas palavras de Carvalho, “as identidades textuais constituem
modos diferentes de reinscri¢ao e invencao de eus dificilmente redutiveis em sua totalidade a
pessoal real do escritor, mas, a0 mesmo tempo, indissociaveis de sua posi¢ao subjetiva” (2001,
p. 257). Consideracdo valiosa, que remeto ao desfalecimento subjetivo apontado por Allouch
como consequéncia da leitura-escrita e exemplificado com a anedota sobre o desmaio de
Champollion.

Ha, porém, pontos de divergéncia consideraveis entre as conclusdes da autora e as que
apresento, ainda que o tema estudado e as premissas adotadas sejam similares, se ndo analogos.
No artigo citado, essa crise da representacdo, que indico como presentificada pela letra, é
abordada a partir do conceito freudiano de pulsdo de morte. Para a autora, a raiz do carater
sintomatico de uma dada escrita estaria vinculada a uma propriedade destrutiva da propria
linguagem, sendo causada pelo choque contra a barreira do indizivel ou do inominavel e por
sua resisténcia a significacao — e destaco esses dois pontos precisamente por eles remeterem as
operagoes de transcrigao e tradugao. Ou seja, “esse lado potencialmente destrutivo aparece na
maneira como a linguagem ndo pode evitar de reproduzir em suas malhas como que o
esgar¢gamento do envoltdrio do eu, atingido pela ferocidade das experiéncias impossiveis de se
representar” (p. 276). Nao € a toa que, logo em seguida, a escrita de Plath ¢ aproximada de uma
producao psicdtica, pela via da melancolia.

A asser¢do de que a pagina atua como um muro diante do qual tanto o sentido quanto a
experiéncia se detém quando escrevemos — embora talvez fosse melhor compard-la a uma
espécie de pedagio ou alfindega, visto que ela ndo se faz intransponivel, mas demanda um
preco para seu atravessamento — e o postulado de que essa dificuldade ¢ inerente ao fato de
habitarmos a linguagem sdo bastante coerentes com os desenvolvimentos que propus até aqui.
A divergéncia que situa esta pesquisa em outro caminho reside, mais pontualmente, no que
disso faria sintoma, na abordagem dessa relacao entre a escrita e isso que se repete, que gera
mal-estar e, simultaneamente, ¢ produzido por ele. Uma pergunta que pode auxiliar a ilustrar
esse contraste ¢ a seguinte: se falamos em um limite, como concebé-lo e onde localiza-10?

Para fazé-lo, ndo recorro a um dualismo de propriedades conflitantes da escrita, opondo

uma que alcance um sucesso terapéutico mediante suas capacidades representativas a outra que,
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aproximando perigosamente o escritor do trauma que ele tenta conquistar, faca sintoma toda
vez que a primeira fracasse. Isso porque a teoria da escrita com a qual pretendo dialogar se
afasta do ideal mimético, ndo retirando dele sua defini¢do, mesmo que por oposi¢ao. Conforme
o literal revela o furo que contraria a tomada do texto como apreensao ou representacao
completa, acabada ou monolitica, o que resta ¢ esse indizivel como o ponto onde a escrita
encontra a linguagem e, por isso mesmo, nao pode suturar suas insuficiéncias —da mesma forma
que, ao localizar o significante, a letra ndo chega a eliminar o equivoco que ele produz. Uma
concepgao ndo-representacional da escrita, como a colocada em jogo por Lacan e Allouch, tem
esse furo, cuja borda a letra traga, como condi¢ao sine qua non. Isto posto, o que emerge do que
se escreve €, precisamente, que algo ndo se escreve e, se pode haver sintoma na criacao literaria,
ele ndo deriva de um perigo do irrepresentavel que assola o artista, poeta ou escritor, mas de
ideais que postulam a captura do que seria, em ultima instancia, incapturavel.

Sao essas tentativas incessantes de escrever o impossivel que resultam no necessario do
sintoma, e isso confere um peso renovado as consideragdes anteriores acerca do estilo, tendo
consequéncias importantes para a discussao sobre a escrita da clinica. Afinal, pressupor que
haveria uma escrita nao sé capaz, mas adequada a certos propositos, como os de representar €
ressignificar nossas experiéncias, seria reduzir o impossivel da escrita a uma impoténcia do
escritor que, ao circundar o furo do indizivel, fracassaria em conquista-lo apenas por ndo saber-
fazer com as letras, tracos, versos e paginas. A dimensdo de criagcdo da escrita, fundamental a
ideia da anterioridade de uma leitura que lhe sirva como ponto de partida, acabaria, assim,
anulada em favor de um estilo transformado em técnica — uma técnica terapéutica que, como
tal, exigiria nada mais que sua aplicacdo correta e generalizavel para que se alcancasse seja la
qual resolucao ou apaziguamento fosse dela esperado.

Outra discussdao que deriva da divergéncia entre essas concepgdes da escrita e da
linguagem diz respeito a func¢do conferida a ambas no trabalho analitico, nem sempre
explicitada. H4 que se considerar as consequéncias de construirmos uma clinica centrada em
“colocar palavras” 14 onde elas faltariam. A ideia de que tanto a criagdo literaria quanto a propria
intervengdo analitica atuariam cercando esse irrepresentdvel e injetando-o de significado pode
implicar um uso instrumental da linguagem, que visaria a preven¢do do ato por meio de uma
certa sutura operada pelo significante. Trabalhariamos, entdo, exclusivamente buscando o
tamponamento de algo — um excesso que transborda, talvez, metafora freudiana comumente
empregada. Nao se trata de negar que ha algo de traumatico no excesso decantado de um
encontro imediato com esse inominavel — e esse ¢ outro motivo pelo qual a énfase dada aqui a

funcao do literal ndo desembocou em uma iconoclastia do sentido —, mas de questionar uma
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concepgdo que propde a escrita como defesa (reparadora) contra uma ameaga (destrutiva) que,
segundo essa teoria, espreitaria no proprio cerne da linguagem. Viés segundo o qual “o escritor
faz uso das palavras para proteger-se de uma ansiedade que, em algum nivel, € precipitada por
nada mais do que a propria linguagem” (Carvalho, 2001, p. 282), ou busca “aproximar a escrita
da experiéncia afetiva que a fez brotar, em uma tentativa de ultrapassagem dos limites da
palavra desenhada, que, ao se inscrever na pagina, amordaga o sentido, encontrando sua propria
indizibilidade” (p. 279). Ao conferirmos a escrita € a linguagem atributos desse tipo, corremos
o risco de entifica-las, bem como de cairmos em uma romantiza¢do do sofrimento, com a
criagdo de um épico humano no qual travariamos uma batalha interminavel contra essas forcas
do indizivel, munindo-nos de linguagem “suficiente” para sermos capazes de suportar uma
insuficiéncia... mas de quem ou do qué?

Reconhecé-la no cerne da escrita ndo equivale necessariamente a atribuir a ela um
carater destrutivo. Pelo contrario, abre espago para que nos perguntemos como o ato criativo
pode vir a assumir uma forma sintomatica em determinadas condigdes e para alguns sujeitos,
de maneira que nos vemos, novamente, na casuistica que Allouch relaciona a leitura com o
escrito. Além disso, fazé-lo evita que postulemos uma impoténcia daquele que falha em
representar e, portanto, em lidar com seu mal-estar — discussao que, alids, ndo € sem relagdo
aquela acerca da dire¢do do tratamento em psicanalise. Por fim, aceitar que ndo haveria um
meio de suturar a falta constitutiva da linguagem pela escrita ndo equivale a assumir uma
posi¢do de resignacdo diante dessa hidncia, mas sim a voltar a aten¢do para o que pode ser

construido, criado ou escrito apesar dela.

3.4 De uma escrita que faca passagem

Ao langar um convite a reflexdo, instigando que consideremos a possibilidade de um
“ler com a escrita”, pretendo explicitar essa como a principal diretriz orientadora do lugar e da
fungdo que proponho para uma pratica de escrita no trabalho analitico. E por isso que o presente
capitulo teve como objetivo a depuragdo de uma concepcao de escrita da clinica que fosse
coerente com o destaque dado a funcdo do literal por Allouch, bem como com os
desdobramentos iniciais dos conceitos de letra e escrita na teoria lacaniana. Ou seja, se afasto a
escrita de que falo de uma que se pretenda traducao ou transcricao, ¢ devido a leitura que faco
de ambos — e, consequentemente, das propostas clinicas que destaco de suas obras —, sempre
cotejada com o trabalho dos outros autores que trago ao didlogo. O sentido para o qual esse

movimento aponta, me parece, ¢ o da refutacao de uma visao estritamente instrumental de uma
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parte de nosso oficio que se mostra de grande importancia a ele, considerando o quanto e o quao
frequentemente somos incentivados (para ndo dizer pressionados) a escrever sobre nossas
experiéncias clinicas, especialmente durante o comego da formagao.

Cogitar que possamos encarar o exercicio da escrita como mais do que uma ferramenta
de registro que sirva, por exemplo, apenas como uma substituta da memoria do analista na
retomada de dados ou como o Gnico meio disponivel para prestarmos contas dos tratamentos
que conduzimos — fung¢des comumente dispensadas aos relatos textuais em espacos de
supervisao, sejam eles clinicos, institucionais ou académicos — ¢ buscar tecer uma abordagem
desse fazer literario que ndo seja dissonante da teoria ¢ do método que rege nossa escuta e
nossas intervengoes. Isso devido ao fato de que o modo pelo qual nos aproximamos da questao
estd, de forma que acredito evidente, diretamente implicado com uma teoria da linguagem. O
problema ¢ que, muitas vezes, essa se mostra divergente daquela segundo a qual procedemos,
ou ao menos anunciamos proceder, com nossos pacientes. Se partimos, enfim, de uma logica
clinica que ndo tem como meta a representacdo daquilo que se faz irrepresentavel, nem uma
injecdo de sentido no que seria o “material bruto” da experiéncia, cabe perguntar o que
deixamos de lado ao insistir em esperar esses resultados ou em adotar essas vias para a
confec¢do de uma escrita a partir da clinica.

Retomo aqui a ressalva, feita anteriormente, sobre os atravessamentos constituintes de
nossas situagdes de trabalho na contemporaneidade e os novos contextos, ndo previstos por
Freud ou por Lacan, aos quais a psicandlise tem sido levada. Ambos demandam atualiza¢des de
nossa disciplina, em larga medida engendradas também pelos intercambios interdisciplinares
travados com outros campos (pertencentes ou ndo a area da saude), sendo essas trocas por si sO
mais do que suficientes para que coloquemos em xeque algumas concepgdes tradicionais do
setting analitico. Assim sendo, reconheco que ¢ crucial estarmos advertidos das consequéncias
problematicas de nos amarrarmos a uma posi¢ao de estrita e inflexivel aderéncia a um método
psicanalitico, a ponto de limitar, e até inviabilizar, o didlogo. Ndo € o objetivo desse trabalho
uma insurrei¢cdo contra qualquer abertura a contribuigdes e criticas advindas de outros campos,
areas ou mesmo orientagdes psicanaliticas que tenham seus proprios usos da escrita. Ainda
assim, me parece que temos muito a ganhar, no campo lacaniano, ao apostar em um que seja
pautado pelos mesmos conceitos e formulagdes que guiam nossa escuta e nossas intervengdes.

E esse objetivo que me previne de promover uma técnica ou um estilo especifico,
mantendo em suspenso a pergunta “afinal, ler com qual escrita?”. A inica resposta que ofereco
a ela ¢ paralela aquela que Allouch dé ao vincular o carater secundario da letra e da escrita a

casuistica e a questao do caso como testemunho indireto. Se, de inicio, ele argumenta que “uma
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clinica do escrito se verifica assim uma clinica onde a leitura é confiada ao escrito, se faz vitima
do escrito, aceita deixar o escrito conduzir seus passos” (2007, p. 14), ele logo adverte que “isso
nao quer dizer, € claro, que qualquer escrito sirva” (p. 15). Resta, entdo, ponderar o que faz um
escrito ser “aquele escrito que convém ao objeto daquela leitura. Ora, a questdo ¢ decisiva, ja
que a leitura escolheu por-se na dependéncia do escrito, ja que o objeto talvez nao passe do que
resulta da operagdo do escrito na leitura” (p. 15) — afirmacdo, alids, bastante reveladora,
contrariando uma perspectiva segundo a qual algo ja estaria “l4”, escrito no inconsciente.

De qualquer forma, a questao colocada nao se apresenta como um mistério insoluvel,
segundo Allouch, visto que outros campos do conhecimento ja teriam encontrado uma resposta
— 0 que justifica seu interesse na filologia. Se, portanto, a leitura empregada pela psicanalise
seria andloga a do deciframento, no qual a operacdo dominante € a translitera¢do, devemos nos
recordar que “a transliteracdo intervém na leitura, ligando o escrito ao escrito; confere, assim,
importancia ao que ¢ geralmente admitido (particularmente em Lacan, que aqui segue a opinido
comum) como a qualidade secundaria do escrito.” (pp. 15-16, grifo do autor). Ou seja, “o
escrito, eis o que resulta da sua defini¢do pela transliteragdo, estd sempre ligado ao que Queneau
inventou, criando o nome de ‘segundo grau’” (p. 16). E justamente esse caréater secundério que
determina um caso-a-caso quando falamos em leitura. Se colocamos um escrito em jogo para
que possamos ler outro, ndo quer dizer que esse seja o escrito, universal ou generalizavel, uma
espécie de “chave-mestra” que devemos encontrar para garantir que decifremos, seja uma
lingua antiga, seja o que lemos na fala de nossos analisantes. Desse modo, “esta leitura literal,
sabemos sO-depois se ela foi isso mesmo” (p. 16, grifo do autor).

Se, enfim, ndo ha garantias prévias de que uma escrita venha a resultar em um escrito,
ao menos um nos moldes definidos por Allouch, € porque essa ndo € uma questdo de forma,
mas sim dos efeitos propiciados pelo ato criativo a quem se langa nessa empreitada. E nesses
termos que acredito encontrarmos, em um artigo de Kehl (2001), elementos interessantes para
seguirmos em frente. A autora parte de uma analogia literaria feita por Lacan, na qual ele
aproxima os efeitos de um percurso de analise muito mais a produ¢do de um conto do que a de
um romance, contestando a ideia de que propiciariamos a nossos analisantes a oportunidade de
escrever suas historias ou, mais adequadamente, os “romances de suas vidas”. Ela prossegue,
entdo, a uma retomada das origens do romance realista em sua contemporaneidade com o
sujeito moderno, considerando os dois desenvolvimentos paralelamente. Desse apanhado de
folego, volto-me a comparagdo entre o conto € o romance, com a inten¢do de retirar dela
algumas conclusdes no que se refere aos principios norteadores e aos objetivos que regem

diferentes esforcos de escrita.
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Dialogando com o estudo de Walter Benjamin sobre o narrador, Kehl articula a
passagem para a modernidade a crise das tradicdes e ao consequente advento do sujeito
moderno. Segundo a autora, com o abandono das concepgdes ciclicas do tempo, abriu-se espaco
para a Historia — ao menos da forma como concebida na atualidade, ou seja, dotada de uma
linearidade e que, por isso mesmo, pode discernir mudancgas e transformacgdes ao longo do
tempo, tanto nas sociedades quanto nas vidas singulares. A sociedade ocidental moderna seria,

entao, uma

que permite e até promove que o rumo tomado por uma vida se distancie tanto de sua
origem que, se ndo produzirmos algum fio narrativo ligando comego, meio e fim,
algumas representagdes que nos sustentam subjetivamente perderdo completamente o
sentido — a ideia de que somos ‘individuos’, por exemplo, coesos e reconheciveis ao
longo do tempo; a ideia de que a vida que vivemos constitui uma unidade coerente e
dotada de sentido € nao uma sucessao de dias transcorridos a esmo (2001, p. 58).

O desaparecimento do narrador significou a perda dessas referéncias, visto que ele era
a figura responsavel pela guarda, pela transmissao e pelo compartilhamento das experiéncias,
das tradi¢des e da sabedoria de um grupo ou comunidade. Sem ele, o processo de constituigao
de identidades coletivas se dificultou, fragilizando essas representagdes de que fala Kehl e
revelando, assim, um desamparo inerente a condi¢do de individuo. A autora também liga esse
processo a uma queda da fung¢@o social e cultural da religido nesse contexto pds-Renascimento,
marcado pelo Humanismo, pela Revolugdo Cientifica e, posteriormente, pelo Iluminismo,
referindo-se a “faléncia, ou no minimo o esgarcamento do poder simbolico das religides nas
sociedades modernas” (p. 65). O impacto desse processo na producdo de novas subjetividades

ndo pode ser menosprezado, visto que

as religides e todas as outras formagdes simbolicas proprias das sociedades tradicionais,
cuja fungdo sempre foi conferir aos sujeitos uma destinacdo e uma série de praticas,
rituais ou ndo, que lhes garantissem um lugar no desejo do Outro, sdo atenuantes para o
desamparo. Modos de pertinéncia, de produgdo de sentidos para a vida, de filiacdo, de
amparo simbolico, enfim. (p. 65)

O sujeito moderno nao contaria mais com esse suporte (a0 menos ndo de maneira tao
decisiva quanto o homem medieval), existindo em um certo vacuo identitario que precisava ser
ocupado por algo novo. A literatura surge e se consolida, assim, como uma op¢ao,
principalmente na forma do romance realista do século XVIII. Em oposi¢do ao narrador, o
romancista ¢ alguém sem nenhuma divida com a tradi¢do, produzindo uma “escritura

individual, orfa de qualquer autoridade explicita” (p. 62), e sem a obrigacdo ou a intencao de
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atuar como “um elo na transmissdo da experiéncia: € um sujeito que ocupa um lugar de excecao,
segregado dos demais. Suas preocupagdes ndo sdo exemplares, seu ponto de vista sobre a vida
social pretende-se singular” (p. 60). Dai a énfase desse género no particular, que a autora
verifica também na filosofia empirista da €poca, com Berkeley e Locke, entre outros. Em suas
palavras, “a falta de certezas universais e/ou transcendentais exige que se afirme o individuo
como centro de suas proprias referéncias — o que coloca a necessidade de uma melhor defini¢ao
do que seria uma personalidade individual” (p. 66).

O romance do século XVIII, com seus herdis burgueses de vozes dissonantes e
interioridades psicolégicas complexas, veio a operar justamente uma supléncia identitaria as
tradigdes abandonadas, embora por outras vias. Uma delas seria a producdo de identificagdes
nos leitores, das quais Kehl aponta trés. Primeiramente, com o narrador, “cuja voz onisciente
(...) repde, numa cultura secular, algo semelhante a um sujeito-suposto-saber” (pp. 67-68). Em
segundo lugar, com “alguns grandes personagens, cuja for¢ca dramadtica resulta de sua
excentricidade, de sua marginalidade em relacdo aos lugares preestabelecidos pela ordem
oitocentista, do custo individual de arcar com as vicissitudes de seu desejo” (p. 68) Por fim,
uma identificacao “com o trabalho do autor, a producao desse texto que, na expressao de Lacan,
nao para de (ndo) se escrever, e através do qual (...) tentamos nos situar como personagens do
romance de nossas proprias vidas” (p. 68). Dessa forma, podemos chegar a sugerir que os
romances burgueses produziam subjetividades préf-a-porter, embaladas em personalidades
individuais, completas e consistentes, para o consumo em massa de uma sociedade ocidental
na qual o habito regular da leitura era crescente, ainda que novo. Surge, entdo, o self-made man,
com uma “historia de vida” da qual ele € protagonista e autor e que se desenrola na construgao
de um destino individual, o que s6 poderia fazer sentido “como representacdao imaginaria de um
sujeito que pensa a si proprio como separado de seus semelhantes, responsabilizado por seus
erros e acertos e encarregado, sozinho, de tragar/escrever o curso de sua passagem sobre a terra”
(p. 68).

Além de propiciar uma consisténcia imaginaria a unidade individuo, essa literatura
cumpria o papel em maior escala ja referido, correlato ao primeiro. Seu publico era composto
por aqueles que Kehl caracteriza como “sujeitos desgarrados” por ndo mais contarem com a
tradicdo para lhes conceder um lugar dentro da estrutura social, visto que essa se tornara difusa,
fragmentaria e sua ordem deveria agora ser restaurada individualmente, por e para cada um.
Assim, “se o sentido da vida (transcendental, transmitido pela tradi¢ao) se perde nas sociedades
modernas, o romancista vem tentar recuperd-lo em sua dimensdo terrena, temporal. Dai a

compulsdo do romancista em tudo dizer, tudo rememorar” (pp. 60-61). Sem algo externo que o
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garanta e legitime, recurso divino ao qual mesmo Descartes recorrera, esse sentido precisa ser
ficcionalizado. Dessa forma, aponta Kehl, a proliferacdo de géneros ficcionais ao longo do
século XVIII ndo se deu apenas por um crescimento do interesse na literatura, mas também
pelo fato de que ela “produz, como efeitos no campo, todo um modo de se conceber a relagcdes
dos homens com o seu destino (...) e organiza, grosso modo, a producao de ‘sentidos’ para a
vida” (pp. 64-65, grifo da autora). Ela fornecia, em ultima instincia, uma legitimagdo as
experiéncias individuais, organizando-as em historias fechadas, amarradas por uma articulagao
logica que garantia a coesdo entre comego, meio e fim.

As caracteristicas do romance que o tornam adequado a esse projeto sdo precisamente
as que o distinguem do conto — e que pretendo relacionar tanto as operagdes de leitura que
venho trabalhando como com a discussdao concernente as diferentes fungdes que uma escrita
pode exercer como ato criativo. O primeiro, segundo Kehl, ¢ marcado pela dilatacdo temporal,
por uma insisténcia exaustiva na recuperagdo da memoria, por pretender historizar e representar
a tudo e pela explicacdo causal dos incidentes. Ou seja, € justamente como os neuroticos
organizam suas histdrias de vida, pois “ndo suportamos o caos, a errancia, a passagem do tempo
nos conduzindo para onde nao podemos prever ¢ nos modificando de maneira que nao
conseguimos controlar” (p. 58). Do outro lado, no conto, encontramos um “sujeito que ja nao
se sente mais tdo compelido a explicar-se, abandonando a pretensdo neurdtica de tudo saber e
tudo dizer sobre si” (p. 89). Como a autora afirma em outro texto, o conto traz “a falta de
sentido, ou de explicacdo, para os atos humanos. (...) H4 um ndo-saber no conto, h4 elipses de
sentido, ou sentidos misteriosos que se revelam sem se explicar” (Kehl, 2007, p. 262). Pontuo,
a titulo de ressalva, que aceitar a presenga de lacunas e reconhecer a arbitrariedade dos sentidos
que atribuimos as nossas vidas e experiéncias ndo equivale a tentar aniquilé-los, mas sim a
exercer um “reconhecimento da divida simbolica para com o Outro, e da dependéncia do sujeito
em relacdo aos semelhantes” (Kehl, 2001, p. 89). Isso permite que evitemos impor a nos
mesmos a tarefa de carregar o peso de sermos os unicos autores das historias de nossas vidas —
com o encargo implicito de, sozinhos, amarrarmos as pontas soltas desses enredos, explicando
nosso passado e justificando nosso proprio destino. Segundo Kehl, ao acolher essa falta-a-ser,
o conto e a analise apontam para uma ficgdo mais imprecisa, cuja leitura (e a escrita, acrescento)
provoca um descentramento subjetivo.

Essas constru¢des de Kehl acerca do conto e do romance podem ser estreitamente
aproximadas do que venho trabalhando ao longo desde capitulo ao sugerir que uma certa
passagem possa resultar de uma escrita que adote as mesmas balizas do trabalho analitico.

Trata-se, enfim, de promover “a contragdo, as elipses, a manutengdo de um certo enigma, a
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modificacao de estilo operada por um processo analitico, e que produz no sujeito a possibilidade
de narrar-se de outra forma, mais aparentada a elegancia do conto” (Kehl 2001, p. 58). Narrar-
se de outra forma: lendo, escrever outra coisa. Se € isso que a analise produz, ¢ também a isso
que almeja uma escrita pautada pela transliteragao. Por outro lado, ndo ignoro que o ato criativo
pode igualmente configurar-se como manifestagdo sintomatica. Nao devido a essa falta-a-ser
de que nos fala Kehl, mas gracas as tentativas de suturd-la por meio da traducdo ou da
transcricdo. Nao se trata, porém, de sugerir categoricamente que os seguintes movimentos
sejam necessariamente sintomaticos ou que devam ser excluidos de uma préatica de escrita, mas
de rejeitar a ideia de que, se podemos ver nela algum potencial clinico, este resida
principalmente em suas capacidades de representar, de reproduzir, de explicar ou de fornecer
sentidos.

Essa rejeicao € motivada por trés suposi¢des que creio estarem implicitas nessa ideia: a
da anterioridade e da primazia da experiéncia, que seria apenas ressignificada por meio da
criacdo e da escrita; a de que o mal-estar advém fundamentalmente de uma deficiéncia de
sentidos; e, por fim, a de que poderiamos preveni-lo munindo-nos deles. Seja por se
constituirem como projetos condenados ao fracasso (transcri¢do) ou por erigirem monumentos
que podem desmoronar rapidamente (traducdo), se € possivel que algo cesse de (ndo) se
escrever, ndo € porque o transpomos ao papel ou fazemos sentido disso que nos causa mal-estar.
Essa concepgdo, insisto, pode ser nociva, levando ao estabelecimento de uma técnica adequada
para fazé-lo, sufocando o carater criativo do ato de escrita e limitando o que poderia vir a ser
produzido por meio dele. Por outro caminho, uma escrita que translitere tem apenas dois eixos
fundamentais que a definem: que ela advenha de uma leitura, concebida nao como a captura do
sentido, mas como o apagamento necessario para que outro se escreva, € due,
consequentemente, ela produza efeitos de estilo, ndo na experiéncia, supostamente anterior e
trabalhada ou refinada em um segundo momento, mas sim naquele que escreve, de forma que
o sentido que emerja dela seja, no fim das contas, direcao.

Se amarro essa escrita a um modo de leitura, € porque o nucleo desta concepcao pode
ser resumido nos seguintes termos: ler ¢ perder. A leitura se d4 em um intervalo que esforco
nenhum pode costurar definitivamente — espaco de linhas rasuradas, tragos borrados, inscri¢des
apagadas, de re-peti¢des e re-invengdes. Dizé-lo e, com isso, abandonar o ideal de uma escrita
que seja terapé€utica devido sua capacidade de representacdo, ndo nos imobiliza de forma
alguma a uma posicao de resignacdo; pelo contrario, aponta para todo o potencial de produgao,
criacdo e transformacao dos atos de ler e de escrever. Voltarei a esse topico no capitulo seguinte,

dedicado a relagdao da letra com o Real e a aproximagdo do sujeito, em psicanalise, a uma
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funcdo-leitor. Antes, contudo, gostaria de extrair, do percurso feito neste capitulo, mais alguns
apontamentos sobre a escrita da clinica que interessa a este trabalho.

Ao destacar, em relagdo a ela, uma fungao de passagem mais do que de transmissao, nao
afirmo que elas seriam excludentes, de modo que devemos considerar o qué € passado por meio
dela. Refutar a exigéncia de que essa escrita deva consistir em uma descri¢do, reconstru¢ao ou
apreensdo da experiéncia clinica envolve reconhecer que seu produto, ainda que resultante de
uma operacao de leitura analoga aquela que rege a escuta do analista, ndo pode ser idéntico ao
que se passa entre ele e o analisante em sessdo. Evitamos, assim, um essencialismo da
experiéncia para o qual o nucleo desta poderia ser destilado dos materiais brutos (ou dos
fendomenos) aos quais temos acesso, desde que aplicado o procedimento correto para isso, ou
reconstruido a partir dos resquicios deixados por ela. Isto posto, que todo relato clinico seja
ficcdo ¢ algo que advém diretamente do reconhecimento da perda envolvida na leitura e na
escrita.

Ainda assim, ndo € raro ouvirmos, especialmente em espacos de formagao, orientagdes
de que as producdes textuais dos terapeutas devam tomar a forma de relatos minuciosos,
baseadas, principalmente, em argumentos de cunho pedagogico. Esse tipo de prescri¢ao revela
uma série de pressupostos, alguns dos quais ja explicitei. Adiciono a esses a ideia de que um
escrutinio desses registros poderia levar a alguma descoberta acerca do caso, ou mesmo a sua
resolucao — e se, com minha escolha de palavras, me apoio na ambiguidade que nos aproxima
aqui de uma investigagdo policial, é de forma inteiramente deliberada. E curioso, alias, dado
tudo que foi dito sobre esse topico no capitulo anterior, que os relatos dialogados que pretendem
reproduzir as sessdes sejam costumeiramente descritos como literais.

Retorno ao texto de Mezan (1998), no qual ele lembra que, mesmo os casos publicados
por Freud, em seu formato extremamente romanesco, eram sempre organizados em torno de
uma problematica central. Na apresentagdo do caso do Homem dos Ratos, por exemplo, essa
foi uma abordagem do funcionamento dos processos obsessivos. Assim, se Freud adianta, logo
de inicio, que fornecera apenas extratos fragmentarios das sessdes, € “porque € preciso
selecionar, tendo em vista a apresentacdo tdo clara quanto possivel dos mecanismos: seja dos
mecanismos basicos (...), seja das teorias clinicas e dos avangos metapsicoldgicos (...) Eis o
elemento central que determina, no caso de Freud, a selecdo do material.” (Mezan, 1998, p.
177, grifo do autor). Portanto, ainda que a primeira parte do texto traga relatos mais detalhados
das interagdes com o paciente, isso ndo se mantém: “inicialmente h4d uma anotagdo quase /iteral
daquilo que o paciente diz (...) em seguida, vai havendo um afastamento progressivo daquilo

que ¢ dito in extenso em favor de um certo desenho de conjunto” (p. 118, grifo meu). Conforme
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o caso ¢ trabalhado, entdo, ha “um movimento crescente de abstragdo e conceitualizacdo” (p.
119).

Freud citava diferentes motivos que o levavam a evitar um registro completo de seus
atendimentos. Entre eles, a protecdo da privacidade de seus pacientes, a simples impossibilidade
de tal empreitada, dado o numero de analisantes com que trabalhava e a duragdo e frequéncia
das sessoes, e mesmo uma divida em relagdo a sua utilidade. Mezan propde um outro, porém,
que acredito ser relevante as consideracdes feitas anteriormente sobre o carater criativo da
escrita, mesmo uma que tenha intengdes de ser estritamente, ou inteiramente, clinica (como se

as duas fossem coisas diferentes). Trata-se do fato de que

se ndo conseguimos anotar literalmente uma sessdo, isso significa simplesmente que
essa sessdo ja foi filtrada, e a propria natureza desse filtro pode ser interessante, por
exemplo para uma supervisdo. O que mesmo eu nao consigo lembrar? Onde a minha
memoria se tornou confusa? Como a finalidade obviamente ndo ¢ a publicagdo ipsis
litteris do que o paciente falou, mas sim conseguir compreender o movimento dele, o
meu movimento e o cruzamento destes dois movimentos, na propria reproducdo da fala
do paciente eu mesmo posso me flagrar mutilando, modificando, enfatizando; isto
também tem a sua importancia (p. 162).

Indo um tanto além, eu diria que isto ndo apenas tem sua importincia, mas ¢ tudo de
que dispomos, efetivamente, para a realiza¢do de nosso trabalho. Poderiamos pensar que tanto
situagdes de supervisao quanto publicacdes e debates clinicos que se organizem a partir de uma
incumbéncia do analista de reproduzir o material das sessoes, pois somente dessa forma seria
possivel uma avaliagdo de suas intervengdes € uma compreensdo do andamento do caso pelo
supervisor ou por seus leitores e ouvintes, ndo so sdo reveladores acerca de como se espera que
a transmissdo em psicanalise funcione como incentivam uma pratica de escrita avessa a criagao
e que tenta anular o sujeito. Tal esfor¢o me parece oriundo de uma epistemologia enraizada em
uma pretensao de fidedignidade e cientificidade para a qual o caso (ou melhor, o relato do caso)
deve ser tomado como substituto da evidéncia. Levando-a a suas Ultimas consequéncias,
reduziriamos nosso trabalho em sessdo a registrar, no que poderiamos ser simplesmente
substituidos por um gravador — para nado mencionar o quao facilmente isso assumiria tons
persecutorios, tanto para o analisante quanto para o analista, relegado ao papel de testemunha,
com todos os desdobramentos juridicos do termo.

Embora esse possa parecer um exagero, acredito que seja mais adequado falar em uma
extrapolagdo; no caso, uma extrapolag¢ao dos principios que regem certa visao sobre a formagao

em psicandlise. Além disso, ao interpelarmos uma regra que dite que “precisamos escrever
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sobre a clinica” com um simples “por qué?”’, ndo fazemos nada mais que um exercicio critico,
habito cujo cultivo s6 pode ser benéfico aquele que pretende fazer-se analista. Ressalto,
contudo, que isso nao significa que uma escrita fustigada por preocupagdes notadamente
burocraticas, e produzida em moldes que o denunciam claramente, ndo possa vir a propiciar ao
analista algo mais do que um mero apanhado de informagdes. Como ja dito, trata-se meramente
de estipular as condigdes de possibilidade e o espago de manobra que os diferentes modos de
se escrever a clinica criam para que uma leitura efetivamente tenha lugar ai e para que essa
escrita ndo seja apenas escrita-sintoma.

Por essa perspectiva, avangcamos na direcdo apontada por Costa ao referir-se a escrita
do caso nos seguintes termos: “mais recentemente, podemos pensar na escrita como um fim em
si mesmo, ou seja, ndo se apresentando mais como meio de transmitir um objeto que esta
representado em outro lugar — na literatura, ou mesmo na ciéncia” (2008, p. 48). Tal observacao
me remete ao primeiro capitulo, no qual vimos que as mudangas pontuadas por Foucault nas
praticas de si durante a época classica derivavam, essencialmente, do abandono de uma visao
instrumental e pedagdgica em favor de uma na qual a finalidade dessa dskesis (ascese, ou o
trabalho de si e sobre si) passou a ser a propria constru¢do de uma ética regida pela epiméleia
heautoti (o cuidado de si). Pensar uma escrita que ndo tenha outro fim além de sua produgao,
uma escrita pela escrita, alarga esse espago de manobra ao qual me referi e enriquece o potencial
desse exercicio. Costa também nota que a proximidade dos relatos clinicos da ficg¢do literaria
causa uma certa indefini¢do quanto a especificidade daqueles e as formas de diferencia-los

desta. Propde, entdo, a partir de um didlogo com Todorov,

o termo ‘experiéncia’, que permitird circunscrever essa questao, servindo de guia para
a entrada na psicanalise. Se o discurso inscreve as balizas de uma lingua, de um codigo
cultural, a experiéncia a0 mesmo tempo o esburaca, transforma e confina, renovando-
0. A experiéncia produz a borda de um real do discurso, fazendo-o passar pelo corpo.
Assim, podemos denominar ‘experiéncia literaria’ a escrita das bordas de diferentes
géneros de uma estrutura discursiva literaria, que nos d4 a certeza de estarmos num
campo em comum, denominado ‘literatura’ (p. 50)

Se haveria algo especifico a escrita da clinica, portanto, seria sua referéncia a uma dada

experiéncia — a do inconsciente. Nesse sentido, o comentdrio seguinte da autora refor¢a algo

também abordado nestas paginas:

a escrita das bordas dessa experiéncia ndo se d4 da mesma maneira para todos. Tal qual
na literatura, a psicanalise comporta leitores e criticos para a constru¢do de suas
fronteiras. E mesmo quem decide tornar-se analista, por sua vez, encontrara diferentes
caminhos para registrar sua experiéncia nesse campo (p. 50)
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Ao falarmos de uma escrita da clinica que seja compativel com esses diferentes
caminhos, também conferimos a ela a capacidade de flexibilizar, transformar e ampliar as
bordas da propria experiéncia do inconsciente, ndo sendo essa uma relagao de mao unica. Nos
afastamos, entdo, de concebé-la como um meio para um fim, como um instrumento ou como
parte de um arsenal de técnicas nas quais o analista deve ser treinado. Ademais, insistir que ela
se constitua como mais do que uma ferramenta de transmissdo renova a questdo do que €
passado por meio dela.

Ao perguntar-se a que escrita Lacan se refere quando aborda o inconsciente, Schéffer
(2009) retoma uma passagem do Seminario 23 na qual, de forma costumeiramente opaca, ele
diferencia a escrita de Joyce do registro de recordacdes ou memorias de infancia que alguém
pode vir a produzir. A autora sugere que o que separa as duas seria o fato de que a primeira
“trata-se de uma escrita que produz enigmas” (p. 108) e fala, a propoésito dela, em “perda,
clivagem do sujeito, fraturas, escrita/escritura, varios termos que tentam cingir a escrita,
contorna-la, produzir sentido e que acabam, paradoxalmente assinalando seu nonsense. De certa
forma, abalo da representacdo, que mostra o vazio do sujeito (...)” (p. 107). Schéffer chega a
articular essa questao do enigma com a forma pela qual o tema ¢ abordado na obra de Lacan,
postulando que “os desdobramentos da questdo da escrita ndo estdo dados a uma leitura
transparente (...) talvez seja proprio do escrito/escrita delinear limites, impossibilidades,
permitindo acesso somente quando algo tropega, faz intervalo (inter-dito)” (p. 108).

Ocupando-se do tema dos registros e da transmissdo, Costa também chega em uma
escrita que esteja do lado do enigma, mas por uma perspectiva diferente. O que ela nos coloca
¢ que nao ha, necessariamente, uma exclusdo entre ele € uma produ¢do memorialistica, que
consistiria na “passagem de uma ‘lingua’ a outra, sendo a escrita o veiculo dessa passagem das
memorias da infancia” (2001, p. 47). Enfatizo o uso feito do termo passagem que, como
podemos ver, de modo algum se resume a uma tentativa de captura, reproducao ou apreensao,

nem a um esforgo de transmissao direta. Isso fica claro nas frases seguintes:

a passagem, aqui, indica a necessidade de produzir uma circulacao: uma possibilidade
de ‘comunicar o incomunicavel’. Situamos nesta ultima expressdo uma forma
aproximativa de apresentar o compartilhamento de um enigma. Esse compartilhamento
pode acontecer sem que necessariamente ele seja entendido ou mesmo interpretado
(...). Acompanhamos algo semelhante no efeito produzido por um chiste (p. 47, grifo
da autora).
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Nao fica, assim, excluida a possibilidade de que uma escrita memorialistica (ou qualquer
outra, arrisco a dizer) faga, produza e compartilhe enigmas. Eles estariam, alids, localizados
precisamente nesse ponto onde nos deparamos com o furo do incomunicavel, de modo que uma
leitura que reconheca a perda como inerente as suas operagdes ndo esgota seu objeto ou exclui
outras possibilidades de abordagem, mas mantém o enigma e os efeitos que ele produz. E nesse
sentido, creio, que Costa menciona uma responsabilidade cultural da psicanalise, afirmando que
ela “perderia todo seu interesse ao outorgar-se a condi¢ao exclusiva de uma chave interpretativa
das relagdes humanas. O que seria situd-la em uma vertente de tradugao de um sentido” (p.
148). A autora defende, entdo, como um principio norteador para nossa pratica e, portanto, para
a escuta do outro, “a ndo aceitacdo da violéncia interpretativa (prépria, ou do outro), porque €
o principio das relacdes de submissdo e poder” (p. 149). Por essa otica, dar o protagonismo de
uma escrita da clinica a operacdo de transliteragcdo seria, como ja argumentado, praticar uma
coeréncia para com 0s preceitos epistemologicos e éticos que regem uma clinica psicanalitica
na qual “pensamos muito mais na possibilidade de transmitir uma determinada posi¢cdo frente
ao outro, na sua va tentativa de apreensao do real que o cerca, para sua inclusao simbolica nesse
real” (p. 148, grifo da autora).

A questao também pode ser ressituada, como faz Rickes (2003), da seguinte forma:
“como pensar a escrita como possibilidade de transmitir os impasses que alimentam a
psicanélise e ndo como exibicdo de um conhecimento (...)?” (p. 120). Para a autora, em
consideracdes similares as feitas por Costa em seu uso do termo experiéncia, ha uma relagdo de
implicacdo mutua entre o trabalho clinico e a pesquisa, a transmissdo e a escrita. Ao narrar e
enderecar a experiéncia, a escrita atua no sentido de efetivamente produzi-la, e ndo de apenas
registra-la. Contudo, isso ndo equivale a dizer que sua funcao seja a de aparar ou “fazer a recusa
das arestas que a experiéncia atualiza” (p. 120), mas sim a sustentar que a escrita ndo “diz
respeito somente ao que se constitui como produto de uma narrag¢do (...), mas também aos
efeitos produzidos sobre o sujeito que toma a palavra” (p. 123). Dando um passo a mais, a
autora localiza esses efeitos a partir de uma proposicao de grande interesse a esta pesquisa, ao
afirmar que eles “se conjugam no sentido de produzir um lugar psiquico distinto” (p. 123),
insistindo, em seguida, que o que se escreve sobre a experiéncia clinica “ndo ¢ mero relato de
acontecido. E construtor de lugar psiquico” (p. 123). Aproximo esse movimento da passagem
que venho destacando aqui — deslocamento de posicao discursiva, que permite ndo exatamente
uma transformagdo, embora o capitulo anterior tenha iniciado fazendo uso dessa palavra, mas,

mais apropriadamente, a emergéncia de um sujeito.
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Esse sujeito ndo ¢ nenhuma esséncia, aparecendo do entre resultante de uma hiancia,
intervalo pressuposto por toda escrita que advenha de uma leitura, como ja vimos. No que se
refere a escrita da clinica, “¢ a partir do que surge como impasse na transferéncia que aquele
que escuta se poe a falar, seja no espago de supervisao, seja através da escrita” (p. 124). Nao se
trata de transpor, de forma isenta, um percurso de tratamento ou de reproduzir a situagdo clinica,
mas de produzir algo com os restos deixados por ela. E desse modo, creio, que a autora se refere
a uma escrita que “parte daquilo que nao pode ser elaborado pelo analista e que precisa
encontrar outros lugares de trabalho psiquico que nao aquele propiciado pelo lugar de escuta”
(p. 124). Do enderegamento transferencial, da demanda do analisante por reconhecimento, algo
resta do lado do analista, que precisa descobrir o que fazer com isso. A escrita pode ser um
recurso valioso para tanto, trabalhando “no sentido de construir um lugar psiquico capaz de
sustentar este enderecamento na transferéncia que o langou em dire¢dao a um impasse” (p. 124).
Se as narrativas que produzimos da nossa clinica contam algo, elas também nos contam, e de
uma forma que revela todo seu potencial para o nosso trabalho e nossa formagao — envolvendo
um “contar-se enquanto sujeito a sustentar o trabalho no lago transferencial” (p. 129). Voltarei
ao tema do enderecamento mais pausadamente no capitulo final, no qual retornaremos a questao
do si para pensar a consequéncias de um salto que nos leve de uma escrita de si a uma escrita
do si. Por ora, cabe sublinhar que Rickes também trata da questdo, ressaltando a comunidade

analitica como esse Outro ao qual nos enderecamos ao escrever sobre o caso. Ao fazé-lo,

o analista se coloca no caminho de construir o lugar psiquico necessario a acolhida e ao
trabalho de/em uma transferéncia que lhe foi enderecada, ao mesmo tempo em que
busca tecer o fio que faz de sua narracdo um elo a mais de uma corrente que se desdobra
desde muito antes dele e, pretende-se, para muito além de seu ato de fala/escrita. (p.
126)

Que isso permita ao analista ocupar essa posi¢ao de escuta e seguir em seu trabalho, ¢
certamente de interesse. Se algo resta conosco de nossas experiéncias clinicas, reenderec¢a-lo
parece fundamental — especialmente se visamos, como horizonte para todo percurso de anélise,
a dissolu¢do da transferéncia. Ha ai um efeito de descentramento, a respeito do qual retomo a
questdo das impoténcias experienciadas pelo analista. Se, por vezes, derivamos algum
sofrimento ou frustracdo de nosso trabalho, creio que eles estejam frequentemente ligados ao
que percebemos como nossos fracassos na clinica. Fiz alusdo, anteriormente, a ideia
problematica de que existam “casos dificeis”, e ela parece estar relacionada a experiéncias de

castragdo imaginaria por parte do analista. E por isso que insisto que qualquer consideracdo
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acerca de um efeito clinico do escrever como ato ndo se desdobre em um uso instrumental da
escrita. Caso contrario, cairiamos na armadilha de vé-la como solugdo para algo (inclusive para
o0 caso, retomando a analogia policial), € ndo como um espago onde o analista possa trabalhar
e reenderecar esse excesso que decanta de sua clinica e que, por vezes, ele se sente for¢ado a
carregar consigo. Somente por esta segunda via dotamos esse ato de (re)enderecar de sua
poténcia, visto que “ao contar a singularidade de sua experiéncia no campo simbdlico da
psicanalise, o analista coloca em cena as operacdes que lhe permitem contar-se como um em
referéncia aos outros, a comunidade analitica” (p. 126).

Escrever pode permitir, entdo, que nos remetamos, como analistas, a um Outro. Isso ndo
significa evitar a responsabilidade da conducdo de um tratamento, mas sim nos colocarmos
como elos em uma corrente que se estende para além de nosso alcance, de forma nao dissimilar
arelagdo com a linguagem e com o campo do simbdlico postulada por Lacan. Se hd, portanto,
impossibilidades que permeiam o trabalho analitico, a sustentacdo individual dos lacos
transferenciais certamente é uma delas. E de modo similar que Allouch aborda, em A Clinica
do Escrito, a distancia entre transferéncia simbolica e imagindria, como veremos. Neste
momento, destaco que a presente discussao nos remete a ideia de um desfalecimento que seja
oriundo de uma leitura. Como ja afirmado, ele nao diz respeito unicamente a queda dos sentidos,
que podem dar lugar a outros quando lemos e escrevemos, mas também ao lugar psiquico
(subjetivo) produzido por este ato. Ao enderegarmos nossa leitura dos restos da clinica, nos
retiramos de uma situagdo transferencial insustentavel. Todavia, isso sé ocorre se nao
encaramos os impasses com os quais nos deparamos como marcas de impoténcias, causadoras
de um dano narcisico que s6 poderia ser reparado por uma resolu¢do dos enigmas que se
apresentam em nosso trabalho. Afinal, ¢ “porque algo se apresenta na experiéncia como
resistindo & apreensdo, € que o sujeito se coloca no caminho de construir os elementos para
fazé-lo” (p. 125). Nossa escrita da clinica, como qualquer outra, advém de pontos de

impossibilidade, de forma que

contamos como forma de dar desdobramento ao impossivel de nossa relagdo ao Outro
(...) é a partir de uma dissimetria, de uma impossibilidade de relagdao, que inventamos,
que criamos, que contamos € nos contamos em uma fic¢do que tem por objetivo fazer a
borda de nosso lugar nessa impossibilidade (p. 130)

Nao ¢ que, ao escrever, consigamos eliminar essa impossibilidade, mas sim que

,

compartilha-la ¢ fazer algo com ela, e isso tem efeitos importantes. E a isso que me refiro

quando, partindo da leitura com o escrito de Allouch, proponho um ler com a escrita. Nao
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porque acredito que devemos eleva-la a técnica terap€utica ou que ela tenha alguma propriedade
clinica inerente ou a capacidade de garantir esse movimento de passagem a outra coisa. Afinal,
os frutos e resultados propiciados por ela s6 podem ser avaliados posteriormente (no mesmo
so-depois da intervencao analitica) e, ademais, o que orienta esta pesquisa ¢ uma aposta,
especialmente na medida em que ela também desemboca em um exercicio de escrita. E, por
outro lado, devido as diferentes formas nas quais a escrita aparece em nosso trabalho e por ver
nesse fazer com a letra (ou da letra) uma parte importante dele, conforme o literal age como
ponte entre escrito e escrita, entre as narrativas que contamos das curas que conduzimos € o
modo como nos aproximamos de uma escuta analitica, que acredito encontrar ai um material
precioso, um terreno cuja superficie tem muito a oferecer a quem se dispde a percorré-la,
tragando suas bordas e limites.

A titulo de nota final, e retomando a linha condutora deste capitulo, foi visando a
demarcagdo desse fazer que abordei a oposi¢do entre escrita ¢ escrito na teoria psicanalitica,
bem como as consequéncias de diferentes acepcdes de “escrita do inconsciente” e “escrita da
clinica”, além das formas pelas quais o ato de escrever pode assumir a forma de sintoma. Se
insisto na importancia dessa escrita para a formagao ¢, portanto, por ver nela um espago de
leitura e de experimentacdo no qual o analista possa, ao reconhecer a contingéncia inerente a
certos sentidos — no caso, os atribuidos as experiéncias clinicas —, desvincilhar-se deles e dos
excessos nos quais eles se cristalizam, vindo, assim, a escrever outra coisa. Nao mais tomados
pelos ideais de capturar ou compreender essas experiéncias, poderemos nos dedicar a uma
escrita que faga passagem e, com isso, passe 0s impasses com 0s quais frequentemente nos
vemos as voltas em nosso trabalho, sem que precisemos carrega-los, sutura-los ou resolvé-los
individualmente. Afinal, esses restos, decantados dos lacos transferenciais aos quais nos
oferecemos, fazem insisténcia, demandando leitura para que nao se tornem persecutorios, como
Allouch nos diz da letra. Dessa forma, ler ¢ o caminho pelo qual podemos fazer com que a
palavra do Outro aceda a sua inanidade (Allouch, 2007), formula¢do cujas consequéncias
examinarei a seguir, retomando os diferentes pontos de relagdo entre traco e letra, o tema da
letra (letter) como resto e como lixo (l/itter), bem como outros desdobramentos dessa
aproximagao entre o conceito e o registro do Real, especialmente a partir do Seminério 18 e de

Lituraterra.
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Capitulo 4 — Rasurar impossiveis, ou o sujeito como leitor

Os dois capitulos anteriores tiveram como eixo tematico a questdo da letra e da escrita
na teoria lacaniana. Se, no Capitulo 3, estabeleci os pardmetros que situam a escrita da clinica
da qual esta pesquisa se ocupa, baseando-me em uma correlagdo dos processos de leitura e de
escrita, bem como na decomposi¢do desses nas operagdes de transcrigdo, traducdo e
transliteragao proposta por Allouch, nao foi sem a construgao de um aporte tedrico em escala
maior. Desse modo, voltei-me, no Capitulo 2, ao Semindrio 9 (1961-62/2008) e a textos como
Fungao e Campo (1953/1998) e Instancia da Letra (1957/1998), além de outros que se
ocuparam do topico, como bases que permitem decantar, da obra de Lacan, uma concepgao de
escrita e uma certa forma de leitura. Ambas se centram no literal e foram desenvolvidas a partir
tanto de seus didlogos com a linguistica — sendo Saussure e Jakobson seus interlocutores mais
célebres, ainda que ndo os unicos — quanto das dindmicas entre seus proprios conceitos de
significante e de letra, frequentemente revisitados ao longo dos anos.

Foi, portanto, visando compor um quadro que fornecesse justificativa e consisténcia
tedrica as proposi¢cdes que apresento sobre a escrita da clinica que tracei esse percurso por
diferentes momentos e produgdes das primeiras décadas do ensino lacaniano. Durante esse
periodo inicial, foram frequentes as referéncias a linguistica, as escritas antigas e ao seu
processo de deciframento, ao rébus e a fonematica. Todavia, apesar da amplitude do leque de
questionamentos aberto por esses angulos de abordagem, eles ndo esgotaram as teorizacdes de
Lacan sobre o assunto. Isso ¢ verdadeiro especialmente ao considerarmos os periodos finais de
sua obra, quando seu interesse na logica e na matematica cresceu em importancia, de modo que
a teoria dos conjuntos e a topologia dos nos tornaram-se referéncias privilegiadas. Esses
desenvolvimentos tiveram consequéncias importantes no lugar dado a escrita em sua teoria,
operando uma virada efetiva no que se refere ao conceito de letra, de forma que eles nao
poderiam ser deixados de lado neste estudo. Sendo assim, nosso proximo passo envolvera uma

retomada esquematica desses movimentos'®, a partir de algumas ligdes e passagens do

10 Néo faz parte dos objetivos deste trabalho uma revisdo exaustiva do tema da letra em Lacan, seja em seus
desenvolvimentos anteriores, seja no final de sua obra. Ademais, ndo sdo poucas as obras que abordam o assunto,
de forma que uma revisdo minuciosa da literatura exigiria uma outra pesquisa. De qualquer maneira, ainda que de
forma assistematica, Allouch (2007) circula por diferentes momentos da producdo lacaniana ao propor sua clinica
do escrito, sendo, novamente, uma referéncia central aqui. Um estudo de f6lego sobre o tpico, que ndo se deteve
em Lacan, mas também examinou o tema em Freud e Derrida, é o de Rego (2005), consultado e mesmo ja citado
ao longo desta dissertacdo, ainda que algumas das conclusdes tecidas pela autora entrem em discordancia com as
gue apresentarei, CoOmo veremos.
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Seminario 18 (1971/2009) e do Seminario 20 (1972-73/1985)'!, bem como de aportes
resgatados de outros autores que se debrucaram sobre esses textos.

Podemos encontrar, nesses seminarios € em Lituraterra (1971/2003), um deslocamento
significativo, que pode ser enunciado da seguinte maneira: a letra, antes definida como
“estrutura essencialmente localizada do significante” (1957/1998, p. 505) ou apenas como
esséncia do significante (1961-62/2008), afastou-se dele, sendo colocada no registro do Real.
Com isso, a escrita € 0 escrito passaram a ocupar novas posi¢des na teoria lacaniana e outras
tematicas foram introduzidas nas discussdes concernentes a eles, principalmente gragas a
interlocu¢do com campos do saber como a logica proposicional e a topologia. Iniciarei
destacando alguns desses desdobramentos para, entdo, considerar seus efeitos no que diz
respeito ao que foi construido nos capitulos anteriores. Portanto, se foram o literal e, de um
modo geral, o funcionamento dos processos de leitura e escrita que guiaram a abordagem do
Semindrio 9 e de Instdncia da Letra apresentada anteriormente, agora serdo os efeitos de uma
dada operacao de leitura-escrita que dardo razao ao percurso a ser feito pelos Semindrios 18 e

20 a partir dos re-cortes costurados para tecer as elaboragdes que seguem.

4.1 A letra, a escrita e o impossivel

Um dos temas fundamentais para a consideragdo do registro do Real, e que ja apareceu
nas paginas anteriores, ¢ o do impossivel. Concebido a partir de uma proximidade com o gozo
e arepeti¢do, e em articulagdes complexas com o saber e a verdade, o Real foi progressivamente
elaborado por Lacan em um afastamento para com a ideia de realidade — inclusive na forma do
conceito de realidade psiquica empregado por Freud. Como aponta Rinaldi (2008), “se a
realidade ¢ sempre uma construgcdo simbolica, o real ¢ outra coisa” (p. 42, grifo da autora).
Trata-se de “algo de indefinivel, incognoscivel e enigmdatico que marca a experiéncia do
inconsciente (...) o umbigo do sonho, ponto limite da interpretagao” (p. 41); portanto, ela afirma
em seguida, de algo que escapa a simbolizacdo, “aquilo que ¢ impossivel de dizer e que se
apresenta sempre como um furo, um buraco no saber, algo traumatico que diz respeito
fundamentalmente a sexualidade e que estd no cerne do inconsciente humano, na origem do
desejo” (p. 42). A conceituagdo desse registro traria, enfim, um paradoxo, que a autora coloca

da seguinte forma: “como apreender o que se caracteriza justamente por ser inapreensivel?” (p.

11 As citagdes utilizadas neste capitulo foram extraidas das traducbes para o portugués publicadas pela Editora
Zahar. Entretanto, a leitura destas foi cotejada com as versGes em francés disponiveis em http://staferla.free.fr/ e
com a Edigdo Critica em espanhol, disponivel em https://www.lacanterafreudiana.com.ar/.
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41). E nessa pergunta que me detenho, justamente por ela nos levar a seguinte: de que maneira
entram ai a questdo da escrita ¢ 0 modo como ela aparece nos semindrios que abordo neste
momento?

E a busca por uma sustentagdo para o irrepresentavel do registro do Real que leva Lacan
as diferentes escritas. Afinal, como lembra Rinaldi, “o real ¢ situado como aquilo que s6 se
atinge pela escrita” (p. 45). Ao afastar a letra do significante, e também do significado, ele a
apresenta de formas diversas: como o que traca a borda do furo no saber, como fazendo litoral
entre saber e g0zo, como rasura, como lixo ou resto, entre outras. Se ha um elemento em comum
nessas defini¢des, € que a letra circunda um impossivel, evidenciando-o ao fazé-lo. Essa € a sua
poténcia, de forma que o esforco que parece reger as experimentagdes de Lacan com as
féormulas e os matemas ¢ o de escrever nao exatamente o impossivel, mas a impossibilidade que
o estabelece. Para adentrar essa discussdao, tomo como ponto de partida a afirmagdo,
transformada em aforisma, de que “ndo ha relagdo sexual no ser falante”'? (1971/2009, p. 60).

Lacan dedica grande parte do Seminario 18 as consequéncias dessa asser¢do, que
desloca uma hiancia que havia aparecido em seu ensino referida, por exemplo, ao alcance de
um suposto gozo ndo interditado ou ao retorno a um estado mitico de fusdo com um Outro
primordial. No ano anterior (1969-70/1992), ele apresentara seus quatro discursos a partir dessa
noc¢ao do impossivel, recuperando uma formulagao freudiana sobre as trés tarefas impossiveis
(educar, governar e analisar) e acrescentando a elas a de fazer desejar, além de ter localizado,
no andar inferior de seus matemas, entre os lugares da producdo e da verdade, “a barreira cuja
denominacdo esta imediatamente ao alcance da nossa mao é, no nivel do discurso do mestre, o
gozo — na medida simplesmente em que estd interditado, interditado em seu fundo” (p. 113).
No Seminario 18, a inexisténcia da relagdo sexual ¢ pontuada pela observacao de que ndo ha
equivaléncia, nem possibilidade de conexao direta, entre isso que tomamos, no senso comum,
como os dois polos dessa relagdo: o homem e a mulher, ou o masculino e o feminino. Para
Lacan, ndo ha ai binaridade, pois o que a psicanalise verifica ¢ a intromissao de um terceiro
termo, o falo, que se refere precisamente ao “obstaculo feito a uma relagao” (1971/2009, p. 62),
de modo que a “funcdo do falo torna insustentavel, doravante, a bipolaridade sexual, e
insustentavel de uma forma que literalmente volatiza o que acontece com o que se pode escrever
dessa relagdo” (p. 62). E nesse sentido que a linguagem, como ele afirma algumas licdes a

seguir, ndo da conta da relacdo sexual, pois

12 A palavra francesa rapport pode ser traduzida para o portugués como “relagdo” e como ‘“‘proporgdo”. A
adverténcia a respeito dessa ambiguidade, bem como de seu carater matematico, certamente auxilia a leitura do
Seminario 18.
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com a inscri¢do que ¢ capaz de comentar, ndo consegue fazer com que essa inscri¢ao
seja o que defino como inscri¢ao efetiva do que seria a relagao sexual, na medida em
que ela relacionaria os dois polos, os dois termos que se intitulariam homem e mulher,
sendo esse homem e essa mulher sexos respectivamente especificados pelo masculino
e pelo feminino... em quem, em qué? Num ser que fala, ou, dito de outra maneira, um
ser que, habitando a linguagem, extrai dela um uso que ¢ a fala. (p. 123, grifo no
original)

O que se estabelece, entdo, ¢ uma relacdo sexuada, cujo gozo € marcado pelo
falo como terceiro elemento. As posicdes a serem ocupadas nela dependem, portanto, dessa

movimenta¢do no jogo falico, de maneira que a relacdo ¢ estabelecida com ele:

o que proponho € o seguinte: ¢ afirmar que a linguagem (...) tem seu campo reservado
na hiancia da relagdo sexual, tal como o falo a deixa aberta. O que ele introduz nao sdao
dois termos que se definem pelo masculino e pelo feminino, mas a escolha que ha entre
termos de natureza e fungdo muito diferentes, que se chamam ser e ter. (p. 63)

E essa escolha, como ele a chama, que configura a castragdo, “a substituigdo da relagio
sexual pela chamada lei sexual” (p. 63). A impossibilidade do acesso direto ao gozo sexual,
assim, d4 margem ao desejo, ou “é da propria hiadncia da proibi¢do inscrita que decorre a
conjungdo — ou até a identidade, como ousei enunciar — desse desejo com essa lei” (p. 63). E o
que permite a Lacan afirmar que o “que Freud demonstra (...) € que, por intermédio do
inconsciente, vislumbramos que tudo o que ¢ da linguagem tem a ver com o sexo (...), porém
precisamente pelo fato de a relagdo sexual, pelo menos até o presente, ndo poder de modo algum
inscrever-se nela” (p. 122). Essa proximidade entre lei e linguagem ja havia sido sublinhada
décadas atras, em Fung¢do e Campo (1953/1998), afinal. No Seminario 18, porém, no contexto
de uma reflexdo detida sobre as relagcdes entre linguagem, fala e escrita, Lacan argumenta que
“¢ pelo fato do discurso comecar que a hiancia se produz (...) o certo é que o discurso esta
implicado na hiancia, e que, como nao existe metalinguagem, ndo pode sair dela” (1971/2009,
p. 101). No que se refere ao gozo, portanto, sua multiplicidade estrutural — marcada, por
exemplo, nos quatro discursos — deriva desse fato, de que ele se presentifica apenas a partir de
sua interdi¢do, de modo que o discurso somente abre caminho e d4 acesso a “gozos que
parodiam — essa ¢ a palavra adequada — aquele que ¢ efetivo, mas que lhe permanece alheio.
Assim ¢ o Outro do gozo, para sempre proibido, inter-dito, aquele cuja habitagdo a linguagem

so permite ao lhe fornecer (...) escafandros.” (p. 139).
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Cabem, agora, um retorno ao tema da escrita e uma reflexdo sobre as consequéncias das
proposi¢des expostas nos paragrafos anteriores quanto ao que foi desenvolvido até aqui. Para
tanto, destaco que se, na licdo 4, Lacan afirma a inexisténcia da relagdo sexual, o desdobramento
posterior desse raciocinio ¢ mais especifico: “que nao haja relagao sexual, isso eu ja fixei sob a
forma de que ndo ha nenhum modo de escrevé-la, atualmente” (p. 77). Sem duvida, hé ai uma
pista interessante para uma compreensao da funcdo do escrito que Lacan comeca a desenvolver,
esse escrito que tanto permite que concebamos um espaco euclidiano com quatro ou mais
dimensdes e que enviemos o homem a lua, como ele afirma nesse mesmo semindrio, como
também possibilita que, no que o analisante fala, leiamos outra coisa, como ele sugere no
Seminario 20 (1972-73/1985) — o que, com Allouch, localizei no cerne da operagdo analitica e
de uma escrita da clinica que ndo traduza ou transcreva. Na li¢ao 8, enfim, Lacan faz questao

de esclarecer que o fracasso presentificado nessa impossibilidade ¢ um fato de escrito:

guarda-se a ideia, por exemplo, de que eu digo que a relagdo sexual fracassa ao ser
enunciada na linguagem. Mas, justamente, o que eu disse ndo foi enunciada, e sim
inscritivel. Se digo inscritivel é porque o exigivel para que haja fungdo ¢ que, pela
linguagem, possa produzir-se algo que seja expressamente a escrita, como tal, da fungdo.
Trata-se desse algo que ja lhes simbolizei, mais de uma vez, da maneira mais simples,
que ¢ esta, F, numa certa relacdo com x, ou seja F(x). (1971/2009, p. 123, grifo no
original)

Vemos, assim, que esse passo argumentativo, no qual Lacan vai da inexisténcia da
relagdo sexual a impossibilidade de escrevé-la, envolve um recurso a logica matematica's.
Afinal, “o essencial da relagdo ¢ uma aplicagdo, a aplicado sobre b” (p. 60). Ou seja, no que se
refere a relagdo sexual, voltamos a insuficiéncia da binaridade, ou a inexisténcia de um conector
que ligue os dois lados ou elementos em questio. E em uma tentativa de situar propriamente
esses dois polos que Lacan comega a trabalhar no que resultaria em suas formulas da sexuagdo.
Nao pretendo adentrar esse complexo desfiladeiro conceitual, mas alguns elementos dessa
teorizacdo sdo valiosos para a considera¢do da problemadtica que inicia esse capitulo — uma
reflexdo de suas elaboragdes acerca da escrita a partir do tema do impossivel. Para desenvolver

suas formulas, ele revisita o mito de 7otem e Tabu, que ja fora central ao seminario anterior.

13 Fago, contudo, a ressalva de que ndo apresento esse como um desdobramento causal ou cronolégico. Néo se
trata de dizer que ndo se pode escrever 0 que ndo existe — como 0s espagos n-dimensionais, que existem, mas
apenas a partir de modelos fisico-matematicos, ou seja, ganham sua materialidade apenas pela referéncia ao escrito.
Além disso, a anterioridade da fala sobre a escrita € um ponto no qual Lacan insiste muitas vezes e ele sugerird,
nesse mesmo seminario, que “a relagdo sexual é a propria fala” (p. 77). Articulo essa afirmagdo com a citacéo,
trazida anteriormente, de que “é pelo fato de o discurso comegar que a hiancia se produz” (p. 101) para propor que
€ ao nos depararmos, na dimensao da fala, com algo que néo se escreve que podemos afirma-lo como impossivel.
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Porém, se, naquele ano, ele sublinhara o carater impossivel da figura paterna que pudesse
satisfazer a todas as mulheres (1969-70/1992), agora, ele o retoma a partir da nog¢ao de escrito,
a luz da logica aristotélica e das contribui¢gdes de Peirce. Seu interesse nessa construgao reside
no fato de que a escrita do mito do pai da horda poderia elucidar melhor essa impossibilidade
— em suas palavras, “esse mito escrito poderia muito bem passar pela inscri¢ao do que acontece
com a relagdo sexual” (1971/2009, p. 99).

Para tanto, Lacan recorre ao quadrado aristotélico das oposicdes, constituido pelas
proposigdes categoricas, as universais € as particulares, afirmativas e negativas. Dentre essas,
o esquema de Peirce ja havia lhe fornecido uma pista interessante sobre a universal afirmativa:
“no passado, insisti bastante no que acontece com o enunciado fodo trago é vertical, € em que
ele ¢ perfeitamente compativel com o ndo existe nenhum trago” (pp. 102-03). Surge, entdo, um
questionamento da existéncia de um conjunto que pudesse compreender esse “todas as
mulheres” do mito do pai da horda ou que pudesse definir propriamente uma esséncia da
mulher. No que se refere ao homem, por sua vez, qualquer posi¢do de “todo homem” seria
dependente dessa figura do pai mitico, desse um que estaria fora do conjunto (e, assim, fora da

castrag¢ao), de modo que

o0 homem ¢ uma funcao falica na qualidade de todo homem. Mas, como vocés sabem,
ha enormes duvidas incidindo sobre o fato de que o fodo homem existe. E isso que esta
em jogo — ele s6 pode sé-lo na qualidade de todohomem [touthomme], isto é, de um
significante. (p. 132-33, grifo no original)

E partindo dai, bem como de um exame da fungao do um, que Lacan tenta mostrar o que
se passaria com o homem e a mulher enquanto fatos de discurso. Mais do que isso, porém, o
que destaco € o emprego da logica — e, portanto, da escrita — nesse raciocinio, principalmente
por duas vias: a barra da negagdo e a letra como o que, ao escrever, faz furo. Para tratar da
primeira, Lacan transpde as proposi¢des do quadrado aristotélico a logica de predicados, usando
os quantificadores e tomando como referéncia, para tecer alguns exemplos, um dos diagramas

de Peirce:

VxFx | VxFx

JxFx | 3xcF

Légica dos xjr.'.rrru!illrr'frr:z"c::"e'.t
. .

Figura 3. Esquema de Lacan das proposi¢des do quadrado aristotélico.
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Fonte: Extraido de J. Lacan. (1971/2009), p. 103.

Figura 4. Diagrama de Peirce.

Fonte: Extraido de J. Lacan. (1971a), p. 33.

Ele afirma, entdo: “o que estou enunciando ¢ que, nessa maneira de escrever, tudo
decorre do que se pode dizer a propoésito do escrito” (p. 104), frase que situa toda sua abordagem
das formalizacdes logicas. Vamos as imagens, entdo. Na primeira, no lado esquerdo da
organizagdo das proposicdes feita por Lacan, encontramos as duas afirmativas, a universal,
segundo a qual “podemos dizer de todo x (...) que ele satisfaz o que esta escrito como F(x)” (p.
104) — no caso do diagrama de Peirce utilizado, por exemplo, referindo-nos ao segundo ou ao
primeiro quadrante, poderiamos dizer que “todos os tragos sdo verticais” (mesmo quando nao
ha nenhum trago) — e a particular, a respeito da qual ele afirma: “a énfase do escrito recai aqui
sobre o fato de que existe o inscritivel, isto ¢, existem x que vocés podem fazer funcionar nos
F(x)” (p. 104) — no que se refere ao terceiro quadrante do diagrama acima, seria possivel dizer
que “alguns tracos sdo verticais”. Contudo, sdo as duas negativas que Lacan destaca, justamente
pelo ndo-valor que elas denotam. Na universal, que ocupa o canto superior direito do quadro
apresentado, “a clivagem consiste em perceber o ndo-valor da universal negativa, ja que ai ndo
se deve escrever F(x) de nenhum x que vocés falem” (p. 104) — seguindo o mesmo exemplo,
no quarto quadrante do diagrama, diriamos que ndo encontramos nenhum trago que fosse
vertical. Ja na particular negativa, “simplesmente se diz que x ndo ¢ inscritivel” (p. 104), ou que
existiriam tragos que ndo supririam a condi¢do estabelecida para a funcdo escolhida (a dos
tracos verticais). Lacan encerra essa ligdo de maneira um tanto abrupta, mas ndo sem extrair dai

uma consideracgdo interessante:

Que significa isso? Nessas duas estruturagdes ficou como que negligenciada, sem valor,
a universal negativa, na medida em que ela permite dizer que ndo se deve escrever F(x)
quando se fala de um x qualquer. Em outras palavras, aqui funciona um corte essencial.
Pois bem, ¢ justamente em torno disso que se articula o que acontece com a relagio
sexual.

A questdo ¢ o que ndo se pode escrever na fun¢do F(x), a partir do momento em que a
funcao F(x) existe ela mesma para nao escrever. Nisso, ela ¢ o que enunciei ha pouco, e
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que ¢ o ponto em torno do qual girard o que retomaremos quando eu voltar a vé-los,
daqui a dois meses — ou seja, ela €, propriamente falando, o que se chama de ilegivel.
(p. 104)

A ligdo seguinte, de numero 7, € a que foi publicada posteriormente como o escrito
intitulado Lituraterra, no qual Lacan, ao contrario do anunciado, ndo abordou propriamente o
tema do ilegivel — mas voltaremos tanto a ele quanto a esse escrito em breve. Por ora, me
direciono a li¢do 8, onde a questdo das negativas retorna. Ao visar a escrita da relagdo sexual,
Lacan propde uma fungao falica, F®, em referéncia a qual o homem e a mulher se situariam, a
partir das negativas existencial e universal, respectivamente. Em seguida, ele as escreve
colocando a barra a esquerda, acima dos quantificadores, fazendo-as assumir uma forma
discordancial, sendo ditas da seguinte maneira: “nao € por haver um para todo x, Vx que posso
escrever ou ndo escrever ®x” e “ndo € por existir um x, IX, que POSSO escrever ou nao escrever
®x” (p. 132). Nas formulas da sexuacado, sera a partir desses enunciados discordanciais que o
homem e a mulher se inscreverdo. Como diz Lacan ao escrevé-las no quadro, “ao me exprimir
dessa maneira, enuncio alguma coisa que s6 tem como referéncia a existéncia do escrito” (p.
131-132).

Podemos ver, nessas ligdes, o potencial que ele encontrou no recurso a escrita logica.
Trata-se, em suas palavras, de ilustrar que “a l6gica porta a marca do impasse sexual” (p. 133).
Ao apresentar as negativas universal e existencial como as formulas do homem e da mulher, ele
acrescenta que ¢ por essas barras da negagao que se situa “tudo o que € capaz de corresponder
ao semblante do gozo sexual. Aqui, as duas barras sdo tais que, justamente, ndo sdo a escrever,
J& que o que ndo pode se escrever, simplesmente ndo se escreve” (p. 136). Ha ai um uso da letra
bastante diferente daquele presente em Instdncia da Letra e no Seminario 9, onde o literal, o
fonema e o rébus eram as balizas para a abordagem da escrita. E certo que estes ndo serdo
abandonados, e ¢ importante sublinhar essa multiplicidade de usos da letra — que Lacan aponta
explicitamente, como veremos. Todavia, no contexto do Semindrio 18, devemos nos reportar a
essa virada que o conceito sofre ao ser colocado no registro do Real — que surge aqui como
“aquilo que faz furo nesse semblante, nesse semblante articulado que ¢ o discurso cientifico”,
discurso esse que “s6 tem como referéncia a impossibilidade a que conduzem suas deducgdes.
Essa impossibilidade ¢ o real” (p. 27). A ciéncia avanga, assim, gragas ao escrito, ¢ ele que
sustenta, em um exemplo de Lacan, a formulag¢do do campo gravitacional e tudo que depende
dela. Encontramos ai a fun¢do desse escrito: “a articulacdo, digo a articulagdo algébrica do
semblante — e, como tal, trata-se apenas de letras — e seus efeitos, esse € o Unico aparelho por

meio do qual designamos o que ¢é real” (p. 27).
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Desde Aristoteles, o papel que a letra exercia na logica era o de “fazer furos no escrito”
(p. 76). Ao considerar o silogismo composto pelas proposi¢des ‘todo homem ¢ bom’, ‘alguns
animais sao homens’ e ‘logo, alguns animais sao bons’, Lacan destaca que “nada pode funcionar
aqui sendo por uma substitui¢do na trama do discurso, sendo substituindo o significante pelo
furo criado por substitui-lo pela letra” (p. 127). Ou seja, o homem que surge como sujeito da
primeira proposicao (“todo homem ¢ bom”) e predicado da segunda (“alguns animais sao
homens”) s6 pode ser o mesmo se substituido por uma letra qualquer, convencdao que
determinou a escrita dos silogismos, da mesma forma que, no quadrado das oposigdes, a letra
A aponta para uma universal afirmativa qualquer e a letra E, para uma universal negativa
qualquer. A letra, como escrita ldgico-matematica, ndo aparece aqui para localizar o
significante, no sentido da homonimia, mas sim para assinalar um furo, permitindo uma
abordagem do impasse l6gico que definira o Real como o que ndo se escreve.

Adentramos, com isso, algumas das consideragdes feitas no Semindrio 20 (1972-
73/1985). Nele, Lacan retoma o tema do impossivel, novamente recorrendo a 1dgica, mas, dessa
vez, langando mao das categorias modais do impossivel, do possivel, do contingente e do
necessario, ja trabalhadas no Seminario 19. A escrita segue sendo sua referéncia para esses
desenvolvimentos, de forma que o impossivel, a relacdo sexual, ¢ definido como o que ndo
cessa de ndo se escrever. O necessario € o contingente, por sua vez, apontam para uma inscri¢ao,
com o primeiro sendo o que ndo cessa de se escrever € o segundo, o que cessa de ndo se
escrever, enquanto o possivel seria o que cessa de se escrever. Entre as quatro categorias, a
énfase ¢ dada, novamente, a primeira. Se, no Semindrio 18, esse destaque da impossibilidade
aparece na proposicao de que aqueles aos quais temos acesso sdo gozos que parodiam o da

relagdo sexual, sempre inatingivel, agora Lacan declara que

tudo que ¢ escrito parte do fato de que sera para sempre impossivel escrever como tal a
relagdo sexual. E dai que ha um certo efeito do discurso que se chama a escrita.
Podemos, a rigor, escrever xRy, e dizer que x ¢ o homem, que y ¢ a mulher e R ¢ a
relagdo sexual. Por que nao? S6 que ¢ uma besteira, porque o que se suporta sob a funcao
do significante, de homem, e de mulher, sdo apenas significantes absolutamente ligados
ao uso discorrente da linguagem. (p. 49)

A dinamica entre discurso e escrita mencionada no trecho, extraido da ligao 3, acrescenta
alguns elementos para nossa reflexdo sobre a forma como Lacan utiliza esta nesse momento.

Se ndo podemos, enfim, simplesmente escrever a relagao sexual como xRy, é porque



123

foi a partir do momento que um discurso, o discurso analitico, abordou esta questdo

seriamente e colocou que a condicdo da escrita € que ela se sustente por um discurso,

que tudo escapa, € que, a relacdo sexual, vocés ndo poderao jamais escrevé-la — escreveé-
la com um verdadeiro escrito, enquanto aquele que, da linguagem, se condiciona por

um discurso. (p. 50)

Retornarei a essa licdo posteriormente, com o objetivo de explorar melhor a relacao
entre fala, linguagem e escrito divisada por Lacan. Por ora, marco que, se ha uma hiancia que
surge com o discurso, como ele afirmara no Seminario 18, ela ndo pode ser suturada pelo escrito
— argumento que ja apareceu no capitulo anterior, mas que agora ganha mais estofo. A aposta
lacaniana na escrita (principalmente pela via da matematica, nesses semindrios) ndo opera por
ai, e sim deve-se justamente ao fato de que esse impossivel da relagdo sexual, o Real, “sé se
poderia inscrever por um impasse da formalizacao” (p. 125). E ai que entra a imagem, evocada
inicialmente por Spinoza, da teia saindo do ventre da aranha, fexfo no qual poderiamos

perceber os limites, os pontos de impasse, os becos sem-saida, que mostram o real acedendo
ao simbdlico” (p. 126). E desse modo que tudo que emerge como escrito surge, talvez possamos
dizer, apesar desse impossivel que ndo pode ser escrito. Diante disso, uma questdo: o fato de
que algo se escreva poderia ser sem qualquer efeito nesses pontos de impasse e becos sem-
saida?

Ao final do seminario, Lacan da algumas pistas do que poderiamos pensar como uma
passagem do impossivel ao contingente e dele, ao necessario. Anteriormente, ele definira o
contingente como referente a inscrigao falica: “o Falo — tal como a analise o aborda como ponto
chave, o ponto extremo do que se enuncia como causa do desejo — a experiéncia analitica para
de ndo escreve-1o” (p. 126). E esse carater contingente que submete a relacdo sexual ao regime

do encontro:

ai ndo ha outra coisa sendo encontro, o encontro, no parceiro, dos sintomas, dos afetos,
de tudo que em cada um marca o trago do seu exilio, ndo como sujeito, mas como
falante, do seu exilio da relagdo sexual. Nao ¢ o mesmo que dizer que ¢ somente pelo
afeto que resulta dessa hiancia que algo se encontra, que pode variar infinitamente
quanto ao nivel do saber, mas que, por um instante, da a ilusdo de que a relagdo sexual
para de ndo se escrever? (p. 198)

Em seguida, Lacan afirma que ¢ a esse ponto de suspensao, pontual como todo encontro,
que se agarra 0 amor — porém, esse agarrar-se acaba deslocando a negacao do “cessa de ndo
se escrever”, transformando o contingente em necessario, ou no que “ndo cessa de se escrever”.
Embora a discussdo acerca do amor permeie o semindrio (principalmente no contexto de uma

\

critica a metafisica), as especificidades desses movimentos entre as categorias nao sao
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exploradas minuciosamente, com essa alusdo aparecendo apenas nos momentos finais da tltima
ligdo.

Ficamos, porém, com a pista de que, apesar desse impossivel que nao se escreve — e,
poderiamos mesmo dizer, e seria o caso, gragas a ele —, ha também uma operacdo mediante a
qual algo se escreve. Sobre isso, vimos, com Allouch, que a leitura antecipa a escrita, pois esta
sempre tem um ponto de partida naquela. Além disso, exploramos, no Capitulo 2, o
deciframento e o papel que a transliteragao desempenha nele, atuando como operagao de leitura-
escrita mediante a qual podemos fazer valer a polissemia significante e que tem como resultado
um apagamento € uma passagem — o apagamento do que estava escrito e, com ele, uma
passagem a outra coisa, deslocamento discursivo no qual um sentido emerge. Essas
consideragdes serdo valiosas para os proximos movimentos deste percurso de pesquisa e para a
questao que oferece um rumo a este capitulo — os efeitos propiciados por uma certa leitura.

Em sua proposta de uma clinica do escrito, Allouch retoma a impossibilidade,
afirmando que, se Lacan (1977/1992) define a clinica psicanalitica como o real impossivel de
suportar, “este real ¢ impossivel de suportar de outra maneira que nao pelo escrito. Nao que o
escrito torne a clinica psicanalitica suportavel, mas somente ele ¢ que pode permitir que se faga
valer a sua impossibilidade” (Allouch, 2007, p. 75). A letra e a escrita funcionam, portanto,
como suporte do que ndo cessa de ndo se escrever e, ao retomarmos as categorias logicas por

meio delas, vemos que

s6 uma abordagem do escrito enquanto tal pode, com efeito, dar conta de que € as vezes

possivel que se desvaneca o necessario do sintoma; que isso que de escrever nao cessa,

chegue a cessar de ndo se escrever. SO por citd-las assim, ja fica evidente de imediato

que essas defini¢des lacanianas das modalidades implicam dois modos do escrito: a

transliteragdo € o nome do escrito enquanto este s6 tem existéncia como escrito a partir

desse redobramento. (p. 20, grifo do autor)

A citagdo acima traz a organizacdo em pares proposta por Lacan, e retomada por
Allouch: necessario-possivel e impossivel-contingente. Ao localizar o sintoma no nivel do
necessario, o autor sublinha a repeti¢ao como sua caracteristica; afinal, € o ndo cessa que marca
tanto o impossivel da relagdo sexual como o necessario, que se escreve, de novo e de novo, a
revelia daquele que sofre, em suas tentativas de cobrir essa hiancia. Diante disso, o contingente
e o possivel dizem respeito a uma cessa¢ao, interrupcao. E pela via do escrito, Allouch propde,

que alcancamos a contingéncia na qual algo cessa de ndo se escrever e que, entao, 0 necessario

do sintoma se suspende — ou, nos termos utilizados até aqui: € por uma operacao de leitura que,
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14 onde algo estava escrito, escreve-se outra coisa. O sintoma, portanto, cessa por se escrever'4,

ou ha um real ai que vem a ser suspenso devido a um escrever-se:

O interesse do apoio tomado nas defini¢des lacanianas das modalidades l6gicas usuais
estd ligado ao fato de que estas permitem formular mais precisamente essa questdo do
sintoma e sua suspensao. A intervenc¢ao das modalidades do necessario e do possivel,
com efeito, a desloca, transformando-a nessa outra questdo que incide sobre o escrito:
0 termo escrever-se tem a mesma importancia, oferece as mesmas consequéncias e,
finalmente, tem o mesmo sentido nos registros do necessario e do possivel?

Em outras palavras, o escrever-se, operante nessas defini¢des ocultaria, em sua forma
singular, um plural: iria escondé-lo, mas a0 mesmo tempo manifestar sua existéncia,
com o equivoco trazido pela virgula. A virgula escreve este plural, designa que ha
maneiras de escrever e permite, assim, entrever que existe uma relagao entre o escrito e
as maneiras (o trocadilho ¢ de Lacan) e, portanto, um possivel apagamento do sintoma.
(p. 24, grifo do autor)

Retornamos ao apagamento, discutido no Capitulo 2. Todavia, o trocadilho entre /es
facons (as maneiras) e [’effacons (o apaguemos/apagamos) ganha uma nova elaboragao neste
momento: ha diferentes modos da escrita envolvidos nesse efeito de apagamento que uma
leitura-escrita promove. Falamos, portanto, de uma transposicdo de uma escrita a outra —
precisamente, a definicdo da transliteracdo, de modo que, para Allouch, “a transliteragdo ¢ o
nome da operagdo pela qual o escrito cessa de ndo se escrever” (p. 153). E em sua articulagio
de elementos, e na suspensdo dos sentidos desses, que podemos encontrar um ponto de
cessacao, como proposto por Leite (2010) em uma reflexdo sobre a literatura: “no ponto em que
na lingua ndo-toda se revela a impossibilidade de escrever, escavando a linguagem o poeta faz
passar o real através da criacdo do objeto/obra” (p. 206). A expressdo faz passar € curiosa;
primeiramente, por evocar a ideia de passagem tdao presente nestas paginas, mas, em segundo
lugar, por fugir de uma nogdo representacional. Nao se trata de superar esse impossivel,
tamponar o indizivel, ou de encontrar as palavras para escrever o que ndo se escreve — Lacan
afirma, como vimos, que “o que nao pode se escrever, simplesmente nao se escreve”
(1971/2009, p. 136), mas talvez isso ndo signifique que nao haja saida possivel desse beco.
Como Leite sugere em seguida, “se o gozo se deposita nesse ponto de impossivel, ¢ a escrita
que podera pela contingéncia retira-lo/extrai-lo dai” (2010, p. 207). Que escrita seria essa,

finalmente?

14 Allouch faz alusdo aqui a virgula que Lacan (1975-76/2007) adiciona posteriormente a sua definicdo do
possivel, que passa de ser 0 que “cesse de s’écrire” aquilo que “cesse, de s’écrire”, alteracdo que acrescenta ai
uma relagdo causal (de “cessa de se escrever” a “cessa por se escrever”).
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Acredito que s6 pode se tratar de uma escrita que ndo se pretenda traducdo ou
transcri¢do, uma que ndo almeje preservar 1a onde pode perder e criar. Uma escrita que, fazendo
valer a dimensao literal da letra, faga algo com esses pontos de impossivel, com essas marcas
que supomos como anteriores € que, lendo-as, possa apaga-las, rasura-las, dando e fazendo
passagem. Allouch indica a poténcia de uma escrita como essa, em um trecho ja citado, mas

que agora introduz a abordagem que seguira de Lituraterra:

somente o literal pode — segundo a bela expressao de Lacan — ‘fazer liteira’ [faire litiere,
desprezar] da letra e produzir assim a decadéncia dessas palavras que s3o o esqueleto da
neurose. Mallarmé: “profiro a palavra para tornar a mergulha-la na sua inanidade’. E
necessario este ‘fazer liteira’ para que a palavra do Outro, no analisando, aceda a sua
inanidade. (Allouch, 2007, p. 153)

4.2 Das bagatelas ao lixo: a letra como litoral, rasura e resto

Entramos, assim, em Lituraterra (1971/2003) por um angulo de abordagem bastante
definido, de modo a fazer desse desvio, como os outros, parte do trajeto deste estudo. Um dos
escritos mais célebres de Lacan — principalmente para um exame de suas teorias da letra e da
escrita —, trata-se também de um texto extremamente denso e, por vezes, enigmatico. Sao
multiplos os temas discutidos, ou a0 menos aludidos, nas poucas paginas que o compdem, como
os didlogos possiveis entre a psicanalise e literatura (ponto evocado no capitulo anterior), a
ideia do Real como furo no saber (desenvolvida na imagem do litoral), um retorno a disputa
com Derrida sobre o carater secundario da letra (que permeia todo o Seminario 18), um
comentario sobre as particularidades da escrita japonesa e o que ela pode denotar em
compara¢do com as ocidentais, bem como as imagens da escrita como agrimensura, cOmo
ravinamento e como rasura. Nao pretendo esgotar esses elementos, mas sim apresentar uma
leitura, uma articulacdo da qual possamos extrair um sentido que nos permitira avangar,
deslocando-nos diante do objeto sobre o qual nos debrucamos e das questdes levantadas em sua
confeccdo. Para isso, me deterei nas imagens do furo e do litoral, bem como nas do lixo e da
rasura.

Rego (2005) afirma, sobre esse momento da obra de Lacan, que “a busca de um discurso
que nao seria da ordem do semblante levaria ao inconsciente enquanto real e ndo simbdlico, ou
seja, encontrar uma abordagem ao inconsciente que ndo passasse pelo desfiladeiro do
significante e das significacdes infindaveis” (p. 237). Para a autora, esse projeto resultaria na

identificacao dos campos da escrita ao do gozo e o da fala ao do saber, com a “letra fonética no
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litoral entre estes dois campos heterogéneos e, ai situada, ela poderia bascular para um lado ou
para o outro” (p. 238). Encontramos ai um fio que remete a algumas consideragdes tecidas
anteriormente sobre o literal: propus, com Allouch, que, se a letra pode localizar o significante,
lendo-o, ela ndo o faz sem abrir margem para o equivoco, o chiste € o jogo de palavras, “a
aliteracdo nos labios, a inversao no ouvido” (Lacan, 1971/2003, p. 15) das quais Lacan tanto se
serve nesse escrito. Ou seja, para tudo aquilo que, jogando com o literal, faz cair os significados,
de forma que “a busca de praticas da letra onde a significagdo ndo se produz ¢ uma tentativa de
aproximar a tarefa do psicanalista desta pratica de esvaziamento das significagdes” (Rego,
2005, p. 238).

Esse parece ser, de fato, o contexto no qual Lacan introduz o deslizamento de Joyce pelo
qual a letra (/etter) se torna lixo (/itter), logo na primeira pagina. Em seguida, ele faz referéncia
a uma recomendac¢do de Jung a Joyce para que o escritor procurasse uma analise, comentando,
porém, que “no jogo que evocamos, ele ndo ganharia nada, indo direto ao melhor que se pode
esperar da psicandlise em seu término” (Lacan, 1971/2003, p. 15). Esse manuseio da letra, pelo
qual Joyce faz dela lixo e implode a lingua inglesa, ndo seria, no fim das contas, diferente do
que uma andlise visaria oferecer — fazer aceder a palavra do Outro a sua inanidade, segundo
Allouch.

E interessante, alids, que, apesar de todas as rupturas que o Seminario 18 introduz em
relagdo aos periodos anteriores da obra de Lacan, em Instancia da Letra (1957/1998), ele ja
localizava a poténcia da disjungdo entre significante e significado, sendo o primeiro referido a
letra e ao fonema, na sua capacidade de transformar “o texto mais carregado de sentido (...) em
bagatelas insignificantes” (p. 501). Vamos, assim, das bagatelas ao lixo conforme a letra ¢
situada no Real; como lembra Rinaldi (2008), “o real pode ter uma orientagdo, mas nao um
sentido” (p. 46). Se, enfim, a distancia clara que Lacan introduz entre letra e significante ndo ¢
sem consequéncias, uma delas ¢ o refinamento, e ndo a anulacdo, de suas teorizagdes
precedentes.

Algumas dessas sdo retomadas em Lituraterra, com Lacan retornando tanto ao seu
Seminario sobre a Carta Roubada (1956/1998), para remeter-se a carta (/ettre, igualmente letra)
do conto que, diferentemente do significante que ela carrega, ndo opera por sua significagao,
exercendo seus efeitos sobre seus detentores sem que seu conteido seja evocado ou mesmo
explicitado, quanto ao proprio Instancia da Letra (1957/1998). Desse segundo, ele sublinha o
titulo, no qual a letra € posta como razdo do inconsciente, e pergunta: “ja ndo serd isso apontar
suficientemente na letra aquilo que, a ter que insistir, s6 existe nela de pleno direito quando, por

forca da razao, isso se destaca?” (1971/2003, p. 18). Essa letra que, ao insistir, demanda leitura,
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Lacan a propde ndo como fronteira, mas como litoral, “figurando que um campo inteiro serve
de fronteira para o outro, por serem eles estrangeiros, a ponto de nao serem reciprocos” (p. 18).
Dois campos, o do gozo, Real impossivel e indiferenciado que se apresenta como furo no
segundo, o do saber, maquina simbolica de articulacdo de elementos e de produgdo de
significagdo. E justamente ai que a letra aparece, desenhando “a borda do furo no saber” (p.
18), ndo fazendo propriamente mediacao, mas podendo, como afirma Rego, “bascular para um
lado ou para o outro” (2005, p. 238).

Costa (2008), ao comentar esse mesmo escrito como uma tentativa de Lacan de precisar
o registro da letra, sublinha que “a principal questdo a ser destacada ai relaciona-se com a
possibilidade de transposi¢cdo de ‘elementos’ heterogéneos, sem o apoio no ‘transporte’ da
metafora” (pp. 47-48). E disso que se trata, para a autora, a aproximagao entre letra e gozo,
“como produgdo de resto e como produgdo de buraco no saber” (p. 47). Ao apontar para um
encontro entre campos radicalmente distintos!®, o litoral se diferenciaria “da linha demarcatoria
de uma fronteira, por exemplo, onde o suporte de ‘tradu¢do’ de uma lingua a outra mantém a
ilusdo de homogeneidade. E nesse sentido que ‘litoral vira literal’: ¢ na letra que se produz o
enlace entre heterogéneos.” (p. 48). Enquanto a traducdo, como vimos, fomenta a ilusdo de que
ndo ha perda (de sentido, entre duas linguas distintas), a transliteracdo ndao so6 destaca a
diferenca, mas tem esse redobramento salientado por Allouch (colocando uma escrita em
relagdo a outra) como resultado obrigatorio. Na primeira, ndo ha trans-posi¢ao de registros — se
houvesse, afinal, talvez ndo fosse necesséria a demarcacdo de uma fronteira —; na segunda, por
outro lado, hé o trans do literal, que indica uma passagem, na qual atravessa-se um /itoral.

Lacan busca, enfim, ponderar “como o inconsciente que digo ser efeito de linguagem
(...) comanda essa funcao da letra” (1971/2003, p. 18), a partir do exame “do que da linguagem
chama/convoca o litoral ao literal” (p. 19). Para isso, ele trata de esclarecer algumas das

propriedades dessa letra. Em primeiro lugar, que

15 Costa analisa esse raciocinio em relacéo a proposta freudiana dos recalques originario e secundario, vendo nesta
“um suposto temporal progressivo” (p. 47), enquanto, para Lacan, “o ato (aqui proposto como condi¢do da
expressdo do recalcamento) somente se inscreve na transposicao de registros e ndo como sendo dois tempos de
um mesmo registro” (p. 47). Por esse vi€s, o sujeito do inconsciente, cuja produgdo “se da por uma disjuncao entre
enunciacgdo e jogo de letras (lapso, sonho), onde uma escrita se mostra a uma leitura possivel” (p. 47), é sempre
produzido como apagamento, rasura, principalmente na medida em que esses registros s se mostram como
heterogéneos “na produgdo mesma desse ato” (p. 47) —ato de leitura, virada na qual o litoral vira literal. Retornarei
a esse tema em breve.
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ser ela o instrumento apropriado a escrita do discurso ndo a torna impropria para designar
a palavra tomada por outra, ou até por um outro, na frase, e, portanto, para simbolizar

certos efeitos de significante, mas nao impde que nesses efeitos ela seja primaria. (p. 18)

A citagdo acima traz dois pontos importantes, e estreitamente relacionados: o carater
secundario da letra e sua relacdo com a fala e o discurso. Se a letra serve a escrita deste (pelo
matema), ela também ¢ apropriada (ou mesmo necessaria, como vimos na homonimia) para
assinalar os deslizamentos metonimicos e as substituicdes metaforicas. Todavia, isso nao
pressupde uma anterioridade dela em relagdo a fala — novamente, a disputa com Derrida. Nao
estamos, de certo modo, distantes daquilo que fora afirmado no Semindario 9 acerca do carater
latente da escrita — ndo obstante a confusdo crono-logica que esse argumento desperta — ou da
ideia de que ha algo a ser lido na fala, que retornard ao vermos o que Lacan tem a dizer sobre a
leitura. Em seguida, ainda no contexto da disputa com Derrida, ele faz questdo de ressaltar que a
escrita “ndo ¢ impressdo, a despeito do bloco magico” (p. 19), preferindo, dentre os textos
freudianos, a Carta 52, por ver nela um gérmen do que seria o significante. De qualquer modo,
sendo secundaria, a letra seria produzida como consequéncia da linguagem, ou, mais
precisamente, do fato de que o falante a habita!®.

A dinamica entre essa triade formada por linguagem, fala e escrita € um dos eixos do
Seminario 18, de modo que retornarei a essa questdo na se¢do seguinte. Por ora, me dirijo a
alguns apontamentos do final de Lituraterra, onde Lacan refere-se a sua viagem ao Japdo,
durante a qual sobrevoara as planicies da Sibéria, para comparar o escoamento das aguas no
relevo ao que ocorre com a escrita, € detém-se na questao da rasura, fundamental a este trabalho.
Para Costa (2008), se Lacan nega a identidade entre escrita e impressao, € porque a segunda
“diz respeito a marca do traco unario. Desse ‘sulco’, do apagamento do trago, que o sujeito €
produzido: sdo dois tempos que estdo em causa” (p. 48). Chegamos, assim, ao trecho sobre as
aguas, uma das imagens mais célebres do texto, no qual Lacan retoma a ideia de rasura que o

abrira, afirmando

16 Enquanto o trecho que parafraseio aqui I&-se, na tradugdo para o portugués, “tentarei indicar, portanto, o ponto
crucial do que me parece produzir a letra como consequéncia, e linguagem, precisamente pelo que digo: que esta
¢ habitada por quem fala” (p. 19), na versdo em francés, encontramos uma preposi¢ao esclarecedora ao final da
frase: “le vif de ce qui me parait produire la lettre comme conséquence — et du langage précisément — de ce que
je dis: que I’habite qui parle” (1971b, p. 6), transformando o “e linguagem” da traducao utilizada em “e da
linguagem”.
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O escoamento ¢ o remate do trago primdario e daquilo que o apaga. Eu o disse: ¢ pela
conjuncio deles que ele se faz sujeito, mas por ai se marcarem dois tempos. E preciso,
pois, que se distinga nisso a rasura.

Rasura de trago algum que seja anterior, € isso que do litoral faz terra. Litura pura é o
litoral. Produzi-la ¢ reproduzir essa metade impar com que o sujeito subsiste.
(1971/2003, p. 21)

Podemos pensar, portanto, que € a propria existéncia desse furo no saber — dos impasses
logicos com os quais a fala se depara e dos limites dos quais linguagem nunca pode vir a
prescindir, ou os pontos nos quais o semblante se rompe, gerando gozo — que convoca o litoral
ao literal. A letra ndo s6 denota esse impossivel, tracando sua borda, mas, com isso, também
vem a escrever algo, como Lacan aponta em outra li¢do, referindo-se ao desenvolvimento da
logica como disciplinal’. Por um lado, pela via do escrito, localizamos o significante, dando-
lhe alguma identidade que engendra uma significagdo — todavia, ao fazer da letra lixo, como
Joyce fizera, podemos desestabilizar o que foi ai construido, experimentando o nonsense, ou,
em termos menos radicais, permitindo que outra coisa se escreva. Rasura pura — ¢ dessa letra
que Lacan nos fala agora. Nao ¢ surpreendente, entdo, seu interesse na caligrafia, uma escrita
que se faz arte, ou pura forma, e nio tenciona ser lida'®. Sustentar um esforgo dessa ordem
exigiria, porém, uma outra relacdo com a escrita e a linguagem — que Lacan v€ no Japao, de
onde retornara a época —, uma s6 acessivel a “quem se desliga de seja 14 o que for que o traca”
(p.- 21).

Nao pretendo explorar em detalhes suas consideragdes acerca da lingua japonesa ou da

caligrafia, apenas destacar e extrair dai a ideia de que, nessa manipulacdo da letra, ha um

17 Se, inicialmente, o uso da letra na logica envolvia fazer furos, substituindo elementos, proposi¢des ou
significantes por um “A”, por exemplo, desenvolvimentos posteriores permitiram que viéssemos, com as mesmas
letras, a escrever, por exemplo, os quantificadores Todo e Alguns: “foi 0 progresso da matematica, foi por ter a
matematica conseguido, através da algebra, escrever-se por completo, que pdde surgir a ideia de se utilizar a letra
para outra coisa que nao fazer buracos” (1971/2009, p. 129)

18 Para Rego (2005), a viagem ao Japao teria propiciado a Lacan experimentar, “no contato com a lingua japonesa,
a litoralidade da letra, isto é, o ndo significar nada” (p. 212), pois, casando a pintura com a letra, “o Japao fez litoral
de sua letra. Ou, talvez mais precisamente, levou a letra para o lado do gozo (litura pura)” (p. 213), diferentemente
“da letra ocidental que fixa ou torna univoca a fonetizagao e, portanto, a significagao” (p. 233). Ressalto, todavia,
gue a autora trabalha aqui com uma concepc¢éo de leitura estreita e exclusivamente relacionada a uma producgéo
direta de significacdo, que nao é a mesma proposta por Allouch ou utilizada ao longo deste trabalho. Além disso,
acredito que o que Allouch demonstra ao abordar a homofonia pelo escrito é que, se ha univocidade na fonetizagao,
ela ndo é necessariamente correlacionada a uma fixidez da significagdo. Como vimos, se — e apenas, destaco, por
meio de uma certa leitura — a letra pode implodir um sentido, ela também prop8e um outro, esse é seu carater
complexo, quase paradoxal. Mesmo que néo falemos da escrita fonética, hesito, portanto, em evocar uma funcéo
do ilegivel a qual a autora recorre. Afinal, ha alguma distancia entre o rébus ou o uso on-yomi dos kanji que Lacan
menciona em Lituraterra e sua transformacdo em arte, pela caligrafia. Enfim, para nos aproximarmos do tema do
ilegivel, ser& necessaria uma retomada da licdo 3 do Seminério 20, na qual Lacan faz alguns comentarios sobre a
leitura, que farei ao final do capitulo. De qualquer forma, seu interesse na caligrafia certamente devia-se ao uso
singular da letra ai presente e, como essa complexa discussdo nao faz parte do escopo deste trabalho, a referéncia
a tese de Rego é aqui importante.
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desligamento, o que certamente nos remetera a citagdo do Semindrio 16 trabalhada por Allouch
e evocada aqui anteriormente!®. Encontramos, nos dois trechos, uma abertura para pensarmos
que esse distanciamento ¢ multiplo: ele nao se refere apenas ao apagamento do objeto, passo
necessario para o surgimento da escrita (de acordo com a conjetura lacaniana), nem apenas as
convengdes de significagdo que se perdem em meio ao lixo da letra, mas também ao proprio
movimento do qual o sujeito advém. Por essa via, a marca primordial (o trago unario) ¢ borrada
e pode, entdo, haver sujeito. Tratam-se de dois tempos, e € preciso distinguir a rasura, afirma
Lacan — letra e trago ndo sdo o mesmo?’. Este, traco algum que seja anterior, “so se pode dizer
sob rasura pois nao tem existéncia real” (Rego, 2005, p. 202). Podemos perguntar se o uso da
expressdo existéncia real ¢ aqui adequada, pois, se tomarmos esse traco pelo impossivel
desenvolvido por Lacan, s6 poderiamos chegar a aponta-lo como real. Ainda assim, cabe
salientar justamente essa sua impossibilidade, visto que ele s6 pode ser apreendido como rasura;
¢ seu apagamento que lhe da alguma existéncia, que s6 pode ser retroativa. Essa discussao
certamente diz respeito a argumentacao, exposta anteriormente, acerca da operacionalidade de
supormos uma escrita primordial ao inconsciente baseando-nos no que Lacan expde nos
seminarios aqui abordados, mas ndo retornarei a ela. Apenas sublinharei que, se o sujeito
emerge da rasura de uma marca que ndo exatamente estava “ja 14”7, mas que terd estado,
podemos também pensar, por essa via, a letra como resto, ndo apenas como lixo. Mas... resto
de qué? De uma operagdo de separagao.

Se esse desligamento também diz disso, de uma separagdo da qual o sujeito emerge, €
por evocar a perda ai envolvida. Para Guimaraes (2007), € nisso que a escrita constitui um no
central de pesquisa para a psicanalise, por dizer respeito tanto ao fato de que podemos ler as
manifestagdes inconscientes quanto a propria constituicao subjetiva. Ao questionar-se acerca
de seus efeitos naquele que escreve, a autora propde que o ato de escrita pode permitir “o
reconhecimento e a inscri¢do de um sujeito” (p. 186), sublinhando o autorizar-se implicito em
tornar-se autor, ou “apropriar-se de si mesmo e da sua histéria, deixando cair as marcas do
Outro que aparecem como enigma — justamente por advirem de um campo Outro, alheio,
estrangeiro, mas estranhamente familiar” (p. 187, grifo da autora). Guimardes sugere, entdo,

que “a escrita parece possibilitar a inscri¢do destes elementos que restam do campo do Outro,

19 “Um ser capaz de ler seu vestigio, basta isso para que ele possa reinscrevé-lo noutro lugar que ndo aquele a que
o levara inicialmente. Essa reinscri¢do, € esse o0 vinculo que o torna dependente, a partir dai, de um Outro cuja
estrutura nao depende dele” (Lacan, 1968-69/2008, p. 304).

20 Outro refinamento da teoria anteriormente exposta no Seminario 9 (1961-62/2008), no qual a diferenca entre
os dois ndo é marcada tao explicitamente, com a escrita sendo definida como isolamento do trago significante.
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que caem como residuos da operacdo enigmadtica do desejo do Outro. Escrever implica um
afastamento, um distanciamento” (p. 189).

Um objeto cai nessa separacao —uma letra-objeto, que Lacan indica com o a —, deixando
para tras um furo, mas também um resto, na forma de fra¢os ou marcas enigmaticas. Como
lembra Costa (2001), o desligamento nunca ¢ completo, de modo que, se a escrita transporta
detritos, “eles sdo esse resto de uma operagdo de separagdo nunca concluida. Os detritos
escapam nesses objetos pulsionais que nos ligam ao Outro” (p. 133). Mais do que isso, “esses
restos nao assimilaveis sdo transportados, pela escrita, na busca da produgao do ato de escrever,
que tenta dar conta de algo ndo ‘registrado’ no lado do autor” (p. 134). Vimos, no capitulo
anterior, a ideia de uma escrita que almeja ser tradug@o ou transcri¢cao, uma escrita-sintoma, que
insiste, circulando o furo da hiancia em uma tentativa incessante (ou que nao cessa de se
escrever) de tampona-lo. Que esse seja um objetivo inalcangdvel, porém, ndo exclui a
possibilidade de um caminho para darmos algum destino a esses restos que nos escrevem.

Para Guimaraes (2007), seria necessario um distanciamento para que um “verdadeiro
ato de escritura se dé, ou seja, que ocorra um escrito produtor de um sujeito, instaurando uma
diferenga importante entre aquele que escreve e o sujeito ai produzido” (p. 187). Sdo
proposi¢des que parecem ir ao encontro das apresentadas por Rickes (2003), com as quais
encerrei o ultimo capitulo, acerca de uma escrita que produza um sujeito. Além disso, embora
as autoras nao usem o termo, podemos pensar que, nesse ato com o qual o sujeito ai produzido
difere daquele que escreve, ha um deslocamento. Como movimento, ele implica um espago, um
intervalo que o sustenta e que ¢ condi¢@o para que o impossivel dé lugar a um (des)encontro no
qual algo se escreve. Esse espaco precisa ser aberto, ou escavado, como a dgua que escorre €
cria ravinas. Rasura de traco algum que seja anterior, € isso que do litoral faz terra. Esse litoral
precisa ser fundado, tragado. Parece ser a isso que Lacan (1971/2003) se refere ao afirmar que
“entre centro e auséncia, entre saber e gozo, ha litoral que s¢ vira literal quando, essa virada,
vocés podem toma-la, a mesma, a todo instante. E somente a partir dai que podem tomar-se
pelo agente que a sustenta” (pp. 21-22).

Uma escrita que seja rasura, € isso que sustenta essa virada. Se aposto, neste trabalho,
em um efeito que seja de escrita, sem fazer com isso metafora, também ¢& preciso explicitar que
nao basta a letra ou a caneta no papel para essa suspensao do real do sintoma da qual Allouch
fala. E preciso que a escrita advenha de um certo processo de leitura, dando materialidade a
outra coisa e operando, enfim, uma passagem. E lendo os tragos que nos escrevem que fazemos
deles letra, litura, terra, e nos produzimos como sujeitos. Notemos que hd, nessa proposta, uma

coeréncia tripartite. No capitulo anterior, sugeri que pensarmos em uma escrita da clinica que
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translitere iria a0 encontro de um modelo de intervencao analitica que ndo se guie por uma
teoria representacional da linguagem. Isto posto, vemos que essas escolhas, pois ndo poderiam
deixar de sé-las, justificam-se pela propria concepgao de constitui¢do subjetiva em jogo nessa
teoria analitica. A escrita da clinica surge, entdo, como vértice de um triangulo que inclui

também a teoria lacaniana do sujeito e as balizas técnicas que regem uma dada pratica clinica.

4.3 Da escrita, em sua relacao com a fala

A influéncia da ldgica matematica na teoria da escrita com a qual Lacan opera nos
Semindrios 18 e 20 ¢ bastante tangivel. Suas constru¢des ao redor de uma fungdo do escrito,
que permearam o trabalho em ambos, demandaram, inclusive, uma reconsideracao das
interacdes entre a fala e a escrita. Como vimos, desde o comeco, ele insistia na primeira como
o meio de trabalho do analista. Com os anos, o conceito de letra foi ganhando espago em sua
teoria; inicialmente, em uma liga¢do proxima com o de significante, mas, no periodo do qual
tratamos agora, em uma certa independéncia, impulsionada principalmente por reflexdes acerca
da matematica, da caligrafia e da topologia. A fala ndo perdeu, porém, sua importancia na
proposta lacaniana — pelo contrario, essas novas teorizagdes sobre a escrita o levaram a divisar
outras formas pelas quais aborda-la.

Esse tema aparece explicitamente nas licdes 4, 5 € 6 do Seminario 18, as quais me dirijo
agora. Na primeira, surgem duas proposi¢des interessantes: 1) o escrito exige a fala para ser
compreendido, e 2) ¢, todavia, por meio dele que podemos interroga-la. Lacan inicia
mencionando as ambiguidades e mal-entendidos, que seriam “fundamentais no uso daquilo que
se escreve, € € 1sso que constitui a for¢a do que escrevo” (1971/2009, pp. 53-54). Diante disso,
aprecia a relacdo fragil que o escrito tem com o sentido, tecendo uma critica ao positivismo
logico e a sua “exigéncia que o texto tenha um sentido apreensivel, o que o leva a seguinte
posi¢cdo: um certo numero de enunciados filosoéficos ¢ desvalorizado em principio, por ndo
fornecer nenhum resultado apreensivel no tocante a busca do sentido” (p. 54) — via pela qual
ndo poderiamos tirar proveito do absurdo ou do que ndo tem sentido. A matematica aparece, em
contraste, como uma pratica da escrita que ndo trabalha com a significacdo, sem que isso afete
o rigor de suas formalizagdes, sendo esse um “ponto que ¢ essencial por em relevo, no tocante
a funcdo do escrito” (p. 55). Para melhor elaborar essa funcao, Lacan tece um comentario sobre
seu proprio ensino, fazendo referéncia aos seus Escritos e aos matemas dos quatro discursos.
Afirma, entdo, que essa articulacdo dos discursos em letras ndo foi compreendida, em um trecho

bastante interessante:
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E por ter sido escrito, e escrito dessa maneira, porque o escrevi em muitas ocasides, ¢
justamente por isso que vocés ndo o entenderam

E nisso que o escrito se diferencia da fala, e é preciso reinserir nele a fala, enriquecé-lo
seriamente com ela, mas ndo, naturalmente, sem inconvenientes de principio, para que
ele seja entendido. Podemos escrever uma por¢ao de coisas, portanto, sem que iSso
chegue a nenhum ouvido. Mas esta escrito. (p. 57)

Em seguida, ele lamenta que os grafos publicados nos Escritos sejam tomados por

alguns como o ponto de partida para a abordagem de seu ensino, ignorando-se que

¢ de uma fala que se trata, como aquilo que tende a abrir caminho para esses grafos.
Convém nao esquecermos essa fala, em razao de ela ser a mesma que se reflete a partir
da regra analitica, que ¢, como vocés sabem: Fale, fale, combine coisas, basta vocé
tagarelar, eis ai a caixa de onde saem todos os dons da linguagem, uma caixa de Pandora.

(p. 58)

Vemos, enfim, que se h4 um movimento de promocao do escrito em seu percurso, ao
qual ele mesmo alude em Lituraterra, esse nao ¢ em detrimento da centralidade da fala na
clinica analitica. Nas passagens citadas, percebemos uma énfase no carater nonsense do traco e
do escrito, diante do qual Lacan postula uma necessidade da fala para que se possa extrair deles
um sentido. Em um breve salto a licdo 6, encontramos outro comentdrio acerca da recepc¢ao dos
Escritos, em resposta as afirmacdes de muitos de que ndo haviam os compreendido: “algo de
que ndo se compreende nada € a esperanga absoluta, ¢ o sinal de que se foi afetado por isso.
Felizmente ndo se compreendeu nada porque s6 se pode compreender o que ja se tem na cabeca”
(p- 99). Enfim, a escrita pode avangar e sustentar muitas coisas, como certos desenvolvimentos
cientificos, sem que seja compreendida. Para que se possa, enfim, fazer sentido dela, ¢ preciso
que, pela fala, se reinsira nela a linguagem. A escrita, a fala e a linguagem funcionam, assim,
como trés elementos em um jogo complexo, de forma que um ndo pode ser reduzido ao outro.

Retornando a ligdo 4, todavia, volto-me a segunda faceta dessa relacao entre fala e

escrito. Diferenciando este daquilo que ele chama de efeitos de linguagem, Lacan postula que

0 escrito ndo € primeiro, e sim segundo, em relacao a toda funcao de linguagem, e que,
no entanto, sem o escrito, ndo ha nenhuma possibilidade de voltar a questionar o que
resulta, em primeiro lugar, do efeito de linguagem como tal, ou, dito de outra maneira,
da ordem simbdlica, isto ¢, a dimensdo, para lhes dar prazer, mas vocés sabem que
introduzi um outro termo, a diz-mansao [demansion], a residéncia, o lugar do Outro da
verdade. (pp. 59-60)
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Vamos, agora, na outra pista dessa via de mao dupla, do escrito a linguagem — passando
novamente pela fala. A esse respeito, Lacan diz ser “pelo fato de o discurso comecar que a
hiancia se produz” (p. 101) e que ¢ a fala que “instaura uma dimensdo de verdade, a
impossibilidade dessa relagao sexual, ¢ igualmente o que constitui o alcance da fala, no sentido
que ela pode tudo, menos servir no ponto em que ¢ ocasionada” (p. 102). O escrito e a letra, por
outro lado, podem notar essa impossibilidade, aborda-la de alguma forma e sustentar algo

diante dela, de modo que

a escrita em si, nao a linguagem, a escrita prové de 0ssos todos os gozos que, por meio
do discurso, mostram abrir-se ao ser falante. Ao lhes dar ossos, ela sublinha o que
decerto era acessivel, porém estava mascarado, ou seja, que a relagdo sexual falta no
campo da verdade (p. 139).

E pela logica, que ja lhe oferecera o instrumental para tratar do Real como impossivel,
que ele detalha a funcdo do escrito, pontuando que “interrogar a diz-mansdo da verdade em sua
morada ¢ algo (...) que s6 se faz pelo escrito, e pelo escrito na medida em que é somente a partir
do escrito que se constitui a 16gica” (p. 60). E nisso, afinal, que consiste a base do raciocinio
l6gico — a tomada da verdade como referente, ou “enunciar o falso absoluto, isto ¢, um falso a
que nos pudéssemos referir como tal” (p. 69). Atribuindo valores como falso ou verdadeiro a
um certo niumero de proposi¢cdes, podemos jogar com elas, encadeando-as e avaliando o
resultado. Isso, para Lacan, funciona apenas no escrito —ndo ha, por exemplo, paradoxo na fala,
ou no fato de que o inconsciente diga a verdade e minta a0 mesmo tempo. Na licdo 5, ele tece
um comentdrio sobre o ato falho que acredito esclarecer esse argumento. Mencionando um
analisante que, durante uma sessdo, chamara repetidamente sua mae de sua mulher, ele
questiona: “o que tem de falha, essa fala, quando eu me mato para lhes dizer que ela € realmente
a fala bem-sucedida? E ¢ bem-sucedida porque a mae dele era realmente sua mulher. Ele a
chamou como convinha” (p. 83). Esses erros da lingua, ou lapsus linguae, seriam, portanto,
sempre lapsus calami, ou da caneta. Fazendo referéncia a informatica, & microprogramacao,

como a chama, ele afirma de maneira contundente que

o sintoma, o lapso, o ato falho, a psicopatologia da vida cotidiana, isso ndo tem, ndo se
sustenta, ndo faz sentido, a menos que vocés partam da ideia de que aquilo que tém a
dizer estd programado, ou seja, a se escrever. (pp. 83-84)

O ponto onde o que ¢ falado venha a se escrever, € ai que podemos interrogé-lo. E dessa

maneira que Allouch trata, por exemplo, o chiste de seu analisante sobre o sonho do peixe,

explorado anteriormente. Nao se trata de sugerir que ha uma espécie de escrita oculta por tras
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dessas manifestagdes do inconsciente que acessamos pela fala, mas sim de considerar que a
introducdo de uma leitura confronta o que escutamos, na clinica, com outras possibilidades.
Para isso, entretanto, ¢ preciso dar, a cada uma, seu lugar. E nesse sentido que, reconhecendo
que precisara dos grafos para sua abordagem do inconsciente, Lacan observa que “se a escrita
pode servir para alguma coisa, ¢ justamente na medida em que ¢ diferente da fala — da fala que
pode se apoiar nela” (p. 75). Dessa forma, os matemas e as letras que ele utiliza ndo traduzem
a fala, mas ela se apoia neles. Essa seria a funcdo da fala aplicada a linguagem: “a escrita ¢
aquilo de que se trata, aquilo de que falamos. Nao ha metalinguagem alguma, no sentido de que
nunca falamos sendo a partir da escrita” (p. 86). Se o escrito demanda a reinser¢do da
linguagem, pela via da fala, também ¢ por ele que podemos interroga-la, tragando o caminho
inverso. Todavia, isso ndo faz dele metalinguagem, ressalva que aparece marcadamente no

seguinte trecho:

o escrito, na medida em que se distingue da linguagem, esta ai para nos mostrar que, se
¢ do escrito que se interroga a linguagem, ¢ justamente porque o escrito ndo ¢
linguagem, mas so6 se constroi, so se fabrica por sua referéncia a linguagem (p. 60)

No Seminario 20 (1972-73/1985), Lacan retorna ao topico, com o escrito impulsionando
sua critica a metafisica da substancia. Na contramao da chamada revolucdo copernicana, que
resultaria apenas no giro incessante do discurso, ele destaca a novidade introduzida por Kepler,
um descentramento que surge na forma de um escrito?!, localizando ai um efeito que “nos
arranca da funcdo imagindria, € no entanto fundada no real, da revolug¢ao” (p. 60) e que estaria
proximo daquele operado pelo discurso do analista ao enfatizar a fungdo do significante. A
principal consequéncia desse movimento seria uma colocada em xeque da existéncia de um
“mais aqui, ou mais ali”, nas palavras de Lacan, ou de um fora do campo da linguagem, pois
“supor um aquém — bem sentimos que s6 ha nisso uma referéncia intuitiva. E, no entanto, esta
suposicao ¢ ineliminavel porque a linguagem, em seu efeito de significado, ndo ¢ jamais senao
lateral ao referente” (p. 61)?2. O discurso analitico apontaria, enfim, para uma quebra desse
substancialismo, para a hiancia que se faz presente na fala. Como vimos anteriormente, o escrito
interessava a Lacan por prestar-se a pontuar a impossibilidade. Agora, referindo-se ao emprego

da letra na matematica como tendo amplas consequéncias para o discurso analitico, ele afirma:

21 A primeira lei de Kepler, que propde as drbitas solares como elipticas, e ndo circulares, devido aos efeitos
gravitacionais.
22 Na versdo em francés (1972-73a), porém, 1é-se “signifiant " [significante] e ndo référent [referente].
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“a letra revela no discurso o que, ndo por acaso, ndo sem necessidade, ¢ chamado de gramatica.
A gramatica ¢ aquilo que, da linguagem, s6 se revela por escrito” (p. 61).

Com isso, temos, no mais além da linguagem, um efeito “que se produz por se suportar
somente na escrita” (p. 61), e no qual estaria o ideal da matematica. As formulas da fisica
mostram isso muito bem, ndo sendo por acaso que Lacan se refere ao campo gravitacional mais
de uma vez nesses dois semindrios que trago aqui. A letra e o escrito assumem, portanto, nesse
momento, o papel de revelar algumas coisas — notadamente, o carater contingente, em primeiro
lugar, da significagdo, sempre determinada pelas articulacdes significantes e nao pela
representacdo de algum objeto, e, em segundo lugar, das materialidades com as quais nos

deparamos, tomadas aqui como dependentes da linguagem. E dessa forma que

recusar-se a referéncia a escrita € proibir-se aquilo que, de todos efeitos da linguagem,
pode chegar a se articular. Essa articulacdo se faz naquilo que resulta da linguagem o
que quer que fagamos, isto €, um suposto aquém, ¢ um além. (p. 61)

Mais ao final do Seminario, na licao 10, Lacan revisita Lituraterra, retomando a ideia
de que ¢ da ruptura da nuvem da linguagem que choveria a escrita. Agora, porém, a imagem
serve para uma critica as teorias substancialistas do sujeito, em um trecho que nos da mais

algumas pistas sobre o lugar do escrito em seu pensamento:

Eu [0 Je], ndo é um ser, ¢ um suposto a quem fala. Quem fala s6 tem a ver com a
soliddo, no que diz respeito a relagdo que s6 posso definir dizendo, como fiz, que ela
ndo se pode escrever. Essa soliddo, ela, de ruptura do saber, ndo somente ela se pode
escrever, mas ela € mesmo o que se escreve por exceléncia, pois ela ¢ o que, de uma
ruptura do ser, deixa trago. (p. 163).

No ponto onde algo se rompe — o ser, o semblante, a propria linguagem —, encontramos
a escrita, ou a possibilidade de escrever qualquer coisa. E nesse sentido que, em duas defini¢des
sucintas oferecidas na mesma li¢do, a escrita aparece como “um traco onde se 1€ um efeito de
linguagem” (p. 164) e “aquilo que deixa de traco a linguagem” (p. 167). Podemos depreender
delas tanto o (recorrente) argumento pelo carater secundario da letra quanto a ideia de que o
escrito nos oferece uma via para interrogar aqueles efeitos da linguagem que acessamos pela
fala. Para tanto, porém, devemos evitar toméa-lo como mera notagdo fonica, reconhecendo-o
como pertencente a outra algada — enquanto letra, ndo completamente alheio a linguagem, mas
também enquanto trago, ou seja, ndo podendo se reduzir a ela. Que ele nos sirva, porém, para

interpelar a fala, ndo o faz metalinguagem, como Lacan faz questdo de sublinhar novamente:
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Ela [a escrita] ndo ¢ metalinguagem, embora possamos fazé-la preencher uma fungao
parecida. Este efeito ndo ¢é, por isso, menos segundo, em vista do Outro, onde a
linguagem se escreve como verdade. Pois nada do que eu pudesse, no quadro, lhes
escrever das formulas gerais que ligam, no ponto em que estamos, a energia a matéria,
por exemplo, as tltimas formulas de Einstein, nada disso se mantém se ndo o sustento
com um dizer que ¢ o da linguagem e com uma pratica que ¢ a das pessoas que dao
ordens em nome de um saber. (p. 165)

Allouch (2007) também se ocupa da questdo, partindo da férmula de Lacan que dita que
o inconsciente ¢ estruturado como uma linguagem para perguntar-se gual seria essa linguagem.
No segundo capitulo, explorei sua argumentacdo a esse respeito mais detidamente. Por ora,
retomo a questdo no contexto dessas relacdes entre linguagem, escrito e fala. Para o autor, a
assercdo sobre a inexisténcia da metalinguagem, influéncia de Koyré, consiste em uma aposta,
que se desdobraria em duas consequéncias. A primeira seria negativa: “se € aceito que nao existe
metalinguagem, entdo o inconsciente ndo esta estruturado como uma linguagem que se define
com a oposicdo entre a metalinguagem e a linguagem-objeto” (p. 136). Tal enunciado,
entretanto, revela-se insuficiente ao nao ser propositivo. Em mais de uma ocasiao, vimos Lacan
chamar ateng¢do para o fato de que o escrito — por exemplo, o matematico — demanda a fala, o
que revela uma outra oposi¢do, que pode entrar ai em supléncia a primeira. De acordo com
Allouch, entdo, “o que se escreve em linguagem matematica ndo ¢ garantido numa
metalinguagem e, além do mais, ndo se poderia explicar sem pdr em jogo esta fala que faz fundo
de linguagem comum” (p. 137). Se ndo h4, desse modo, metalinguagem que possa ser falada, ¢
porque “aquilo que se chama de ‘metalinguagem’ nada mais ¢ que a propria fala” (p. 137), ou

ainda, como podemos ler algumas linhas abaixo,

“a substituicdo pela qual a oposicdo escrito/fala vem ao lugar do par linguagem-
objeto/metalinguagem autoriza o carater ndo eliminéavel da fala: existe fala na falta da
metalinguagem, ali mesmo onde existe esta falha em dizer a verdade sobre a verdade.

(p. 137).

Ao afirmar que falamos sempre da escrita, Lacan abre espago para a consideracdo de
Allouch de que seria esta que ocuparia o lugar da linguagem-objeto. A hiancia da linguagem,
que ndo pode ser suturada pela escrita ou pela fala, essa falta de algo que a garanta, surge por
diversas formas na obra lacaniana: na inexisténcia de uma metalinguagem, na falta de um Outro

do Outro ou, ainda, no comentario ja citado de que “a relagdo sexual ¢ a propria fala” (Lacan,
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1971/2009, p. 77). Isso ndo equivale a promover um culto a fala, como Allouch (2007) observa,

pois ¢ a partir da tomada do escrito como aquilo que pode interpela-la e acessar o Real que

a experiéncia logica reencontra a analitica, na medida em que se saiba observar que a
defini¢do restrita da fala imposta pela experiéncia analitica (aquilo que, por algum
tempo, foi dito com o ‘isso fala’) conduz, certamente, a admitir que nao ha no ser falante
funcdo da fala sendo num campo de linguagem, mas, ainda mais precisamente, ¢ mais
limitativamente, que so existe fala no ponto de contemporaneidade da escrita e da
linguagem (p. 137, grifo do autor).

A relagdo entre fala e escrita é, portanto, complexa, mas as estabelece como
marcadamente diferentes. E a primeira que abre o acesso a segunda, tornando-a transmissivel.
Porém, quando falamos, falamos da segunda, ou daquilo que pode vir (ou ndo) a se escrever.
Allouch certamente enfatiza essa fun¢ao do escrito, de interpelar e interrogar a fala, como uma
das bases de sua proposta de uma clinica do escrito. Como ja vimos, sua conclusdo acerca de

que linguagem seria essa conforme a qual o inconsciente seria estruturado ¢ a de que

se o que ali faz instancia, e inicialmente insisténcia, ¢ mesmo a letra e ndo o significante
(o que, portanto, permite dar conta de que possa haver, ndo esquecimento, mas antes
apagamento no inconsciente, como testemunha a experiéncia), estar estruturado como
uma linguagem quer dizer que ele estd estruturado como essa linguagem cuja estrutura
se revela somente pelo escrito (p. 153, grifo do autor).

E nessa forca e nesse potencial do escrito que encontramos justificativa para todo o valor
que o autor da ao deciframento, bem como as operagdes de transliteragdo, transcricao e tradugao
em sua teoria. Quando falamos, enfim, que hé escrita na fala, isso ndo pressupde uma escrita
primordial ou uma presenga que subjaz ao que € dito. Trata-se de reconhecer que € a leitura que
introduz algo ali — afinal, como vimos em nossa abordagem do Semindrio 9, ela precede toda e
qualquer escrita. Isso ocorre, conforme Allouch demonstra, no trabalho analitico, mas também,
como busquei explicitar no capitulo anterior, no que se refere a escrita da clinica. Passemos,
agora, a uma andlise do que encontramos sobre a leitura nos seminarios aqui abordados, para

precisar mais alguns de seus efeitos.

4.4 Da leitura, do que se escreve e do que se fala

Foi uma tentativa de elucidacdo das possibilidades abertas pela teoria lacaniana para

pensarmos a escrita da clinica que orientou este capitulo, como os que o precederam.
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Inicialmente, uma énfase no literal serviu-me como base para uma critica a ideia de que o
trabalho analitico seja dirigido majoritariamente pela operagdo de tradugao, o que se desdobrou
em uma série de consideragdes sobre o lugar do sentido e da significacao nesse fazer. Nas se¢des
anteriores, explorei algumas das consequéncias das elaboracdes tardias de Lacan acerca da letra,
que a localizaram no registro do Real, e 0 escopo dessas conclusdes se expandiu. Encontramos,
assim, nela: uma propriedade que a faz capaz de marcar a impossibilidade e, com ela, a hiancia
da linguagem; o potencial para um desligamento, ou, no termo que preferi até¢ aqui, para uma
passagem; e, por fim, um meio para interrogar, na fala, esses efeitos de linguagem. Todos esses
movimentos, porém, dependem de uma leitura. Esse é o processo que constrodi as articulagdes,
0s apagamentos e as rasuras que formam a escrita, de forma que retorno a ele agora,
reexaminando-o pelos apontamentos levantados neste capitulo e pelo que ¢ dito a seu respeito
nos Seminarios 18 e 20.

Em sua andlise dos seminarios finais, Rego (2005) enfatiza, na fungdo do escrito que
Lacan desenvolve, um carater ilegivel e, na letra, o nonsense. Haveria, nesse, um gozo particular
ao trago e a letra, relacionado a ruptura do semblante. Encontrariamos um correlato na teoria
freudiana do chiste, segundo a qual “o non-sense seria uma via privilegiada para a descarga
pulsional” (p. 207). No que se refere a ilegibilidade, a autora afirma: “todos concordamos com
o carater pas-a-lire, resistente a significacdo, do inconsciente” (p. 236). Retomando uma
interpretagdo de Lituraterra proposta por Miller, ela enfatiza a caligrafia como uma pratica que
“acentua a distin¢do entre o escrito e a fala porque ndo € para ler: ndo tem fung¢do de notar a
fala” (p. 236). Essa divergéncia entre os dois ¢ central no Seminario 20 — na ligdo 3, que sera
tomada como referéncia principal desta se¢ao, Lacan (1972-73/1985) afirma expressamente que
o0 escrito ndo ¢ do mesmo registro que o significante, acrescentando, em seguida, que “quando
falamos, isso significa, isso comporta o significado e, ainda mais, até certo ponto, isso se s se

suporta pela fun¢do de significacdo” (p. 42). De acordo Rego (2005), entdo,

Lacan aborda a funcao do escrito no discurso analitico pela leitura e pelo pas-a-lire. A
leitura tanto pode produzir significa¢do, quanto pode ser um mero soletrar que nao a
produz. Na andlise, ha uma ligacao entre o pas-a-lire, que resiste a significagdo e o bem-
ler que seria a interpretacdo. Percebe-se que Lacan leva para a fala as categorias de
leitura e ilegibilidade, aproximando a escuta da leitura. (p. 240).

Essa aproximagdo nos leva de volta a ideia de que algo pode ser lido na fala. Como,
porém, se € ilegivel, ou ndo € para ser lido (pas-a-lire)? Para que o argumento fique mais claro,

¢ preciso considerar o conceito de leitura do qual ele parte. Acerca deste, a autora propde que
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ha uma diferenga crucial entre ler e “soletrar”. A atividade de leitura, enquanto soletrar,
nao produz nenhum significado: ¢ mesmo uma redugdo ao nome da letra. A escrita,
enquanto pas-a-lire, encarna o real na medida em que resiste a significagdo. Uma
férmula matematica ¢ um bom exemplo disso. A meu ver, a leitura da escrita visivel ¢
sempre produtora de significado. A leitura-escuta analitica, na concepg¢do lacaniana,
seria da ordem do soletrar a letra ou o trago € nao de produgao de significado. (pp. 242-
243)

Primeiramente, uma distingao entre ler e soletrar. Na medida, porém, que este segundo
envolve uma “reducdo ao nome da letra”, nos encontramos no campo que Allouch atribui a
transliteragdo. E disso que se trata, afinal, aquilo que ele chama de conjetura lacaniana da
origem da escrita, apresentada no Seminario 9: 0 momento no qual o caractere deixa de ser
representativo de um objeto, quando seu nome perde também qualquer relagdo com ele (como
no caso do aleph, mencionado no Capitulo 2) e passa a referir-se apenas a isso que, agora, &
letra — a ser lida foneticamente. Proponho, entdo, pensarmos antes em duas leituras, € ndo em
uma categoria de soletrar que exigiria uma outra defini¢do. Soletrar, afinal, envolve um corte
feito a palavra, mas que ¢ seguido pela sua articulagdo com os demais elementos (letras) que o
sucedem e antecedem — novamente, o procedimento do deciframento.

Sob essa luz, acredito que a diferenga determinante da argumentagdo apresentada pela
autora nao ¢ tanto entre duas leituras, mas sim entre duas escritas. Haveria, assim, uma escrita
visivel, € uma escrita a qual ela se refere como “escrita psiquica, da ‘letra’ inconsciente” (p.
235)?3, as duas exigindo uma abordagem diferente, consideracdo que guiaria toda operagdo
analitica. E por ai que Rego interpreta a fungfio da letra exposta em Lituraterra — para ela, a de
poder bascular tanto para o lado do gozo quanto para o do saber. A letra, propde, estaria no

dominio do ndo-senso, e

para passar a letra para o lado do saber, o sujeito tem que adquirir este saber na
linguagem, no Outro. E um lugar. O inconsciente, como saber que ndo se sabe, obriga
a leitura: um sonho, por exemplo, se 1€ a partir do que dele se diz (p. 244).

Antes de ser lido, porém, haveria ai a letra em “estado de gérmen” (p. 244), de modo

que, sublinhando a énfase que Lacan da a barra do algoritmo saussuriano, a autora afirma:

23 A necessidade da insercdo das aspas aqui me remete a um ponto que explorei na quarta secdo do Capitulo 3,
acerca das dificuldades acarretadas pelo emprego metaférico do termo escrita no ambito de uma epistemologia
psicanalitica.
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a producdo do escrito tem a ver com o tempo em que a barra ndo foi transposta e a
significagdo ainda ndo se produziu. E neste estigio que se pode produzir o escrito:
momento de estranhamento, de equivocagdo, que ocorre tanto na leitura de um texto
visivel quanto na associacao livre do analisante ou na fala em geral. O escrito na fala é,
portanto, aquilo que ndo foi lido (ou significado) ainda. A escuta-leitura analitica deve
favorecer a extracao destes pedagos de escrito através da interpretagao que ¢ algo entre
‘enigma, citagdo ou equivocagdo’?*. (pp. 240-241)

Essas citagdes servirdo para situar algumas divergéncias entre a argumentagao exposta
e a que apresento a partir de minhas leituras de Allouch e dos seminarios 18 e 20. Localizo o
ponto nevralgico dessa discordancia na tese das duas escritas, decorrendo dai, a meu ver, as
diferengas entre os conceitos de leitura em questdo. O trilhamento de Champollion,
acompanhado por Freud e Lacan e exposto detalhadamente por Allouch, introduz uma ressalva
a premissa de que uma escrita visivel se reduza, inica e necessariamente, a produgdo direta
(voltarei a esse ponto) de significagdo. Afinal, o deciframento do texto de Rosetta exigiu
precisamente uma tomada pelo literal, ou letra a letra, procedimento homoélogo ao soletrar a
qual Rego se refere. Poderiamos, entdo, reconhecer que a autora dirige seu comentario mais
exatamente a escrita ocidental; seu desenvolvimento acerca dos estudos de Lacan das linguas
chinesa e japonesa reforca esse ponto. Acredito, todavia, que podemos recorrer a maneira como
Allouch trata a homofonia para concebermos outra teorizagdo. Na interpretagdo do sonho do
peixe, por exemplo, encontramos uma cifra que depende de uma escrita no francés, empregando
nosso alfabeto — a imagem onirica inicial (poisson) € escrita, e invertida (son poids), apenas ao
ser lida, e de uma certa maneira. O autor mesmo chega a dizer que adotar a traducao como
operagdo-chefe nessa leitura poderia levar um analista a sugerir uma interpretagdo baseada em
temas maritimos ou aqudaticos que remetessem a alguma espécie de complexo materno — ao
passo que, imagino, uma transcri¢do teria resultados um tanto absurdos.

Nao ha, creio, algo que necessariamente impega a escrita, mesmo nossa escrita, de ser
encarada como uma cifra. No Capitulo 2, expus, como outro exemplo de homofonia, uma
intervencdo que me foi relatada, na qual a transliteragdo deu-se de “me disse nada” para
“medicina”. Tal passagem, de uma escrita a outra, ainda que ambas compartilhem o mesmo
alfabeto, s6 pdde ser realizada pelo (de)ciframento, a leitura-escrita, da fala do analisante. Nao
precisamos, para tanto, extrapolar o campo da leitura, mas sim levar em conta um encadeamento

logico-temporal especifico entre ela e a escrita. Seguindo esse caminho, ndo chegariamos a um

24 No Seminario 17, Lacan (1969-70/1992) diz, sobre o enigma e a citagdo: “esses dois registros, na medida em
que participam do semidizer, eis 0 que d& o meio — e, por assim dizer, o titulo — sob o qual a interpretagio intervém”

(p. 38).
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carater de assercdo inflexivel da interpretagdo oferecida pelo analista. Em ambas vinhetas,
tratam-se de leituras que certamente se impuseram, diante das coordenadas oferecidas pelo
andamento do caso e do lago transferencial em questdo; ¢ preciso, entretanto, ter cuidado ao
afirmarmos, como fiz anteriormente, que ha algo a ser lido na fala. Isso ndo implica que esse
algo ja estava 14, mas sim que ¢ a leitura que o escreve, que € ela que produz o escrito. Desse
modo, a oposi¢ao de uma escrita visivel a uma escrita psiquica ou inconsciente traz consigo
uma anterioridade da segunda, ou dessa letra em estado de gérmen — a ser transformada em
saber, mas, ainda assim, ja 1a, em espera. Por outro lado, a proposta de que seja a leitura que
introduz letra na fala (e, com isso, nas manifestagdes do inconsciente, visto que as acessamos
apenas por meio dela) pode operar com um conceito de escrita que nao exija subdivisdes ou
classificagdes sem que isso lhe tire seu estatuto de cifra, visto que esse nao seria determinado
por uma substancialidade ou por uma natureza daquela letra, e sim pela maneira na qual a
interpelamos.

No Seminario 20, Lacan (1972-73/1985) caracteriza a letra como “efeito de discurso”
(p- 50). Refere-se, em seguida, a uma série de discursos e as letras geradas por eles. No caso do
alfabeto fenicio, por exemplo, sua origem estaria em marcas de manufatura feitas em cerdmicas
egipcias, tendo sido, assim, “do mercado, que ¢ tipicamente um efeito de discurso, que a letra
veio, primeiro” (p. 50). A letra chinesa, por sua vez, teria saido “do discurso chinés muito antigo
de maneira completamente diferente de como apareceram nossas letras” (pp. 50-51). Em
seguida, ele alude aos diferentes usos da letra na 4lgebra e na teoria dos conjuntos, dizendo
também que “por sairem do discurso analitico, as letras que aqui tiro tém valor diferente das
que podem sair da teoria dos conjuntos” (p. 51). Que se faca, nesses campos, um uso diferente
das letras, isso faz delas uma escrita de outra ordem? Entre as que nosso alfabeto utiliza e
algumas das que Lacan emprega em seus matemas, como o a € 0 A, ha certamente uma analogia,
se nao uma homologia (sdo, afinal, de origens diferentes). Isso basta para que possamos falar
em uma escrita psiquica, que seja de um registro inteiramente diferente da que exercito ao
redigir este texto?

Abro essas perguntas ndo com intuito de respondé-las definitivamente, mas de avangar
nessa reflexdo. Para tanto, sugiro uma tor¢do nessa oposicdo entre uma escrita que produza
significado e uma que resista a ele. Acredito que a distingdo das trés operacdes de leitura
proposta por Allouch efetua um passo lateral a questdo, reorganizando seus parametros. Um
procedimento que entregue a leitura ao escrito, literal, como o autor o qualifica, ndo tem a
significagdo como principal referente, mas dele resulta, efetivamente, um sentido. Isto posto,

proponho que a problematica seja abordada por uma disting¢ao entre a produgdo de um sentido
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€ uma representagdo, o que nos colocaria no ambito onde se faz um litoral, divisa radical entre
heterogéneos, entre traducdo e transliteragdo. Ao tomarmos o que se apresenta em nosso
trabalho, seja na fala do analisante, seja quando embarcamos na empreitada de escrever nossa
clinica, como uma cifra, estamos tirando dai, na palavra utilizada por Lacan, letras, e de uma
certa forma — ha uma leitura especifica a psicandlise, propde Allouch. Para essa argumentacao,
ndo seria uma diferenca de natureza entre duas escritas que condicionaria a escolha da leitura a
ser empregada, mas sim essa que determinaria o que se escreve, de modo que ¢ perfeitamente
concebivel (alias, ¢ necessaria) a colocagao do sentido em um segundo plano para que leiamos,
desde que (de)cifremos e nao traduzamos.

Essa tese parece ir ao encontro do horizonte clinico divisado por Allouch com sua
“passagem a outra coisa”. H4 uma ressalva a ser feita, porém: ndo pretendo colocar a produgao
e a alimentagdo de significacdes como o motor do trabalho analitico, mas sim reconhecer que
elas emergem também como sua consequéncia. Ha, afinal, uma distancia entre tomar um escrito
como representando, de maneira univoca, um significado e tomé-lo como podendo produzir
um sentido. Se, ndo raramente, a queda de certas identificacdes e cristalizagdes imaginarias
tem, em seu carater desalienante, um efeito terapéutico importante, isso nao nos forca a assumir,
como objetivo ou estratégia central, um ataque a significacdo como campo ou a declarar o
Imaginario como exterior a nossa pratica. Uma clinica que vise criar as condigdes e sustentar o
intervalo imprescindiveis a uma leitura, e aos efeitos de rasura e apagamento que advém dela,
reconhece-se inevitavelmente como produtora de narrativas e de sentidos — principalmente na
polissemia que a no¢do de passagem nos permite vislumbrar.

Como ficariam, entdo, o ilegivel e o pas-a-lire nessa construcao? Lacan ja fazia algumas
referéncias a ilegibilidade no Seminario 18 — mais especificamente, na licdo 6, onde o termo
aparece trés vezes. A primeira referia-se a sua analise da Carta Roubada, publicada nos Escritos:
“ai esta o que consegui dizer a propdsito do que escrevi. E o que eu gostaria de lhes dizer agora
€ que isso extrai sua importancia do fato de ser ilegivel” (1971/2009, p. 98). Na pagina seguinte,
ao mencionar a recep¢ao dos Escritos € o fato de que € o que ndo compreendemos que pode
nos afetar, ele comenta que “ndo basta escrever algo que seja incompreensivel de proposito,
mas ver por que o ilegivel tem sentido” (p. 99). Ao final da li¢do, em um trecho ja citado neste
capitulo, ele destaca a capacidade da escrita de demarcar o impossivel a partir da ideia de uma
funcdo (matematica) que “existe ela mesma para ndo escrever” (p. 104), sendo, desse modo, “o
que se chama de ilegivel” (p. 104). Tanto no primeiro quanto no terceiro trecho, o ilegivel parece
mais dizer do que ndo se encontra escrito — ou no conto de Poe, no caso da interpretagdo que

Lacan acrescenta a ele, ou em uma funcao que nao vira a satisfazer suas condigdes (ndo havera
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x que escreva aquele F). A segunda citagdo, por sua vez, introduz uma relagdo interessante,
apesar de um pouco confusa, entre o ilegivel e o sentido: poderiamos tomar a afirmagao de que
o ilegivel tem sentido como contrariando o que sugere o “pas-a-lire resistente a significagdo”
proposto por Rego; todavia, na mesma frase de Lacan, incompreensivel e ilegivel aparecem
como sindnimos.

No Seminario 20, essa dinamica retorna, com Lacan afirmando que o escrito ndo ¢ para
ser compreendido. Portanto, em algumas de suas falas que recuperarei a seguir, parece haver
uma disjung¢ao entre a legibilidade e a abertura a significagdo, enquanto em outras, as duas sao
identificadas. Lacan volta a mencionar o ilegivel na li¢ao 3, dedicada a fun¢do do escrito, ao
falar de Joyce, de quem se ocupara diversas vezes nesses anos. Na obra do irland€s, afirma, “o
significante vem rechear o significado” (1972-73/1985, p. 51), ideia ja presente em Instdncia
da Letra®®. Isso teria tudo a ver com a maneira pela qual a psicandlise trata a letra e o escrito,

pois

¢ pelo fato de os significantes se embutirem, se comporem, se engavetarem — leiam
Finnegan's Wake — que se produz algo que, como significado, pode parecer enigmatico
mas que ¢ mesmo o que ha de mais proximo daquilo que nos analistas, gracas ao
discurso analitico, temos de ler — o lapso. E a titulo de lapso que aquilo significa alguma
coisa, quer dizer, que aquilo pode ser lido de uma infinidade de maneiras diferentes.
Mas € precisamente por isso que aquilo se 1€ mal, ou que se 1€ de través ou que ndo se
€. Mas esta dimensdo do ler-se, ndo ¢ ela suficiente para mostrar que estamos no
registro do discurso analitico? (pp. 51-52).

Se o texto de Joyce ¢ ilegivel, ele se assemelha, a0 mesmo tempo, aquilo que lemos na
clinica. Ha um registro paradoxal aqui do que, afinal, envolve /er, apesar de Lacan ser bastante
categorico a respeito da importancia desse procedimento: “no discurso analitico de vocés, o
sujeito do inconsciente, vocés supdem que ele sabe ler (...) Nao sé vocés supdem que ele sabe
ler, como supdem que ele pode aprender a ler” (p. 52). Talvez seja a imprecisao da defini¢do
dessa leitura que tenha levado Allouch a debrucar-se sobre o tema, propondo o deciframento
como uma modalidade dela e ndo como uma técnica isolada e com fundamentos radicalmente
diferentes de todo outro manuseio do escrito. Ndo que a psicanalise ndo introduza uma
novidade, Lacan sublinha. Nessa mesma li¢cdo, ele caracteriza a letra como efeito de discurso —
que, por sua vez, refere-se ndo a fala®®, mas “a um modo de funcionamento, a uma utilizagdo

da linguagem como liame” (p. 43), ou seja, a certo lago que ¢ estabelecido entre os falantes.

25 “O significante de fato entra no significado” (Lacan, 1957/1998, p. 503).
26 No Seminario 17 (1969-70/1992), Lacan introduz seus discursos como discursos sem palavras, ainda que
dependentes, justamente, de um uso da linguagem.
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Sendo assim, o discurso analitico seria um “modo novo de relagdo” (p. 40) que, ao enfatizar —
e levar a um extremo — a disjung@o entre significante e significado introduzida pela linguistica?’,
seria capaz de revelar algo da situagdo particular do escrito quanto a linguagem?8. E por isso
que Lacan volta a assinalar o elemento da barra, situada entre significante e significado, como
fundamental: “a barra é precisamente o ponto onde, em qualquer uso da lingua, se da a
oportunidade de que se produza o escrito (...) nada, dos efeitos do inconsciente, tem suporte
sendo gragas a essa barra” (p. 48). O que ela evidencia € que, enquanto a fala s6 se sustenta pela

func¢do da significagao,

se ha algo que pode nos introduzir a dimensao do escrito como tal, ¢ nos apercebermos
de que ndo mais que o significado, tampouco o significante, tem nada a ver com os
ouvidos, mas somente com a leitura, com a leitura do que se ouve {ce qu ‘on entend} de
significado. Mas o significado ¢ justamente o que ndo se ouve, 0 que se ouve ¢ o
significante. O significado € o efeito do significante (Lacan, 1973, p. 17)2%%.

Gostaria de destacar dois desdobramentos, que estdo estreitamente relacionados, dessa
citacdo: um referente a relacdo entre significado e o que ¢ legivel, e um referente ao que se 1€.
Quanto ao primeiro, o significado aparece aqui como consequéncia de uma leitura., sem que
isso, entretanto, transforme o escrito na representacdo de algo. E disso que se trata no
deciframento, de um surgimento de sentido que ¢ a mais, ou quase lateral a operagao de leitura.
Isso porque ela ndo o tem como parametro ou guia, € sim visa a passagem de uma escrita a
outra, escrever outra coisa ali onde ela 1€ — contudo, ela ndo pode deixar de produzi-lo, pelo
mero fato de atuar criando ligagdes e articulacdes entre elementos literais. Isso aparece, por

exemplo, na licdo 5, onde Lacan comenta o uso da letra e do um na teoria dos conjuntos, na

27 A esse respeito, € categorica a assertiva de que o significante ndo é autoevidente, mas depende de um discurso:
“o significante ¢ uma dimenséo que foi introduzida pela linguistica. A linguistica, no campo em que se produz a
fala, ndo é algo espontaneo Um discurso a sustem, que € o discurso cientifico. Ela introduz na fala uma dissociacéo
gragas a qual se funda a distingdo do significante e do significado. Ela divisa o que no entanto parece espontaneo”
(p. 42).

28 Parafraseio a seguinte passagem da versdo critica em espanhol, excluida do texto compilado por Miller: “(...)
lo que puede este discurso revelar de la situacion muy particular del escrito en cuanto a lo que es de lenguaje”
(Lacan, 1973, p. 6)

29 Devido a uma discrepancia entre a versdo em portugués e as versdes espanhol e em francés que consulto, na
qual a primeira troca uma das ocorréncias de “significante” por “significado”, refiro-me aqui a edigo critica em
espanhol, e traduzo livremente o seguinte fragmento: “si hay algo que puede introducirnos a la dimensién del
escrito como tal es percatarnos de que *no mas que el significado, tampoco el significante, tiene que ver con las
orejas, sino sélamente con la lectura, a saber, de lo que se escucha {ce qu’on entend} de significado. Pero el
significado, es justamente no lo que se escucha, lo que se escucha es el significante. El significado es el efecto del
significante”.

30 Trata-se de um jogo com o verbo entendre, traduzido correntemente como “ouvir”, mas que também tem a
acepe¢do de “entender ”: se o significado pode ser o que se entende, ele ndo poderia ser 0 que se ouve. A confusao
entre os dois sentidos do verbo complexifica a questdo, colocando o significado como produto de uma leitura do
gue € ouvido.
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qual “falemos do Um para coisas que ndo tenham entre si estritamente nenhuma relacao” (1972-
73/1985, p. 65), designando esse ajuntamento por uma letra. Propde, entdo, um pequeno
deslocamento a esse uso: “as letras constituem os ajuntamentos, as letras sdo e ndo, designam,
esses ajuntamentos, elas sao tomadas como funcionando como esses ajuntamentos mesmos” (p.
65, grifo no original). Posteriormente, ao final do semindrio, ele também brinca com o equivoco
possivel entre lire e lier, os verbos ler ¢ ligar em francés. E dessa leitura que ele fala, essa que
¢ apenas articulagdo, mas que gera efeitos que a ultrapassam, incluindo efeitos de sentido. Nao
sO 1sso, mas, na sequéncia do trecho citado da ligdo 5, podemos pensar que, se ¢ assim que
lemos o inconsciente, € assim que o escrevemos — ao voltar a comentar o como no axioma “o
inconsciente € estruturado como uma linguagem”, Lacan especifica, novamente, a funcdo do
escrito: “o inconsciente ¢ estruturado como os ajuntamentos de que se tratam na teoria dos
conjuntos como sendo letras” (p. 66).

Hesito, portanto, em fazer equivaler a relacao fragil, maleavel, que a letra possui com o
sentido a uma ideia de pas-d-lire. E verdade que a ligio 3 inicia com a confissdo de que, ao dar
esse titulo a seus Escritos, Lacan “pensava que eles ndo eram para ser lidos” (p. 38). Em
seguida, porém, ele propde: “a letra, 1é-se, como uma carta. Parece mesmo feita no
prolongamento da palavra. Lé-se, e literalmente” (p. 39) e, mais adiante, ao tocar no tema da
barra, “o escrito, ndo ¢ algo para ser compreendido” (p. 48). Ora, tratam-se de duas coisas
diferentes, como uma certa teoria da leitura pode demonstrar, encerrando algumas confusdes.
Esse fato chega a ser sublinhado no mesmo seminario, diversas licdes depois: “ler ndo nos
obriga de modo algum a compreender. E preciso ler primeiro” (p. 88). Novamente, um
encadeamento 16gico-temporal, agora ndo entre leitura e escrita, mas igualmente revelador.

E por essa via, alids, que proponho um breve exercicio em cima do segundo
desdobramento pontuado acima — sobre o que, afinal, se I€, principalmente se tomamos, ao pé
da letra, o pensamento de que o escrito ndo ¢ para ser lido. Embora, de modo algum, essa
exposicao seja clara, recolho algumas pistas a esse respeito, espalhadas por diferentes trechos
do Semindrio 20. Na licao 3: “¢ evidente que, no discurso analitico, sé se trata disso, do que se
lé e tomando como o que se 1€ para além do que vocés incitaram o sujeito a dizer” (p. 39, grifo
no original) e “o de que se trata no discurso analitico ¢ sempre isto — ao que se enuncia de
significante, vocé€s dao sempre uma leitura outra que ndo o que ele significa” (p. 52). Na licao
4, Lacan diz: “ali estamos diante de um dizer que ¢ o dizer de um outro que nos conta suas
besteiras, seus embaragos, seus impedimentos, suas emogdes, € que € nisto que se trata de ler o
qué? — nada, sendo os efeitos desses dizeres” (p. 63). Por fim, na licdo 8: “um sonho, isso ndo

introduz a nenhuma experiéncia insondavel, a nenhuma mistica, isso se 1€ do que dele se diz, e
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que se podera ir mais longe ao tomar seus equivocos no sentido mais anagramatico do termo”
(p. 129). Nessa pequena reunido de citagdes, um ponto em comum: € na fala, no que se enuncia
e no que se diz, que o analista 1€ qualquer coisa. O escrito, Lacan dissera no Seminario 18, ¢
aquilo de que falamos — seria a fala, entdo, o que lemos?

Uma proposi¢do como essa exigiria um estudo mais profundo sobre a func¢do da fala em
sua obra, problematica que vai além do escopo desta dissertacdo. Ainda assim, esse decanta
como um fio puxado da leitura feita aqui dos Semindrios 18 ¢ 20 — e um nao sem relagdo com
o que foi construido anteriormente neste trabalho e com o que Allouch apresenta, incluindo o
encadeamento l6gico referido anteriormente. Se € na fala do analisante que lemos, interpelando-
0, em seguida, pelo que esse ato de leitura escreve e esperando que ele fale algo disso, essa
sistematizacgdo altera de forma bastante significativa os pardmetros inaugurais desta pesquisa.
Iniciei, relembro, perguntando-me acerca dos efeitos clinicos de uma escrita. O caminho
percorrido até aqui, todavia, me leva a uma outra formulagdo: o efeito clinico é o escrito. E ele
que decanta de uma operacdo de leitura-escrita, seja na situagdo analitica, seja quando
escrevemos nossa clinica. E a partir dele que ha qualquer deslocamento ou passagem, e é sua
producao que nossa intervengao visa.

Para encerrar este capitulo, gostaria de extrair mais algumas consequéncias de um ato
de leitura como esse. Vejo o desligamento, abordado pela no¢do de passagem, como o grande
eixo da teoriza¢do de Allouch nesse sentido!. Ao encerrar sua obra, ele o0 descreve na seguinte
pergunta: “acaso existe, para um sujeito, um modo nao psicotico, porém dessubjetivante, de
acolhida da letra que possa tolerar o que esta veicula de perseguicdo?” (2007, p. 271).
Retornarei, em meus apontamentos finais, ao tema da dessubjetivacdo, considerando-o pela
base fornecida pelo dialogo entre Foucault e a psicanalise revisitado no Capitulo 1. Por ora,
concentro-me na ideia de que a letra, para Allouch, tem um carater persecutdrio, pois situd-lo
interessa aos objetivos deste trabalho.

Com esse objetivo, chamo aten¢ao para o fato de que o autor relaciona a leitura ao ato,
por “ndo haver desligamento de significante sendo pelo viés de sua assuncao pela letra” (p.
271), de forma que “o transliteral ¢ aquilo que situa e nomeia a operagao dessa assuncao, essa
virada do ‘litoral’ em ‘literal’, pela qual a letra que ele instaura encontra seu lugar no Outro,
desarrimando do significante o gozo que lhe era atinente.” (p. 271). O ato, desse modo, teria

tudo a ver com o que ¢ da al¢ada do escrito — visto que ele “inaugura, e nisso ele nunca ¢ sem

31 Lacan faz uma brevissima alusdo ao tema na licdo 6 do Seminario 20, apontando uma des-suposicao do saber
como “a condi¢do do que chamei de leitura” (p. 92) e dizendo em seguida: “que posso eu presumir do que sabia
Aristoteles? Talvez eu o lesse melhor na medida em que, esse saber, eu lhe supusesse menos” (p. 92).
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inscri¢do” (p. 273) — inclusive com a relagdo sexual, aquela que ndo se escreve: “é necessario
o ato, pois o sexual ndo cessa, ... por ndo se escrever’ (p. 274). Seria justamente essa
impossibilidade que convocaria o ato que, todavia, ndo conseguiria supri-la. Isso ndo significa
denuncia-lo sem efeitos; pelo contrario, ¢ apenas nessa falta que podemos esperar uma
produgdo, o que leva Allouch a propor que “o ato ndo ¢ agdo de que um sujeito seria o agente,
mas o que se produz de dessubjetivacdo quando vem a se escrever uma relagao” (p. 274).

Ainda que a relagdo sexual ndo se escreva, isso traz uma marca. Alids, ¢ esse fato, por
exceléncia, que deixa marca, € “€ necessario o traco a escrita, isto €, aquilo que efetua seu
apagamento” (p. 275). Nos vemos, assim, de volta ao trago de Lituraterra, aquele que é rasurado
ao ser lido/(re)escrito. Nao pretendo reproduzir tudo que Allouch desenvolve acerca do papel
da letra na psicose, mas alguns de seus pontos serdo importantes aqui®?. Para ele, a persegui¢do
adviria da emergéncia de certos significantes no Outro, de forma que, “pela leitura que ¢ a
interpretagdo delirante (...), o significante lido ¢ disjunto desse efeito que seu surgimento no
Outro provocava no Sujeito, um efeito que € a perseguigdo, produzida pela propria leitura que
visa anula-la” (p. 179). No caso Schreber, esse efeito de apaziguamento (relativo, sublinha
Allouch) da leitura aparece nas homofonias que desarmavam os passaros divinos portadores de
mensagens envenenadas.

Para apresentar um exemplo de intuicdo delirante, o autor traz um episoddio relatado por

uma analisante, que tecera uma série de construgdes persecutorias ao redor de sua irma:

Um dia em que sua irma Odile tinha vindo caridosamente partilhar sua refeigao, (...)
dois acontecimentos foram observados pela jovem. Ela leva um pedago de carne a boca
e, simultaneamente, ouve-se um barulho de agua vindo do apartamento de cima. A
questdo, a partir dai, se formula em siléncio: como € possivel que ela tenha levado o
garfo a boca precisamente naquele momento? O que significa essa (muito bem
nomeada) co-incidéncia? (p. 179)

32 O autor dedica o capitulo mais extenso de seu livro ao tema, apostando que a discussdo pode esclarecer muito
sobre a instancia da letra da qual Lacan falava. Partindo da releitura que ele faz de Schreber no Seminério 3, e da
apresentacdo e andlise de alguns materiais clinicos, Allouch tenta demonstrar os funcionamentos do que chama de
interpretacdo e intuicdo psicéticas como homdlogos aquele do deciframento de Champollion, estabelecendo-os
como leituras apoiadas na simultaneidade homofonica e na funcdo indicativa do determinativo. N&o apenas isso,
mas elas seriam leituras caracterizadas, devido a ndo-inscri¢cdo da metafora paterna, por “uma literalidade que, na
maioria dos casos, se prefere esquivar” (p. 183). Ou seja, essas construgdes psicoticas estariam muito distantes de
qualquer funcionamento externo ao campo da linguagem e a relagdo com o significante, mas passariam, dentro
desses, a um extremo, justamente na medida em que a literalidade excessiva surgiria para excluir outras
possibilidades significantes, freando uma metonimia infinita, potencialmente aniquiladora: “tal seria a tentativa,
no psicotico, de uma supléncia da fixagdo minima do significante ao significado, quando falta a essa fixagéo o
significante do Nome-do-Pai como tal” (p. 204). A diferenca entre as leituras de Champollion e Schreber néo
estaria em sua razdo, mas em seu destino pois, para o segundo, trata-se de “uma transliteracdo que deve, a cada
vez, ser bem sucedida, para evitar que ele seja aniquilado, ao passo que Champollion é destituido subjetivamente
por este mesmo €xito: no instante mesmo em que ele o enuncia pela primeira vez a um outro, cai, se desvanece”
(p. 189).
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A “co-incidéncia” marca a simultaneidade presente nessa constru¢do — diante de dois
fatos a principio isolados, levar um pedago de carne a boca e o barulho de 4gua no andar acima,
forma-se uma relagdo. O que a determina, porém, como uma leitura? A propria paciente explica
ao analista o que a levou a perceber a ligagdo: “a simultaneidade de dois tragos distintos s
sobrevém como enigma insondavel (e insondavel por isso mesmo) porque ela sabe que esta
irma Odile esta perfeitamente ciente do sentido disso” (p. 180, grifo do autor), fato que a irma
teria expressado ao limpar a garganta diante da ocorréncia, com um “‘hum hum’ que
manifestava intencionalmente a irma que ela (Odile) havia recebido a simultaneidade dos dois
tracos como significante, e mais ainda, que captava o sentido daquilo” (p. 180). H4, portanto,
um reconhecimento da analisante que a co-incidéncia em questdo, por si s, ndo seria digna de
sua atengdo — ¢ o gesto de Odile que lhe alerta e que “designa essa simultaneidade como
significativa” (p. 180). Encontramos ai, aponta Allouch, a confirmacio de que, ao descrever
essa intuicado como um fato de escrito, ele ndo faz nenhuma metafora: o som feito pela irma ¢é
tomado, afinal, como um determinativo.

Ao revisitar o deciframento de Champollion, Allouch apresenta a fun¢do dos
determinativos, questdo vista no Capitulo 2. Seu papel, na escrita egipcia (similar ao da chave,

na chinesa) era o de

indicar ao leitor o que ele deve ler, mais precisamente ainda, em que sentido deve
decifrar tal elemento em si mesmo equivoco. O determinativo intervém para suspender
0 equivoco significante em que consiste a homofonia, e que se redobra numa
homografia quando se pde em jogo, na escrita, a operagao do rébus de transferéncia (p.
181, grifo do autor).

Os determinativos ndo exatamente significam por si s6. No caso do egipcio, eles
indicavam que tais ou tais caracteres deveriam ser lidos como nomes. Aqui, eles apontam nao
para uma significacdo, mas para “a significacdo tomada como campo que, a cada vez, se vé
designada. Um sentido se aloja na simultaneidade de duas ocorréncias, eis o que diz o
determinativo” (p. 182). E nisso que ele funciona como um significante, ndo no sentido
linguistico, mas psicanalitico, diz Allouch. No caso de uma intuigdo delirante, o determinativo
age, na auséncia de uma homofonia, para designar “uma simultaneidade literal como
persecutoria, de vez que significante... de ndo se sabe quem, a ndo ser, quanto ao que ¢ sabido,
que se sabe, e que ai esta a persegui¢do” (p. 183). E, portanto, no estabelecimento do enigma
que acompanha a emergéncia do significante no Outro, esse significante que se impde ao sujeito

e demanda leitura, que Allouch localiza a perseguigao.
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Nao s6 nisso, mas também no que essas experiéncias revelam de uma heterogeneidade
fundamental do eu, que s6 pdde se constituir a partir desse Outro. Baseando-se no estadio do
espelho e na teoria lacaniana da personalidade como fundamentalmente paranoica, Allouch
afirma que “para o Eu, apresenta um valor persecutério cada elemento que venha suspender
esse desconhecimento, isto €, que reconduza o Eu a sua origem no outro” (p. 165). Cabe notar,
certamente, que essas ndao sdao experiéncias exclusivas as estruturacdes psicoticas, esses
momentos, nas palavras de Rego (2005), “quando o sujeito se vé escrito, escrito pelo Outro e
1ss0 o atinge com a for¢a de uma revelagao” (p. 245). Para a autora, ¢ esse o efeito de linguagem
que a escrita lé.

Rickes (2003), em um texto sobre a escrita da clinica citado anteriormente, faz algumas
consideragdes nesse sentido. Pensando no tema do impossivel e da relagao sexual, a autora traz
a cena primaria como uma elaboracao, “como ficgdo, como fantasia, na tentativa de (de)cifrar,
de escrever o texto de sua origem” (p. 131). Escrevemos, portanto, a partir dessa fenda onde “a
escrita acode como cicatriz — constituindo o tracado que marca a impossibilidade de uma
relagdao” (p. 131). Esse esfor¢o de (de)ciframento desvela o enderegamento de toda a escrita;
segundo a autora, “um endereco retroativo, um endere¢o que busca constituir os elementos de
uma origem, de um primeiro tempo para sempre perdido” (p. 132). As marcas que restam dessa
perda sé se fazem presentes em retroagdo, nesse ato de leitura. Essa ¢ a condi¢do para que seja
tracado o litoral entre heterogeneidades, na relacdo assimétrica e de desencontro que travamos
com o Outro.

Lange (2008) aborda a problematica pelo unheimliche, o infamiliar: “a confec¢do dos
lugares do corpo s6 ¢ possivel a partir da experiéncia com o Outro, este estranho — das
Unheimliche — que aparece apontando para o abismo existente entre o bebé e a mae” (p. 130),
intervalo no qual nos deparamos com a diferenca e a alteridade ao buscar o familiar. O interesse
da autora na literatura estaria, entdo, no fato de que “a literatura, assim como a arte, tem por
oficio trabalhar com o Unheimlich, assim como a psicanalise (...) aproximam-se deste territorio
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descampado situado ‘entre’” (p. 132). Como nao poderia deixar de ser, esse entre coloca em
questdo a autoria, de modo que “a escrita convida a enfrentar a distancia e a estranheza que
provoca o ‘entre-lugar’. Apds ter escrito, € preciso suportar a estranheza da propria produgao”
(pp. 135-136) — como ocorre frequentemente com o que ¢ trazido pelo analisante, que ndo se
reconhece naquilo que isso fala. Apesar de Lange voltar-se, nesse artigo, a producao literaria e
ao que permanece dos rascunhos e primeiros manuscritos nas obras publicadas, acredito que

podemos extrapolar seus comentarios para toda leitura que produz rasura — mesmo sem gerar

um texto fisico, tangivel. Em suas palavras,
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Diferente de um texto pronto, entregue, o manuscrito traz a cena o Unheimliche
descartado da versao final. Trombolhos e escorralhas vindos de alhures, a caligrafia, as
rasuras, essas marcas excluidas da versao publicada ficam relegadas ao esquecimento.
Tornam-se restos?

Também a letra que nos escreve — letra entalhada pelo Outro — fica para tras, esquecida,
permanecendo em sofrimento (en souffrance) até encontrar uma via de expressao. A
escrita traz a letra regurgitada. E disso, portanto, que se trata na escrita: os detritos que
ela transporta apontam para uma memoria enraizada no significante — memoria de
impressdes, memoria de tragos, memdoria rasurada (pp. 137-138).

Memodria, enfim, que se faz presente na escrita enquanto ato de leitura, na medida em
que ¢ ela que pode borrar, apagar, fazer lixo da letra, ou retornar a palavra do Outro a sua
inanidade. Esse ¢ o pas-a-lire, ou o passo a ser lido, que destaco nesta abordagem da leitura —
a virada do litoral em literal, ponto no qual algo pode se escrever. E nesse passo, nessa
passagem, que algo muda. Iniciei esta pesquisa pensando, com a epiméleia foucaultiana, em
uma transformacdo subjetiva. Ao nos aproximarmos da teoria lacaniana, porém, preferi uma
ideia de movimento, como em uma alteracao de posi¢ao discursiva — ¢ em uma posi¢ao que
Lacan fala ao referir-se ao jogo intersubjetivo que ele apresenta em sua andlise da Carta
Roubada, texto mencionado na citagao acima. Nao € a toa, alids, que essa ideia da carta retida,
desviada, en suffrance, seré crucial a conclusao deste trabalho, onde a relacao entre a escrita da
clinica e a heterogeneidade da produgado do si serd objeto de uma reflexao, a partir da proposi¢cao
de Allouch da dessubjetivagdo como um efeito da leitura. E nessa poténcia, simultaneamente
produtora, anuladora e devastadora, que localizo a importancia dela, de modo que, como
busquei demonstrar, o reconhecimento do papel do literal no fazer analitico tem amplas
consequéncias na construcdo de um horizonte clinico, bem como na maneira pela qual

pensamos, lemos e escrevemos nossa clinica.
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Capitulo 5 — Escrita da clinica e desfalecimento do si

A conclusao desta pesquisa demanda uma consideragao do trajeto percorrido ao longo
dela. Como trabalho de escrita e de leitura, esta dissertacdo também traz suas rasuras, seus
apagamentos, suas arestas ndo polidas ou aparadas: capitulos cortados, outros inseridos
posteriormente, caminhos inesperados, curvas repentinas, retas cobertas por torgdes. Nesse
tempo e nesse espaco, muitas mudangas ocorreram, tanto nas direcdes tomadas por este estudo
quanto no sentido que foi possivel, a cada instante, decantar dele. A problematica da escrita da
clinica permaneceu, sempre, o fio condutor, mas os angulos de entrada, saida e atravessamento
dela foram diversos. Seja em um didlogo com o cuidado de si foucaultiano, no exame do
deciframento dos hieroglifos como trabalhado por Allouch, ou na retomada da func¢ao da logica
em certo periodo da obra de Lacan, os desvios serviram como trilhos, colocados um de cada
vez, compondo uma rota particular por este vasto campo formado pelas interlocucdes entre
escrita e psicanalise.

Foi de um confronto — palavra talvez carregada, mas nao por isso menos adequada —
entre minhas primeiras experiéncias na clinica, uma forte afei¢do pela escrita e aquilo que pude
colher das leituras reunidas aqui, € muitas outras, que esta pesquisa nasceu. Iniciamos por uma
questao acerca do potencial da escrita como pratica transformativa e como portadora de algum
efeito clinico; passando, entdo, por uma série de desdobramentos, chegamos a um ponto onde
¢ a producdo de um escrito que se apresenta como o efeito almejado, catalisador de uma
passagem a outra coisa, seja para o analisante que busca uma escuta, seja para o analista que se
lanca na empreitada de escrever sua clinica. A partir dela, e ndo sobre ela. Considera-la
motivadora de uma escrita ndo s nos leva a indagacao do que esse exercicio tem a oferecer
como meio e forma de criagdo, mas também a ponderar o que ele pode agregar a formagdo e
para a sustentacdo de um trabalho analitico. Enfatiza-lo como produtor de sentidos, narrativas,
experiéncias e de lugares subjetivos a serem assumidos ¢ reconhecer seu valor para além de
qualquer perspectiva que o restrinja a servir como ferramenta de apreensdo ou como um
substituto a evidéncia. Uma escrita que translitere e que (de)cifre ndo visa capturar, de cima
(ou sobre), a clinica, mas sim entregar-se a ela, acolher o que quer que esse trabalho demande
daquele que o exerca e oferecer-se como op¢ao para a formulagdo de uma resposta.

Em seu Seminario sobre “A Carta Roubada”, Lacan (1956/1998) traz uma proposicao
que serd cara as reflexdes com as quais encerro esta dissertacdo. Ele descreve a epistola recebida
pela rainha, e em seguida desviada em uma série de peripécias nas quais acaba passando de

mao em mao, como en souffrance. Com isso, rejeita a tradu¢do por Baudelaire do titulo do
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conto, de The Purloined Letter para La Lettre Volée, insistindo que ndo seria a missiva roubada,
mas sim a “carta desviada que nos ocupa, aquela cujo trajeto foi alongado (...), ou, para
recorrer ao vocabuldrio postal, la lettre en souffrance, a carta nao retirada” (p. 33, grifo no
original), utilizando uma expressao francesa que também pode referir-se a “em suspenso”. Isso
devido ao fato de que, se ¢ verdade que o ministro a surrupia por sob o nariz da rainha, essa
carta, ¢ a tese de Lacan, inevitavelmente chegara a seu destino, apesar de todas as reviravoltas
e atrasos que a acometerdo — ainda que, de forma alguma, ela os suportara passivamente. E ela,
afinal, o sujeito do conto, tendo o poder de ressituar, deslocar € mesmo transformar todos
aqueles que a tomam em sua posse, naquilo que Lacan chama de um jogo intersubjetivo. Ao
menos até que Dupin consiga remeté-la a seu destinatario, dando um passo para tras e retirando-
se desse ciclo. Sobre, enfim, o ponto em que isso tudo nos ¢ aqui relevante, para além das

referéncias anteriores a esse escrito, indico o seguinte trecho:

Nao sera justificadamente, com efeito, que nos acreditamos implicados, no momento
em que talvez se trate para Dupin de se retirar ele mesmo do circuito simbolico da carta?
—nos, que nos fazemos emissarios de todas as cartas/letras roubadas que, a0 menos por
algum tempo, ficam conosco en souffrance, sem ser retiradas, na transferéncia. E ndo ¢
a responsabilidade que sua transferéncia comporta que nos neutralizamos, fazendo-a
equivaler ao significante mais aniquilador possivel de toda significagdo, isto €, ao
dinheiro? (p. 41)

Ha ai uma ligagdo explicita com o laco travado entre analista e analisante. Essa serd a
questdo que nos levara de volta ao tema da escrita da clinica, especificamente. Para tanto,
porém, e no que este capitulo também serve como conclusdo a um percurso, sera preciso
considerar as consequéncias do que foi construido anteriormente e revisitar algumas das
elaboracdes e discussdes expostas nestas paginas. Pude, nelas, destacar muito do que uma forma
ou modalidade de leitura pode nos oferecer: a desestabilizacdo de fixacdes e cristalizagdes
imaginarias, incluindo dos sentidos e significados que carregamos conosco; um apagamento,
que traria a cessagdo de algo e operaria uma passagem; a possibilidade de renovacao e reescrita
das marcas que escrevem a nos € a nossos destinos; e, além disso, a escavagdo de um espago
que coloca em questdo nossa constituicdo narcisica, confrontando-nos com a alteridade e a
heterogeneidade com as quais inevitavelmente nos deparamos ao tentar apreender nosso proprio
si, ou si mesmo.

Por esse caminho, busquei demonstrar como, para essa teoria da leitura e nessa
abordagem do fazer psicanalitico, o equivoco, a polissemia significante e a interpelagdo da fala

pela funcdo do escrito teriam os mesmos principios tanto de uma escrita da clinica que seja
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rasura quanto de um movimento pelo qual o sujeito advém, no intervalo de um entre. Neste
momento, porém, volto-me a um ultimo efeito dentre aqueles que Allouch elenca como
provenientes de um deciframento, a dessubjetivacao. Cabe, diante disso, a seguinte pergunta:
poderiamos falar de uma leitura-escrita que simultaneamente produz sujeito e des-subjetiva?
Para a elaboracdo de uma resposta, proponho um exame mais detido do que ocorre nesse
desfalecimento a partir de uma tematica explorada no inicio desta dissertacdo: o si como
construcao relacional. Presente, em diferentes formas, tanto em Foucault como no ambito da
psicanalise lacaniana, essa categoria nos servira para abordar, em seguida, o que Allouch chama
de engaste da transferéncia. Esse serd, por fim, o fio condutor que me levara a uma tentativa de
conclusdo, na qual interrogarei o papel que uma escrita da clinica pode exercer no que se refere
ao laco transferencial ou, mais especificamente, no que diz respeito a essas cartas en souffrance

de nossos analisantes que, segundo Lacan, ficam conosco, mas precisam chegar a seu destino.

5.1 O si na epiméleia e na psicanalise

Ao examinarmos a cultura helénica do si que Foucault resgatou na Hermenéutica do
Sujeito (2010a) e em outros de seus estudos finais, destaquei dois aspectos: a dskesis, que
enfatizava o cuidado de si como um trabalho, e seu carater de prética social. E ao redor do
segundo que percebemos um conceito do si, a0 menos no periodo anterior ao cristianismo,
concebido como exterioridade, alheio e anterior aos ideais individualistas e as logicas
introspectivas e confessionais que abundariam na filosofia dos séculos IV, V e em diante. Esse
si era, desse modo, constituido a partir e por meio de lagos e relagdes cultivados como parte
integral do processo da epiméleia. Foucault traz varios exemplos desses, como no par mestre-
discipulo prototipico, em Socrates e Alcebiades, mas também na organizacdo institucional da
escola fundada por Epicuro, com niveis hierarquicos que estabeleciam lagos horizontais e
verticais entre os estudantes e filosofos, ¢ nas relacdes de amizade, como entre Séneca e Lucilio
ou Marco Aurélio e Frontdo.

O outro assumia, no desenvolvimento e no aprendizado de uma arte de viver, diversas
funcdes. Dado que esse estudo, para toda a vida, ndo visava uma paideia, ou um acimulo de
saber e erudi¢do generalistas, o mestre era responsavel por muito mais do que a transmissao de
conteudos, atuando como conselheiro, guia espiritual, amigo e correspondente. No periodo
socratico, a propria erotica era um elemento importante dessas trocas, e elas envolviam também
a expressao fisica do afeto e do amor compartilhado pelo par. Seja como for, era a alteridade,

presentificada nessas figuras, que aquele que pretendia ocupar-se de si voltava-se nos
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momentos de luto, tristeza ou colera, para ouvir ensinamentos, trocar experiéncias, compartilhar
noticias ou mesmo prestar contas, fosse de seu cotidiano, fosse dos progressos em seu trabalho
e estudos. Nao sé isso, mas esse lagco — principalmente no estoicismo, onde nao se tratava de
uma escola organizada hierarquicamente, sendo a mestria uma relagdo dual — era reciproco e
dindmico. Por vezes, cabia ao discipulo orientar aquele que fora seu mestre, de modo que ambos
retiravam algum aprendizado desse contato. Seja como for, Foucault insiste, em uma citacdo ja
trazida aqui, que o cuidado de si “constituiu assim uma pratica social, dando lugar a relagdes
interindividuais, a trocas e comunicagdes e até mesmo a instituigoes” (1985, p.50).

A epiméleia envolvia, em suma, a constru¢do ¢ formacao de um si que ndo podia ser
tomado nem como a unidade individuo, produto da modernidade, nem como a simples soma de
suas partes. Havia nele, pelo contrario, uma heterogeneidade incontornavel. Para abordé-la,
sugiro olharmos justamente para as praticas de escrita relatadas por Foucault, sendo essa a
tematica ao redor do qual gira esta pesquisa. O topico ndo ganha mais do que algumas paginas
na Hermenéutica do Sujeito, ¢ verdade; apesar disso, seu autor destaca que “nos séculos I-II,
percebemos que a escrita ja se tornara, € ndo cessa de assim afirmar-se cada vez mais, um
elemento do exercicio de si” (2010a, p. 320), estando ligada as praticas de meditacao (meletdn),
bem como a leitura e ao aprendizado, principalmente no que esses eram vistos cOmo processos
ativos de treino e preparagdo. Tal era a importancia da escrita nas praticas de si que ela acabou
sendo objeto de uma reflexdo mais detida em um artigo publicado posteriormente, intitulado 4
Escrita de Si, onde o filosofo afirma que ela constituia “etapa essencial no processo para o qual
tende toda a askésis: ou seja, a elaboracdo dos discursos recebidos e reconhecidos como
verdadeiros em principios racionais de acao (...) ela € operadora da transformacao da verdade
em ethos” (Foucault, 2004, p. 147).

Nao pretendo, porém, situar detalhadamente a posi¢ao da escrita na ascese filosofica da
época, e sim toma-la como um caso, ou analisador, que explicitard a natureza desse si do qual
Foucault nos fala. Essa escrita de si, segundo ele, aparecia majoritariamente em duas formas, e
ambas serdo aqui de interesse, os hypomnémata e as correspondéncias. Os primeiros eram
cadernos que serviam como lembretes, mas também reuniam citagdes, fragmentos e excertos
de obras lidas ou de conversas ouvidas, exemplos ou ag¢des testemunhadas, reflexdes,
pensamentos e provérbios, sendo “uma memoria material das coisas lidas, ouvidas ou pensadas:
assim, eram oferecidos como um tesouro acumulado para a releitura e meditagdo posteriores”
(p. 147). Podiam servir também como base e fonte para a escrita de tratados mais aprofundados;
todavia, como Foucault adverte, eles ndo se resumiam a um instrumento mnémico, € sim

“constituem de preferéncia um material e um enquadre para exercicios a serem frequentemente
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executados: ler, reler, meditar, conversar consigo mesmo e com outros” (p. 148), compilando
um logos bioethikos, um equipamento de discursos auxiliares a serem subjetivados. Visavam,
enfim, “reunir o que se pode ouvir ou ler, e isso com uma finalidade que nada mais € que a
constituicdo de si”’ (p. 149).

Vislumbramos, desse modo, um dos aspectos dessa heterogeneidade do si a que me
refiro nos hypomnémata, principalmente devido a relagdo com a erudi¢do que eles revelam.
Foucault percebe, neles, um certo conflito. Afinal, essa pratica ressaltava o fato de que a cultura
helenistica era “muito fortemente marcada pela tradicionalidade, pelo valor reconhecido do ja
dito, pela recorréncia do discurso, pela pratica ‘da citacdo’ sob a chancela da antiguidade e da
autoridade” (p. 149). Todavia, se a intengdo era que esse corpus de tradigdo reunido e tomado
como objeto de meditagdo constante atuasse “‘como meio para o estabelecimento de uma relagao
consigo mesmo tdo adequada e perfeita quanto possivel” (p. 149), resta uma pergunta: “como
se confrontar consigo por meio da ajuda de discursos imemoriais e recebidos de todo lado?” (p.
149). Foucault passa a elencar, entdo, alguns dos principios que regiam a produgdo dos
hypomnémata: um alerta contra o excesso de leituras, de modo a evitar a dispersdo e as ideias
conflitantes, sendo a instabilidade e a inquietude do corpo e da mente algo execrado pelos
filosofos da época; o carater eclético que marcava essas compilagdes, de modo que nao se
tratava exatamente do cultivo de uma ampla erudi¢cdo, mas sim em uma sabedoria prezada por
seu valor de uso, ou em que se “possa considerar a frase retida como uma sentenca verdadeira
no que ela afirma, adequada no que prescreve, util de acordo com as circunstancias em que nos
encontramos” (p. 151); e, por fim, que “esse disparate proposital ndo exclui a unificagdo” (p.
151), de modo que havia, de alguma maneira, a inten¢do da criacdo de um corpus. Cabera
determo-nos um pouco neste ultimo ponto.

Essa reunido de axiomas, referéncias e meditagcdes nao era feita exatamente “na arte de
compor um conjunto: ela deve se estabelecer no proprio copista como o resultado dos
hypomnémata, de sua constituicao (e, portanto, no proprio gesto de escrever), de sua consulta
(e, portanto, na sua leitura e releitura” (p. 151). Foucault aponta nisso dois aspectos
interessantes a questdo que proponho acerca da heterogeneidade do si na epiméleia. Por um
lado, esses cadernos de anotagdes visavam “unificar esses fragmentos heterogéneos pela
subjetivacao no exercicio da escrita pessoal” (p. 152). A escrita proporcionava, desse modo,
uma determinada relacdo € uma troca com a tradi¢ao. Nao sé isso, mas, ao fazé-lo, ela escrevia

0 proprio si:
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¢ preciso compreender esse corpo (...) como o proprio corpo daquele que,

transcrevendo suas leituras, delas se apropriou e fez sua a verdade delas: a escrita

transforma a coisa vista ou ouvida “em forcas e em sangue” (in vires, in sanguinem).

Ela se torna no proprio escritor um principio de agdo racional (p. 152).

Cabe notar, entretanto, que esse processo de constituicdo e subjetivacdo ndo era
unidirecional, nem bebia de uma unica fonte. O trabalho da epiméleia de fato envolvia mais do
que a absorcdo por repeticdo de preceitos legados pelo tempo, mas sem que fosse ignorada a
filiacdo cultural incontornavel das praticas de si. Sendo assim, as leituras dos classicos nao
deviam ser reproduzidas em retratos reconheciveis, porém mortos, em uma metafora de Séneca,
mas “¢ sua propria alma que € preciso criar no que se escreve” (p. 152), de forma que “através
do jogo das leituras escolhidas e da escrita assimiladora, deve-se poder formar uma identidade
através da qual se 1€ toda uma genealogia espiritual” (p. 153). Como escrita, os Aypomnémata
nos mostram que era nesse ponto, nao necessariamente pacifico, entre a tradigdo e o contato
estabelecido com ela em um processo particular de formagao (cultural e filoséfica, mas
igualmente espiritual e subjetiva) que ocorria em multiplos lagos, verticais e horizontais, que o
si se constituia.

Uma consideracdo da escrita epistolar permitird desenvolver o argumento, dotando essa
heterogeneidade do si de uma caracteristica que pretendo destacar. A troca de correspondéncias
fazia parte integral da cultura filos6fica que Foucault aborda, com esse tipo de material tendo
servido como fonte proficua para seus estudos. As cartas serviam a multiplas funcoes, dentre as
quais estavam: dar noticias, pedir e fornecer conselhos, oferecer consolo em situagdes de perda
e luto, compartilhar trechos de obras e tratados em andamento ou que o outro poderia achar
valiosos, admoestar a um discipulo, prover direcdo. Além disso, o ritual de sua escrita incluia
um momento de reflexdo, no qual o remetente podia realizar um exame de sua consciéncia,
revisar o seu dia, ponderar sobre suas acdes e descarregar os fardos do dia e do cotidiano a um
interlocutor que, ao ser evocado pela escrita, se fazia presente. Em uma cultura tdo marcada
pela ascética, ndo ¢ surpresa que a troca desses textos era pensada também como um exercicio,
tanto para o destinatario quanto para o remente: “a carta que se envia age, por meio do proprio
gesto da escrita, sobre aquele que a envia, assim como, pela leitura e releitura, ela age sobre
aquele que a recebe” (p. 153). A escrita e a leitura, como vimos, t€m efeitos sobre aquele que
se langa a elas, fato que nao era desconhecido pelos estoicos e epicuristas.

Ao comentar as correspondéncias entre Séneca e Lucilio, Foucault sublinha dois pontos,
invocados frequentemente pelo proprio dramaturgo e conselheiro estoico: “o de que ¢€

necessario adestrar-se durante toda a vida, e o de que sempre se precisa da ajuda de outro na
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elaboracdo da alma sobre si mesma” (p. 154). Como vimos, durante a “idade de ouro” das artes
de si, as praticas ascéticas deixaram de servir exclusivamente como instrumento pedagogico e
de orientagdo aos jovens, disseminando-se de forma mais geral — ainda que dentro de um estrato
restrito da sociedade. Desse modo, o processo de cultivo e manutencao de uma relagdo rica e
favoravel consigo ndo era simplesmente encerrado com a chegada em um estagio ideal; o
trabalho de si ndo terminava, mesmo para o mestre, a quem essas interlocugdes também eram
necessarias. De acordo com Foucault, “a carta que € enviada para ajudar seu correspondente —
aconselha-lo, exorta-lo, admoesta-lo, consola-lo — constitui para aquele que escreve uma
espécie de treino” (p. 154); ademais, “a orientagdo nao permanece por muito tempo em um
sentido Unico; ela serve de enquadre para mudancgas que a ajudam a se tornar mais igualitaria”
(p. 155).

Havia, porém, outro aspecto dessas correspondéncias, que também diz mais das relagdes
que elas nutriam do que dos contetidos que transmitiam, deslocando a maneira como podemos

avaliar seu papel na epiméleia. De acordo com Foucault, essa pratica

¢ alguma coisa mais do que um adestramento de si mesmo pela escrita, através dos
conselhos e adverténcias dados ao outro: constitui também uma certa maneira de se
manifestar para si mesmo e para os outros. A carta torna o escritor “presente” para
aquele a quem a envia. E presente ndo simplesmente pelas informagdes que ele lhe da
sobre sua vida, suas atividades, seus sucessos e fracassos, suas venturas e desventuras;
presente com uma espécie de presenca imediata e quase fisica (pp. 155-156).

Em seguida, Foucault cita uma carta de Séneca onde ¢ justamente isso que aparece, a
ideia de que a escrita proporciona um reencontro, presentificando alguém antes distante. E desse
modo que “escrever €, portanto, ‘se mostrar’, se expor, fazer aparecer seu proprio rosto perto
do outro (...) a carta prepara de certa forma um face a face” (p. 156). Com isso, vinha um
distanciamento que permitia a objetivagao da alma. Ao relatar seus dias, seus pensamentos, sua
relagdo com o corpo e consigo, aquele que escrevia convocava um olhar, dando uma certa
abertura ao outro sobre si e apresentando-se diante desse companheiro. E o que leva Foucault
a localizar na troca epistolar, mais do que nos hypomnémata, os primeiros desenvolvimentos
dos relatos de si. Eles ndo se tratavam, todavia, de didrios ou de textos com o objetivo de narrar
a si proprio como personagem ou tema de acdo: “em Séneca ou em Marco Aurélio, as vezes
também em Plinio, a narrativa de si € a narrativa da relagdo consigo mesmo” (p. 157), voltada
a topicos como ““as interferéncias da alma e do corpo (as impressdes mais do que as agdes) e as

atividades do lazer (mais do que os acontecimentos exteriores); o corpo ¢ os dias” (p. 157).
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Mais do que examinar os conteidos desses escritos, porém, volto-me ao que podemos
extrair deles no que concerne ao si. O carater social da epiméleia ja foi extensivamente
sublinhado aqui; nesse momento, trago como desdobramento da questao a hipotese de que o
cuidado de si resultava em um produto necessariamente heterogéneo, recorrendo a escrita como
um analisador para avaliar o alcance dessa proposi¢do. Dessa breve passada pelo que Foucault
tem a dizer sobre o topico, acredito podermos concluir que os hypomnémata e as
correspondéncias nao apenas reforcam essa hipdtese, como proporcionam diferentes angulos
de abordagem do problema.

No caso dos primeiros, que serviam como instrumentos para a subjetivagdo de um
discurso — ou para sua transformagdo em uma arte da existéncia —, vemos isso na pluralidade
de referéncias, de contatos, de inspiracdes e de legados que entravam em jogo, ndo sendo
meramente absorvidos, mas sim retrabalhados. O sujeito, ao forjar sua alma naquilo e por aquilo
que escreve, inscrevia-se também em uma tradi¢do, filiando-se a uma linhagem ética e
filosofica. Nas cartas, por sua vez, tratava-se de oferecer-se a um exame pelo outro, de forma a
“fazer coincidir o olhar do outro e aquele que se lanca sobre si mesmo ao comparar suas agdes
cotidianas com as regras de uma técnica de vida” (p. 162), e de evocar aquele que estava
distante, promovendo um encontro. O que vemos nessas praticas, enfim, ¢ um si feito de
presenca. Essa heterogeneidade da qual falo marca as multiplas presengas que compdem nao
sO a escrita, mas o proprio escritor. De um lado, uma sabedoria legada em obras tradicionais,
escolas filosoficas ou em discursos transmitidos de forma geracional; do outro, o
correspondente, interlocutor, mestre, aprendiz, ou amigo, sem o qual ndo /4d “si”. Em ambos,
presencas necessarias e constitutivas.

Essa ¢ a énfase que encontramos em Foucault; ela ndo ¢, contudo, a inica abordagem
possivel do problema. Se a heterogeneidade formativa do si pode ser encarada como
manifestando uma multitude de presengas que o compdem, em uma dindmica de agonismo e
instabilidade, ela também produz auséncias. A psicanalise langa luz sobre isso, como vimos
anteriormente no exame do que Allouch aponta como o cerne da perseguicao. Em 4 Erdtica do
Luto (Allouch, 2004), o autor trata da questdo do si diretamente, em uma reflexao breve, mas
que permeia o livro e € central para sua teoria do luto. Antes de voltar-me a obra, porém,
recorrerel a outro texto, A Ficgdo do Si Mesmo (Costa, 1998), onde nosso objeto de interesse
aparece no proprio titulo, acompanhado pela palavra “ficcdo”, termo sugestivo e de vasta
importancia no léxico lacaniano. Essas referéncias nos auxiliardo em melhor localizar a
auséncia, ndo como um componente unico do si, mas exercendo nele uma fun¢ao importante e

que nos interessard no seguimento deste capitulo.
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Em uma série de consideracdes sobre o ato e a interpretagdo, Costa introduz o si a partir
de uma dissimetria fundamentada em um encadeamento temporal: o Outro antecede o sujeito.
Se habitamos a linguagem, como afirma Lacan, € porque ela nos ¢ anterior. Muito antes de
nascermos, somos imaginados, esperados ¢ falados. Desde o comeco, estamos imersos nesse
caldo de linguagem — ou melhor, ele é o comego, e sdo seus elementos que nos permitem toda
e qualquer experiéncia, incluindo a do corpo, sendo as bordas deste tracadas ai. Esse, alias, ¢
um dos topicos que a autora aborda, voltando-se a sexualidade infantil e as pulsdes. De acordo
com ela, o corpo em questao nas teorias sexuais infantis (aquele capaz de responder a pergunta
“da onde vem os bebés?”’), ¢ um corpo “de fantasia que resulta de uma sobreposi¢do do seu
corpo e do da mae” (p. 28). Sao, afinal, seus orificios pulsionais, como a boca e o anus, que a
crianca oferece como respostas possiveis a esse enigma. Todavia, “se por um lado, a
interpretagdo constroi-se a partir de um corpo que lhe diz respeito, por outro, essa construgao
serve de representagdo ao sexo materno” (pp. 28-29), de modo que hé ai um corpo relacional,
que “ndo é nem o da crianca, nem o da mae, mas, a0 mesmo tempo, € os dois. Essa sobreposi¢ao
de corpos, na fantasia, ¢ o corpo do incesto, um corpo impossivel e, por essa razao, existente
somente na fic¢ao” (p. 29).

E o que leva a autora a criticar a ideia da sexualidade infantil como dizendo respeito
apenas a crianca, € nao a mae. Isso ndo se sustentaria devido a aproximacao inicial feita por
Freud, e desenvolvida por Lacan, entre corpo e satisfacdo. Se o bebé alucina o seio, nao
reconhecendo-o como parte do corpo de outro e integrando “no seu sistema de satisfagdo um
elemento heterogéneo a sua fisiologia” (p. 41), o que ocorre € que “o corpo parece apropriar-se
dele no seu funcionamento, no entanto € o signo da presen¢a do corpo do Outro (no caso, da
mae)” (p. 41). Ao integrar pulsdo e demanda, Lacan concebe um corpo conjugado, dependente,
alids, ndo s6 da relagdo dual com o outro — pois “o exercicio da zona erdgena, constante da
atividade pulsional, estd sempre sustentado numa relagao especular” (p. 43) —, mas também de
demandas que advém de outros arranjos imaginarios, que sao culturais e sociais. Sendo assim,
“o corpo se organiza, para os humanos, enquanto alteridade, estrangeiridade, como ndo sendo
‘proprio’, como sendo palco de falas desconhecidas” (p. 42). Além disso, o apoio no semelhante
¢ necessario, lembra a autora, para a antecipa¢do de uma unidade corporal, de modo que “essa
imagem serve de matriz ao ‘eu’ e, consequentemente, também como construcao do lugar do
outro” (p. 40).

Vemos, entdo, que mesmo nisso que poderia ser facilmente considerado uma unidade

ou entidade substancial e individual, a psicanalise frisa a alteridade. Esse corpo conjugado,
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todavia, funciona apenas como imaginarizacdo. E essa a leitura feita por Costa do “ndo ha

relacdo sexual”, sustentada na dissimetria fundadora:

Desde que o campo humano depende da significagdo, o lugar da ‘relacao’ ¢ ocupado

pela ficcdo, na medida em que ndo ¢ possivel um encontro absoluto entre sujeito e

Outro. Como ¢ uma resultante relacional, esta ficcdo ndo tem a propriedade de ser uma

constru¢do individual, sendo que precisa adquirir o carater de uma certa construgdo

coletiva. Quer dizer, que seja produto de um certo encontro e, desde esse ponto de vista,

ndo concernir exclusivamente a um individuo, mesmo quando alguém a enuncia (p. 29).

A ficgdo, portanto, € o si mesmo que criamos para que consigamos dar conta, de alguma
forma, desse intervalo que nos separa daquilo que nos antecede. De acordo com Costa, “o
sujeito € construido por essa versdo em que ele tematiza, sem saber, sua ligagdo com o Outro”
(p. 49), relacdo “nunca totalmente realizada, mas, ao mesmo tempo, impossivel de ser desfeita”
(p. 66). Nao estamos distantes do que exploramos, previamente, sobre o traco e o resto, sobre
o que fica dessa separacao, os detritos que a letra pode vir a transportar em uma escrita. A autora
sublinha, ademais, essa narrativa ficcional como possibilidade enunciativa, via na qual a
dissimetria que estabelece diferentes lugares para o sujeito e o Outro pode ser trabalhada, desde
que haja um reconhecimento.

Nesse ponto, Costa introduz a questdo do sintoma, apontando a ‘“necessidade de
constante suporte no Outro” (p. 93) do eu como fundamentalmente alienante, ainda que nem
por isso contornavel, e perguntando se, diante disso, “seria possivel a constru¢do de uma fic¢ao
do ‘si mesmo’ que ndo passasse pela via sintomatica” (p. 93). Haveria, salienta em seguida,
duas faces do reconhecimento no que se refere ao si: uma imaginaria, “responsavel pelo amparo
do eu na imagem do semelhante” (p. 101), mas também uma simbdlica, “onde as producdes de
sujeito ganham amparo na circulagdo félica, naquilo em que essas produgdes podem estar
referidas a um determinado traco simbodlico qualquer” (p. 101). A psicanalise operaria
justamente nesse espaco, partindo de um reconhecimento do sintoma como tal e engendrando

um

movimento, que se orienta desde a pressuposi¢ao de um cdodigo originario (de um texto
que constituiria um saber sem sujeito, ou o que poderiamos pensar como um universal),
a passagem por uma versao singular do codigo (onde encontramos a fungdo do sintoma),
até a autorizacdo desse singular na ordem félica, onde o eu pode dispensar sua
necessidade de suporte no desdobramento especular, produzindo-se tdo somente como
lugar enunciativo (p. 100).
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A autora monta essa reflexdo utilizando a estrutura ternaria do tempo logico e a questdo
do ato em Lacan. E curioso, alids, embora nio surpreendente, que o exemplo utilizado refira-se
a escrita — nesse caso, de textos freudianos. Costa pensa esse deslocamento, de uma sustentagao
majoritariamente imaginaria a um reconhecimento simbolico, pelas correspondéncias entre
Freud e Fliess e pela escrita e publicacdo da Interpretacdo dos Sonhos. Inicialmente, afirma,
havia uma relagdo especular, na qual Freud “se coloca como um complemento do mestre. Estava
convencido de que sua parte no assunto seria construir uma psicologia que pudesse testemunhar
a base fisiologica que Fliess propunha” (p. 102), empreitada a qual ele dedicou o Projeto. Esse
caminho, porém, foi abandonado em um segundo momento, com a centralidade crescente da
fantasia na teoria freudiana, a abertura de sua escuta clinica e, por fim, o préprio luto pela morte
de seu pai, processos “resultantes da referéncia a uma falta” (p. 102), que viria a ser trabalhada
na Interpretacdo dos Sonhos — e “somente com este texto publicado ele passa a ndo se
reconhecer mais no espelho de Fliess” (p. 103). Para Costa, o lago com Fliess diz do proprio
suposto da transferéncia, “o sujeito suposto saber, sujeito esse que faz as vezes de um universal
imaginario” (p. 103). Posteriormente, por outro lado, surgem “o reconhecimento do
inconsciente, o rompimento com Fliess e o retorno da demanda de autorizacdo aos pares da
comunidade, sendo por essa razao que ele o publica” (p. 103).

Ao dotar a ficgdo de um estatuto de verdade, a psicandlise visaria promover um
reconhecimento simbdlico, ou o reconhecimento do sujeito enquanto enunciante — aquele que

se conta, assumindo, com esse ato, um lugar e uma referéncia. Assim,

sabemos que, para a psicanalise, o reconhecimento transita primeiro pelo
reconhecimento do sintoma. Ou seja, o sintoma passa, de uma exterioridade imaginaria,
a situar-se como indicando um representante do sujeito. E neste ponto que se
problematiza sua inclusdo em qualquer ordem félica vigente, na medida em que propde
um paradoxo a essa ordem. Como se sabe, o discurso que ordena uma ordem falica
qualquer propde um universal a partir do qual se orientam as relagcdes de inclusdo e
reconhecimento. Assim, qualquer versdo do ‘si mesmo’, para ter guarida na ordem,
precisa proceder a essa transposi¢do do singular ao universal (p. 103).

Enfim, se retomo parte do argumento da autora principalmente para examinar o conceito

9

de “si” empregado nele e para contrastd-lo com o utilizado por Foucault, essas ultimas
colocacdes também se relevam preciosas a esta pesquisa. Nelas, a escrita surge como um ponto
onde podemos verificar uma transi¢do entre um lago especular, de espelhamento e
majoritariamente imaginario, a um que inclui um apelo a uma referéncia terceira, almejando a

circulagdo em uma ordem simbolica de maior escopo. No Capitulo 3, explorei a ideia de uma
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escrita que se pretenda traducao, alertando para seu potencial de tornar-se uma escrita-sintoma,
ou uma pratica de escrita que viria a fazer sintoma, justamente ao fracassar em sustentar a
significacdo como bloco monolitico ou a linguagem como estabelecendo relagdes biunivocas
com aquilo (supostamente externo) a que ela se referiria, ¢ em evitar qualquer perda na
transposi¢ao de diferentes registros. Por outro lado, uma escrita que tome o literal como bussola
envereda-se pelo desconhecido, reconhecendo-se como criadora, ainda mais do que criativa, e
propicia ao escritor encontrar nela uma outra fungao e estabelecer, com ela, outra relagao. Costa
nos alerta, além disso, para o fato de que essa diferenca também se deve ao enderegamento
dessas produgdes — topico ao qual retornarei na proxima secao.

Por ora, trago ao debate outra obra de um autor ja bastante citado nesta pesquisa, na qual
0 si também aparece como uma categoria importante, ainda que ndo seja desenvolvido tdo
amplamente como conceito. Na Erotica do Luto, Allouch (2004) revisita as teorias freudiana e
lacaniana sobre o assunto, propondo uma abordagem do luto como ato, e ndo mais como
trabalho. Isso o leva a pensar no momento de fechamento ou conclusao do luto, contingéncia
que, para o autor, demandaria a efetuacdo da perda a partir do sacrificio de um objeto. Ele se
questiona, entdo, acerca do qué ¢ perdido nesse evento e por quem. Isso porque o lago ao qual
o luto concerne ndo seria meramente dual ou estabelecido entre duas pessoas — o enlutado nao
perde apenas aquele que motre, ou, melhor dizendo, sua perda nio ¢ estritamente equivalente a
auséncia daquela pessoa. E claro que esse falecimento traz a perda do semelhante, em um nivel
especular, mas isso nao ¢ tudo. Poderiamos considerar também, por exemplo, o lugar ocupado
por aquele que fica diante do morto e o circuito no qual eles se inseriam, exercendo certas
fun¢des mutuamente implicadas, ainda que ndo simétricas.

Hé, porém, outra dimensao dessa partida irrevogavel e incontornavel, que se encontra
precisamente no ponto em que a ambiguidade do si insiste e pode, por isso, ser lida, como
Allouch o faz. Esse objeto do luto, erotizado e feito objeto justamente pela morte daquele que

se foi, ndo pertence exatamente a nenhum dos dois, de forma que

o enlutado efetua nele sua perda, suplementando-a com o que chamaremos um ‘pequeno
pedaco de si’; eis, propriamente falando, o objeto desse sacrificio de luto, esse pedaco
pequeno nem de ti nem de mim, de si; e, portanto: de ti € de mim, mas na medida em
que tu e eu permanecem, em si, ndo distintos (p. 12)
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Esse si ndo pode ser reduzido nem ao “mim”, nem ao “ti”’; ndo ¢ a toa que ele aparece
na terceira pessoa3. Allouch recorre, entdo, a literatura para alguns exemplos, como em Hamlet
e Julio César, pecas de Shakespeare nas quais o tema ¢ retratado. Da segunda, Allouch destaca
a passagem na qual Antonio declara que seu coragao ia no caixao com César — esse objeto que
¢ perdido com o morto, uma parte de si que deve ser sacrificada para que o luto possa ser
realizado. E essa imagem que leva o autor a conceber uma cena um tanto engragada,
aproximando o luto de um roubo e oferecendo um roteiro para sua estrutura, no qual o enlutado

persegue o falecido visando reaver aquilo que ele levara consigo:

Assim, o grito do luto é: ‘pega ladrdo’. Ele ndo implica necessariamente que o morto
seja identificado ao ladrdo; talvez ele seja simplesmente o cimplice ou mercenario
contratado pelo ladrao; talvez o ladrdo ndo exista; talvez a questdo colocada seja
justamente a de sua existéncia. Mas ha roubo e, logo, possibilidade aberta desse grito.

Tal grito nos convida a contar ao menos trés, talvez quatro personagens: o ladrdo, o

roubado, o recurso (a quem o grito se dirige) e... a morte. Assim, sozinha, a proferi¢ao

desse grito atesta que o luto ndo pode ser concebido em termos duais, como um
problema de casal entre o enlutado e seu morto, menos ainda, ja que esse dual se presta
tao facilmente a ser reduzido ao ego psicoldgico, a relagdo desse ego com um psiquico

objeto perdido (p. 30).

Apesar disso, ndo fica inteiramente claro de quem seria esse objeto que ¢ roubado. E
verdade que o ato no qual Allouch vé uma resolugdo do luto seria o de um sacrificio realizado
pelo enlutado. Porém, se o morto lhe leva uma parte preciosa, “¢ esse o alcance da ambiguidade
do ‘si mesmo’, pode acontecer de o morto deixar algo e declarar que o enlutado lhe tomou
aquilo que o morto deixou nele (ndo sem razao, alids, ver o caso de Hamlet pai)” (p. 287). Por
vezes, € quem parte que deixa um resto, como no caso de Hamlet, que precisa, em sua
organizacao obsessiva, vingar o pai para que o fantasma dele possa descansar. Esse encargo,
essa missao que, de certa forma, ¢ uma maldigdo, € isso que o antigo rei lhe lega, e ¢ isso que
os dois passam a compartilhar ap6s sua morte (afinal, de quem ¢ a vinganca contra Claudius?).
De modo que, segundo Allouch, “a questdo aberta por um luto ndo ¢ daquela em que individuos
seriam, de inicio, bem distintos, em que ‘eu’, de modo algum, seria ‘tu’, em que nem ‘eu’ nem
‘tu’, de modo algum, seriam ‘ele’” (p. 390).

Nos encontramos, entdo, diante de um si que s6 pode existir como heterogeneidade,

entre “mim” e “ti”, como um pedaco compartilhado, uma constru¢do conjugada, que ndo se

resume a nenhuma individualidade, ultrapassando os limites imaginarios em questdo. Isso,

33 Da mesma forma que a psicanalise se refere ao falo (o terceiro elemento, como vimos ao discutir a inexisténcia
da relagdo sexual, no capitulo anterior). Allouch destaca assim o carater falico desse objeto, “pequeno pedago de
si”, que s6 advém como tal ao ser perdido.
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porém, ndo encerra os apontamentos a respeito desses autores. Se Foucault enfatiza, em seu soi,
a poténcia de uma presenga, inclusive com a escrita podendo atualiza-la, encontramos, em Costa
e Allouch, elaboragdes que chamam atencao para o que hé de auséncia no si. Allouch nos
apresenta, em ultima instancia, um si que ganha materialidade a partir de uma perda — o luto
deriva, por exceléncia, da auséncia. Ja para Costa, essa aparece em duas formas. Primeiramente,
quando buscamos o encontro com o Outro que nos marca e nos antecede, mas esbarramos na
assimetria e no intervalo que nos separam. Em segundo lugar, ao tentarmos apreender-nos como
unidades independentes, individuais e unicas, o que fracassa toda vez que nos deparamos com
aquilo que n6s mesmos produzimos sem ai nos reconhecermos, percebendo-nos como falados,
lidos e escritos & nossa revelia. E nesse jogo entre separagio e aliena¢do que ha uma ficgdo do
si — segundo a autora, “a alienag@o estd tanto na porta de entrada, quanto na de saida” (Costa,
1998, p. 93).

Isto posto, poderiamos pensar, pelo viés psicanalitico, que a escrita ndo enfatiza um
encontro entre diferentes presengas, mas o que de ausé€ncia participa da heterogeneidade que
marca aquele que escreve. Esse ¢ o deslocamento que proponho, de uma escrita de si
foucaultiana a uma escrita do si. Cabera considerar os efeitos que ela teria neste. Sem duvida,
tal hipotese nos leva a questionar as categorias de autoria e enderegamento — por exemplo, no
que se refere a escrita da clinica, tema desta dissertacdo. Se, como tentei demonstrar, €
incontornavel que ela advenha de uma leitura, quem de fato /é na clinica? Ao aproximar as
reflexdes anteriores sobre o si a teoria da leitura exposta por Allouch, e decantada dos textos
lacanianos trazidos ao debate, proponho colocarmos em questdo a relacdo dessa
heterogeneidade com aquilo que ¢ produzido pelo lago transferencial, no que se refere a escrita
do analista. Sera por esse angulo que abordarei, a seguir, o que Allouch chama de “engaste da
transferéncia”, bem como a imagem das cartas retidas ou em suspensao, as lettres en souffrance

das quais Lacan nos fala.

5.2 O engaste da transferéncia na autoria e no endere¢camento

Allouch (2007) dedica um dos ultimos capitulos de A4 Clinica do Escrito a transferéncia,
em um esforco para divisar um modo de escrita, ou de transliteracdo, do que ocorre entre
analista e analisante. Para tanto, baseia-se em uma série de elementos da teoria lacaniana, como
a diferenciagdo entre acting-out € passagem ao ato, o esquema L e a sequéncia matematica

desenvolvida na interpretagdo d’4 Carta Roubada. Seu foco reside naquilo que ele chama de
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“engaste da transferéncia”*. Esse seria o ponto inicial de uma anélise, no qual haveria uma
“equivaléncia, no agieren, entre a transferéncia e o acting-out” (p. 220). A passagem para um
outro momento teria como condigdo um reconhecimento. Ou seja, € apenas uma vez “que o
agieren encontre, por parte do psicanalista, um signo de confirmacgao, que num segundo tempo
pode ser publicada uma fala que até entdo permanecera no estatuto, neuroticamente estimavel,
do inédito” (p. 220). Essa “operacdo de disjungdo da transferéncia e do acting-out” (p. 220)
dependeria, enfim, “de seus efeitos no lugar do Outro (...) daquilo que volta ao sujeito a partir
deste lugar do Outro” (p. 220).

Ainda que o agieren, desenvolvido na obra mais a fundo por meio de uma revisao de
Freud e de Lacan, ndo serd explorado aqui, uma interlocugdo pode ser estabelecida com essas
proposi¢des a partir dos elementos concernentes ao si levantados na secao anterior deste
capitulo. Em ultima instancia, esses dois tempos da transferéncia podem ser pensados nos
termos utilizados por Costa, ou seja, como diferentes lacos; um especular, sustentado
majoritariamente em um reconhecimento imagindrio e, o outro, em um simbolico. Nesse
segundo, ndo se trata necessariamente da pessoa do analista, mas sim da fun¢do exercida e do
lugar ocupado por aquele que oferece uma escuta ao inconsciente. Allouch, alids, enfatiza essa
oferta usando uma ambiguidade da qual, como vimos, Lacan igualmente se servira: os dois
sentidos permitidos pelo verbo entendre no francés. O autor formula, entdo, o cerne da

transferéncia da seguinte maneira:

A lingua francesa dispde de uma expressdo que requer a diferenciagdo entre ler e ouvir,
entender: ‘Entendo-me bem com...’; a expressao deve ser tomada literalmente: com x,
eu me entendo (com me, ou seja, a mim mesmo) bem. Isso indica que o mesmo nao se
da com a maioria de meus parceiros. Com estes, eu me entendo, me ouco, certamente,
falar — no sentido em que meu ouvido percebe as palavras que digo, mas, no entanto,
‘ndo me entendo com eles’ num outro sentido do termo ‘entender’; com eles — e por
uma razao que ignoro, mas essa propria ignorancia ndo me impede de constatar o fato
— acontece que nao leio o que lhes digo (p. 211).

A citagdo ¢ bastante rica, de modo que podemos extrair dela alguns pontos.
Primeiramente, sublinho que quem aparece aqui como o leitor da situacdo analitica € o
analisante. Ha algo no lago transferencial que o faz deparar-se com aquilo que, na sua fala, ndo
¢ imediatamente reconhecido, mas que insiste e, assim, demanda leitura. Deixo esse ponto em

suspenso por ora, mas retornarei a ele em breve. Em segundo lugar, encontramos uma oposi¢ao

34 Em francés, le monter en épingle du transfert que, segundo o tradutor, “tem a dupla conotagdo de por a
transferéncia em relevo, mas também engastéa-la, como uma pedra preciosa num alfinete de gravata” (p. 220).
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entre ler e escutar. No Capitulo 2, vimos de maneira mais detida que, apesar de admitir a
existéncia de diversas formas de leitura, Allouch considera a do deciframento como a
verdadeira leitura ou, ao menos, aquela que orientaria a intervengao analitica (em uma dada
clinica lacaniana). Ler e escutar ndo seriam, entdo, sinénimos, ¢ o determinante da posi¢ao
analitica estaria mais do lado do primeiro — ainda que o segundo certamente seja importante. O
terceiro ponto ao qual chamo a atencdo ¢ esse “com x” que se faz condi¢do da transferéncia.
Ele me remete a uma referéncia trazida no Capitulo 1, e que recupero agora, na qual Moschen

(2007) sublinha que a escrita nunca ¢ um exercicio verdadeiramente solitario:

estamos, entdo, diante de distintas camadas em que se desdobra nossa companhia, nesse
solitario ato da escrita: o leitor como um lugar que o texto constitui e com o qual o texto
dialoga e o codigo, o Outro, fio que determina as possibilidades da trama em que a
escrita se tece. Ambos os extratos falam de uma companhia ndo encarnada, de uma
presenca que se faz sob um fundo de auséncia. (p. 125)

Voltamos a dindmica entre presenga e auséncia, que ndo apenas € pervasiva por toda a
teoria lacaniana, como entra nesta pesquisa especificamente pelo problema do si. No que se
refere, entdo, ao trabalho analitico enquanto regido por procedimentos de leitura-escrita,
devemos considerar que ele s6 pode ocorrer em companhia, nesse “com x”°. No que concerne a
esse X, uma especificacao € crucial: Allouch (2007) situa “a condi¢do necessaria para que o
significante em jogo no engaste da transferéncia se inscreva no lugar do Outro” (p. 233) como
dependendo “do psicanalista, com que (ndo digo ‘quem’), possivelmente, o analisando se
entende bem” (p. 233). Destaco que temos, assim, um laco definido pelo “com que”, e ndo por
um quem, pista valiosa para melhor nos aproximarmos do que, afinal, permite que haja uma
leitura na analise. Seria isso simplesmente garantido por uma especificidade da escuta ou da
técnica do analista (como talvez sugira a brincadeira com o entendre), ou dependente, em maior
medida, do enderecamento dessas falas, letras e cartas que uma psicanalise coloca em
circulagao?

E por essa pergunta que retornaremos ao “si”, em uma tentativa de articulagdo das duas
teorizacdes. Se o estabelecimento desse reconhecimento simbolico que marca o lago
transferencial envolve, para Allouch, “a inscri¢do no lugar do Outro, dos significantes em jogo
no agieren do engaste” (p. 232), temos que ele so pode ser alcangado fora de um dualismo. E
por esse motivo que o autor recorre ao esquema L para conceber uma transi¢ao entre o engaste

e um segundo tempo da transferéncia. Em suas palavras,
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o esquema L escreve a interposi¢ao da relagdo imaginaria na relagcdo do sujeito com o
Outro. A interposi¢do € tensdo, pois somente se sustenta como interposi¢cao com aquilo
em que ela se interpde. O esquema L escreve o ser falante como estirado. Isso quer dizer
que, em certos breves tempos de abertura, pode-se por em cheque a interposi¢do: o
sintoma, o ato falho, o lapso, mas também o chiste cruzam a relagdo imagindria e, por
essa travessia, alcangam o sujeito como significantes de um Outro lugar. Essas
formagodes do inconsciente se escrevem no esquema L com os pontilhados que, para
além da linha a—a’, prolongam a linha A—S; o pontilhado ali cifra o aspecto pontual,
evanescente das manifestagdes, em S, dessas formagdes. Isso resulta que a ligagao direta
A—S ndo pode servir de suporte para sua elaboragdo. E necessario, pois, um outro
circuito — que Freud chamou de transferéncia, mas onde atua, entdo, a ligagdo a—a’
como interposi¢ao. Com esses dois circuitos, havera outra escolha sendo cair de
Caribdes em Cila? Ali, onde o inconsciente insiste na pulsa¢do de uma abertura, isso
ndo ¢ articulavel, pois estd articulado, e ali, onde isso seria articulavel, intervém a
interposicao (pp. 229-230).

A alusdo aos monstros marinhos da mitologia grega, que poderia ser colocada em um
vernaculo coloquial como “da frigideira ao fogo”, alude a inescapabilidade do equivoco. Isso
por ser a propria disposicao estrutural da fala (ou seja, os lugares que ela coloca em questio),
escrita no esquema L, que torna a comunicagdo impossivel — ao menos se a pensarmos como
transmissdo direta e sem qualquer engano ou perda. A linha entre a e a’, ou entre o eu € o
semelhante, interpde-se, sublinhando o registro do imaginario como aspecto incontornavel da
transferéncia, sobretudo no momento do engaste. O trabalho com o inconsciente ndo prescinde
dele, nem pressupde sua completa superagdo; exige, contudo, que esse lago se sustente por outra
via. Para mostrar como isso ocorre, Allouch propde um acréscimo temporal ao esquema L, que

divisaria dois tempos — e funcionamentos — da transferéncia:

(Es) S o —— > —____q & (outro)
N

eu a A (Outro)
Esquema L

Figura S. Esquema L.
Fonte: Extraido de J. Allouch. (2007), p. 230.
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'
a relacdo im:m a
o= _" A

eu T
Transferéncia
Esquema L na anilise
O engaste da transferéncia

Figura 6. Esquema L na analise.
Fonte: Extraido de J. Allouch. (2007), p. 230.

A segunda imagem auxilia na resposta da pergunta anterior. Temos, assim, 0 movimento
que propiciaria que os significantes em jogo no engaste da transferéncia se inscrevam no lugar
do Outro, em uma referéncia de reconhecimento simbolica, ndo mais marcada pelo dualismo
especular da relagdo imaginaria (a—a’) — ou seja, segundo Allouch, “a condi¢do necessaria para

que advenha analise na analise” (p. 230). Ele ¢ bastante claro a esse respeito:

A andlise exige que se deixe fora do circuito o Eu do analista. Isso se pode escrever no

esquema L: em A vem a, a linha S—a vem assim recobrir, redobrando-a, a linha A-S, e

a da relag@o imagindria se superpoe a transferéncia (p. 230).

Essa saida do dual persecutorio exige, enfim, um apagamento € um deslocamento,
termos que vém situando a escrita nestas paginas. Vemos isso nos proprios tracos do esquema
L — se eles apresentam o falante como estirado (na palavra de Allouch), na analise, trata-se de
reordenar a estrutura desse lago para que, em sua nova configuragdo, o analista advenha em
outro lugar: “a condi¢do de uma tal sequéncia reside no fato de que a venha efetivamente em
A, que seja posto na dependéncia de A diante do qual possa a ter, a partir de entdo, apenas uma
funcao de duplicacao” (p. 231). Que se deixe de fora do circuito o Eu do analista — trata-se, em
suma, da instituicao de uma auséncia. Ou seja, se o lago transferencial € um onde o analisante
l1é-se “com que”, ndo “com quem”, ele ndo € reciproco, nem o analista intervém nele como
pessoa, € sim como fungdo. Estamos diante de uma construgdo cujo funcionamento pode ser
localizado pelas mesmas coordenadas que o “si”. Na posi¢ao de analistas, ao ausentarmo-nos

como “eu” na leitura®, instabilizamos essas barreiras entre o “mim” e o “ti”, que, confusas,

35 Cabe assinalar que, se essa é a condi¢do do ato ou da interpretacdo analitica, ela ndo equivale a uma posicao
sustentada durante todo um percurso clinico. O argumento aqui ndo é uma defesa da neutralidade, muito menos
do siléncio, do analista, que atuaria como uma espécie de tela em branco — auséncia que poderia oferecer uma rota
de fuga no que se refere a uma responsabilizacdo pelas consequéncias e pelos efeitos do que fazemos em nossa
clinica.
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instauram uma série de enigmas — por exemplo, no que se refere a autoria e ao enderecamento
do que ¢ produzido em analise.

Ao final do capitulo anterior, mencionei essa estranheza que emerge com as
manifestagdes do inconsciente, conforme o sujeito ndo se reconhece no que produz. Essa,
porém, ¢ exatamente a questao, guem o produz. Se € isso que fala, ndo ha nada de surpreendente
nessa posi¢io de exilio implicada na autoria3. E o que o esquema L escreve: a disjungdo entre
o eu ¢ o sujeito do inconsciente, ou o estiramento do falante. Se proponho que o produto da
transferéncia ¢ um certo “si”, visto que nao se trata do inconsciente (individual) do analisante,
e se a psicanalise ¢ uma clinica que atua por meio de operacdes de leitura-escrita, cabe
perguntar: quem 1€ e quem escreve? Allouch ndo se coloca a questdo em 4 Clinica do Escrito,
mas € seu “si” da Erotica do Luto que evoco para a reflexdo. Alids, em um comentario do
primeiro, Poli (2007) alude a esse ponto, declarando que “ler € reescrever: escrita e leitura sao
fungdes sincronicas na produgdo do sujeito” e, em seguida, que “se o analista 1€, a transferéncia
escreve” (p. 295).

A autora nao parece distante da perspectiva de Allouch, que afirma a existéncia de uma
certa modalidade de leitura da qual o analista se serviria. Acredito, contudo, que essa autoria
pode ser relativizada. Afinal, como vimos, ao propor-se a uma transliteragdo ou a um
deciframento, o analista ndo parte de uma chave de leitura universal, que ele deve aplicar sobre
os elementos particulares trazidos a sessdo para traduzi-los ao 1éxico analitico geral provido de
antemdo pela teoria. Em vez disso, ele atua articulando, interligando, fazendo reunides (na
expressao que Lacan usa, no Seminério 20, para falar da letra — o /ier que ele encontra no /ire)
e apostando que algo vira a decantar dali. Ele extrai as coordenadas logicas que situardo uma
analise especifica da propria fala do analisante — € ela que guia sua leitura —, € ndo de nenhuma
cartilha que listaria as relagdes entre certos contetidos e os conflitos psiquicos que lhes seriam
correspondentes.

Por essa perspectiva, penso que poderiamos dizer que, se o objetivo visado € a produgao
de um escrito, por uma operacao de leitura que permita a passagem a outra coisa, esta ¢ feita
no, e a partir do, lago transferencial. A autoria aqui ndo ¢ tanto uma prerrogativa de um ou de
outro, do “mim” e do “ti”, mas do “si” ai forjado. Afinal, que certo material venha a emergir no
decorrer de uma anélise, que tomara um dado seguimento a partir da interpretacao construida
acerca dele, isso nao faz dele necessario. Com isso, me refiro ao fato de que nao poderiamos

afirmar que o mesmo analisante viria produzi-lo de maneira idéntica se o enderecasse a outro

36 Acerca disso, ver Sousa (1999).



172

analista®”. O mesmo se aplica a interpretagdo — ndo podemos esperar que dois sonhos, ou outras
formagdes do inconsciente quaisquer, que parecam similares em sua forma, venham a assumir
a mesma significacdo em lagos transferenciais distintos. Isto posto, se proponho uma
abordagem da escrita da clinica a partir das teorias do escrito de Lacan e de Allouch, ao menos
na medida em que elas foram revistas neste trabalho, acredito ser coerente hesitar em conferir
ao analista a exclusividade em sua autoria. Como vimos, ao postular uma escrita que advenha
como escrito, temos que ela s6 pode emergir de uma leitura — sendo assim, no que concerne ao
que escrevemos a partir de nossa clinica, a reivindicagdo de uma autoria solitaria seria a negacao
do proprio lago transferencial central a nosso fazer.

Ao passo que tomamos um “si” como resultante deste lago, também cabe té-lo como
referéncia para um comentario sobre o enderecamento em jogo na escrita da clinica. Rickes
(2003)38 ¢ Costa (2008)*° destacam a importancia de que o analista remeta algo de seu trabalho
a comunidade de seus pares. Isso, alids, ndo serviria apenas para o trabalho pelas “discussoes
de caso”, ou como pratica que promoveria, em sua performatividade, uma coesido de um campo
analitico, refor¢ando as filiagcdes daqueles que se inscrevem neste, mas também para que haja
um reconhecimento das transferéncias que pontuam a clinica. Se ¢ preciso, afinal, que
analisante e analista saiam do campo puramente especular, devemos pensar que a capacidade
deste de dialogar com uma teoria que sustenta sua pratica ¢ parte essencial desse movimento.
Caso contrario, correriamos o risco de promover uma clinica que tenha como horizonte e
principio a identificagdo com o analista — uma psicandlise que ndo apenas opere com o
imaginario, mas encontre nele toda a sua razao“.

Ha, porém, outro elemento que acrescento a esses. Lembro que nem toda a escrita que
parte da clinica ¢, em algum momento, publicada. No caso daqueles que se sentem movidos,
ou mesmo impelidos, a colocar muito de seu trabalho na pagina, a maioria desses textos acaba

nunca sendo apresentada em um congresso, nem impressa ou digitalizada em um periddico.

37 Ponto no qual seria pertinente questionar se esse seria 0 mesmo analisante. Ao localizar o sujeito como produto
da cadeia significante, afinal, Lacan negava justamente esse substancialismo. Em sua teoria, 0 sujeito e a pessoa
néo sdo, de forma alguma, equivalentes (ou mesmo congruentes).

38 Em um trecho ja citado: “o analista se coloca no caminho de construir o lugar psiquico necessario & acolhida e
ao trabalho de/fem uma transferéncia que lhe foi enderegada, ao mesmo tempo em que busca tecer o fio que faz de
sua narracdo um elo a mais de uma corrente que se desdobra desde muito antes dele e, pretende-se, para muito
além de seu ato de fala/escrita.” (p. 126)

39 “Podemos cercar as indagacdes sobre a escrita na psicanalise de muitos lados. Em todos eles talvez encontremos
um elemento em comum: aquele ponto do lago transferencial que néo se encerra no trabalho com o analisando e
que, de alguma maneira, precisa ser enderegado a comunidade de analistas. Neste ponto vamos encontrar a juncéo
entre escritura e enderegamento, trazendo a relagdo a diferentes tempos e que muitas vezes tendem a se confundir.”
(pp. 50-51)

40 Né&o é demais lembrar que, em Funcdo e Campo, ou seja, ainda no inicio de seu trajeto, Lacan (1953/1998)
tecia criticas contundentes a essa nogdo de fim de analise.
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Trata-se de um escrever, em alguma medida, por escrever. E claro que, por vezes, rabiscamos
lembretes ou informagdes que acreditamos importantes sobre algum dito ou momento da sessao
(se eles sdo, de fato, retomados posteriormente € outra questao...); mas esses escritos também
podem ir além, e ¢ principalmente sobre esses que este trabalho versa. No caso dos textos que,
em uma imagem, nunca veem a luz do dia, qual é o enderecamento em questao? Em diversos
dos escritos freudianos, percebemos uma intengao clara de dirigir-se a certo publico — que, por
vezes, ¢ explicitamente anunciada. Mesmo Lacan, ainda que de maneira muito mais hermética,
reconhecia suas diferentes audiéncias e plateias, fazendo alusodes ao fato de que falar a um certo
publico orientava seu dizer por vias determinadas. Quando apresentamos um trabalho em um
evento, ou o enviamos a alguma revista, essas questdes precisam estar claras —ha um aceite em
questdo, de forma que o texto passa por notas de revisdo, orientacdes, sugestoes (etapas que nao
estao isentas de conflitos, tanto tedricos como de outras ordens). Quando, entretanto, o analista
escreve para si... a quem ele enderega?

Para Caldas e Barros (2012), em um breve comentario sobre a leitura de Lacan do conto
de Poe, seu objetivo era ressaltar o efeito-sujeito da carta, a remissdo de um significante a outro,

de modo que

Trata-se do sujeito ndo como aquele que fala, mas como aquele que ¢ falado na cadeia
significante. Assim, a carta/letra ndo importa pelo que diz, mas como testemunho do
dizer. E por isso que, no conto, a carta dirigida a rainha — mesmo tendo sido desviada,
escondida, procurada ou encontrada — realiza-se como enderegamento. Enderegar-se ¢

seu destino. E ela o cumpre, inexoravelmente, pelo simples fato de que ela o ¢ em si (p.
198).

Realiza-se como enderegamento, ¢ verdade — de forma que ndo ¢ tanto seu conteudo que
¢ relevante, mas a estrutura, ou o jogo de posig¢des (Lacan, neste momento, chama-o de
intersubjetivo, termo que abandonaria posteriormente) engendrado por ela —, mas ndo ao chegar

a rainha. Sobre esse ponto, Costa (2001) fornece uma pista valiosa:

quando se escreve, sempre ha um enderegcamento que nunca esté subscrito. Portanto, o
autor nunca tem consciéncia do lugar para o qual se dirige (que, evidentemente, suporta
o lugar desde onde escreve) e que o faz produzir. Esse lugar tem a ver com a articulagao
do texto e com a demanda de reconhecimento implicita ali (pp. 137-138).

Em seguida, a autora menciona justamente a carta/letra do seminario sobre o conto. E
uma referéncia feliz, pois, se Lacan afirma que a carta sempre chega a seu destino, ele o localiza
ndo na matriarca a quem ela fora enviada (o enderegamento subscrito), mas sim na posi¢ao da

triade simbolica inicialmente ocupada pelo rei — a quem ela supostamente concerniria (por ser
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ele o injuriado pela trai¢io que ela denuncia) — e, posteriormente, pela policia. E esse o enderego
do qual seu escritor ndo teria consciéncia, usando as palavras de Costa. Nao se passaria algo
similar com as cartas enviadas em analise e, em ultima instancia, com a escrita do analista?
Em um livro ja citado aqui, Mezan (1998) traz um acréscimo a discussao, alertando para
o fato de que “quando se escreve sobre um paciente tal escrito ¢ ainda parte da andlise desse
paciente, um didlogo com ele. O paciente € por definicdo um dos mais importantes destinatarios
do escrito que o concerne” (p. 166). Que uma analise envolva ou ndo um didlogo entre analista
e analisante ¢ um problema que escapa aos objetivos desta dissertagdo; a demarcacao deste
como destinatario da escrita daquele, contudo, ¢ aqui de grande interesse. Ainda assim, o autor
opera em um nivel bastante individualizado, enfatizando o carater dual da transferéncia, via
diferente daquela que adoto. Extraio de seu raciocinio, porém, a ideia de que a escrita do analista
¢ produzida em transferéncia, tanto quanto sua escuta e¢ as leituras-escritas das quais ela
participa. A presenga nesse lago, afinal, vai além da sessdo — como Mezan afirma, a escrita
acerca de um caso também ¢ parte dele, especialmente na medida em que o tomamos como
ficcdo, e ndo como um fendomeno observavel. Guimaraes (2007) e Costa (2001) apontam que,
quando o analisante escreve durante uma analise, essa escrita ¢ enderegada ao analista — e
quando ¢ este que escreve, o que ocorre? Se nossa pratica clinica ocasiona a emergéncia de um
“s1”, uma construcao relacional que ndo se resume as individualidades de um e de outro, ou
mesmo a soma delas, como pensar que nossa escrita, em parte, ndo ¢ também dirigida a ele?
Enderecar ao si, a transferéncia, ¢ também disso que se trata escrever a clinica.
Encontramos ai um fechamento — e ndo € coincidéncia que eu recupere a expressao que Allouch
usa para referir-se ao ato de sacrificio do luto, como veremos a seguir — que possui seus efeitos.
Quais seriam eles? Abordarei o tema pela ideia do desfalecimento subjetivo a qual aludi
anteriormente. Caberd, para tanto, ter em mente a pista que Lacan (1956/1998) nos fornece em
seu seminario sobre 4 Carta Roubada: “ndo sera justificadamente, com efeito, que nos
acreditamos implicados, no momento em que talvez se trate para Dupin de se retirar ele mesmo

do circuito simbolico da carta?” (p. 41).

5.3 O luto na escrita da clinica

Conforme nos encaminhamos a uma — nao definitiva, mas certamente possivel —
conclusdo a este trabalho, cabe sublinhar que, no cerne dele, encontra-se uma ideia que pode
ser resumida da seguinte forma: o analista ndo passa inalterado pela experiéncia da clinica. Se

este estudo dedicou-se, de maneira geral, a consideracdo dos efeitos de operagodes de leitura e
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escrita, o retorno a tese de Allouch de que a psicandlise ¢ uma clinica do escrito nos leva a
reconhecer que, em primeiro lugar, esses efeitos ndo alcancam apenas ao analisante e,
consequentemente, que escrever a clinica nado ¢ um mero procedimento mecanico de registro
ou representagdo diante do qual permanecemos neutros ou isentos. E do si da transferéncia,
expressdo que prefiro ao entre-dois utilizado anteriormente (as presencas e auséncias ai sdo,
afinal, multiplas), que partem essas leituras-escritas, e ¢ nesse proprio laco que elas atuam. Em
Lituraterra, como vimos, Lacan (1971/2003) sublinha o desligamento que a leitura do traco e
a escrita da letra envolvem. E de modo similar, nesse jogo entre alienagio e separagio,
destacado por Costa (1998) a proposito do si, que pensaremos o deslocamento engendrado na
e pela escrita da clinica.

Ao nos encontrarmos em posse (mesmo que temporariamente) dessas cartas que nos sao
enderecadas na transferéncia, somos tocados e marcados por essa experiéncia. Pelo que Lacan
propde acerca da carta desviada, alids, caberia pensarmos em um percurso de analise como um
trajeto que € percorrido ndo por alguém, mas sim por essas proprias letras. A analise diria, entdo,
por exceléncia, de um en souffrance, de uma suspensdo, ou um tempo necessario para que um
enderecamento se realize. Durante este, as missivas viajam pelo circuito transferencial — o
analista, como Dupin, fazendo as vezes de seu portador, assumindo também essa segunda
posi¢do na triade simbdlica divisada por Lacan, ocupada pela rainha e pelo ministro no conto.
Que elas venham a ser remetidas eventualmente, nao se trata, enfim, de uma necessidade apenas
do analisante — afinal, como frisei, ao falarmos do inconsciente e do si forjado na transferéncia,
essas individualidades se confundem e dissolvem —, mas sim da andlise.

Se a presencga e a sustentagdo de um trabalho analitico requerem algo de ambos os
envolvidos, cabe notar que, do lado (agora sim) da pessoa do analista, hd um envolvimento em
multiplas relacdes transferenciais. Essas nem sempre — ou de forma alguma, chego a dizer — se
esgotam imediatamente ao fim de uma andlise, ou mesmo de uma sessdo, quando desligamos
as luzes e fechamos as portas do consultdrio, restando conosco em alguma forma. Dai deriva
uma certa ritualistica, praticada por muitos de nos e que separa diferentes atendimentos ou
marca os inicios € fins de uma jornada de trabalho*'. Esses gestos podem ser maiores ou
menores, como um café ou um copo de agua antes do proximo paciente, uma caminhada, tomar
banho ao retornar para casa ou reservar alguns minutos para anotagdes e rabiscos apds o término

de uma sessdo. Seja como for, mais do que qualquer fung¢do pratica, eles pontuam um momento,

41 Comentério feito, na qualificagdo do projeto desta dissertacdo, pela Profa. Simone Moschen, e que orientou
muito deste capitulo final.
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ou uma passagem a outro tempo. Eles envolvem fazer algo com o que resta, sobra ou, ainda,
transborda daquilo que, por vezes, percebemos como os limites de nossa clinica.

Afinal, por vezes parece surpreendente que o lago transferencial ultrapasse os limites
cronoldgicos e geograficos usuais de nosso trabalho*?. Todavia, nos apoiando na transliteragdo
que Allouch propde para a transferéncia, bem como no raciocinio que a acompanha, isso fica
bastante compreensivel. Se, para que haja andlise, o analista precisa advir em outra posi¢do que
aquela de semelhante, retirando do circuito seu “eu”, ha um certo momento em que este deve
ser restituido. E a isso que me referia na introducdo desta dissertagdo, ao visar, entre nossos
problemas de pesquisa, o que os movimentos da transferéncia acarretam para o analista, que
precisa lidar com os restos desse lago. Nao proponho a escrita como necessaria a isso, nem a
apresento como uma orientacdo a todo aquele que clinica, mas certamente como gozando de
certo potencial para tanto — potencial que me dediquei a elaborar nestas paginas. Como salienta
Allouch, ndo ¢, de forma alguma, forcoso que uma leitura que produza um escrito resulte
igualmente em uma escrita. Sua importancia como pratica em um dado percurso de formagao
ou trabalho analiticos ¢ uma contingéncia, mas também ¢ possivel localizar algumas
coordenadas que a justificam e situam em nosso fazer.

Abordei, nesta pesquisa, os temas do desligamento, da passagem e do apagamento, bem
como os da dessubjetivagdo e da produgdo de um lugar subjetivo, todos a partir de um enquadre
constituido pelas operagdes de leitura-escrita. Ao introduzir a problematica do si e da
transferéncia, fago-o com a clareza de que o literal vai muito além do trocadilho e do jogo de
palavras engendrado pela letra-fonema. Com isso em mente, retomo Mezan (1998) que, em um
comentario de um artigo escrito por Nicole Berry*?, elenca algumas fungdes que a escrita pode
exercer para o analista. O autor refere-se, primeiramente, a uma descarga e a um trabalho de
elaboracdo, relacionando a primeira a expressdao ou expulsdo de algo, enquanto o segundo
envolveria “transformar estes sentimentos em linguagem” (p. 237), de modo que haveria uma
certa matéria bruta a ser trabalhada na pagina — ndo nos encontramos, me parece, distantes da

concepc¢do de sublimacdao que critico no Capitulo 3, para a qual o poder clinico da criagdo

42 Considero valiosa, nesse sentido, a experiéncia com Acompanhamento Terapéutico que pude ter na Clinica de
Atendimento Psicologico da UFRGS, devido aos questionamentos incontornaveis que essa pratica coloca a todo
modelo tradicional de clinica. Além disso, as categorias de espaco e tempo sdo referidas aqui ndo conceitualmente,
mas no senso comum, e tanto a topologia lacaniana quanto suas formulacdes sobre o tempo I6gico tém muito a
dizer sobre o tépico, mas essas discussdes ndo fazem parte deste estudo.

43 A experiéncia de escrever, publicado no Boletim da Livraria Pulsional (e, originalmente, na Nouvelle Revue
de Psychanalyse), artigo no qual a autora fala da funcdo desempenhada pela escrita na sustentacdo de um
tratamento cujo laco transferencial lhe suscitava certo grau de sofrimento. Mezan o reproduz na integra em seu
livro; todavia, ndo consegui obter acesso ao original. Desse modo, ndo o utilizarei como fonte, atendo-me ao
comentario do autor e as reflexdes que 0 acompanham.
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literaria residiria na representacdo, pensada como elaboragdo do trauma, palavras que o autor
chega a utilizar. Aproximando-se do texto de Berry pelas balizas fornecidas por esses dois

processos, Mezan se pergunta:

exatamente o que a alivia? E o que ela diz no primeiro momento — se sentiu mais leve
porque de alguma maneira, numa espécie de evacuacao, pode aliviar o peso através da
expulsao? Ou, ao contrario, o fator ativo neste alivio € justamente o ter conseguido dar
uma primeira forma, que fica, ¢ o caso de dizer aqui, como uma espécie de area
transicional entre ela e a paciente, entre ela e o leitor? (p. 238)

O autor opta, enfim, por uma “catarse elaborativa (...) no movimento mesmo de
retomar, pensar, procurar ligar as imagens em frases, opera-se um certo distanciamento” (p.
236). Esse ponto nos ¢ aqui de bastante interesse, e ¢ nele que me detenho, trazendo trés
desdobramentos expostos por Mezan para pensa-los a partir dos marcos estabelecidos
anteriormente. Primeiramente, uma definicdo melhor desse distanciamento ¢ de sua
necessidade. A respeito disso, o autor recupera as nogdes de “distancia ideal” e de “distancia
justa”, de Levi-Strauss e de Fédida, respectivamente, postulando que “é evidente que, se por
um lado escrever sobre um paciente nos aproxima dele, este mesmo fato também marca um
certo desprendimento” (p. 239), referindo-se a “posicao transferencial de proximidade muito
grande” descrita por Berry em seu artigo. Ao estabelecer, na visdo de Mezan, um didlogo com
a paciente, mas em uma versdo ficcional*, “o escrever serve para estabelecer esta distdncia
justa, em que o analista retoma, por assim dizer, o seu lugar de analista” (p. 239). Nos
deparamos, entdo, com o segundo desdobramento: a ideia de que uma certa proximidade
confusional pode, ao obscurecer os lugares na transferéncia, vir a causar sofrimento ao analista,
e que “a escrita intervém, neste momento de sufoco, como possibilidade de simbolizagao e de
criacdo da distancia indispenséavel para ndo se perder na angustia” (p. 245). Tanto no artigo de
Berry, quanto no comentario de Mezan, a escrita surge exercendo “uma espécie de funcgao
supervisionante, de auto-elaboracdo, de didlogo com um terceiro materializado no papel, nas
palavras, no interlocutor imaginario a quem ela se dirige” (p. 247).

Tomando como referéncia os termos de Costa e Allouch, Mezan parece falar de um

processo homologo ao deslocamento do reconhecimento imaginario ao simbdlico ou do engaste

44 E bastante interessante o comentério do autor de que o fato de darmos nomes ficticios a nossos analisantes nos
textos publicados visa manter o sigilo, mas também denota que “todo paciente de quem falamos num relato como
este € um pouco uma personagem de ficcdo, baseada em alguém que efetivamente atendemos, mas que ndo lhe
corresponde ponto por ponto, € nem isso seria possivel” (p. 240). Para Mezan, o paciente com o qual o analista
dialoga (na palavra do autor) em sua escrita ¢ uma versdo, “uma paciente criada, por assim dizer, segundo as
necessidades e o padrio de medida da analista” (p. 239).
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da transferéncia a um segundo momento. Todavia, cabe notar que os dois autores apontam esse
movimento como parte de toda andlise, e que ¢ exatamente a confusdo identitdria que
caracteriza o “si”. Além disso, quando falo de marcas e restos deixados por nossa clinica, ndo
me refiro exclusivamente a lagos persecutorios, ou mesmo mortiferos, palavras utilizadas por
Mezan — embora algumas configuracdes transferenciais assumam caracteristicas que poderiam
ser descritas assim. Nao pretendo apresentar a escrita como uma forma de resolucdo dessas
transferéncias. Para esclarecer, entdo, como vejo a diferenca entre as duas posi¢des, me deterei
nesse “lugar de analista” do qual o autor fala; cabe, acredito, questiona-lo. Em que medida,
afinal, o analista intervém, se ndo a partir da transferéncia? Sendo assim, ao falarmos em um
lugar, penso em uma posi¢ao que ele ocupa no si que se estabelece na analise. Na concepgao
de um inconsciente que ultrapassa a barreira egoica ou individual, essa construgdo ficcional e
conjugada do si revela que ndo seria o retorno a um “lugar analitico” que afastaria o analista de
seu analisante. Acredito ser mais interessante, por outra via, falarmos na saida desse lugar. Ha
um momento no qual o analista ndo mais advém como funcdo, mas volta a funcionar como
pessoa. Ndo se trata mais do sujeito do inconsciente, produzido pelo discurso e na situagdo
analitica, mas daquele que, efetivamente, consegue se desprender desta.

Buscando dar um passo a frente nesse argumento, € para encerrar o comentario do texto
de Mezan, evoco ainda uma terceira funcdo que ele atribui a escrita da clinica, em adigao a
catarse elaborativa e ao estabelecimento da distancia justa, a “restauracdo narcisica” (p. 253).
No que se refere ao texto de Berry, Mezan afirma que esse tipo de investimento poderia “dar a
ela a ilusdo — ela estd no imagindrio — a ilusdo narcisica de ser minimamente eficiente, de ser
capaz de mover e comover” (p. 265). H4, enfim, um fantasma de fracasso que perpassa o
trabalho analitico, descrito por Berry, nesse caso especifico, como tao dificil a ponto da escrita
intervir como uma ferramenta que lhe ajudou a sustenta-lo. Trata-se de uma maneira ndo tao
distante de pensar seu papel em nossa clinica daquela que proponho. Acredito, todavia, elabora-
la por um caminho diferente do adotado por Mezan. Nao por ignorar a questao narcisica ou
imaginaria, mas pela maneira como a insiro na discussao, rejeitando a ideia de uma escrita que
permita ao analista um investimento narcisico que lhe propicie alguma resiliéncia, como que
restaurando sua autoestima.

Se, partindo de uma consideracdo do enderecamento das cartas-letras enviadas pelo
analisante durante um tratamento, chegamos a ideia de que o analista ¢ tomado no circuito
simbolico estabelecido por elas (da mesma forma que ocorrera com Dupin), qual seria a saida
disponivel? Remeté-las, reenderegé-las, da mesma forma que faz o detetive de Poe, retirando-

se do jogo intersubjetivo divisado por Lacan. E nesse sentido que afirmei que poderiamos
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mesmo chegar a conceber o enquadre do processo de analise como dizendo respeito ndo tanto
a uma pessoa, mas sim ao trajeto de interrupgdes, desvios, desencontros e solavancos no qual
embarcam essas cartas escritas pelo analisante. Cabe ao analista suporté-las, no sentido de fazer-
se propriamente seu portador temporario, até que seja possivel dar-lhes um destino — por meio
da interpretagdo, da leitura-escrita que visa uma passagem a outra coisa. Isso, porém, nao
resolve toda a questdo (como ndo resolveu para Dupin, que precisou vingar-se do ministro no
conto), pois algo resta. Se destaco, acima, o temporario, € para marcar que uma leitura demanda
um certo tempo®. Ademais, esse tempo ndo se refere apenas a aceitabilidade ou ndo da
interpretagdo do lado do analisante, mas também ao que o analista precisa fazer com a(s)
transferéncia(s) que se propde a sustentar. Ele ndo €, certamente, cronoldgico, o que pode dizer
algo tanto dos pequenos rituais performados entre ou apos os atendimentos, como também do
fato de que € apenas apos meses, ou mesmo anos, que retornamos a alguns casos para escrever
algo a partir deles. Freud referia-se, em alguma medida, a algo similar, recomendando que nao
se relatassem ou publicassem os casos em andamento.

Que tempo ¢ esse de que falo, enfim, no que se refere ao analista? Trata-se daquele que
se faz necessario a saida do circuito transferencial, seja apds uma sessdo, seja apds todo o
trabalho de uma analise. Se Lacan aponta a dissolucao da transferéncia como o final da analise,
talvez possamos pensar em multiplas pequenas dissolugdes, conforme mantemos diversos
atendimentos, escutando pacientes diferentes e vendo-nos envolvidos em uma série de circuitos
postais desse tipo. Indo além, e recorrendo ao conceito de si elaborado neste capitulo, definido
como uma construgdo subjetiva conjugada que resulta da transferéncia, poderiamos pensar que
ele também se dissolve, juntamente a ela. Para que o analista advenha novamente como pessoa,
ele deve restituir uma unidade imagindria, recompondo suas barreiras narcisicas e retirando-se
desse si ficcional criado por — e para — seu trabalho de escuta.

Desembocamos, entdo, na questdo narcisica e imaginaria, € no que poderiamos dizer
acerca do contraste entre a participagdo de uma escrita da clinica em movimentos subjetivantes
e dessubjetivantes — em ultima instancia, de alienagdo e separagdo. Se, por um lado, essa pratica
age “no sentido de produzir um lugar psiquico distinto” (Rickes, 2003, p. 123), envolvendo “o
reconhecimento e a inscri¢do de um sujeito” (Guimaraes, 2007, p. 186) e “o ato da criagdo, da
escritura, como criacdo de um sujeito, como lugar psiquico de constituicdo de subjetividade”

(Bartucci, 2001, p. 383), ela também conta com outra dimensdo. Nesta, trata-se da dissolugdo

45 Sobre isso, ver o desenvolvimento de Lacan acerca do tempo légico (1945/1998) — ponto que seria,
inicialmente, abordado nesta dissertacdo, tendo sido excluido justamente por suas limitacGes de tempo — e sua
retomada por Costa (1998).
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de algo*® que fora produzido na clinica, movimento igualmente crucial para sustentd-la. Afinal,
como colocado por Mezan e Berry, hd uma proximidade que pode tornar-se excessiva na
transferéncia, sufocando e causando sofrimento ao analista. Diante disto, ¢ ao ler aquilo que o
marca de sua clinica e, com isso, produzir um escrito, que ele pode passar a outra coisa. A escrita
aparece, nesse contexto, como uma forma de remeter essas cartas-letras que portamos — ou,
mais diretamente, detemos, em tudo que esse termo sugere de uma transitoriedade a ser
cumprida — ao proprio si da transferéncia, dissolvendo-o e rasurando-as ao mesmo tempo que
restituindo aquele que ocupa a fungdo-analista uma certa unidade, e as barreiras que a
sustentam, fora desse lago.

Nao ¢, portanto, acidental que eu tenha articulado a conclusdo deste trabalho ao redor
do si, do luto e do enderecamento. Ao me referir a saida do laco transferencial e a dissolucao
do si que ocorre com ela, abro espaco para pensarmos, do lado do analista, que luto ¢ possivel
para esse si. Partindo das proposi¢des de Allouch acerca de uma dessubjetivagdo propiciada
pela leitura, falo agora de um des-falecimento subjetivo. Aquele si construido em uma
conjugacado transferencial deve esvaecer para que o analista siga... ndo apenas com seu trabalho
e sua escuta, mas com sua vida. Em um comentério de um conto de Mishima, Sousa (2007) tece
algumas reflexdes aqui valiosas. Lendo a historia do afogamento de dois filhos de uma familia
japonesa, € a maneira como tanto o irmao quanto os pais passam pela tragédia, Sousa traca uma
linha conectando o litoral ao luto — lutoral, em seu neologismo. Falando de uma escrita que se
arma como rasura, o autor afirma: “é nesta rasura que podemos minimamente, encontrar um
lugar, e assim ter a chance de colocar nossos pés na areia quente, para ler o que ficou escrito na
areia, depois que a dgua lavou e levou o texto” (p. 239). Ao questionar-se sobre a transposi¢do
que a escrita envolve, ele prossegue: “a escrita ¢ ela mesma a materializagdo da experiéncia da
perda. Isto nos ajuda, talvez, a entender a inibi¢ao de muitos com a escrita, pois estdo dispostos
a nada perder. E desta luta e deste luto que quero falar, por isto escrevo!” (p. 240). Ao comentar
a cena do conto na qual a familia retorna ao lugar da tragédia e o filho sobrevivente ensina a
cacula, nascida apdés o evento, a palavra “mar”, Sousa diz: “o irmdo ensina a irma a
palavra/trauma, mas também a palavra/esperanca. A palavra que esperou todo este tempo para
ser escrita no corpo desta familia marcada pelo luto” (p. 247). H4, nessa transposicao do litoral,

uma interdi¢do, de modo que “trata-se de uma narracdo que precisa ser escrita e, desta forma,

46 Foucault (1992) falava de uma fungéo similar ao refletir sobre o autor: “na escrita, ndo se trata da manifesta¢ao
ou da exaltagdo do gesto de escrever, nem da fixacdo de um sujeito numa linguagem: é uma questdo de abertura
de um espaco onde o sujeito da escrita estd sempre a desaparecer” (p. 35).
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cumprir sua fungdo salvadora do despertar traumatico e da transmissdo dos limites da
representacao” (p. 247).

Nao penso o fazer clinico como inerentemente traumatico, ainda que, como vimos, o
analista certamente pode vir a padecer dele, e de multiplas formas. Ja os temas da transposi¢ao
e da transmissio, pela escrita, dos limites da representagido permeiam toda esta dissertagdo®’. O
primeiro diz do deslocamento que a saida do laco transferencial envolve e, o segundo, do que
podemos fazer com os restos que nos marcam de nossa clinica — nas palavras de Sousa, o luto
envolve uma “escrita de resolugdao impossivel, pois indica a insuficiéncia do que poderia ser a
ultima palavra sobre a questao. O impossivel € o horizonte, que nos desperta de nossa paralisia.
A escrita é uma espécie de fracasso necessario deste percurso” (p. 248). E, portanto, pela perda
implicita na leitura-escrita e pela auséncia do si que des-falece com ela que chegamos ao tema
do luto.

Gagnebin (2010) enfatiza essa ligagdo da escrita a morte e ao luto. Em um comentario
acerca da gloria e da fama como formas de imortalidade na cultura helénica, passando por
Platdo e Homero, a autora vai contra a ideia de uma escrita que permite enganar a morte,
servindo como “estratégia de autoconservacao em vida e depois da vida” (p. 137). Ja na hipotese
de abertura de seu belo e breve ensaio, ela declara: “se fossemos imortais, ndo precisariamos
escrever — e, portanto, quando escrevemos, lembramos, mesmo a nossa revelia, que morremos”
(p. 134). Ao nos propormos a uma escrita, € ao risco da dissolu¢do que nos langamos — para a
autora, entdo, “quando escrevemos, devemos abdicar de nos perpetuar, integrais e transparentes,
sempre vivos, pelos nossos livros” (p. 140), de forma que “escrever ndo seria um processo de
imortalizacdo do autor, mas, pelo contrario, um duplo processo de luto: em relacdo a uma
identidade singular sempre fixa e clara, e em relagdo a um ideal de compreensdo e de
transparéncia intersubjetivas” (p. 140). Ou seja, caem aqui tanto uma identidade inabalavel
quanto a promessa impossivel da traducdo — tendo as duas, sem duvida, uma relagdo estreita.
Nao s6 isso, mas a autora evoca claramente a ideia de um luto e, algumas paginas a seguir,
convoca a fic¢do para falar da morte — a morte de um mundo que seria, mas ndo €, por ser
inapreensivel fora da fic¢do. Nesse sentido, o que a escrita literaria faz ¢ “manter esse mundo
imediato a distancia, criar entre ele e eu um intervalo que dele me afasta, me separa, me corta,
mas também permite nomea-lo”, ou seja, “instaurar um espaco, isto ¢, um vazio onde algo outro
possa se articular, se desdobrar e crescer, ou falhar e desvanecer. Se a escrita ¢ nascimento, €

porque ela adentra o reino da separagdo e da despedida” (p. 141).

47 Ponto crucial no que se refere a critica a logica da tradugao que apresento no Capitulo 3.
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Com essa discussdo sobre o luto, enfim, nos encontramos em outra area do mesmo
campo semantico que visei construir desde os didlogos inicias entre Foucault e a psicandlise
lacaniana, com a introdugao do “si”” como conceito, e as elaboragdes sobre a funcao do literal,
como ela aparece em Lacan e Allouch. Partindo da letra como estrutura essencialmente
localizada do significante, igualmente capaz de formar sentido como de transforma-lo em lixo
e em bagatelas, chegamos nela como aquilo que também permite notar o impossivel e, com
1ss0, operar um certo desligamento e uma passagem. Ao longo de todo esse trajeto, busquei
destacar as operagdes componentes dos procedimentos de leitura-escrita na clinica analitica —
ndo sO na intervengdo e na interpretagao do analista, mas, principalmente, sendo este o foco
desta dissertagdo, em uma proposta especifica sobre a fung¢do que a escrita pode assumir em um
percurso de formagao e de trabalho em psicanalise.

Dito isso, € com esses apontamentos acerca da relagao entre escrita — e, portanto, leitura
— ¢ morte que encerro este trabalho. Articulagdo, alids, que pouco tem de nova; a letra mata,
escrevia Lacan (1957/1998) em Instdncia da Letra. Nos tragados finais deste caminho de
pesquisa, ao pensarmos em tudo que uma pratica de escrita que tome a clinica como ponto de
partida tem a oferecer ao analista, também encontramos a possibilidade de ela fazer-se ato ou
fechamento, utilizando a palavra de Allouch, de um luto. Qual luto? Aquele do si, ou da posicao
que o analista precisa deixar de ocupar para que a transferéncia venha a se dissolver, e para que
outras possam ser estabelecidas. Se a escrita, entdo, cria um lugar subjetivo a partir do qual
podemos sustentar esse lago, isso se da precisamente na medida em que ela nos permite deixa-

lo, deslocando-nos ou passando... a outra coisa.
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Anexo A — Esquema grafico da conjetura lacaniana sobre a origem da
escrita
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Figura 2. Reproducgdo do esquema de Allouch da conjetura lacaniana sobre a origem da escrita.
Fonte: J. Allouch. (2007), p. 147.



