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Centro de Estudos Psicológicos CEP-Rua foi criado em 1994 para atender às 

expectativas de um grupo de professores, psicólogos e estudantes, com o 

objetivo de integrar os conhecimentos da Psicologia com a realidade de 

populações em situação de risco social e pessoal. O nome inicial foi Centro de Estudos 

Psicológicos de Meninos e Meninas de Rua. Nós, “psicólogos de rua”, procurávamos 

exercer nossas atividades não apenas como produtores de conhecimento científico, mas, 

principalmente, como educadores sociais e agentes de saúde. As ações do CEP-Rua 

foram ganhando espaço, ampliando escopos temáticos e estudos de pessoas ao longo do 

ciclo vital. Portanto, mudamos o nome do CEP-Rua, respeitando a sua vocação. Mas 

seguimos sendo psicólogos de rua, das ruas de Porto Alegre, e hoje estes já se espalham 

pelo mundo. 

A ênfase dos estudos está na promoção da saúde. As pesquisas partem, 

principalmente, de três referenciais teóricos, a Abordagem Bioecológica do 

Desenvolvimento Humano de Urie Bronfenbrenner, a Psicologia Positiva e as Terapias 

Cognitivas Comportamentais. As atividades visam a integrar a pesquisa e o ensino 

acadêmico com a prática da comunidade (extensão), com foco na promoção da 

qualidade de vida.  São investigados aspectos como: fatores de proteção e de risco, 

comportamentos de risco, resiliência, vulnerabilidade, violência, direitos humanos, 

preconceitos, cognição social, entre vários outros, ao longo do desenvolvimento 

humano.  

Hoje, o CEP-Rua desenvolve pesquisas de intervenção e extensão, capacitações, 

formações em diversos âmbitos tanto acadêmicos como sociais em parceria com 

diversas instituições do Brasil e do mundo. A integração da Psicologia acadêmica com a 

prática comunitária revelou ao longo destes 20 anos que a troca constante estabelecida 

favorece a nossa formação e a formação daqueles que conosco interagem. Através da 

pesquisa, integramos o teórico ao empírico com as comunidades com as quais 

trabalhamos, e entendemos que nesta relação estável e de reciprocidade é possível 

construir conhecimento. Buscamos no conhecimento das populações e em suas 

demandas encontrar temas para nossas pesquisas, programas de extensão (intervenção 

social) e para subsidiar com mais apropriação a formação de futuros profissionais. 

Enquanto doutores e estudantes, temos acesso aos mais atualizados achados da ciência e 

temos a formação e as ferramentas necessárias para entendê-los e explorá-los. 

Os resultados dos nossos projetos e dessa relação academia-comunidade podem ser 

observados nos inúmeros efeitos práticos e construções teóricas, produzidas tanto por 

nós quanto pela comunidade com a qual interagimos no decorrer desses anos. Entre os 

O 

http://msmidia.com/ceprua/


172     Laboratórios, Núcleos de Pesquisa e Programas de Extensão 

 

resultados podemos citar a organização de livros, artigos, trabalhos em congressos 

nacionais e internacionais, cursos ministrados, eventos e capacitações abertos à 

comunidade. Além desses resultados, o CEP-Rua tem disseminado esses projetos e 

conhecimento no mundo através dos estudantes e estagiários a quem recebe de diversas 

partes do mundo. Estes estudantes tornam-se mestres e doutores e retornam às suas 

cidades e países de origem, para trabalhar em universidades reconhecidas e propagar o 

conhecimento obtido em suas atividades no CEP-Rua.  

Os objetivos do CEP-Rua têm sido cumpridos, com o apoio e o reconhecimento não 

só das comunidades que buscam cada vez mais nossos conhecimentos e ações, mas 

também de agências de fomento em nível nacional e internacional.  Temos uma história 

de realizações e a expectativa de seguir cumprindo nossas tarefas, na pesquisa, extensão 

e formação. Agradecemos o apoio que o Instituto de Psicologia nos tem oferecido ao 

longo destes 20 anos de existência na expectativa de cada vez mais fortalecer e cumprir 

com responsabilidade o nosso trabalho. 

 

 
Integrantes do CEP-Rua  

  
Endereço: Rua Ramiro Barcelos, 2600, sala 104; tel. (51) 3308-5150 
E-mail : cep_rua@ufrgs.br 
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