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 Centro de Avaliação Psicológica (CAP) da Universidade Federal do Rio Grande 

do Sul (UFRGS) é uma clínica-escola especializada em avaliações e diagnósticos 

psicológicos para a comunidade em geral. O CAP tem como finalidade abrigar as 

atividades práticas de alunos da graduação e pós-graduação lato e stricto sensu do 

Instituto de Psicologia da UFRGS. Foi criado em 2001, pelos professores do 

Departamento de Psicologia do Desenvolvimento e da Personalidade, e desde a sua 

criação atende à comunidade porto-alegrense e da região metropolitana. No período de 

2003 a 2012 o CAP juntou-se ao Serviço de Orientação Profissional da UFRGS, 

constituindo o CAP-SOP (Centro de Avaliação Psicológica, Seleção e Orientação 

Profissional). A partir de 2013, com a integração dos dois Programas ao CIPAS (Centro 

Interdisciplinar de Pesquisa e Atenção à Saúde), o CAP e o SOP voltaram a ter um 

funcionamento independente, embora realizem parcerias.  

O objetivo geral do CAP é apoiar e promover atividades de ensino, pesquisa e 

extensão nas diferentes áreas concernentes à Avaliação Psicológica, quais sejam, 

avaliação cognitiva, afetiva e neuropsicológica de crianças, adolescentes, adultos e 

idosos. O CAP é coordenado pela Profª. Denise Ruschel Bandeira, do Departamento de 

Psicologia do Desenvolvimento e da Personalidade e coordenadora do Grupo de Estudo, 

Aplicação e Pesquisa em Avaliação Psicológica (GEAPAP). No seu corpo clínico, o CAP 

conta ainda com uma psicóloga, a qual presta auxílio técnico e especializado aos 

estagiários e pacientes. O CAP é composto, também, por uma equipe de supervisores, 

formada por alunos de Mestrado e Doutorado do Programa de Pós-Graduação em 

Psicologia, que é responsável pelo suporte técnico e teórico aos alunos que realizam as 

avaliações, orientando a condução dos casos e oferecendo supervisões semanais. As 

avaliações psicológicas são realizadas por estagiários da graduação em Psicologia 

(Estágio Básico e de Ênfase em Desenvolvimento Humano), da Especialização em 

Avaliação Psicológica e do Mestrado e Doutorado em Psicologia.  

O CAP se constitui como um Programa de Extensão, que conta com o auxílio de duas 

bolsistas pela Pró-reitoria de Extensão e divulga seu trabalho anualmente no Salão de 

Extensão da UFRGS. Desde 2012 possui um Projeto de Pesquisa aprovado pelo Comitê 

de Ética em Pesquisa do Instituto de Psicologia (Projeto nº 23675), que abarca a 

realização de três tipos de estudo: (a) investigações de caracterização da clientela do 

CAP; (b) acompanhamento dos casos após as avaliações realizadas e investigação sobre 

motivos de desistências e abandonos do processo de avaliação; (c) estudos de caso sobre 

o funcionamento psicológico das pessoas que participaram de um processo de avaliação 
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psicológica no CAP. Estudos do primeiro tipo foram publicados recentemente em artigos 

científicos1,2 e do segundo e terceiro tipo vem sendo apresentados em congressos 

científicos e no Salão de Iniciação Científica da UFRGS.  
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