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com a Terapia Nutricional Enteral (TNE) por SNE. O estudo foi realizado em um hospital universitario do Sul do Brasil no ano de
2017. Os participantes foram os técnicos de enfermagem de duas unidades de internacéo (clinica e cirGrgica), que participaram em
duplas ou trios (um atuante e os outros observadores). O objetivo da simulagdo foi de que os participantes identificassem em um
manequim recebendo dieta por SNE, as seguintes ndo conformidades: (a) cabeceira baixa; (b) frasco de dieta, de agua e equipo
vencidos; (c) frasco de agua rotulado com o nome de outro paciente; (d) seringa para flush da sonda e copo plastico descartavel
sem rotulo e com residuo de dieta; (e) fixagdo da SNE oleosa, suja e descolada e (f) bomba de infusdo com sujidade. Foram 30
cenarios de simulacdo, com a presenca de duas enfermeiras, uma delas facilitadora e a outra preenchia um checklist de 27 itens
(registro da ag&o do técnico como “conforme”, “ndo conforme” ou “parcialmente conforme”). O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica da instituico (CAE: 63247916.5.0000.5327). Resultados: Participaram do cenario 64 técnicos, 30 (47%) atuantes e 34 (53%)
observadores. Os achados foram agrupados em duas categorias: cuidados ao paciente em uso de SNE e cuidados com a
manutencdo da SNE. Na primeira categoria, houve maior conformidade para “Elevar a cabeceira no minimo a 30°” (77%) e menor
para “Observar a fixagdo da SNE oleosa, suja e descolada” (33%) e “Questionar se o paciente sente algum desconforto
gastrointestinal” (7%). Na segunda categoria, houve maior conformidade para “Lavar o equipo” (46%) e menor para “Identificar a
bomba de infusdo suja” (13,3%). Conclusdes: Durante a realizagdo do cenario foi possivel identificar que ainda é insuficiente a
adesdo de técnicos de enfermagem ao cumprimento de rotinas assistenciais de cuidados a pacientes em uso de SNE.
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Introducéo: O avanco tecnoldgico representa aquisicdes a préatica profissional do enfermeiro. Para tanto, validar conhecimentos e
produzir evidéncias que subsidiem a aplicacdo de novas tecnologias € um desafio. Em unidades de terapia intensiva neonatal,
avancos na pratica profissional sdo incorporados a cada dia. Referente a terapia infusional, destaca-se o Cateter Central de Insercéo
Periférica (PICC), um dispositivo venoso amplamente utilizado em neonatologia e insertado por enfermeiros capacitados.
Considerando esta tematica, torna-se importante que enfermeiros envolvidos no processo de insertacdo do PICC estejam em
constante atualizacdo. Objetivo: Descrever a importancia do aprimoramento dos enfermeiros em novas tecnologias referentes a
insertacdo do PICC em neonatos. Método: Relato de experiéncia, onde enfermeiras de um servico de neonatologia de um hospital do
Sul do Brasil, integrantes do TIME PICC/NEO, realizaram treinamento simulado em punc¢édo venosa guiada por ultrassonografia (US),
de agosto a dezembro de 2018. O relato aborda a experiéncia das enfermeiras em insertacdo do PICC antes do treinamento
realizado e expectativas apds o mesmo, juntamente com as novas praticas e melhorias ao servico e ao paciente. Resultados: A
introducéo da US antes, durante e ap0s a insertacéo do PICC permite que o procedimento seja realizado com maior seguranga, pois
minimiza complicagdes graves como pneumotdrax, lesdo vascular, entre outras. Além disso, reduz a exposi¢do do paciente a
radioatividade, possibilita minima manipulacado, visualizacdo mais ampla do vaso (calibre e extensdo ao membro), acompanhamento
direto da progresséo da agulha e do fio guia e permite a escolha do cateter mais adequado ao paciente. A insertagdo sem o uso de
US implica, muitas vezes, no aumento do nimero de pun¢des no mesmo paciente, com insucesso na insertacdo conforme sua
gravidade. O treinamento simulado encontra-se em andamento, sendo que apds seu término, a equipe podera obter a qualificagédo do
uso da US e incorporar esta nova tecnologia na rotina diaria de trabalho. Conclusdo: o uso do US para a insertagdo do PICC vem a
favor da melhoria no cuidado prestado ao neonato, com reducdo de complicagbes e aumento na seguranca do procedimento. A
capacitacdo da equipe de enfermagem é imprescindivel para o sucesso deste cuidado.
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Introducéo: Diferentes estratégias de educacgdo séo utilizadas pelas instituicdes de satde com foco na seguranca do paciente. Uma
delas é a simulagédo clinica, que consiste em um processo dindmico, envolvendo a criagdo de um cenario ficticio que representa, de
forma auténtica, a realidade. Objetivo: Compreender a percepgéo de técnicos da equipe de enfermagem sobre a simulagdo clinica
como metodologia de educacgdo no cuidado ao paciente hospitalizado em uso de sonda nasoenteral (SNE). Método: Trata-se de um
estudo exploratério, descritivo, de abordagem qualitativa, realizado com uma equipe de técnicos de enfermagem em um hospital do
Sul do Brasil (ago/set de 2017). O estudo € fruto de um ensaio clinico (NCT03497221), em que houve uma intervencdo de educacéo
por meio de simulagao clinica. Os participantes foram técnicos de enfermagem de duas unidades de internagéo (clinica e cirdrgica),
gue participaram em duplas ou trios (um atuante e os outros observadores). O objetivo da simulacdo foi de que os participantes
identificassem em um manequim que estava recebendo dieta por SNE, algumas ndo conformidades (cabeceira rebaixada, frasco de
dieta vencido, dispositivos utilizados para manutencdo da sonda ndo rotulados e/ou com sujidade, fixacdo da SNE inadequada e
identificacdo do paciente incorreta). As sessdes foram registradas em um gravador digital, transcritas e numeradas. A andlise de
contetdo seguiu a modalidade tematica (pré-analise; exploragdo do material; tratamento dos resultados obtidos; e interpretacao). O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da instituicio (CAE: 63247916.5.0000.5327). Resultados: Participaram 64 técnicos, 30
(47%) atuantes e 34 (53%) observadores. Foram estabelecidas duas categorias: as potencialidades da simulagdo clinica como
metodologia de educacéo e os desafios da simulagdo clinica para a pratica da educacéo. A primeira, mostra os aspectos positivos,
como o rompimento da “automatizacao do cuidado”, reviséo e reflexdo das praticas diarias e adesao de conhecimento. A segunda,
apresenta os desafios observados durante o cenario (nervosismo por participar da simulagdo como atuante e desconforto por ser
observador de um cenario, que o colega era atuante). Concluséo: Os técnicos de enfermagem perceberam as potencialidades da da
simulacdo e se mostraram colaborativos e preocupados em revisar as praticas de cuidados em TNE.
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