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Resumo: A leptospirose é uma das doencas de veiculagdo hidrica que mais
preocupam o setor de saude no Brasil. Portanto, o objetivo deste artigo foi, por meio
de levantamento de trabalhos existentes, identificar, analisar e descrever os fatores
socioeconbmicos, ambientais e climaticos que podem estar diretamente
relacionados ao aumento dos casos de leptospirose. Além disso, o presente trabalho
fez uma andlise temporal e espacial, demonstrando a relacdo entre publicacfes e
casos/Obitos no Brasil. Por meio de pesquisa nas bases de dados de periédicos
CAPES e LILACS, o presente trabalho selecionou 43 artigos que trataram de
leptospirose e inundagdes no Brasil. A maior parte desses trabalhos relacionou a
ocorréncia de eventos hidrolégicos extremos ao aumento do nimero de casos de
leptospirose. Os demais trabalhos relacionam outros fatores como acumulo de
residuos, falta de drenagem urbana, atividades laborais, entre outros
Palavras-chave: Leptospirose. Saude publica. Inundacdes. Brasil.

BRAZILIAN PANORAMA OF THE RELATIONSHIP BETWEEN LEPTOSPIROSE
AND FLOODS

Abstract: Leptospirosis is one of the waterborne diseases that strongly concern the
health in Brazil. Therefore, the objective of the present study was to identify, analyze,
and describe the socioeconomic, environmental, and climatic factors that can be
directly related to the increase of the leptospirosis cases. In addition, the present
study carried out a temporal and spatial analysis to demonstrate the relationship
between publications and cases-deaths in Brazil. By searching the databases of the
CAPES and LILACS, we selected 43 papers that dealt with leptospirosis and flood in
Brazil. Most of the evaluated papers related the occurrence of extreme hydrological
events to the increase in the number of cases of leptospirosis. The others focused
other factors such as waste accumulation, lack of urban drainage, working services,
and so on.
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Resumen: La leptospirosis es una de las enfermedades de transmision hidrica que
mas preocupan al sector de salud en Brasil. Por lo tanto, el objetivo de este articulo
fue, por medio de levantamiento de trabajos existentes, identificar, analizar y
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describir los factores socio-econémicos, ambientales y climéaticos que pueden estar
directamente relacionados con el aumento de los casos de leptospirosis. Ademas, el
presente estudio realizd un analisis temporal y espacial para demostrar la relacion
entre publicaciones y casos-muertes en Brasil. Por medio de investigacion en las
bases de datos de revistas CAPES y LILACS, el presente trabajo seleccioné 43
articulos que trataron de leptospirosis e inundaciones en Brasil. La mayor parte de
estos trabajos relacionaron la ocurrencia de eventos hidroldgicos extremos al
aumento del nimero de casos de leptospirosis. Los demas trabajos relacionan otros
factores como la acumulacion de residuos, falta de drenaje urbano, actividades
laborales, entre otros.

Palabras clave: Leptospirosis. Salud Publica. Inundaciones. Brasil.

Introducéao

A ocorréncia de inundacdes é frequente no Brasil, provocando impactos como
perdas humanas e de bens materiais (TOMINAGA et al., 2009). Do total de 31.909
desastres naturais registrados entre 1991 e 2010 no pais, as inundacbes e
enxurradas corresponderam a 33%. Estes eventos resultaram em 1.567 o&bitos,
309.529 lesionados ou doentes, 1.812 desaparecidos e 3,5 milhdes de pessoas
impactadas (CEPED, 2012).

De maneira geral, as populacbes mais vulneraveis tendem a ocupar areas
propensas a inundar. Estas localidades apresentam, geralmente, precarias
condicdes de saude e saneamento e uma situacdo de desastre natural tende a
agravar circunstancias socioeconémicas ja criticas, acarretando o surgimento de
doencas de veiculacéo hidrica (COSTA et al., 2001). Segundo Aleixo e Neto (2010),
as mudancas climaticas podem provocar aumento significativo na incidéncia de uma
grande quantidade de doencas transmitidas pela exposicdo a agua ou alimentos
contaminados, pelo contato com animais ou pela aglomeracéo de pessoas afetadas
e desalojadas, como, por exemplo, diarreias, leptospirose, malaria, dengue, entre
outras. Dentre essas doencas, uma que possui relacdo com a ocorréncia de
inundacdes é a leptospirose (LONDE et al., 2016), que € uma doenca bacteriana,
infecciosa, febril e aguda, ocorrendo principalmente em regides tropicais como o
Brasil. E causada por uma bactéria do género leptospira interrogans presente na
urina de ratos, que quando dispersa no ambiente, pode se misturar as aguas
provocando contaminacgéo e o contagio.

Em épocas de fortes precipitacdes e consequentes inundacdes, problemas na
distribuicdo de 4gua potével, o acimulo de residuos e presencga de esgotos abertos,
resultantes da falta de saneamento e da urbanizacdo desordenada, acabam

favorecendo a reproducdo de vetores e hospedeiros (BARCELLOS e SABROZA,
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2001; SANTOS et al., 2012). A agua exerce um papel primordial na transmisséo da
leptospirose; quando ocorrem inundacdes, enxurradas e alagamentos, a leptospira
atinge locais que comumente ndo séo propicios a sua ocorréncia, como localidades
com melhores condicdbes de saneamento e onde estdo presentes grandes
contingentes de individuos suscetiveis a doenca (TASSINARI et al., 2004).

As consequéncias da incidéncia desta doenca podem se estender por um
longo periodo, provocando preocupantes impactos nas comunidades atingidas.
Oliveira et al. (2009) observam que a leptospirose € uma zoonose com alto indice de
letalidade (9%), necessitando de politicas publicas de prevencéo do setor de saude.
Conforme Santos et al. (2012), a leptospirose pode afetar a economia devido ao
elevado custo financeiro das internacdes hospitalares e aos impactos nas
transacbes comerciais de produtos de origem animal, além de dificultar a vida
produtiva dos individuos infectados. No Brasil, ha poucas pesquisas sobre a
tematica, se levarmos em consideracdo que foram registrados 63.302 casos dessa
zoonose entre 2000 e 2016, ou seja, cerca de 4.000 casos/ano (MINISTERIO DA
SAUDE, 2017). Nestes 17 anos, a doenca foi responséavel pela morte de 6.064
pessoas. O maior numero de casos foi registrado nas regides Sudeste (21.633) e
Sul (20.343), seguidos pelas regibes Nordeste (11.198), Norte (9.198) e Centro-
Oeste (930). Os estados com maior numero de Obitos pela doenca confirmados
foram Sao Paulo (1.554), Rio de Janeiro (793), Pernambuco (563), Rio Grande do
Sul (449) e Bahia (331).

Diante dessa situacdo preocupante para a saude publica, o objetivo do
presente trabalho foi, por meio de levantamento de artigos cientificos publicados
desde o ano 2000 até o ano 2017, identificar, analisar e descrever estudos que
relacionaram a ocorréncia de casos de leptospirose com as inunda¢des no Brasil. A
partir desse levantamento, foram apontados temas que necessitam de pesquisas
mais especificas, tais como politicas de habitacdo e inclusdo social, aumento da
cobertura de saneamento bdasico, entre outros tdpicos relevantes. Além disso, o
presente trabalho fez uma andlise temporal e espacial, demonstrando a relacéo

entre publicagBes e casos/6bitos no Brasil.

Metodologia
A revisdo da literatura sobre leptospirose no Brasil foi realizada por meio de
pesquisa nas bases de dados CAPES e LILACS. Estas bases foram escolhidas

devido a importancia e abrangéncia nos indices de literatura cientifica e técnica da
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Ameérica Latina e Caribe. A base LILACS reulne, ainda, informacdes sobre a area da
saude. A pesquisa, realizada em junho de 2018, contemplou o0s seguintes
descritores: Leptospirose e Inundacédo; Leptospirose e Desastres; Leptospirose e
Enchentes; Leptospirose e Cheias; e Leptospirose e Brasil. Os termos foram
buscados tanto em inglés como em portugués, contudo, foram selecionados apenas
estudos restritos ao territério brasileiro. O presente estudo pesquisou diferentes
terminologias associadas ao processo de inundacgéo, pois héa, na literatura, uma falta
de consenso sobre a mesma (GOERL e KOBIYAMA, 2005).

O critério adotado para a selecao de artigos foi: estudos restritos ao territério
brasileiro, independente do idioma (inglés/portugués), com abordagem da relacao
leptospirose e inundagdes (cheia ou enchente), ou seja, ambos o0s assuntos
deveriam ser tratados em conjunto no estudo. De cada artigo encontrado foram
analisados titulo, resumo, palavras-chave e resultados. Apos esta primeira analise,
0s artigos que se enquadraram no critério adotado foram separados por ano, regiao
geografica e principais resultados. Tais informacdes foram relacionadas a
distribuicdo espacial de casos confirmados e de ébitos, e discretizadas por unidade
da federacéo.

Os dados obtidos relacionados ao niumero de casos confirmados e 6bitos por
leptospirose foram coletados, em maio de 2018, do banco de dados do
SUS/DATASUS (http://datasus.saude.gov.br), do Ministério da Saude. O periodo
analisado para todos os objetivos e analise dos resultados foi de 2000 a 2017. Os
dados foram tabulados e analisados no Excel e os mapas e as analises espaciais

realizadas no QGIS.

Resultados e Discusséo

No portal de periddicos da CAPES, com os descritores “Leptospirose e
Brasil’, havia até a data da consulta, 397 publicacbes. J& com os descritores
“Leptospirose e Desastres” foram encontradas 28 publicacdes. A busca por “Cheias
e Leptospirose” resultou em 10 artigos, “Enchentes e Leptospirose” em 38
publicacdes e “Leptospirose e Inundagdes” resultou em 25 trabalhos.

A busca na base LILACS resultou em 71 trabalhos para os termos
“Leptospirose e Inundagdo” — no entanto, nem todos séo estudos com enfoque no
Brasil. Os termos “Brasil e Leptospirose” apontaram para 496 estudos, enquanto que
“Leptospirose e Enchentes” e “Leptospirose e Desastres” 86 estudos cada. A Tabela

1 apresenta os resultados por termo pesquisado. Observa-se que, apesar da grande
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incidéncia de inundacdo e leptospirose no Brasil, estes temas estudados em
conjunto ainda ndo sdo expressivos. Nota-se também a falta de consenso na
questdo da terminologia do desastre, sendo o termo “enchente” ainda o mais

frequente.
Tabela 1 — Pesquisa por palavra-chave nas bases CAPES e LILACS.

LILACS CAPES
Leptospirose + Brasil 496 397
Leptospirose + Desastres 86 28
Leptospirose + Inundactes 71 25
Leptospirose + Cheias 20 10
Leptospirose + Enchentes 86 38
Total 759 498

Fonte: Elaborado pelos Autores

Analisando as duas bases de dados tem-se um total de 1.257 artigos
indexados, sendo que a base LILACS reuniu a maior parte deles, 759 publicacdes,
enquanto o Periédico CAPES somou 498. Do total de artigos, 70 publicag6es foram
consideradas, a priori, elegiveis para o estudo. Contudo, de acordo com 0 objetivo
de analisar a relacdo direta entre inundacdes e leptospirose, foram selecionadas 43
publicacdes (Figura 1). Grande parte dos outros artigos encontrados apresentou
aspectos como estudos ecoldgicos, de diagnadstico, clinicos, ocorréncia nao humana,
custos econdmicos, levantamento soroldgico, variacdo sazonal, entre outros.
Alderman et al. (2012), ao realizarem uma revisao sistematica sobre inundacéo e
saude humana, encontraram resultados semelhantes. Pesquisando bases de dados

internacionais, estes autores encontraram cerca de sete mil artigos, dos quais

apenas 35 apresentaram relacdo direta ente saude e inundacéo.
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Figura 1 — Etapas e critérios das analises bibliogréaficas

Leptospirose
+
Brasil — > 397 Titulo, Resumo, a priori:
rasl L » 496 Palavras-chave, 70 pub.
Resultados
5 —> 28
t.
es L > 86
reanalise
Ench —> 38
nch. 36
— » 25 Critérios: AL
Inund. — 7 Anallsg conco_m!tante 43 pub.
Territ. brasileiro
Cheia 10 cabes
> 20 | LILACS

Fonte: Elaborado pelos Autores

Os artigos selecionados para andlise no presente trabalho incluiram
pesquisas realizadas nos estados do Rio de Janeiro (7), Bahia (3), Santa Catarina
(5), Minas Gerais (1), Sdo Paulo (6), Pernambuco (1), Para (1), Ceara (1), Sergipe
(1), Parana (1), Rio Grande do Sul (1), Distrito Federal (1), Alagoas (1), Rondbnia
(1), Amazonas (1) e Brasil no geral (11). Os 11 estudos publicados de abrangéncia
nacional demonstraram que o aumento de casos de leptospirose no Brasil possui
alguns determinantes ambientais, socioecondémicos, demogréaficos, bioldgicos e
climaticos que podem estar relacionados entre si (Quadro 1). Uma grande parcela
desses estudos relaciona diretamente os surtos de leptospirose as inundacdes
(PELISSARI et al., 2011; OLIVEIRA, 2012; LONDE et al., 2014; LONDE et al., 2016;
MINERVINO e DUARTE, 2016). Outros fatores também estdo relacionados aos
surtos, como a precariedade na cobertura de saneamento basico e o crescimento
demografico desordenado (ARSKY et al., 2005; PELISSARI et al., 2011; SILVA e
MOREIRA, 2013).

Quadro 1 — Onze referéncias pesquisadas de abrangéncia nacional.

Autores Palavras-chave Descricao
Arsky et al. (2005) Leptospirose; ambiéncia, PLI/area | Analisou a provavel localizagdo da
(probable location of infection). infeccdo e o ambiente de ocorréncia,

com confirma¢&@o laboratorial, entre
2001 a 2003. A doenca apresentou
mais conexao com as areas urbanas e
suburbanas, sugerindo que sua
ocorréncia esta relacionada as
condi¢des de vida e saneamento.

Oliveira et al. (2009) Leptospirose; zoonose; salde Sistematizou um modelo produtivo
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Autores

Palavras-chave

Descricao

publica.

para a leptospirose, considerando os
determinantes sociais, demograéficos,
biolégicos e climaticos envolvidos na
génese da doenca e os desafios para
0 seu controle.

Pelissri et al. (2011)

Leptospirose; literatura de revisao
(como assunto); epidemiologia.

Revisdo sistematica da producédo
cientifica sobre os fatores associados
a leptospirose no Brasil entre 2000 e
2009. A maior parte dos estudos
associou a ocorréncia de chuva ou
inundagBes com o aumento do ndmero
de casos.

Oliveira (2012)

Endemia; leptospirose; saude
publica.

Levantamento  epidemiolégico da
leptospirose na regido Nordeste do
Brasil. Segundo dados observados, a
maior parte dos estados da regido sdo
areas consideradas endémicas. O
estudo fez correlagdo entre periodos
de inundacdes e o aumento da
doenga.

Silva et al. (2013)

Leptospirose; fatores ambientais;
Brasil.

Destacou os fatores que contribuem
para a ocorréncia da leptospirose:
condicdes socioeconémicas, habitos
de vida da populagdo, elevacbes
pluviométricas, infraestrutura e
moradia.

Londe et al. (2014)

Desastres naturais; recursos
hidricos; vulnerabilidade; gestédo
de riscos.

Abordou os aspectos dos desastres
relacionados a &gua no Brasil,
apontando para a importancia de um
planejamento completo para a gestéo
de riscos de desastres.

Pereira (2014)

Leptospirose; epidemiologia
descritiva; negligenciada;
doencas; salde ambiental.

Andlise estatistica da série temporal
de casos de leptospirose notificados
entre 2008 e 2012, com base nos
dados do SINAN. O estudo concluiu
que, apesar da doenca estar
associada a periodos de chuvas, é
possivel que a quantidade de casos
seja maior se a busca continuar ativa
durante a estacdo seca.

Siqueira et al. (2014)

Leptospirose; saude publica;
urbanizacao.

Reflexdo tedrica sobre o processo de
urbanizacdo no Brasil e a relacdo com
as doencas de veiculacdo hidrica,
como a leptospirose. Trata-se de uma
pesquisa bibliografica seguindo os
principios de uma pesquisa
exploratoria.

Clazer et al. (2015)

Leptospira spp; ocupacgéao;
roedores; trabalhadores;
zoonose.

Revisdo de literatura sobre diferentes
categorias profissional/ocupacional
como fator relevante para a discusséo
de saude puablica e ocorréncia de
doencas.

Minervino e Duarte
(2016)

Desastres naturais; desastre
hidroldgico; inundacdes;
avaliacdo de danos; base de
dados.

Apresentou uma analise de dados so-
bre danos materiais resultantes de de-
sastres hidroldgicos no Brasil, de 2010
a 2014, analisando dois bancos de da-
dos de desastre: EM-DAT (global) e
S2iD (nacional). A analise mostra dife-
rencas tanto no namero total de ocor-
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Autores

Palavras-chave

Descricao

réncias de desastres quanto em rela-
¢do aos danos causados e 0s seus im-
pactos na salde publica.

Londe et al. (2016)

Desastres socioambientais;
saude publica; doencas
relacionadas a agua Brasil;

Investigou a relacdo entre eventos de
inundacdo e a distribuicdo temporal
dos casos de leptospirose, analisando

inundacdes. até que ponto os alertas de
inundacdes podem apoiar 0s servigcos
de saude na melhor resposta a
ocorréncia da doenca. Propds ainda
um monitoramento conjunto entre 0s
casos de leptospirose e a ocorréncia
climatica.

Fonte: Elaborado pelos Autores.

A maior parte dos 11 estudos realizados em escala nacional destacou as
condi¢cBes socioecondmicas como fator preponderante para o aumento do nimero
de casos da doenga. As areas mais vulneraveis sdo as que dependem de
investimentos em infraestrutura e planejamento urbano (OLIVEIRA, 2012; SILVA e
MOREIRA, 2013; LONDE et al., 2016; MINERVINO e DUARTE, 2016). Ko et al.
(1999), Coelho et al. (2012) e Greice et al. (2014) demonstraram que a incidéncia da
doenca é menor em paises desenvolvidos. Em paises em desenvolvimento e
tropicais, onde a leptospirose € emergente ou altamente prevalente, os surtos da
doenca vém aumentando, principalmente em areas urbanas com precarias
condi¢cBes socioeconbémicas.

Os estudos em diferentes regides relacionaram diversos fatores ao risco de
leptospirose e sua ocorréncia em distintas realidades do pais (Quadro 2). No Brasil,
as maiores epidemias de leptospirose ocorrem, geralmente, em grandes centros
urbanos como Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Belo Horizonte, Salvador e Recife.
Observa-se que dos 43 trabalhos apresentados, 27 (62%) foram publicados ap6s
2012, data dos eventos hidrologicos extremos ocorridos no Vale do Itajai/SC em
2008 (FRANK e SEVEGNANI, 2009) e no Rio de Janeiro em 2011 (FREITAS et al.,

2012).

Quadro 2 — Referéncias pesquisadas por regides/estados brasileiros.

Regido (estados) Autores Descricdo dos estudos

Na Regido Sul, foram desenvolvidos estudos em

REGIAO SUL

(SCIPR/RS)

De Paula (2005)
Andrade (2009)
Santos et al. (2012)
Silva (2013)

Londe et al. (2015)
Schneider (2015)

Blumenau (ANDRADE, 2009), Itajai (SANTOS et
al.,, 2012), Sao José (SILVA, 2013) e Chapeco
(BUSATO et al.,, 2017), em Santa Catarina;
Curitiba (DE PAULA, 2005), no Parand; e sobre o
Estado do Rio Grande do Sul (SCHNEIDER,
2015). H& ainda um estudo comparando as
inundacdes nos Estados de SC e PE (LONDE et
al., 2015). Os autores fazem uma analise
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Regido (estados)

Autores

Descricdo dos estudos

Busato et al. (2017)

temporal das inundacdes com o aumento dos
casos (DE PAULA, 2005; ANDRADE, 2009;
SANTOS et al.,, 2012; SILVA, 2013; LONDE et
al., 2015; SCHNEIDER, 2015). Dois estudos séo
de carater exploratorio descritivo-transversal,
destacando as infeccdes ocorridas
principalmente durante a exposi¢cdo ocupacional
(SCHNEIDER, 2015; BUSATO et al., 2017). De

maneira geral, os trabalhos relacionam a
incidéncia de leptospirose as condigOes
socioecondémicas em populacdes mais

suscetiveis (DE PAULA, 2005; ANDRADE, 2009;
SANTOS et al., 2012; SILVA, 2013; LONDE et
al., 2015; SCHNEIDER, 2015; BUSATO et al.,
2017). Foi indicada a falta de saneamento basico
como um fator agravante em periodos de
inundacbes atingindo as populacbes mais
suscetiveis (DE PAULA, 2005; ANDRADE, 2009;
SANTOS et al., 2012; SILVA, 2013; LONDE et
al., 2015; BUSATO et al.,, 2017). Por fim, h&
estudos que concluem que as populagdes rurais
possuem mais casos de leptospirose do que nas
areas urbanas (SCHNEIDER, 2015; BUSATO et
al., 2017).

REGIAO SUDESTE
(SP/RI/IMG)

Souza (1986)

Barcellos e Sabroza (2001)
Confalonieri (2003)
Tassinari et al. (2004)
Soares et al. (2010)
Belchior e Azevedo (2012)
Coelho e Massad (2012)
Oliveira et al. (2012)
Greice et al. (2014)
Guimaraes et al. (2014)
Pereira (2014)

Dutra et al. (2015)

Aleixo e Neto (2016)
Chaiblich et al. (2017)

Para o Estado de SP, a maior parte dos estudos
focou a capital S&o Paulo (SOUZA, 1986;
CONFALONIERI, 2003; SOARES et al., 2010;
COELHO e MASSAD, 2012; BELCHIOR e
AZEVEDO 2012); somente um estudo foi situado
fora, em Ribeirdo Preto (ALEIXO e NETO, 2016).
No Rio de Janeiro (BARCELLOS e SABROZA,
2001; TASSINARI et al., 2004; OLIVEIRA et al.,
2012; PEREIRA, 2014; GREICE et al., 2014;
GUIMARAES et al., 2014; CHAIBLICH et al.,
2017), a maior parte dos trabalhos abordou a ca-
pital do estado. H4, um estudo sobre a cidade de
Nova Friburgo (GUIMARAES et al., 2014) e outro
sobre todo o Estado do Rio de Janeiro
(TASSINARI et al., 2004). Em Minas Gerais, ha
um trabalho sobre todo o Estado (DUTRA et al.,
2015).A maioria dos artigos realizaram analises
espaco-temporais, relacionando também a
incidéncia de leptospirose as condigbes de
saneamento bésico de popula¢des vulneraveis
(SOUZA, 1986; BARCELLOS e SABROZA, 2001;
CONFALONIERI, 2003; SOARES et al., 2010;
BELCHIOR e AZEVEDO, 2012; OLIVEIRA et al.,
2012; GREICE et al., 2014; GUIMARAES et al.,
2014; PEREIRA, 2014; DUTRA et al., 2015;
ALEIXO e NETO, 2016; CHAIBLICH et al., 2017).
Varios estudos evidenciaram a vulnerabilidade da
populagdo frente a ocorréncia de inundacgdes e a
incidéncia de leptospirose (SOUZA, 1986;
BARCELLOS e SABROZA, 2001;
CONFALONIERI, 2003; TASSINARI et al., 2004;
OLIVEIRA et al., 2012; PEREIRA, 2014; GREICE
et al., 2014; DUTRA et al., 2015; ALEIXO e
NETO, 2016; CHAIBLICH et al., 2017). Foi tam-
bém evidenciado a influéncia de episddios pluvio-
métricos extremos na ocorréncia de surtos de
leptospirose (SOUZA, 1986; CONFALONIERI,
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Regido (estados) Autores Descricdo dos estudos

2003; TASSINARI et al.,, 2004; GREICE et al.,
2014; SOARES et al., 2010; BELCHIOR e
AZEVEDO, 2012; OLIVEIRA et al, 2012;
GUIMARAES et al., 2014; DUTRA et al., 2015;
CHAIBLICH et al., 2017). Dois estudos apresen-
taram a importancia da atuacdo da Vigilancia em
Saude na prevencao e resposta frente a ocorrén-
cia de casos de leptospirose (TASSINARI et al.,
2004; CHAIBLICH et al., 2017). Um estudo de-
monstrou o custo social dos casos de leptospi-
rose notificados em 2008 no Brasil. A pesquisa
desenvolvida sobre Ribeirdo Preto apontou que,
apesar da ocorréncia da doenca aumentar no pe-
riodo chuvoso, as inundacdes foram apontadas
como a segunda principal forma de transmisséo
da doenca (ALEIXO e NETO, 2016).

Nas pesquisas sobre a Regido Nordeste, ha trés

REGIAO NORDESTE Ko et al. (1999) trabalhos sobre a cidade de Salvador/BA (KO et
(PE/CE/SE/AL/BA) ) al., 1999; COSTA et al., 2001; REIS et al., 2008)
Costa et al. (2001) e trabalhos isolados sobre os Estados de Per-
Reis et al. (2008) nambuco (VASCONCELOS et al., 2012) e Ala-
Magalhaes et al. (2009) goas (FREIRE et al., 2014) e sobre as capitais

Melo et al, (2011) Fortaleza/CE (MAGALHAES et al., 2009) e Ara-

) caju/SE (MELO et al., 2011). Os trabalhos apre-
Vasconcelos et al. (2012) sentados destacaram as vulnerabilidades socio-
Freire et al. (2014) ambientais da populacéo, os fatores de risco nas
favelas urbanas e a falta de infraestrutura e sane-
amento basico (KO et al.,, 1999; COSTA et al.,
2001; REIS et al.,, 2008; MELO et al., 2011;
VASCONCELOS et al, 2012; FREIRE et al.,
2014). Dois trabalhos realizaram monitoramento
dos casos de leptospirose em hospital de referén-
cia em doengas infecciosas (KO et al., 1999;
COSTA et al., 2001). Todos os trabalhos relacio-
nam de alguma forma a distribuicdo dos casos de
acordo a precipitagdo pluviométrica. No estudo
sobre Aracaju, encontra-se uma andlise do pa-
drdo espacial da leptospirose na capital, entre
2001 e 2007, identificando as areas de risco para
ocorréncia da doencga e a distribuicdo de chuvas
e casos de leptospirose (MELO et al., 2011).

Os estudos da Regido Norte apresentam

REGIAO NORTE Franca e Mendonga (2015) trabalhos sobre Porto Velho/RO (FRANCA e
(RO/PA/AM) ¢ MENDONCA, 2015), Belém/PA (GONCALVES et
Gongalves et al. (2016) al, 2016) e sobre o Estado do Amazonas

Souza e Nascimento (2017) | (SOUZA e NASCIMENTO, 2017). Essa regido
apresenta algumas peculiaridades devido as
cheias que ocorrem sazonalmente. Todos o0s
estudos relataram fatores de riscos
socioambientais associados a ocorréncia de
leptospirose  (FRANCA e MENDONCA, 2015;
GONCALVES et al, 2016; SOUZA e
NASCIMENTO, 2017). Os trabalhos também
apresentaram analises temporais, relacionando o
aumento da incidéncia de leptospirose a
ocorréncia de inundacdes (FRANCA e
MENDONCGCA, 2015; GONCALVES et al., 2016;
SOUZA e NASCIMENTO, 2017). Foi realizado
um estudo transversal e descritivo sobre
correlacdes espaciais de fatores de risco
socioambientais com a leptospirose em Belém,
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Regido (estados) Autores Descricdo dos estudos

entre 2007 e 2013 (GONCALVES et al., 2016).
No estudo sobre o Estado de Amazonas, foi
identificado um padrao temporal de
comportamento de leptospirose, doencas
diarreicas agudas e outros agravos, por meio da
andlise de dados por quadriénios obtidos no
Sistema Nacional de Agravos Notificados
(SINAN) e Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
(SIVEP Malaria) (SOUZA e NASCIMENTO,

2017).

B O estudo demostrou que a leptospirose apre-
REGIAO CENTRO- Santos (2016) senta um perfil urbano em area com acesso da
OESTE populagdo a rede de esgoto, agua tratada e ser-
(DF) vico de coleta de lixo. Ocorreu com maior fre-

quéncia na estacdo chuvosa e apresentou forte
associagdo  com roedores  sinantropicos
(SANTOS, 2016).

Fonte: Elaborado pelos Autores.

O Rio de Janeiro se destaca entre os trabalhos pesquisados no Brasil,
concentrando o maior numero de publicacbes. Dois estudos demonstram que este
estado tem uma das maiores incidéncias de leptospirose do Brasil: Chaiblich et al.
(2017), que analisaram dados entre 1985 e 2005; Greice et al. (2014), que
analisaram dados entre 1996 e 1999. Em éareas urbanas densamente povoadas,
caracteristica encontrada na capital fluminense, ocorre um grande nimero de casos
de leptospirose em locais com acumulacdo de lixo a céu aberto, ja que 0S riscos
decorrentes do acumulo desses residuos, a infestacdo de roedores e a
contaminacdo por bactérias séo fatores determinantes para a sua incidéncia. Além
dos fatores listados, a presenca da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) pode
contribuir para que o Rio de Janeiro apresente o maior niumero de estudos.

Tassinari et al. (2004) e Andrade (2009) enfatizaram que a dgua exerce um
papel importante na transmissao de leptospirose em periodos de inundacédo, em que
grandes contingentes de individuos estdo suscetiveis a doenca. Estes estudos
ressaltam, ainda, outros fatores como caracteristicas do solo, tempo de escoamento
e periodo de exposicdo das aguas que contribuem para o aparecimento de surtos.

Londe et al. (2016) relacionaram os surtos de leptospirose no Brasil a
ocorréncia de inunda¢gbes em alguns municipios brasileiros. Os autores abordaram
guestdes relacionadas a monitoramento conjunto entre 0s casos de leptospirose e a
ocorréncia climatica e concluiram que os dados de inundagcédo também podem ser
Uteis para a analise de surtos tanto quanto os dados de precipitacoes.

Por outro lado, conforme Magalhédes et al. (2009), ndo se pode afirmar que a

contaminacdo ocorre somente pelos altos indices de precipitacdo. Em ambientes
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propicios, por exemplo, ha existéncia permanente de roedores e outros hospedeiros
intermediarios com potencial de transmissdo da doenca também em periodos nédo
chuvosos.

Além da quantidade de precipitacdo, fator de influéncia e relevancia para o
aumento dos casos, outros multiplos fatores contribuem para o seu aparecimento.
Ko et al. (1999) e Schneider et al. (2015) citaram que a infraestrutura sanitaria
precaria, conglomerados urbanos em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica,
baixa escolaridade, atividades laborais, infestacao de roedores e acumulo de lama e
residuos podem contribuir para o aparecimento de surtos.

As questdes relacionadas a urbanizacdo desordenada foram destacadas pela
maior parte das publicacdes. Tassinari et al. (2004), Oliveira (2009), Greice et al.
(2014), e Chaiblich et al. (2017) indicaram que atualmente a leptospirose € uma
doenca de areas urbanas, principalmente em locais com crescimento desordenado e
com precariedade de saneamento basico.

As analises de Sao Paulo (SOARES et al., 2010), Vale do Itajai/SC (SANTOS
et al., 2012) e Belém/PA (GONCALVES et al., 2016) demonstraram que cerca de
metade dos casos de leptospirose foi por infeccdo no préprio domicilio. Nos periodos
de inundacbes, a agua invade as casas proximas aos rios e corregos, expondo 0s
moradores ao risco do contato com a agua contaminada pela urina dos roedores.
Estes autores relacionaram a doenca a vulnerabilidade socioeconémica em conjunto
com altos indices pluviométricos.

Souza (1986), em um dos estudos pioneiros em S&o Paulo, demonstrou que
dos 200 casos de leptospirose analisados, 53,6% estavam relacionados as
inundagdes, com maior frequéncia no verdo. As inundagdes continuam sendo um
risco de infec¢cdo clinica ou subclinica de leptospirose humana, gerando
consequéncias para a populacdo que habita areas de vulnerabilidade socioambiental
(COELHO e MASSAD, 2012).

Ko et al. (1999), Costa et al. 2001) e Reis et al. (2008) demonstraram que 0s
individuos com maior risco de leptospirose sdo 0s habitantes de assentamentos
irregulares nas periferias da cidade e com caréncia de saneamento basico. Esses
autores demonstraram que a leptospirose esta diretamente relacionada a baixos
niveis socioecondbmicos e que 0 aumento da precipitacdo precede surtos
epidémicos.

Melo et al. (2011), por meio de levantamento realizado pela Vigilancia

Epidemiolégica de Sergipe entre 2001 e 2007, constataram que o estado teve um
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total de 329 casos; dos quais 45 resultaram em Obito. Em Aracaju, no mesmo
periodo de andlise, foram registrados 205 casos e 28 6bitos.

Melo et al. (2011) Silva e Moreira (2013), e Pereira (2014) enfatizaram a
importancia dos profissionais de saude investigarem a incidéncia de leptospirose
nao somente nos periodos chuvosos, mas também nos periodos de seca. Segundo
estes autores, esperar que 0s casos da doenca somente ocorram nos periodos de
inundacéo, além de dificultar o diagnéstico e tratamento adequados, contribui para a
subnotificacdo de casos.

Melo et al. (2011) observaram que em Aracaju a leptospirose apresenta o
mesmo padrdo de distribuicdo espacial, tanto nos periodos de chuva como nos
periodos de seca, coincidindo espacialmente com as areas mais suscetiveis a
ocorréncia da doenca. Pode-se observar que mesmo nos periodos de seca ocorre a
transmissdo da doenca devido a fatores socioeconémicos e situacdes precarias de
saneamento.

Realizando a pesquisa em Alagoas, Freire et al. (2014) destacaram que a
populacdo mais vulneravel acaba ocupando as areas mais proximas das margens
de rios e corregos, estando consequentemente mais propensas a doencas em
épocas de cheias. No Amazonas, Souza e Nascimento (2017) levantaram a questao
das areas de risco, cuja populacédo ribeirinha é a mais atingida durante os periodos
de inundacdo, com perdas na producdo agricola, em que as aguas invadem as
plantacdes, trazendo sujeiras e impurezas e provocando doencas de veiculacéo
hidrica.

Gongalves et al. (2016), ao analisarem os casos ocorridos em Belém-PA,
observaram que 69% das notificagbes foram de pessoas do sexo masculino.
Belchior e Azevedo (2012) citaram que a maioria das pessoas acometidas pela
doenca sdo homens entre 20 e 49 anos, ou seja, em idade produtiva.

Souza (1986), De Paula (2005), Aleixo e Neto (2010), Belchior e Azevedo
(2012) e Dutra et al. (2015) indicaram que a incidéncia de leptospirose esté
intimamente relacionada ao periodo chuvoso do verdo, pois, com o aumento do
volume de agua, a leptospira € transportada rapidamente pelo contato com as aguas
de inundacgbes. Além disso, este periodo de clima quente e umido faz com que as
pessoas tenham maior contato com a agua de rios, corregos e lagos, em atividades
de recreacéo e lazer.

Pelissari et al. (2011) observaram que no Brasil a doenca tem distribuicéo

endémica, ocorrendo durante todo o ano e ndo somente no verdao. Contudo, um
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aumento de casos registrados ocorre durante o periodo sazonal das precipitaces
nas principais metropoles do pais. Os autores ainda reiteraram que o0s resultados
obtidos pela maioria dos estudos de outros pesquisadores associam as condi¢des
socioeconbmicas das comunidades e a precariedade do saneamento basico a
ocorréncia de surtos da doenca.

Schneider et al. (2015) enfatizaram que a leptospirose é um problema de
saude publica para o Rio Grande do Sul, com uma média de 428 casos/ano. A
incidéncia real é provavelmente muito maior, particularmente em populacdes mais
vulneraveis, porque a leptospirose € comumente diagnosticada erroneamente e nao
declarada. Os resultados desse estudo demonstram que as populagdes rurais do
estado tém aproximadamente oito vezes maior risco de contrair leptospirose do que
suas contrapartes urbanas, o que o diferencia dos demais estudos realizados nessa
revisdo. Estes autores apontaram ainda que no interior do estado 0s riscos estao
relacionados as atividades ocupacionais, como nas lavouras de tabaco, por
exemplo. Busato et al. (2017) corroboraram isso, apontando que cerca de 28% dos
casos notificados no Brasil relacionam-se as areas rurais atingiram os trabalhadores
do setor agricola.

A revisao bibliogréafica listada apontou que, além das variaveis climaticas e do
crescimento urbano desordenado, a vulnerabilidade socioeconomica e a deficiéncia
do saneamento basico somado ao acumulo de lixo localizados nas areas mais
pobres séo fatores preponderantes para o surgimento do surto da doenca.

Com base nos dados disponiveis no DATASUS, os dez estados com maior
frequéncia de casos e Obitos de leptospiroses no periodo de 2000 a 2017 foram
elencados na Tabela 2. No Estado do Rio de Janeiro, foi registrado 6% de todos os
casos confirmados de leptospirose e 13% de todos os 6bitos relacionados a doenca
no Brasil.

Tabela 2 — Ranking dos 10 primeiros estados em relagéo ao numero de casos, Obitos e
publicagBes entre 2000 e 2017.

Casos Obitos L Public.
) Obitos/
Ranking Estado Namero % NGmero o Casos | Nimero %
total 0 total 0 (%) total

1° Sao Paulo 13.583 20,43 1.661 25,88 12,23 6 18
2° R. Grande do Sul 9.038 13,59 526 8,20 5,82 1 3
3° Santa Catarina 7.245 10,90 283 4,41 3,91 5 15
4° Parana 5.098 7,67 581 9,05 11,40 1 3
5° Pernambuco 4.882 7,34 607 9,46 12,13 2

6° Rio de Janeiro 4.487 6,75 841 13,11 18,74 7 21
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7° Acre 4.245 6,38 48 0,75 1,13 0 0
8° Espirito Santo 2.823 4,25 138 2,15 4,89 0 0
9° Paré 2.432 3,66 306 4,77 12,58 1 3
10° Bahia 2.336 3,51 335 5,22 14,34 3 9
Total 56.169 84,46 5.326 82,99 9,48 26 79
Total do Brasil 66.496 100 6.417 100 9,65 33 100

Fonte: Elaborado pelos Autores

Santa Catarina foi objeto de estudo de cinco trabalho que demonstram que o0s
fatores climéticos e os desastres hidrologicos ocorridos nos ultimos anos podem
estar relacionados ao aumento de casos. O Acre e 0 Espirito Santo ndo possuem
nenhum estudo selecionado nesse levantamento bibliografico, apesar do nimero de
casos e 6bitos registrados.

Entre os 10 estados listados na Tabela 2, o Acre e o Espirito Santo
apresentam a primeira e a terceira menor taxa de mortalidade entre os casos
registrados, além disso, sdo os Unicos que ndo possuem publicacdes. Sdo Paulo e
Rio de Janeiro apresentam a primeira e segunda maior taxa de mortalidade. Nota-se
qgue a relacdo entre casos e 6bitos nos 10 primeiros estados é similar aquela geral
do Brasil. Destaca-se o Rio de Janeiro, que mesmo n&o apresentando o maior valor
em total de registros, apresentou a maior relacdo oObitos/casos. Utilizando os dados
do DATASUS, o Grafico 1 mostra uma correlagdo positiva entre os nameros de
Obitos e casos de todos os estados brasileiros em conjunto, sendo que o elevado

valor de R? (0,76) implica uma correlacéo forte entre os locais de maior ocorréncia e

maiores 6bitos.
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Gréfico 1 — Correlacao entre 6bitos e casos para todos os estados brasileiros (p < 0,0001).

1800 -

1600 - y =0.0969x - 1.0032
R?=0.7611

1400 -
1200 +
1000 -
800 -
600 -
400 -
200 -

0

(%2
Q
b=
2
O

0 5000 10000 15000
Casos

Fonte: Elaborado pelos Autores

Com base dos dados do DATASUS, as distribuicdes estaduais de casos,
Obitos e publicacdes sobre leptospirose no periodo de 2000 a 2017 foram
elaboradas (Figura 2). Os estados de Séo Paulo, Rio Grande do Sul e Pernambuco,
por terem elevado crescimento demografico, grandes areas periféricas e altos
indices pluviométricos, figuram entre os estados com maiores nameros de 6bitos e
casos.

Figura 2 — Mapas do numero de casos, 0bitos e publicacdes sobre leptospirose entre 2000
e 2017.
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Fonte: Elaborado pelos Autores.
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Em S&o Paulo, nota-se uma quantidade relevante de pesquisas — tanto
devido ao grande numero de ocorréncia e 0bito da doenga, como devido ao fato de a
capital ser uma das maiores metropoles do mundo, com importantes centros de
pesquisas e universidades. As areas localizadas proximas do litoral brasileiro
concentram o maior numero de trabalhos publicados e registram o maior nimero de
casos confirmados e de ébitos. A escassez de trabalhos cientificos no Centro-Oeste,
Norte e Nordeste, com enfoque em leptospirose, demonstra que é necessario a
comunidade cientifica avancar mais nos estudos sobre o assunto em todas as
regides do Brasil.

Observa-se no Gréfico 2 que existe uma tendéncia do aumento no niamero de
publicacdes a partir de 2008, com picos mais relevantes nos anos de 2012 e 2014.
Este aumento de pesquisas sobre a temética pode estar relacionado a alguns fatos:
(i) a ocorréncia de dois grandes eventos de desastres hidrologicos nesse periodo
(Santa Catarina em 2008 e Rio de Janeiro em 2011); (ii) publicacdo da Portaria do
Ministério da Saude (n.5 anexo Il de 2006) sobre a obrigatoriedade de notificar toda
a emergéncia em saude publica, com consequente aumento no numero de
notificacdes no SINAN; (iii) a criacdo e implantacdo da Unidade de Resposta Rapida
(URR) nos estados; (iv) a criacdo do Regulamento Sanitario Internacional em 2005;
(v) a estruturacdo da Vigilancia em Saude Ambiental em niveis nacional e estadual,
a partir de 2004; e (vi o estabelecimento de rede de monitoramento
hidrometeoroldgico. A maior disponibilidade de dados proporcionou a realizacdo de
uma maior quantidade de estudos, demonstrando a importancia da criacdo e
manutenc¢ao de banco de dados, bem com a sua publicidade.

Nota-se também no Grafico 2 as correlagdes entre casos e publicacao e entre
Obitos e publicacdes. Observa-se que houve um aumento no nidmero de casos e
Obitos, e 0 numero de trabalhos pesquisados acompanhou este aumento. O
aprimoramento do acesso a bancos de dados sobre desastres e notificacdo de
doencas, por meio de ferramentas e sistemas on-line, permitiu uma melhora no
cruzamento dessas informagdes, estimulando um numero crescente de pesquisas
sobre o assunto. O surgimento, nos ultimos anos, de cursos especializados sobre
gestédo de riscos de desastres, também pode ter incitado a realizacdo de estudos,
levando a observacfes sobre as areas mais atingidas e as causas do aumento no
numero de casos e 6ébitos no Brasil. O valor de R? no caso de ébito foi maior do que
o de casos, 0 que implica que a ocorréncia desses 6bitos, sensibiliza ainda mais a

comunidade técnico-cientifica.
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Grafico 2 — Tendéncia temporal com as publicacdes sobre leptospirose de 2000 a 2017 e
relacdo entre casos e Obitos e publicacGes no Brasil: (a, ¢) casos (p < 0,05); (b, d) 6bitos (p

< 0,005).
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Fonte: Elaborado pelos Autores.

Existem diferentes fatores socioeconémicos que elevam o numero de Obitos
em alguns estados em comparacdo com outros, como vulnerabilidade das
populacdes atingidas pelos desastres ou pela doenca; qualidade de preparacédo dos
orgaos oficiais, educacdo ambiental, politicas publicas, predisposicdo a ocorréncia
da doenca, entre outros. Entretanto, pode-se dizer que, de maneira geral, em
estados com melhor infraestrutura/preparacdo e com um elevado nimero de casos,
o numero de 6bitos em decorréncia da leptospirose tende a ser reduzido. Esse tipo
de analise fica mais evidente com o cruzamento e 0 acesso dessas informacdes
para os pesquisadores, possibilitando aos gestores uma relevante contribuicdo para

mitigar o numero de casos e 6bitos pela doenc¢a no Brasil.

Consideracgdes Finais

Os artigos analisados no presente trabalho demonstraram que a ocorréncia
da leptospirose nas areas urbanas pode estar relacionada as precéarias condicbes
socioambientais da populacédo. Observou-se em varias publica¢des que a incidéncia

de leptospirose e sua relacdo com os periodos de eventos hidroldégicos extremos
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ocorrem nao somente nos periodos de verdo, mas também em outras estacfes do
ano.

A maior parte dos trabalhos demonstrou uma relagdo positiva entre a
ocorréncia de inundacdes e o aumento do numero de casos. Porém, poucos
trabalhos exploraram a periodicidade das inundacées em escala local, deixando de
utilizar tais dados como ferramenta de andlise e prevencéo. Estudos futuros sobre
esta questéo poderéo servir de base para o desenvolvimento e o aprimoramento dos
sistemas de monitoramento e alertas no Brasil. Informacdes sobre o comportamento
epidemioldgico da doenca, tanto em animais como em humanos, embasariam a
implantacéo de politicas de saude publica e ambiental.

Os contrastes socioambientais presentes nos grandes centros forcam o0s
moradores desfavorecidos a ocuparem areas sujeitas a inundacdes, cujos
problemas de saneamento, ma infraestrutura de drenagem urbana e coleta de lixo
constituem elevado risco a doencga, favorecendo a proliferacdo de roedores nestas
areas.

O desenvolvimento de politicas integradas de prevencdo em saude publica e
saneamento basico (DULAC e KOBIYAMA, 2017) é um importante instrumento de
controle e vigilancia ambiental em saudde. A gestdo integrada pode reduzir
significativamente a incidéncia da doenca e seus impactos socioecondémicos,
inclusive incidindo nos numeros de morbimortalidade. Os aspectos intersetorial e
interdisciplinar na gestdo dos desastres hidrolégicos vém estimulando os gestores
da saude a terem um olhar mais amplo sobre o assunto, formulando politicas
publicas e desenvolvendo a¢cbes mais enfaticas na prevencao e na resposta.

Pela temporalidade do periodo pesquisado, constata-se que 0s problemas
relacionados a incidéncia de leptospirose ocorrem ha décadas. Muitos dados podem
e devem ser aprimorados para comprovar a relacdo entre 0 aumento dos casos da
doenca e a incidéncia de precipitacbes e inundacdes, principalmente nos centros
urbanos. As inundacdes se tornariam, assim, um fator desencadeador indireto,
trazendo a tona vulnerabilidades urbanas como falta de saneamento e planejamento
adequados. Caso as politicas publicas e de gestédo de risco sejam efetivas, espera-
se no futuro uma correlacdo negativa entre com o numero de publicacbes e o
namero de casos e Obitos. Em outras palavras, espera-se que o aumento do nimero

de publicacdes tende a diminuir o nimero de casos e 6bitos.
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