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Introducé@o: Os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e Equipamentos de Protecdo
Coletiva (EPC) representam todos os dispositivos ou produtos, de uso individual ou coletivo
pelo trabalhador, destinados a protecao de riscos suscetiveis que ameagam a seguranca e a salde
no trabalho. O uso do EPI é uma exigéncia da legislacdo trabalhista através da Norma
Regulamentora 6 do Ministério do Trabalho e Emprego. Estes dispositivos tém como objetivo
proteger os trabalhadores diante da exposicdo ao risco potencial, visando a prevencdo de
possiveis acidentes. Objetivo: Produzir um recurso educativo (RE) sobre os EPI e EPC,
visando sua aplicacdo na educacdo permanente (EP) para trabalhadores da Atengdo Primaria a
Saude (APS). Métodos: Trata-se de uma pesquisa aplicada no desenvolvimento de um RE para
a saude e seguranca no trabalho da APS, com o foco no conhecimento, disponibilizacdo e
utilizagdo dos EPI e EPC. Foi realizada coleta de dados na literatura cientifica e manuais da
Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre, para a producao do RE. Para a producéo inicial
utilizou o storyboard na modalidade do Power Point® da Microsoft®, no formato de
apresentacdo de slides (*.ppsx). Com a homologacéo de conteldo e arte grafica procedeu-se a
gravacao da voz humana em MP3 para ser incorporado ao RE, sendo a verséo final no formato
MP4. Utilizou o indice de validade de contetdo educativos em saude (IVCES) e o alfa de
Cronbach para estabelecer a analise do processo de validacdo de conteldo. O estudo tem
aprovacgdo no Comité de Etica de Pesquisa, sob os pareceres n° 3.035.981 e n° 3.207.144.
Resultados: O RE aborda os principais conceitos sobre EPI, EPC e acessorios de protecéo e
identificacdo. Também discorre sobre as circunstancias de fornecimento dos equipamentos,
bem como sua disponibilizacdo e utilizagdo, seguindo as recomendacdes do Servigo
Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT) e da
Comisséo Interna de Prevencdes de Acidentes (CIPA). O tempo de producdo e homologacao
do RE foi de, aproximadamente, 60 horas. O RE pode ser acessado pelo endereco eletrénico:
http://bit.ly/2HjfKLi, com o tempo de exibicdo de 5 minutos e 33 segundos para reproducéo
digital. O RE obteve o IVCES de 0,96 e o alfa de Cronbach de 0,908, apds a avaliacdo de seis
especialistas pela bola de neve. Consideracdes finais: E possivel considerar que o RE foi um
meio atrativo e dinamico para o uso como ferramenta tecnolégica em metodologia ativa na EP
dos trabalhadores na APS. Este dispositivo educativo estimula a aprendizagem dos
trabalhadores sobre o tema abordado dos EPI e EPC, que pode provocar reflexdes e mudancas
positivas na pratica laboral, em especial, sobre o0 uso e o fornecimento dos equipamentos.
Ademais, acredita-se que a elaboracdo desse RE propiciou a obtencdo de aprendizado
significativo no aprofundamento dos conhecimentos teoricos-cientificos e nas habilidades de
producdo tecnoldgica.



