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O discurso médico acerca da ninfoplastia: uma analise dos artigos publicados na
Revista Brasileira de Cirurgia Plastica (RBCP)

INTRODUCAO

Camila Silveira Cavalheiro (UFRGS/PIBIC-CNPQ)
Orientacdo: Fabiola Rohden (UFRGS-CNPQ)

Este trabalho € um desdobramento do projeto de pesquisa “Processos de subjetivacao, transformacoes
corporais e producdes de género via a promocao e consumo de recursos biomédicos”. Para a pesquisa de IC, o foco
foi um tipo de procedimento estético cirurgico que vem crescendo muito na ultima década — a chamada cirurgia intima,
com énfase na ninfoplastia. Este procedimento, de acordo com a Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética
(ISAPS, 2018), foi o de maior e mais rapido crescimento no mundo no ano de 2017. O estudo teve como fonte
principal os artigos publicados pela Revista Brasileira de Cirurgia Plastica (RBCP) entre 1997 e 2018. Por meio da
analise dos 10 artigos selecionados, objetiva-se compreender: a) quais 0s argumentos medicos apresentados em prol
da realizacao desta cirurgia; e b) quais os embasamentos cientificos acionados.

DESENVOLVIMENTO

Os artigos obtidos no acervo da RBCP foram lidos e
0s trechos relevantes organizados em torno do conjunto de
categorias mobilizadas pelos autores, que podem ser
organizadas em quatro grupos: Paciente (qualidade de vida,

auto estima e satisfacdo pessoal, saude mental,
acompanhamento do resultado), Fins (estéticos ou
funcionais), Classificacao (indicacao do procedimento,

melhores técnicas, sistemas de classificacao, causas da
hipertrofia, necessidade de realizacao do procedimento), e
Normalidade (padrao de “normalidade” e procedimento,
definicao e justificativa para aumento dos procedimentos).
Apos processamento das informacoes, sentiu-se a
necessidade de buscar o embasamento cientifico dos dados
citado pelos autores. Elencando as referéncias utilizadas
pelos artigos da RBCP, chegamos a um total de 91 artigos,
dos quais 16 aparecem duas, trés, quatro ou cinco vezes. Por
conta do grande volume de material a ser processado, o foco
Se manteve apenas nos artigos que aparecem duas vezes ou
mais. Prosseguiu-se da mesma maneira, lendo e

selecionando o0s trechos pertinentes, organizando-os com
base nas mesmas categorias que os artigos da RBCP.

RESULTADOS

Observa-se em pleno desenvolvimento o
estabelecimento de um padréao estético vaginal, com
forte recorte de género e raca. Chama a atencao o
aumento consideravel das pacientes que buscam
este tipo de intervencao, o que pode ser claramente
observado nos artigos de referéncia, onde temos
um recorte temporal mais longo. Como os dados
disponiveis dizem respeito as cirurgias realizadas
no setor privado, pode-se supor que o numero de
procedimentos € maior do que o notificado.

Por ora, pode-se destacar certos padroes
notados nas informacodes trazidas pelos artigos:
uma drande procura por parte do publico
adolescente e um padrao estético que acentua
caracteristicas associadas a juventude e cor de pele
gue denotam a énfase em um certo modelo de
feminilidade. Considera-se importante investigar em
mais profundidade as motivacoes em torno da
busca por este procedimento e os padrdoes corporais
gue vém sendo produzidos.




