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1 INTRODUCAO

Para um curso de licenciatura tradicional, a oportunidade de realizar um estagio é importante
e fundamental; ¢ um momento de conhecer, de forma pratica e real, 0 ambiente atual de trabalho
profissional, bem como se ambientar a rotina escolar e todos os aspectos praticos que a rodeia.

Esse relato refere-se a minha experiéncia nas atividades desenvolvidas durante a realizacéo
da disciplina de Estagio de Docéncia em Fisica, disciplina obrigatéria ofertada na Gltima etapa do
curso de graduacdo em Licenciatura em Fisica, disponibilizada pela Universidade Federal do Rio
Grande do Sul — UFRGS, realizada ao longo do segundo semestre de 2019.

Ao longo de todo o semestre, realizei atividades que culminaram na escrita desse relato.
Realizei atividades como procura de uma escola, dialogo com professores e outros funcionarios da
rede publica de educacéo, unido de documentos e encaminhamento aos 0rgdos competentes para a
formalizacdo do estagio, observacOes de aulas de fisica, testes de ensino em ambiente académico,
construcdo de oficina e planos de ensino, criacdo de grupo em aplicativo digital de relacionamento
para didlogo com os alunos, e execucdo das aulas. Descobri, depois de suar muito, que essa
disciplina disponibiliza as experiéncias mais amplas e intensas de todo o curso de graduacao.

Durante o periodo de estagio ocorreram observacfes de aulas de quatro turmas do ensino
médio e periodos de regéncia em uma Unica dessas turmas, realizadas no Colégio Estadual
Francisco Antdnio Vieira Caldas Junior, carinhosamente conhecido pelos estudantes e professores
como CAJU. Os relatos das observacbes se encontram no capitulo trés, bem como os relatos da
regéncia no capitulo quatro. O capitulo cinco é destinado as conclusées do presente trabalho,
apresentacdo dos aspectos relevantes durante a construcdo de todas as atividades desenvolvidas
nessa disciplina ao longo do semestre, além de ndo esquecer um momento, particularmente dificil
para mim, que foi a vivéncia da paralizacdo das aulas pelo intervalo de greve dos professores

estaduais, que ocorreu exatamente durante a realizacdo do meu periodo de regéncia.



2 REFERENCIAL TEORICO E METODOLOGICO

2.1 A Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel

Enfatizando o processo humano de cognigdo, no qual um individuo confere importancia aos
aspectos de sua realidade, encontra-se o construtivista David Paul Ausubel (apud ARAUJO, 2005);
famoso e influente por dedicar-se a estudos relacionados a educagcdo. Buscou compreender 0s
processos relacionados ao ensino-aprendizagem que culminou em sua teoria de aprendizagem
significativa. Segundo Ausubel, o conhecimento necessita, por meio de um processo, fazer sentido
para o0 aluno, onde ainformacdo ira interagir e “ancorar-se” em conceitos preexistentes em sua
estrutura cognitiva (CASAL, 2018).

Ausubel denominou por subsungores 0s conceitos preexistentes, no sistema cognitivo, onde
as novas informacdes irdo interagir em uma espécie de assimilacdo. Os resultados dessas relacfes
sdo modificacOes na propria estrutura de subsuncores, tornando-os mais inclusivos, aumentando
suas relagdes com outras informagdes (ARAUJO, 2005). Descobrir 0s conceitos ja existentes nas
estruturas cognitivas dos alunos, e utiliza-los para construir aulas significativas, parece ser o grande
desafio para a realizacdo de uma aula de sucesso; uma vez que, caso 0 docente ignore tais
informac@es, corre 0 grande risco de que seu trabalho resulte em uma aprendizagem mecanica,
definida por Ausubel como uma aprendizagem onde as novas informacgdes ndo tem relacdo com as
ja existentes (ARAUJO, 2005). Em situacdes especificas, a aprendizagem mecéanica pode até se
tornar necessaria, uma vez que os conhecimentos previos podem ndo existir em um individuo, por
ser uma area totalmente nova para ele. Frente a esses conceitos teoricos, busquei construir e aplicar
testes em atividades prévias as aulas conceituais para os alunos, para que, por meio de suas
respostas, pudesse obter 0s conceitos ja existentes em suas estruturas cognitivas, auxiliando na
elaboracao das aulas seguintes.

E importante salientar que, para acontecer aprendizagem significativa com os estudantes,
ndo basta que as novas informacdes possam se relacionar com conhecimentos ja existentes na
estrutura cognitiva, pois os alunos ndo sdo maquinas com acdes completamente previsiveis, mas
deve haver também uma disposicdo por parte do proprio aluno para aprender e assimilar as novas
informacGes. Para alcancar tal objetivo, acredito que o professor tem grande responsabilidade, pois
ao desenvolver bons planos, com materiais de interesse dos alunos, além de métodos motivadoras,
pode auxiliar para que o aluno esteja disposto a aprender e consequentemente a aprendizagem

significativa acontecer.



Procurei, sempre que possivel, planejar as aulas para que conceitos mais gerais pudessem ser
trabalhados primeiro, vindo, depois, 0s conceitos mais especificos; indo ao encontro ao que Ausubel
chama de diferenciacdo progressiva. Ausubel explica que, por ser mais facil aprendermos as
diferentes partes de um todo ja assimilado (CASAL, 2018), as informacfes mais gerais estdo em
uma posicdo destacada no sistema cognitivo; isso contribui para que informacgdes menos gerais
sejam incorporadas progressivamente ao longo do processo de aprendizagem. Ausubel também
define e explica outro termo importante para a aprendizagem significativa: reconciliagido
integradora. Para que os conhecimentos e informagdes estejam unidos de forma a fazerem sentido,
diferente de varios livros (ARAUJO, 2005), ditos didaticos (onde as informacGes estdo bem
demarcadas, separadas em topicos e capitulos), busquei, em meus planejamentos (vide APENDICE
K), incluir revises da matéria, tanto da aula presente quanto de aulas anteriores, mostrando
claramente as conexdes entre 0s contedos, realizando uma espécie de idas e vindas aos conteddos
mais gerais e especificos.

A aprendizagem significativa também pode se manifestar nas avaliagdes realizadas pelos
alunos, pois apresentam grande importancia nas relacfes educacionais (CASAL, 2018). Para haver
diferenciacdo do aprendizado mecénico, que também se manifesta com a forma tradicional de
avaliacdo, é necessario que o foco esteja em conseguir medir os diferentes niveis de assimilacdo de
conceitos. Para cumprir com tal objetivo, busquei organizar em meu planejamento, uma distribuicdo
de avaliacOes para que as diferentes assimilacdes conceituais dos alunos pudessem ser trabalhadas
ao longo das aulas, diferentemente do ensino tradicional que tende a realizar uma prova ou trabalho
ao final de uma unidade de ensino, para apds iniciar com um novo conhecimento ou nova unidade.
Meu intuito inicial era distribuir as notas em algumas avaliacbes diferentes como respostas a
questdes conceituais que acompanhariam textos prévios. 1sso se tornaria uma forma de obter
informacGes de conhecimentos ndo compreendidos pelos alunos, e assim trabalhar pontualmente

com tais conceitos novamente.

2.2 Sala de Aula Invertida

Flipped Classroom, ou simplesmente, Sala de Aula Invertida, € uma metodologia de ensino
construida para substituir as tradicionais aulas expositivas, focadas no professor, por atividades
extraclasses realizadas antes mesmo de o conteudo ser trabalhado em aula. Durante as aulas, o foco
passa a ser as aplicacOes e relagdes de conceitos trabalhados pelos alunos antes da aula

(OLIVEIRA, 2016). A seguir, veremos dois métodos utilizados por mim para realizar a



metodologia de ensino Sala de Aula Invertida, que ao serem utilizados em conjunto, esperasse bons

resultados na aprendizagem.

2.2.1 Meétodo Just-in-Time Teaching (JiTT)

Esse método, conhecido como Ensino sob Medida, elaborado pelo professor de fisica
Gregor M. Novak e sua equipe de colaboradores (NOVAK et al. 1999 apud OLIVEIRA, 2016),
consiste em propor tarefas preparatérias, que devem ser realizadas fora do ambiente escolar. Os
alunos, por sua vez, se preparam, estudando parte do contetdo a ser trabalhada em uma proxima
aula, e enviam, antes da mesma, respostas a questdes cuidadosamente elaboradas pelo professor,
que de posse dessas respostas, prepara a aula direcionada exatamente as duvidas e dificuldades
conceituais apresentadas pelos alunos.

Para que o método seja eficaz, os alunos devem estudar o contetdo proposto pelo professor
em casa. Porém esse € um dos grandes desafios dos educadores de um modo geral: como motivar
alunos, em seu periodo extraclasse, para que estudem contetdos escolares? Para reduzir essa
dificuldade muito comum, enfrentada de um modo geral, é aconselhado que o esfor¢o do aluno em
realizar a atividade prévia, respondendo as questbes, possa, de alguma forma, ser atribuido
conceitos ou valores para avaliacdo na disciplina; uma espécie de incentivo para a sua realizacao,
considerando apenas o esforco ao responder e ndo considerar respostas certas ou erradas
(OLIVEIRA, 2016).

A (nica atividade prévia (vide APENDICE D), que consegui aplicar com a turma 201 no
periodo de regéncia, foi ao téermino da Aula 1, e considero que foi muito bem recebida pelos alunos.
Durante o planejamento, tive dificuldade de prever se realmente conseguiria alcancar os objetivos
do método, sendo que, para esse caso, resolvi que a atividade seria realizada no término da Aula 1 e
a entrega, para mim, no término da mesma. Dessa forma, conseguiria que todos os alunos
realizassem a tarefa e eu teria uma semana de preparacdo, até a proxima aula, buscando formas de
resolver as dificuldades relatadas pelos alunos. Felizmente ndo sobrou tempo, ao término da Aula 1,
para que os alunos resolvessem as duas questdes conceituais, € anunciei que deveriam levar as
folhas, contendo o texto e as questdes, e realizar a tarefa durante a semana. Isso acabou se
mostrando muito eficaz e produtivo, pois além de aumentar minha interacdo com os alunos por
meio de comunicacgdo via aplicativo, pude experimentar a eficacia do método de forma plena, o que
se mostrou motivadora e produtiva. Para mais detalhes dos resultados da utilizacdo desse método,

ver detalhes do relato da Aula 2, no capitulo 5.
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2.2.2 Método Peer Instruction (PI)

O método, conhecido como Instrugdes pelos Colegas, desenvolvido pelo professor de Fisica,
Dr. Eric Mazur (ARAUJO; MAZUR, 2013), na década de 90, com um objetivo de realizar
discussbes orientadas em sala de aula, aliado a utilizacdo do método (JiTT), disponibiliza grandes
vantagens ao aprendizado escolar. O método Pl possui, como meta principal, promover a
aprendizagem de diversos conceitos relacionados ao estudo, através, principalmente, de uma
interacdo entre os alunos (SANTOS, 2018).

O método consiste basicamente em o professor apresentar questdes conceituais aos Sseus
alunos, que respondem de forma individual, utilizando um sistema de votag¢éo; no meu caso, escolhi
o sistema de votagdo conhecido como plickers’. Apos leitura das respostas pelo professor, havera
uma rapida analise dos acertos gerais da turma, nesse caso, se a turma alcancar mais que 70% de
acertos, o professor pode fazer uma breve explicacdo das alternativas da questdo, mas segue em
frente com uma nova questéo ou contetido da aula; para o caso de a turma alcancar menos que 30%
de acertos, € necessario que o professor expliqgue novamente os conceitos referentes a questdo e
possa novamente realizar a mesma com a turma. Porém, se a porcentagem de acertos estiver entre
30% e 70%, o grande beneficio desse método vem a tona: os alunos sdo orientados a dialogarem
entre si, defendendo suas respostas, com o0 objetivo de convencer os outros de suas posicdes. Essa
etapa ndo necessita durar mais que alguns poucos minutos. Apos esse processo, o professor realiza
nova votacdo com a mesma questdo, analisando se ocorreu aumento das respostas certas, como é o
esperado. O pequeno momento de instrucdo pelos colegas de classe é o aspecto mais importante
desse metodo (OLIVEIRA, 2016).

Durante o periodo inicial de planejamento, elaborei diversas questdes (vide APENDICE E) e
busquei incluir a aplicacdo do método Pl em trés aulas. Porém, por motivos de adaptacdo por
imprevistos, relatados com mais detalhes nos relatos de regéncia, foi possivel aplicar o método Pl
combinado ao método JiTT, apenas uma unica vez, durante a realizacdo da Aula 2, com resultados

muito bons.

1 O sistema Plickers (Fonte: https://www.plickers.com/login. Acesso em 10/01/2020.) constitui um aplicativo de acesso
livre de Internet onde, apds o professor realizar um cadastro, cria e armazena questdes que podera utilizar com sua
turma. O aplicativo disponibiliza cart@es identificados que podem ser impressos e distribuidos aos alunos. O professor
ao instalar o aplicativo em seu smartphone, e com a utilizacdo de sua cAmera, podera capturar as respostas dos cartfes
levantados pelos alunos.
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3 OBSERVACOES E MONITORIA

3.1  Caracterizagéo da escola

A escola escolhida por mim para a realizacdo da disciplina de estagio foi o Colégio Estadual
Francisco Anténio Vieira Caldas Junior, escola do estado do Rio Grande do Sul, situada no bairro
Partenon, em Porto Alegre. Possui turmas de ensino fundamental e médio diurno e noturno.
Fundada em 1978, carrega 0 nome do fundador do tradicional jornal gaicho Correio do Povo, do
final do século XIX. A escola possuia, em 2018° 861 alunos matriculados, sendo que

aproximadamente 300 desses alunos frequentavam o ensino médio.

Figura 3.1: Entrada principal do prédio de salas de aula.
Fonte: https://www.facebook.com/colegiocaldasjunior/?eid=ARARWccI8Ke88T_FoO79V7nS62MDzRXE
Z2z5IWTipB4vciWBvz3Hr5-h6QSadxIHAP_D_kv56lan-Vvq. Acesso em 11/12/2019.

Minha escolha pela escola deu-se principalmente pela facilidade de deslocamento de minha
residéncia até ela, bem como a seguranca apresentada para o transporte de veiculos particulares.
Inicialmente selecionei, por meio de uma pesquisa rapida na Internet, trés escolas no bairro
Partenon e, ap0s visitar as trés, optei por essa por me trazer mais vantagens-.

A escola possui, de forma geral, uma estrutura fisica bastante conservada, com uma
caracteristica predominante que, pessoalmente, considero muito bonita para construgdes prediais,

que sdo paredes construidas com tijolos a vista. Possui ainda um refeitério muito bem conservado,

2 Fonte: https://www.escol.as/247853-ce-francisco-a-vieira-caldas-jr. Acesso em 11/12/2019.

® As outras duas escolas apresentaram algumas dificuldades que poderiam prejudicar a realizagdo do meu trabalho. As
duas ndo possuiam estacionamento interno, causando preocupacao e inseguranca em relacéo aos veiculos estacionados
ao meio fio da rua. Em uma das escolas, conversei com a Unica regente de fisica, que se apresentou bastante descontente
com as atividades realizadas por seu Ultimo estagiario; o que me causou bastante desconforto, me obrigando a
comunicar, de forma diplomatica, que escolheria outra escola que apresentasse uma grade de horarios mais promissora
e agradavel para a realizagdo do estagio.
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uma sala de projecdo* com uma lousa digital, quatro projetores, sendo trés deles méveis, coleta de
lixo destinada a reciclagem e quadras de esporte ao ar livre; possui também um enorme saldo
central (Figura 3.2), coberto com telhas translicidas, que se encontra na entrada principal. Nesse
saldo, se encontra a entrada do refeitério, uma lancheria, um bebedouro, a entrada dos banheiros, a
secretaria e alguns bancos e mesas, formando um lugar agradavel de espera e recreacdo. Porém, a
escola possui problemas de falta de manutencdo, como auséncia de cortinas nas salas de aula,
ventiladores inexistentes ou danificados e algumas salas de aula com pouquissima iluminacdo

artificial®.

Figura 3.2: visdo parcial do saldo central.

Fonte: https://obras.rs.gov.br/reforma-em-escola-da-capital-beneficia-mais-de-mil-alunos. Acesso em
11/12/2019

A escola possui uma sala reservada para o laboratério. O professor de fisica®, a0 me mostrar
algumas coisas na escola no primeiro dia de observacao, ndo pdde abrir a porta do laboratorio por
ndo ter a chave dessa sala, mas foi possivel, por meio de frestas nas janelas, ver que o laboratorio
estd a um bom tempo sem ser usado, lembrando mais um pequeno depdsito de experimentos
empoeirado. Também foi possivel ver que seu contetido ndo privilegia uma Unica area das ciéncias,
pois continha, além de materiais reciclados, facilmente utilizaveis para realizacdo de varios
experimentos fisicos, um modelo do corpo humano.

Um problema que considero grave, ndao sO6 por ter me aborrecido por alguns minutos
diversas vezes, mas principalmente por comprometer a seguranca dos alunos e dos proprios
funcionarios, diz respeito a manter os portdes e grades chaveadas. Entendo que permitir o livre

acesso de pessoas em uma escola ndo € correto, mas manter trancados acessos com a dificuldade de

* A escola néo possui projetores nas salas de aula, mas possui uma tnica sala exclusiva com um projetor fixo, sendo que
cada professor que deseja usa-la, deve agendar previamente, evitando conflito de horarios.

® Tive a experiéncia de utilizar a sala de projecdes, que naturalmente possui poucas entradas de luz natural, onde uma
Unica lampada fluorescente funcionava, chegando ao extremo de quase nédo ser possivel a utiliza¢do do aplicativo
plickers.

® Ao qual irei me referir ao longo desse trabalho como professor A.
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encontrar a pessoa certa que possui a chave para abertura, também ndo estd adequado. A escola ndo
possui uma pessoa especifica para cuidar da abertura e fechamento do acesso principal, que fica
aberto livremente apenas no horério de inicio e término dos turnos escolares. Os muros e grades
altos lembram uma verdadeira prisdo, dificultando qualquer tentativa de transposi¢cdo por bem ou

por mal.

3.2  Caracterizacéo do tipo de ensino

O professor observado, professor A, possui formacdo em Licenciatura em Fisica pela
Universidade do Vale do Rio dos Sinos — Unisinos, obtida em 2007. Obteve ainda o grau
académico de Mestrado em Engenharia Mecanica em 2015 pela Universidade Federal do Rio
Grande do Sul — UFRGS, e atualmente realiza seu doutoramento na mesma area e universidade do
Mestrado. Tem mais de dez anos de experiéncia em ensino de matematica e fisica para ensino
médio regular e ensino técnico, em instituicdes como o Colégio Estadual Julio de Castilhos e Escola
Técnica Estadual Parobé.

As informacdes da Tabela 3.1 buscam caracterizar o tipo de ensino desenvolvido e
executado pelo professor A durante o periodo de observacdo nas turmas observadas. Para mais
detalhes que justificam alguns dos dados apresentados nesta tabela, os relatos de observacéao
contribuem para uma maior compreensdo. A Tabela 3.1 foi preenchida com a utilizacdo de uma
escala, onde o numero 1 possui caracteristicas mais proximas do negativo e o nimero 5 mais

proximas do positivo.

Tabela 3.1: Caracteristicas do trabalho docente do professor observado.

Comportamentos negativos 1]12]|3|4 |5 | Comportamentos positivos
Parece ser muito rigido no trato X Dé evidéncia de flexibilidade

com os alunos

Parecer ser muito Parece ser justo em seus critérios
condescendente com os alunos X

Parece ser frio e reservado X Parece ser caloroso e entusiasmado
Parece irritar-se facilmente X Parece ser calmo e paciente

Exple sem cessar, sem esperar Provoca reacéo da classe

reacdo dos alunos X

N&o parece se preocupar Se 0S Busca saber se 0s alunos estdo entendendo o
alunos estdo acompanhando a X gue esta sendo exposto

exposicéo

Explica de uma Unica maneira X Busca oferecer explicagdes alternativas
Exige participacdo dos alunos X Faz com que os alunos participem

naturalmente

Apresenta 0s conteddos sem
relaciona-los entre si

Apresenta 0s conteudos de maneira
integrada
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Apenas segue a sequéncia dos
conteddos que esté no livro

Procura apresentar os contetdos em uma
ordem (psicologica) que busca facilitar a
aprendizagem

N&o adapta o ensino ao nivel de
desenvolvimento cognitivo dos
alunos

Procura ensinar de acordo com o nivel
cognitivo dos alunos

E desorganizado

E organizado, metddico

Comete erros conceituais

N&o comete erros conceituais

Distribui mal o tempo da aula

Tem bom dominio do tempo de aula

Usa linguagem imprecisa (com
ambiguidades e/ou
indeterminacgdes)

E rigoroso no uso da linguagem

Nao utiliza recursos audiovisuais

Utiliza recursos audiovisuais

N&o diversifica as estratégias de
ensino

Procura  diversificar as  estratégias
instrucionais

Ignora o uso das novas
tecnologias

Usa novas tecnologias ou refere-se a eles
quando néo disponiveis

N&o dé atencédo ao laboratdrio

Busca fazer experimentos de laboratorio,
sempre que possivel

N&o faz demonstra¢des em aula

Sempre que possivel, faz demonstracdes

Apresenta a Ciéncia como
verdades  descobertas  pelos
cientistas

Apresenta a Ciéncia como construgéo
humana, proviséria

Simplesmente “pune” os erros
dos alunos

Tenta aproveitar erro como fonte de
aprendizagem

Ndo se preocupa com O
conhecimento prévio dos alunos

Leva em consideracdo 0 conhecimento
prévio dos alunos

Parece considerar o0s alunos
como simples receptores de
informacao

Parece considerar o0s alunos como
perceptores e processadores de informagéo

Parecer preocupar-se apenas com
as condutas observaveis dos
alunos

Parece ver os alunos como pessoas que
pensam, sentem e atuam

3.3  Caracterizacdo das turmas

Durante o periodo de observacdo, acompanhei quatro turmas de ensino médio, sendo uma de
terceiro ano: 301, e trés de segundo ano: 201, 202 e 203. Para o periodo de regéncia, escolhi a turma
201. Em conversas iniciais com o professor A, antes mesmo de iniciar o periodo de observacdo, ele
me relatou que a 201 era uma boa turma em funcdo de seu bom comportamento e esforcos para
realizar as atividades. Com esse relato, somado a minha inseguranca e ansiedade para a realizagéo
do estagio, ndo quis realizar nenhum ato heroico ou desafiador ao escolher uma turma vista como

problematica pelo professor A, como por exemplo, a 301, que acabara de ser alvo de uma espécie
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de represélia por ele em funcdo do mau comportamento durante a Ultima aula; e como
consequéncia, o professor A aplicou uma prova na aula imediatamente seguinte.

A turma 201 foi a turma que assisti ao maior nimero de aulas: oito no total; e pude ter uma
grande afinidade e empatia pelos seus alunos. Para 0s anexos desse trabalho, ndo utilizei
explicitamente os nomes dos alunos dessa turma, substituindo-os pelas letras de nosso alfabeto
(como exemplo, vide ANEXO A e ANEXO B). Durante as observagfes com essa turma, pude
relembrar muito do que fui como estudante ao ter a mesma faixa de idade dos alunos observados
(para analisar as idades conhecidas dos alunos da turma 201, vide ANEXO C), e me pareceu muito
semelhante as atitudes e comportamentos com minhas turmas em minha época escolar. Porém com
as outras turmas ndo tive tal sentimento, acredito que um dos motivos foi as poucas observacoes
que realizei, sendo que, com as turmas 203 e 301, eu assisti duas aulas cada e, com a 202, apenas
uma.

Durante as observacdes, as turmas continham, em média, 20 alunos presentes; com excecoes
para a prova aplicada a 301, que estavam presentes 31 alunos, e a Unica observacéo da turma 202,
presentes apenas 12 alunos. Curiosamente, analisando as observac6es de forma geral, a Unica aula
assistida com a turma 202 me mostrou um fato curioso: a menor turma presente se mostrou a mais
irreverente, com alguns alunos mostrando total desatencdo ao contetdo e com algumas poucas
conversas paralelas bastante inoportunas.

Por outro lado, ndo encontrei diferencas significativas de comportamento entre as turmas
201 e a 301, que, segundo o relato do professor A, eram as turmas boa e ruim, respectivamente.
Tanto essas duas turmas quanto a turma 203 se comportavam de forma semelhante e tranquila. Caso
ndo tivesse escolhido a turma 201 para o periodo de regéncia, tenho e sensacdo que teria tido
experiéncias semelhantes com as turmas 203 e 301, e a excecdo certamente seria a turma 202, que
mostrou possuir pequenos problemas comportamentais.

As quatro turmas mostraram caracteristicas semelhantes: os alunos de cada turma pareciam
interagir muito bem, demonstravam caracteristicas de um mesmo contexto social, havendo uma
forma comum no falar e expressar um para com o outro. Uma prova dessa semelhanca eram as
girias utilizadas em comum e utilizacdo predominante de celulares. Curiosamente, ndo consegui

observar grupos expressivos entre as turmas, caracterizando para mim turmas bastante homogéneas.
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3.4  Relatos de observagdo e monitoria

Todas as observagdes foram realizadas com a presenga do mesmo professor: Professor A.

Data: 27/08/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 07h30min as 09h10min.

Cheguei cedo a escola e fiquei aguardando o professor A no lado de fora da sala dos
professores, mas apos o toque da sirene (marcando o horério de inicio da aula), fiquei preocupado
por ainda ndo ter visto-o entrar nessa sala. Decidi entrar e perguntar sobre noticias dele; para
surpresa minha, fui informado de forma ludica que eu deveria ‘me acalmar’, pois ainda era ‘sete e
meia’ da manha. Fui convidado a sentar e aguardar sua chegada. Fiquei dez minutos na sala dos
professores. Apds assistir a todos os professores se retirarem para suas respectivas salas, chegou o
professor A. Conversamos rapidamente e fomos para a sala de aula.

Ao nos aproximarmos da sala de aula, percebi que grande parte dos alunos aguardava em pé
no corredor a chegado dele. Entramos e apds um ‘bom dia’ coletivo fui apresentado a turma. Sentei
no fundo da sala e contei 26 alunos presentes. Fiquei impressionado com a sujeira das mesas dos
alunos, todas riscadas. Inicialmente fiquei apreensivo de apoiar tanto 0s bracos quanto a mochila a
mesa, mas apOs um tempo ndo me preocupei mais com isso.

A aula comecou com 20 minutos de atraso e, apds fazer a chamada, o professor A escreveu
no quadro seis curtos exercicios qualitativos de optica, que solicitavam aos alunos que definissem e
explicassem o que eram fontes de luz préopria e secundaria, citando exemplos, bem como as
diferencas entre 0s corpos opacos e transparentes e caracteristicas da luz como reversibilidade
geométrica, independéncia e propagacdo. Solicitou que todos fizessem 0s exercicios para entregar
individualmente; como regra, ndao podia ser consultado o livro didatico, pois a leitura do texto
referente as questdes ja havia sido trabalhada na aula passada e os alunos precisavam ‘lembrar’ das
respostas; houve dois alunos que reclamaram o impedimento de usarem o livro para rever 0s
conceitos. De forma comportada, quase todos se empenharam na tarefa. Ndo houve perguntas
importantes dos alunos a respeito do conteddo, as Unicas manifestacbes observadas, além das
reclamacdes, foram a respeito do preenchimento da folha de caderno, se deveria responder
imediatamente abaixo de cada questdo e se os enunciados deveriam ser escritos. Como resposta, o
professor A indicou escrever as perguntas e respondé-las logo abaixo.

Ao tocar a sirene as 8h20min, dando inicio ao segundo periodo, um aluno entrou na sala,

tomou o seu lugar e o professor A o inseriu na chamada, ap6s chamar sua atengdo por perder o
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primeiro periodo. Porém, ap6s uns dez minutos do inicio do segundo periodo, uma aluna abriu a
porta, introduziu apenas a cabega para dentro da sala, e perguntou se poderia estrar. O professor A
respondeu de forma grosseira “Claro que ndo”, virou o rosto e a ignorou. Ela fechou a porta e foi
embora. Apés o incidente, ele me explicou que os alunos ndo podem mais entrar na sala atrasados
com excecdo do inicio do segundo periodo; essa medida foi tomada pela escola em fungdo da
bagunca que existia com respeito aos horarios desrespeitados pelos alunos (sinto que é uma pena
ndo existir essa regra para os professores...).

Faltando um pouco mais de 30 minutos para o término do segundo periodo, todos ja haviam
entregado o trabalho, neste momento o professor A pediu para que, em duplas, todos copiassem as
mesmas perguntas do trabalho e respondessem no caderno, justificando que todos deveriam ter as
perguntas respondidas no caderno para futuras consultas, o que por sua vez foi atendido
prontamente pela turma.

Fiquei preocupado com o que o professor A trabalhou com a turma, pois recebi uma ma
impressdo de seu profissionalismo, que se mostrou um tanto desorganizado. Espero que na proxima
aula eu possa melhorar minhas impressdes a seu respeito. A turma se mostrou muito comportada e
de facil relacionamento, em muitos momentos tive a impressdo de que alguns alunos até
demonstravam interesse em aprender, mas o professor A ndo demostrava o interesse em colaborar
para esse aprendizado. No término da aula eu estava um pouco frustrado, desejando realmente que
na semana seguinte a aula fosse um pouco mais produtiva, ou entdo, serd que eu nao estava sendo
muito duro com meus julgamentos a respeito do professor? Afinal s6 assisti até 0 momento a uma

Unica aula sua. Aguardarei.

Data: 03/09/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 07h30min as 09h10min.

Cheguei cedo novamente a escola e fiquei aguardando proximo a sala dos professores o
professor A, mas mais uma vez, apds o toque da sirene (marcando o horario de inicio da aula), ele
ainda ndo havia entrado na escola. Com oito minutos de atraso, ele chegou. Cumprimentamo-nos e
nos dirigimos a sala de aula.

Ao nos aproximarmos da sala de aula, a mesma cena da semana passada se repetiu, 0
alunos aguardavam em pé no corredor a chegado do professor A. Diferente da Ultima aula, ndo
tivemos um ‘bom dia’ coletivo. Ele se dirigiu a sua mesa em siléncio e eu fui para o fundo da sala.

Inicialmente havia 18 alunos na sala.
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A aula comegou com 15 minutos de atraso, ndo houve chamada, e de forma inesperada para
todos e para mim, o professor A comegou a distribuir uma folha para cada aluno explicando que
seria dada uma prova. Mais impressionante do que ser dado uma prova surpresa, foi descobrir que a
prova era composta exatamente pelas mesmas seis perguntas da semana passada. A prova era
individual e com consulta ao caderno. Proximo ao término do primeiro periodo, alguns alunos ja
haviam terminado de responder as questdes e entregaram a prova. Ao tocar a sirene, dando inicio ao
segundo periodo, quatro alunos entraram e também receberam a prova. Mesmo com mais da metade
da turma j& ter entregado a prova no inicio do segundo periodo, o professor A ndo realizou nenhuma
outra atividade com a turma, tornando o ambiente ocioso, permitindo apenas que conversassem
préximo do siléncio.

Estou decepcionado e constrangido com o que vi até agora, ndo possuo absolutamente nada
de positivo para relatar do professor A. Fiquei imaginando se as dificuldades que o sistema
educacional possui, como baixos salarios, materiais e ambientes sucateados, alunos desinteressados
(talvez essa turma seja uma excegdo) ndo motivem um professor a ter um pouco de desinteresse; e
fui mais profundo em meus pensamentos, serd que eu mesmo ndo me tornaria semelhante a ele apds
minha entrada no sistema? De uma certeza eu tenho, na proxima semana ele vai trabalhar uma
matéria nova, e eu poderei ver como ird desenvolvé-la. Nao ha necessidade de relatar meu desanimo
em acompanha-lo. Mas tem algo de bom nisso, pois estou aprendendo, na pratica, coisas que nao

devem ser feitas em uma sala de aula.

Data: 10/09/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 07h30min as 09h10min.

Cheguei mais uma vez cedo a escola e fiquei aguardando proximo a sala dos professores o
professor A; mas, novamente, apos o toque da sirene (marcando de inicio da aula) ele ainda nédo
havia entrado na escola. Chegou com cinco minutos de atraso. Cumprimentamo-nos e nos dirigimos
a sala de aula; quase como um Déja vu, a cena praticamente se repetiu da semana passada; a
excecdo foi que antes de entrar na sala o professor A encontrou uma professora no corredor e
conversou sobre avaliacfes de alunos e dificuldades no fechamento das notas; essa conversa durou
incriveis dez minutos.

Apos esperarmos todos os alunos entrarem e sem um “bom dia” na recepcdo, pude contar 18
alunos. A aula comecou com 25 minutos de atraso. Apds a chamada, o professor A leu o nome de
trés alunos que ficaram em recuperacdo e que deveriam sentar proximos da mesa do professor.

Apds sentarem em fila, os trés alunos receberam individualmente uma folha contendo questdes de
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recuperacdo; nao tive acesso a essa folha e nem as questdes. Sem nenhuma explicacdo ou
comentério por parte do professor A, os outros alunos (15) ficaram completamente livres na sala,
ndo pareceu se incomodarem com esses dois periodos de ociosidade, pois apds os periodos de
fisica, eles teriam prova de matematica. Alguns mudaram de lugar voluntariamente e sentaram em
pequenos grupos, liam e discutiam, em tom baixo, problemas matematicos. Mesmo apds o0s trés
alunos entregarem as recuperacdes (faltavam ainda trinta minutos para o término da aula), a
configuracdo da turma permaneceu a mesma até o toque da sirene marcando o término do segundo
periodo.

Durante o tempo de aula, foi possivel ver indiretamente que o professor A estava bastante
concentrado em sua mesa, corrigindo provas ou trabalhos e atualizando relatérios. Em uma
conversa informal na semana passada, ele me relatou que “ndo leva trabalho para casa”, confirmei
iSso nessa aula com sua dedicacdo em frente ao computador durante boa parte dos dois periodos da
“aula” de hoje.

Eu tinha expectativas de nessa aula poder observar finalmente explicacbes de conceitos,
exemplos, uso do quadro, ou outro tipo de método para introduzir conteudos novos, foi frustrado
novamente minhas expectativas. Por inexperiéncia minha, em nenhum momento imaginei que hoje
seria aplicada recuperacdo para turma 201, porém, infelizmente, ndo me surpreendi com o que
assisti (ndo que a recuperacao seja ruim, mas a maneira como o professor A aplicou na turma é no
minimo questionavel), pois tive a impressdo, muito clara, que a maior parte do tempo de observacéo
até esse momento foi de coisas que ndo devem ser feitas em uma sala de aula. Fiquei muito

frustrado, chateado e desanimado com a profisséo.

Data: 10/09/19.

Turma: 301. Série: 32

Horario: 09h10min as 11h00min.

Apos o término da “aula” da turma 201 o professor A se deslocou diretamente para a turma
301, porém enquanto nos deslocavamos ele me avisou que seria aplicado uma prova de recuperagdo
para a turma do terceiro ano e que seria melhor eles fazerem intervalo no inicio do que no meio dos
dois periodos como € previsto (o intervalo, conhecido como recreio, acontece na escola as 10h e
tem duracdo de quinze minutos). Ele se aproximou da porta que ja estava aberta e em voz alta
anunciou que a turma deveria fazer intervalo naquele momento, pois aplicaria a prova no retorno; a
turma pareceu estar esperando por isso, pois foi possivel ver que todos agiram com naturalidade, se

levantando e saindo da sala.
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Aproximadamente nove e meia da manhad saimos da sala dos professores e entramos na
turma 301, que para minha surpresa praticamente todos ja estavam na sala apos o intervalo. Como
era minha primeira vez assistindo essa turma, o professor A me apresentou anunciando meu
proposito ali. Apds a apresentacdo, procurei uma classe para ficar e percebi que ndo tinha nenhuma
disponivel ao fundo da sala, e as Unicas disponiveis estavam bem & frente, sentei-me em uma delas
para meu desgosto, pois ndo conseguia observar muito bem a turma nessa posic¢do. Contabilizei 31
alunos presentes.

A chamada foi rapidamente realizada pelo professor A que em seguida fez algumas
modificagdes das posic¢des na sala de alguns alunos (cerca de oito alunos), possivelmente para evitar
comunicagdes indesejadas durante a prova individual e sem consulta. Depois de realizar as
modificagOes e parecer contente com a distribuicdo dos alunos, ele distribuiu a prova. Durante esses
momentos iniciais, chamou-me a atencao a obediéncia dos alunos que de prontiddao atenderam cada
pedido do professor A para trocas de lugares ao longo das fileiras de classes, bem como o retorno
do intervalo que aconteceu antes mesmo de ele estar na sala. Apenas um aluno nédo estava de
recuperacdo, mas foi oferecida a oportunidade de ele fazer a prova e aumentar sua nota, o que foi
aceito de imediato pelo aluno.

Durante a prova, o professor A saiu da sala diversas vezes, e apesar de terem sido saidas
curtas, era possivel ouvir nitidamente cochichos em varios pontos da sala, em especial na fileira em
gue me encontrava. Em poucos momentos, tentava olhar rapidamente para tras tentando ver quais
alunos estavam “colando”; identifiquei pelo menos dois (meu intuito ndo era entregar os alunos ao
professor A, mas ver se eles percebiam que eu estava atento ao que acontecia); curiosamente em um
momento em que olhava para trds vi um aluno em uma atitude muito suspeita posicionando dois
dedos proximos ao seu cotovelo (possivelmente dando resposta a outro aluno); quando vi isso dei
“gargalhadas” internamente, pois me lembrei de meu periodo como aluno e de coisas semelhantes
que aconteciam ha vinte anos em minha vida estudantil.

A prova continha quatro questfes divididas em dez topicos; todas, com excecdo de uma,
envolviam unicamente calculos de corrente elétrica. A questdo cuja resposta ndo envolvia calculos
solicitava uma resposta dissertativa a respeito de uma situacdo que a cada ano Sse torna menos
comum (em funcdo das ldampadas de LED): a queima de uma lampada ligada em série em uma
arvore de Natal. Os periodos foram bem aproveitados pela turma, pois a grande maioria das provas

foi entregue proximo do término da aula.
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Data: 17/09/19.

Turma: 203. Série: 28,

Horario: 09h10min as 11h.

Recebi ontem um e-mail do professor A relatando que houve mudangas nos horarios das
turmas ministradas por ele. Como a turma 201 inicia agora as 11h, pude acompanhar pela primeira
vez a turma 203. Ele me relatou, antes da aula, que a turma 203 é muito semelhante a 201 com
excec¢do de ser um pouco mais “agitada”, mas para hoje faria uma atividade diferente.

Ao tocar a sirene, entramos na sala e rapidamente fui apresentado a turma. Apds a
apresentacdo, o professor A convidou a todos para se dirigirem a sala de projecdo; alguns alunos se
mostraram surpresos por serem levados a essa sala, mostrando claramente que ndo € comum a sala
ser usada. Estavam presentes 18 alunos.

O professor A iniciou uma apresentacdo de slides com o assunto de Optica, semelhante ao
que ele ja tinha trabalhado nessas ultimas semanas com a turma 201. Mostrou a natureza retilinea da
luz, os diferentes tipos de corpos, informacGes histéricas dos estudos relacionados com a luz e
realizou demonstragdes rapidas usando dois lasers; realizou duas demonstracbes que atrairam a
atencdo dos alunos, uma era que a luz sofria desvio ao se propagar em meio ndo homogéneo (ar—
lente—ar) e a outra mostrou que dois feixes de luz ndo interagem (usando dois lasers, um emitindo
luz vermelha e outro verde, fez com que os feixes se interceptassem mostrando, que nada visivel é
detectado em suas propagacfes). Os alunos fizeram perguntas e se mostraram interessados em
contribuir. Durante a apresentacdo de slides, foi apresentado o funcionamento de uma ‘camara
escura’, com o convite do professor A de que os alunos deveriam formar pequenos grupos para a
montagem de uma por grupo. Os alunos questionaram quando iniciariam e foi respondido que mais
para frente ele passaria a atividade de forma planejada.

Durante o intervalo, o professor A me convidou a aplicar o teste de acuidade visual com a
turma, respondi que ndo sabia e nunca tinha feito algo parecido, mas ele me tranquilizou
respondendo que tinha todas as informacdes necessarias para sua aplicacdo; aceitei o convite e
comecei a ler as instrucdes de sua aplicabilidade. Faltando quinze minutos para o término da aula,
voltamos para a sala de aula onde eu havia fixado na parede a folha com as diversas letras de
tamanhos diferentes para serem observadas, bem como uma cadeira distante trés metros desta folha.
Entdo tomei a frente da sala e expliquei a atividade, que era semelhante a realizada em testes
oftalmoldgicos, convidando a todos para participarem (cada aluno era convidado a sentar-se e
obstruir inicialmente o olho esquerdo, enquanto eu apontava algumas letras na folha presa na
parede, sempre das maiores para as menores. Em seguida, repetia o teste com o olho direito

obstruido, mostrando no final as linhas que o aluno demonstrou dificuldades de observacao caso as
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tenha mostrado). Muitos se mostraram dispostos e animados, e de modo geral, a turma respondeu
bem a atividade. Dos alunos que participaram ndo houve nenhum que demonstrou graves problemas
de visdo, mas foram alertados que o ideal € visitar o oftalmologista anualmente.

Gostei bastante desta aula, pois finalmente pude assistir explicacfes trabalhadas pelo
professor A, se mostrando bem disposto a esclarecer duvidas e explicar conteudos. Gostei de ser
convidado a participar, apesar de ter ficado um pouco nervoso, pois pude interagir com os alunos e

aprender com eles.

Data: 17/09/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 11h as 12h30min.

Ao tocar a sirene o professor A entrou na sala e convidou a todos para se dirigirem a sala de
projecdo, e enquanto os alunos se retiravam, ele me relatou que, como realizaria a mesma aula da
turma 203, eu poderia aplicar o ‘teste de acuidade’ novamente; antecipei-me e comecei a preparar o
espaco para o teste, colocando a folha presa na parede, e posicionando uma cadeira a trés metros de
distancia da folha. Estavam presentes 23 alunos.

O andamento da aula foi muito parecido com a anterior, ministrada para a turma 203; até as
perguntas realizadas pelos alunos foram semelhantes, a exce¢do foi as brincadeiras e momentos
ludicos e descontraidos durante a aula.

Faltando 15 minutos para o término da aula, voltamos para a sala de aula onde eu ja havia
preparado um espaco para o teste oftalmologico. Tomei a frente da sala e expliquei a atividade,
convidando a todos para participarem; muitos se mostraram dispostos e animados e de modo geral a
turma respondeu bem a atividade, até mais do que a turma 203, pois durante a realizacdo do teste
varios alunos ficaram em pé, préximos da cadeira, esperando sua vez. Diferente da turma 203, onde
ndo houve nenhum aluno que se destacou com algo mais grade de visdo, na turma 201, duas alunas
mostraram graves problemas durante a realizacdo do teste. Perguntei se elas ja haviam procurado
um oftalmologista em algum momento de suas vidas (ambas ndo usavam Oculos), responderam que
ndo, mas estavam cientes de suas dificuldades e que pensariam a respeito. No término da aula, o
professor A me relatou que uma das alunas, que mostrou grave problema de visdo, ja havia sido
tema de conversas em reunides de professores, por ter sido observado também por outros; mas a
outra aluna foi uma novidade, pois ndo imaginava que ela enxergasse tdo mal.

Novamente gostei muito desta aula. Além da turma se mostrar muito participativa, até o

professor A participou do teste de acuidade visual. Gostei de ser novamente convidado a participar.



23

Apesar de ter ficado novamente nervoso, pude interagir com os alunos da turma que provavelmente

irei realizar a regéncia do estagio.

Data: 24/09/19.

Turma: 203. Série: 28,

Horario: 09h10min as 11h.

Ao tocar a sirene, me dirigi a sala de aula da turma 203 e observando externamente percebi
que o professor A ainda ndo havia se dirigido para a sala, fiquei aguardando do lado de fora a sua
vinda, e durante os doze minutos em que fiquei em pé, fui confundido por uma professora que
acabara de ministrar sua aula na turma 203 (ela j& sabia que eu era estagiario), pois me convidou a
entrar e iniciar a aula; expliquei que ainda estava em periodo de observacdo e que aguardaria o
professor A chegar; ela se despediu e a turma ficou sem regente. Também fui convidado a entrar
por uma aluna que pensou que a aula de hoje seria ministrada por mim, também expliquei que o
regente continuaria sendo o professor A, e eu precisava aguarda-|lo.

Quando o professor A chegou, trouxe consigo um carrinho semelhante ao de um restaurante
com um projetor na parte superior; isso foi uma surpresa para mim que até aquele momento pensava
que o Unico projetor da escola ficava fixo no teto da sala de video. Ele iniciou a montagem do
equipamento ao seu notebook e a uma fonte de energia. Houve a necessidade de se conseguir uma
extensdo diferente da que veio com o carrinho, pois era necessaria uma tomada de trés pinos ou um
adaptador conhecido como “T”. A busca pelo adaptador, mais 0 seu atraso ao entrar na sala, fizeram
que a aula comecasse com 25 minutos de atraso. Havia 23 alunos presentes.

Houve uma apresentacdo de slides com o assunto de espelhos esféricos intercalada com
demonstragdes. Ele fixou pequenas laminas curvas no quadro branco e utilizou deslocamentos de
um laser para mostrar os pontos focais das curvaturas das laminas em questdo; repetiu algumas
vezes essa demonstracdo que foi muito didatica e alusiva. Os alunos gostaram mostrando atencao e
fazendo perguntas.

Alguns minutos depois de tocar a sirene das 11 horas, o professor que substituiria o
professor A entrou na sala, ficou proximo da porta, esperando a apresentacdo acabar. O professor A
claramente tinha mais coisas para apresentar, mas encerrou sua apresentacdo em funcdo da pressao
exercida pela presenca do outro professor a porta. Talvez se o professor A conseguisse iniciar a aula

no horario correto, tivesse obtido éxito em concluir sua apresentacao.



24

Data: 24/09/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 11h as 12h30min.

Ao sair da turma 203, o professor A se dirigiu diretamente a turma 201, e quase
imediatamente ao entrar na sala, fez a chamada e iniciou a aula. A aula foi muito semelhante a
ministrada na turma 203, pois também utilizou o projetor e a mesma apresentacdo junto com as
demonstragdes. Havia 18 alunos presentes.

Diferentemente da turma 203, houve varios alunos que ndo estavam prestando atencdo na
aula, pois conversavam, usavam fone de ouvido com o celular e as vezes mudando de classe, porém
ndo havia bagunca e nem sons altos, o0 que era algo interessante, pois ndo atrapalhava quem queria
prestar atencdo. Houve perguntas dos alunos referentes a imagem virtual, pois alguns alunos
demonstraram ndo saber diferenciar imagem real da virtual, mesmo depois da explicacdo do
professor A. Durante as demonstracdes, até mesmo 0s alunos que ndo estavam com interesse na
aula, prestavam atencé&o.

Houve uma pergunta do professor A que fez surgir um didlogo muito interessante e
agradavel na turma, no momento que estava revendo o conteldo sobre espelhos planos: ele
perguntou qual seria a distancia necessaria do espelho plano para podermos nos ver dos pes a
cabeca. Alguns alunos responderam que quanto mais longe estivermos mais facil fica, ja outros
responderam que quanto mais perto do espelho, melhor para vermos todo o corpo; nesse momento
até dois alunos que, no inicio da aula, ndo estavam com interesse em prestar atencdo contribuiram
para a discussdo, mostrando que acabaram de fazer um experimento usando um celular’; disseram
que quanto mais longe estivermos mais facil fica para tirarmos uma foto com o corpo inteiro.

Na maior parte da aula, o professor A ficou sentado apresentando o conteudo por meio de
um laser diretamente sobre os slides, 0 que me causou certo desconforto, pois em alguns momentos
o laser ndo era elucidativo o suficiente para compreensdo dos principios ali descritos, parecendo
que melhor teria sido, em alguns momentos, demonstrar por meio de movimentos com as maos, ou

até mesmo desenhos no quadro, os resultados dos fenémenos.

" A utilizacdo de celulares no era proibida durante as aulas; porém, era chamado a atencéo dos alunos caso estivessem
usando muito repetidamente ou por periodos prolongados. Acredito que ndo temos mais como abolir sua utilizagdo total
em uma sala de aula, mas podemos, por meio de bons planejamentos, utiliza-lo para contribuir positivamente em
aplicacbes de métodos motivadores para a aprendizagem.
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Data: 01/10/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 11h as 12h30min.

A aula foi realizada na sala de projecéo, mas ndo porque o professor A planejou passar uma
apresentacdo de slides ou um video, mas sim em funcao de ser facil de escurecer o ambiente. Hoje
era o dia para a confeccdo das camaras escuras que ele havia combinado com a turma para fazerem
em pequenos grupos. Estavam presentes 22 alunos.

Praticamente todos os alunos estavam bastante engajados na confec¢do das camaras escuras,
e era muito nitido que em todos os grupos tinham, no minimo, dois alunos ao mesmo tempo
trabalhando para cortar a caixa que o0 respectivo grupo trouxe, colar o papel manteiga no lado
oposto ao furo de entrada de luz, e pintar com tinta témpera preta toda a parte interna para evitar
reflexdo. Fiquei surpreso que, para fazer o furo da entrada de luz nas caixas, o professor A trouxe
uma pequena retifica (furadeira) para o furo ficar o mais perfeito possivel. Dois grupos trouxeram
ao inveés de caixas de papeléo, latas de metal e de plastico de achocolatado em po.

Os alunos demonstraram bastante inseguranga a0 montarem a camara, pois era muito
constante que, para cada etapa feita, os alunos ou se dirigiam até o professor A ou chamavam sua
presenca para ver se o que eles tinham feito estava correto. Isso se repetiu ao longo de toda a etapa
de montagem, que durou aproximadamente 40 minutos. Perguntas como: esta bom o tamanho do
buraco para colar o papel manteiga? Ou: Esta certa a quantidade de fita para lacrar as abas da caixa?
Ou ainda: preciso prender as abas internas para nao atrapalharem a visdo? Eram comuns por todos
0s grupos de forma constante.

De forma geral, os grupos terminaram a confeccdo das camaras em um tempo muito
proximo uns dos outro, o que possibilitou o inicio das observacbes de forma homogénea. As
cortinas foram totalmente fechadas e duas velas, que os proprios alunos trouxeram, foram acesas;
alguns conseguiam ver com facilidade a imagem invertida das chamas, enquanto outros precisavam
de ajuda. O professor A, durante toda a aula, se dedicou em auxiliar os alunos e dar conselhos. Por
aproximadamente 15 minutos, os alunos ficaram fazendo observacGes e experimentando novos
lugares para tentar observar, como o véo entre a porta e 0 marco desta.

Faltando uns dez minutos para o término da aula, o professor A me mostrou uma Lente de
Fresnel que ele havia ganhado mais cedo de uma aluna e, como boa parte dos alunos ja estavam
iniciando um pequeno écio, fomos para a rua com a turma ver o funcionamento desta lente para
queimar pequenos objetos; 0 que se mostrou bastante interessante, pois ja estdvamos dando uma
introducdo ao contetdo de refragdo que irei lecionar para eles. Alguns alunos tentavam por eles

mesmos queimar folhas secas e papeldo; mas, em um descuido muito rapido, um aluno aproximou a
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lente pelas costas de outro colega e queimou uma minima parte de sua camiseta, suficiente para sair
uma pequena fumaca; praticamente toda a turma viu e deram muitas risadas. O aluno que teve a

camisa queimada levou na brincadeira e riu também.

Data: 03/10/19.

Turma: 301. Série: 32

Horario: 09h10min as 11h.

A aula foi iniciada com bastante atraso em func@o de uma empresa ter visitado a escola e ter
recebido autorizacdo para aplicar um Teste Vocacional para a turma 301. A aula comegou com 28
minutos de atraso. Estavam presentes 27 alunos.

O professor A me apresentou um aluno de Licenciatura em Fisica da PUC que esta
participando do programa PIBID. Ele estd na escola ja faz algum tempo, mas ndo o conhecia, na
verdade nunca o tinha visto. O aluno comentou que participa de projetos e ndo necessariamente de
uma mesma turma; neste dia ele ficou com a turma 301, colaborando com o professor A, na
aplicacdo de um trabalho em grupo, que iniciou na semana passada e provavelmente continuard na
proxima semana.

O trabalho aplicado na turma consistia de questdes a serem respondidas por meio do uso de
um ohmimetro, para medi¢bes das resisténcias, onde cada grupo recebeu uma média de seis
resisténcias. A dificuldade apresentada, durante a medicdo, era advinda do fato que s6 existia um
ohmimetro na sala, e enquanto um grupo fazia as medicGes, 0s outros tinham que esperar.
Inicialmente cada grupo recebeu uma folha (idéntica para todos os grupos), com as questdes a
serem respondidas. As folhas possuiam algo que me chamou muito a atencdo, no canto inferior
esquerdo existiam cinco pequenos quadrados, cujo propdsito era serem preenchidos pelo professor
A cada vez que ele era chamado ao grupo para responder alguma duvida; quatro vezes era permitido
sem nenhum problema, entretanto na quinta vez o grupo perdia trés pontos gerais no trabalho. Ele
me explicou que o proposito dessa regra limitadora, de solicitaces de ajuda ao professor, era para
motivar os alunos a serem mais autossuficientes e independentes para a realizacdo do trabalho. Mas
que, na pratica, ndo iria ser tdo rigido, concedendo algumas “colheres de cha”.

Durante a aula, os alunos mostraram dificuldades para resolver matematicamente a
associacdo de trés resistores; para auxilia-los, o professor A resolveu no quadro uma forma
simplificada para tal. A turma se mostrou dedicada e comportada; desde o inicio, os alunos
permaneceram em seus grupos e era audivel que grande parte de suas conversas era sobre assuntos
relacionados ao trabalho. O aluno do PIBID participou ativamente acompanhando o progresso de

cada grupo.



27

Data: 03/10/19.

Turma: 202. Série: 28,

Horario: 11h as 12h30min.

Esta é a primeira vez que observo a turma 202 e percebi que estdo atrasados com respeito ao
contelido; pois para essa aula, o professor A trouxe o projetor movel, e passou 0s mesmos slides que
ja havia utilizado ha duas semanas para as turmas 201 e 203. O tema era reflexdo e caminho
geométrico da luz. Estavam presentes 12 alunos.

Apesar de a turma ser bem pequena, comparada as turmas 201 e 203, havia uma boa
distribuicdo dos alunos ao longo da sala, ndo existindo pequenos grupos sentados préximos uns dos
outros, e demonstraram, de modo geral, um bom comportamento, ndo existindo conversas altas e
deslocamentos pela sala durante a aula; porém, nas poucas vezes em que houve conversas, era
visivel uma irreveréncia superior as outras turmas observadas, inclusive com utilizagdo de muita
linguagem ofensiva.

Durante a apresentacdo, houve questionamentos referentes as imagens reais, pois um aluno
gque mostrou estar muito interessado na aula, do inicio ao fim, questionou como pode existir uma
imagem real em um espelho esférico se sempre que olhamos para um espelho plano, a imagem esta
dentro do espelho; gostei muito da pergunta, pois temos exatamente esta concepg¢do, de ver as
coisas dentro do espelho e, portanto, imagens virtuais; o professor A explicou que, em um espelho
cdncavo, no ponto onde os raios se cruzam, forma uma imagem (portanto real) que pode ser
observada colocando um anteparo naquele ponto.

O professor A fez um questionamento semelhante, que ja havia feito com as outras duas
turmas do segundo ano, sobre qual o menor tamanho de espelho plano para nos ver de corpo inteiro,
porém, de forma diferente, pediu para que essa turma pesquisasse em casa sobre essa pergunta.
Também lancou a tarefa da construcdo da camara escura e explicou superficialmente sobre a sua
construcdo. Provavelmente voltara nesse assunto, na proxima semana, para combinar a data da
tarefa com a turma. Também combinou com eles para providenciarem papel quadriculado ou
milimetrado, nos proximos dias, para desenharem a propagacdo da luz em situacBes especificas
durante a aula.

O professor A demonstrou descontentamento ao término da aula, pois como alguns alunos
manusearam seus celulares durante as explicacfes, ele anunciou que puniria a turma com trés
pontos a menos no comportamento de todos; apos o anuncio de punicdo, os alunos continuaram em

siléncio.
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Data: 08/10/19.

Turma: 201. Série: 28,

Horario: 11h as 12h30min.

A aula de hoje era a realizacdo de uma atividade dptica, com a utilizacdo de papel
milimetrado ou quadriculado; os alunos ja estavam preparados, pois trouxeram o material e
iniciaram sua realizacéo tdo logo o professor A explicou o que deveria ser feito, algo que ele levou
menos de cinco minutos. Nesse dia, tive uma participacao ativa na aula, contribuindo com auxilios
na elaboracdo do trabalho dos alunos, bem como a aplicacdo, préximo do término da aula, de um
questionario sobre a fisica no ensino médio (vide APENDICE A), que havia preparado com o
intuito de coletar subsidios para preparacdo das aulas de regéncia. Todos os alunos responderam o
questionario (para analisar as respostas dos alunos, ver ANEXO A), que ndo durou mais que dez
minutos, contabilizando 22 alunos presentes.

Foi combinado com os alunos de trazerem papel milimetrado ou quadriculado, com o intuito
de realizar uma atividade de 6ptica, sendo que cada aluno realizaria 0os desenhos das imagens
geradas por espelhos esfericos de objetos (setas) encontrados em distancias diferentes em relacéo
aos espelhos. A atividade era puramente teorica, sem a utilizacdo de experimentos ou outro método
de observacdo do fenémeno Optico. Alguns alunos mostraram muitas dificuldades em desenhar o
caminho Optico da luz, bem como utilizar de forma util o papel milimetrado ou quadriculado.
Alguns desenhos mostravam claramente que os alunos ndo entendiam como as marcagdes naturais
dos papeis poderiam ser Uteis para elaborar reflexdes no espelho. A maior parte das vezes em que
foi solicitada minha ida até as classes, minhas respostas aos alunos eram para que eles buscassem
entender o real propdsito de utilizar essas folhas, pois eles ndo buscavam encontrar pontos em
comum para espelhar retas.

Foi interessante que, durante a realizacdo dessa atividade, muitos alunos se dirigiram a mim
dizendo “professor”, pois ainda ndo estou acostumado a ser chamado por esse termo. Apenas um
aluno me chamou pelo meu préprio nome, 0 que me causou também estranheza, uma vez que até
agora, nenhum aluno que buscou minha atencdo havia se dirigido a mim por meio de um
substantivo préprio ou comum.

A atividade foi bem produtiva, apesar de parecer superficialmente que a maior parte da
turma ndo completou o nimero de desenhos solicitados, mas ficaram latentes para eles mesmos
suas dificuldades, tanto em desenhar nesses papeis, aproveitando 0s Seus recursos naturais, quanto

em desenhar as imagens formadas em espelhos, com a utilizacdo da Gptica geométrica.
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4 PLANOS DE AULA E RELATOS DE REGENCIA

Terminado o periodo de observacdo, iniciou se o periodo de regéncia com a execucdo de
cinco aulas com a turma 201. Para uma observacdo geral sobre os cronogramas de estagio, ver
APENDICE B. Para comparar os planos de aula, inicialmente construidos antes das paralizagdes

estaduais, que originalmente foram concebidos para a realizacio de sete aulas, ver APENDICE K.

41 Aulal
Data: 22/10/19.
Horéario: 11h as 12h30min (duas horas-aula).

Alunos presentes: entre 20 e 25 (nUmero exato néo foi registrado, ndo houve chamada).

Plano de Aula 1

Contetido: Apresentagio sobre a regéncia. Indice de refrago.

Objetivo de ensino: Apresentar o trabalho a ser desenvolvido durante o periodo de
regéncia; trabalhar o conceito de indice de refracdo; relacionar o conteddo com situacGes
conhecidas dos alunos.

Atividade inicial: (25 min) Realizarei uma explanacdo sobre o periodo de estagio,
utilizando como base a exposicdo das respostas dos alunos ao questionario aplicado
antecipadamente para encontrar formas diferentes de proporcionar uma aprendizagem significativa.
Serdo detalhados os métodos de avaliacao e as respectivas notas relacionadas.

Desenvolvimento: (30 min) Apds a explanacdo, apresentarei um curto video introdutério ao
tema refracdo; apresentarei um pequeno experimento sobre o fendmeno da refracdo, reproduzindo,
de forma ampliada, a situacdo de um canudo imerso parcialmente em um copo com agua; e
trabalharei, de forma expositiva, o conceito de indice de refracdo, mostrando suas variacGes de
acordo com o0 meio de propagacéo da luz e alguns de seus valores tabelados.

Fechamento: (25 min) Entregarei, a cada aluno, um texto contendo uma explicacao teérica
do indice de refracdo com duas questdes a serem respondidas pelos alunos em aula. Explicarei a
eles como serd avaliada a atividade e que o objetivo de sua realizacdo € colaborar para o
planejamento da proxima aula em funcédo das dificuldades apresentadas pela turma.

Recursos: Projetor, quadro branco, notebook, folhas impressas com textos e imagens, e

materiais para experimentacdo: garrafa plastica, uma parte de um cabo de vassoura e &gua.
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Avaliacdo: Os alunos serdo avaliados individualmente por meio da participagdo em
responder as questdes do texto, ndo por seus acertos, mas pelos esforcos em respondé-las. As

respostas ao texto valem trés quarenta avos da nota final do trimestre.

Relato de Regéncia — Aula 1

Em funcdo de minha ansiedade e um pouco de nervosismo, cheguei a escola com bastante
antecedéncia, preocupado com o projetor mével que usaria na aula e que ja havia sido reservado®
pelo professor A. Como eu ainda ndo havia manuseado nenhum dos projetores da escola®, fiquei
preocupado com a sua utilizagdo, sabendo que problemas podem ocorrer, tanto com o equipamento
em si, como com conexdes, fios, compatibilidade com o meu notebook ou algum outro imprevisto.
Logo que recebi o projetor, fiz testes com as conexdes e compatibilidade e me dirigi com dez
minutos de antecedéncia para a sala de aula, ficando do lado de fora esperando o término da aula
anterior.

Alguns minutos antes de tocar o sinal dando inicio a aula, o professor A me encontrou na
porta e conversamos sobre como seria a aula, sendo que ele achou melhor, apds anunciar
brevemente que as proximas aulas seriam ministradas por mim, ndo ficar na sala para que eu
pudesse ficar confortavelmente mais a vontade, porém disse a ele que ndo me importava e até
gostaria que, pelo menos nessa primeira aula, ele assistisse, mas ele preferiu fazer outras atividades
e me deixar a vontade com a turma. Quando o sinal tocou, esperamos alguns instantes, e quando o
professor saiu da sala, entramos. Como planejamos, enquanto ele resumia para a turma como seria
as aulas a partir de agora em funcdo do meu estagio, procurei acelerar a montagem do projetor para
ganhar o maximo de tempo possivel. O professor A se despediu da turma e eu pude dar inicio ao
periodo de regéncia.

Iniciei me apresentando novamente para a turma, relatando um pouco sobre qual € o curso
universitario que realizo, como funciona a disciplina de estagio, bem como a escola e turma que
deveria escolher para a sua realizacdo. Nesse momento fui questionado sobre por que escolhi essa
turma e ndo outra e, como eu ndo estava esperando essa pergunta, fiz uma brincadeira dizendo que
gosto de desafios, mas logo disse que, durante as observacdes, passei a gostar da turma. Comecei a
mostrar, com o uso do projetor, uma apresentacio de slides (vide APENDICE C), produzido com o
auxilio do programa Microsoft PowerPoint contendo um pouco sobre a origem do termo Fisica,

diferencas entre as ciéncias naturais estudadas na escola (Figura 4.1), e até a projecdo de uma piada

& A utilizacio de equipamentos, como o projetor, e utilizagdo de salas especiais como a sala de projegao, precisam ser
agendadas em um livro proprio para esse fim, onde cada professor interessado coloca seu nome na data e horario que
deseja utilizar tal recurso.

® Segundo o zelador da escola, essa possui quatro projetores, sendo um na sala de projegdo, dois em carrinhos metalicos
que facilitam o seu transporte, e um quarto que eu ndo consegui identificar a sua localizagdo na escola.
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mostrando uma forma errada de diferenciar as ciéncias. Expliquei aos alunos que os slides contém a
palavra Fisica em diversos idiomas, cujo objetivo seria criar um ambiente universalizado sobre o

tema em estudo.

* Com o tempo houve a divisdo das ciéncias naturais;
Quimica, a Biologia e a Fisica que passou a ter seu
proprio campo de estudos.

Figura 4.1: separacdo das ciéncias naturais. Slide utilizado na aula 1.

O foco dessa apresentacdo inicial era apresentar como seria meu trabalho com a turma,
baseado, em parte, nas respostas apresentadas por eles na pesquisa (vide ANEXO A), como ja foi
descrito ao relatar a observacdo da aula do dia 08 de outubro da turma 201 (secdo 3.4 — Relatos de
observacdo e monitoria). Algumas das respostas fornecidas pelos alunos aparecem na integra em
varios slides, mostrando, dessa forma, o quanto foi importante e Gtil as ideias e pensamentos dos
alunos para a construcédo das aulas.

Um exemplo foi a pergunta “Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica?” (Figura 4.2),
pois tive 0 objetivo de mostrar quanto o aprendizado e utilizacdo da Fisica no dia a dia é importante,
ndo sé para cientistas ou pessoas que trabalham em areas técnicas, mas para as pessoas comuns.
Para isso, usei algumas respostas pouco realistas, como “Nao, ndo vou usar”, para explicar, por
exemplo, acidentes facilmente evitaveis com um conhecimento basico sobre Fisica; nesse ponto
mostrei e expliquei dois videos curtos; um sobre o acidente radioativo de Goiania'® e outro sobre
como proceder ao fogo produzido por gordura em altas temperaturas em uma panela sobre um

fogdo doméstico™.

190 acidente radioativo de Goiania, conhecido como acidente com o césio-137, foi um grave episédio de contaminago
por radioatividade ocorrido no Brasil em 1987. Video encontrado em:
https://www.youtube.com/watch?v=63UWTcXDdpA (acesso em 05/11/2019).

1 Video encontrado em: https://www.youtube.com/watch?v=AUHFT1hzFNg (acesso em 05/11/2019).



https://www.youtube.com/watch?v=63UWTcXDdpA
https://www.youtube.com/watch?v=AUHFT1hzFNg
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Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica?

“Sim, acho muito importante porque cai em provas € enem.”
“N3o. ndo vou usar

“Sim. p/ndo falar bobagem™

“Entender os fenomenos e suas causas € algo que eu acho
fascinante, mas ndo sei se € necessariamente “util”™.”

Figura 4.2: Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Slide utilizado na aula 1.

Aproveitei a pergunta “Vocé gosta de Fisica?”, para introduzir o assunto referente a um
método que irei empregar para a turma, chamado Peer Instruction? - PI, Explicando que farei bons
esforcos para tornar as aulas mais atrativas com a utilizacdo de métodos variados. A pergunta “Que
tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?” (Figura 4.3), revelou que
existe certa preferéncia da turma por assuntos relacionados ao espaco e fisica moderna; nesse ponto
expliquei que tentarei, sempre que possivel, introduzir esses assuntos relacionando-os com as aulas
de 6ptica, e ja comecei a explicar a experiéncia mental conhecida como Gato de Schrédinger®, pois
foi a resposta de um aluno que desejava conhecé-lo; acabou se tornando um momento engracado e
divertido, com varios alunos imaginando e relatando possiveis tentativas para salvar o gato de uma

iminente morte.

12 Método de ensino baseado em apresentacdes de questdes conceituais para promover discussdes em uma sala de aula.
3 O Gato de Schradinger é uma experiéncia mental, desenvolvida em 1935 pelo fisico austriaco Erwin Schrédinger. A
experiéncia procura realizar uma analogia com a interpretacdo de Copenhague da mecanica quantica. No exemplo, ha
um gato inserido e trancado em uma caixa, de forma a ndo estar apenas vivo ou apenas morto, mas sim "vivomorto".
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Que tipo de assunto voceé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago”

“Qualquer assunto que tenha menos calculos.”

“Teorema do gato. (ndo sei oque €.).”

“Fisica quantica.”

“Fotoelétrico, Relatividade, Energia Escura, Fisica Quantica.™
“Optica.” _2 ahmos.

Figura 4.3: Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica? Slide utilizado na aula 1.

Para a pergunta “Eu gostaria mais de Fisica se...” (Figura 4.4), aproveitei para explicar que,
apesar de varios alunos demonstrarem na pesquisa que ndo gostam de Matematica, ela é muito
importante para a Fisica, bem como em outras areas do conhecimento; e que eu buscaria salientar,

sempre que possivel, sua real necessidade e importancia no contetdo apresentado.

Eu gostaria mais de Fisica se...

“Tivesse nada de calculos matematicos™

“Tivesse mais experimentos e aulas praticas.” _8 alumnos.

.

T

Figura 4.4: Eu gostaria mais de Fisica se... Slide utilizado na aula 1.

Tentando apresentar o conteldo a ser trabalhado com a turma de forma mais contextualizada
possivel, apresentei um slide (Figura 4.5), com imagens de fendmenos dépticos que trabalharemos
nas proximas semanas, como a reflexdo total da luz em fibra dptica e a dispersdo da luz em um

prisma; a turma pareceu estar gostando do que estava sendo apresentado a eles, pois mostrava estar
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atenta, mas ndo impedia que eu estivesse preocupado com as préximas aulas, se seria capaz de

entregar o que havia prometido, e cumprir com o planejamento dentro do cronograma estabelecido.

O que vamos trabalhar?

Refraciao

®$-. ¥ PINKFLOYD

Sy = T——

Figura 4.5: O que vamos trabalhar? Slide utilizado na aula 1.

Prossegui para uma explicacdo rapida sobre como seriam as avaliagdes, mostrando que, em
uma conversa prévia com o professor A, fui autorizado a elaborar instrumentos de avaliacdes
contendo 80% da nota do trimestre, distribuidos entre atividades prévias as aulas, prova individual,
trabalho em grupos e um dia especial com uma gincana baseada em assuntos de dptica. Os alunos
gostaram da distribuicdo, principalmente por conter uma prova cuja nota atribuida a ela ndo ser
elevada, comparada com as outras avaliagdes. Também mostrei a eles a importancia de nos
comunicarmos fora de sala de aula, ou por e-mail ou whatsApp, uma vez que a entrega das
atividades prévias precisavam ser entregues, obrigatoriamente, antes das aulas para cumprimento do
seu principal objetivo: trazer as possiveis duvidas e dificuldades apresentadas pelos alunos para
uma melhor preparacdo das aulas, focando-as nessas dificuldades. Os alunos entenderam e
apoiaram verbalmente a ideia, mas ndo fizeram muitos comentarios como eu esperava.

Apos a apresentacdo de slides, que durou aproximadamente 40 minutos, muito mais do que
eu havia previsto inicialmente, anunciei o inicio da matéria propriamente dita. Comecei com uma
apresentacdo de um curto video™ de um programa muito famoso nos anos 90, chamado O Mundo
de Beakman®®, contendo o assunto refracdo da luz de forma introdutdria. Os alunos, de modo geral,
gostaram do video, mostrando atencdo, sem distragdes. O fendmeno de refracdo mostrado no video

consistiu em um experimento simples: onde se pode notar que, em um canudo introduzido em um

1 Video encontrado em: https://www.youtube.com/watch?v=nTiq733vPFU&t=33s (acesso em 15/12/2019).
15 Foi um seriado de televisdo educativo estrelado pelo ator americano Paul Zaloom, no papel do Professor Beakman,
um cientista louco que ensinava sobre a natureza e a ciéncia para criancgas.



https://www.youtube.com/watch?v=nTiq733vPFU&t=33s
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copo com &gua, a luz que reflete na parte imersa do canudo, ao sair do copo, sofre refracdo e
permite as pessoas que a observam, verem uma imagem distorcida e ndo paralela com a parte
externa do canudo. Com o uso de uma montagem em tamanho maior desse experimento®, trabalhei
de forma expositiva o conceito de indice de refracdo. Durante o experimento, houve perguntas e
comentarios dos alunos a respeito do “desvio” da luz ao passar por meios fisicos diferentes, mas o
que me chamou a atengéo foi a completa inexisténcia de conversas paralelas, ou seja, a turma estava
de fato prestando muita atencdo. Porém, durante a exposicdo, senti que a turma ja estava dando
mostras de estar cansada e desejando que a aula acabasse, pois a0 movimentarem 0s cadernos,
podia ser visto que seus movimentos eram lentos.

Havia planejado nos Gltimos 25 minutos de aula, entregar um texto impresso (vide
APENDICE D), contendo causas e efeitos do fendmeno de refragdo, bem como duas tabelas sobre
indices de refracdo e duas questdes referentes ao assunto. Mas, como ndo sobrou tempo, apenas
entreguei as folhas aos alunos e comuniquei, de forma répida, que eles ndo seriam avaliados por
respostas certas ou erradas, mas sim, por meio do esfor¢o em responder. Expliquei também que meu
objetivo era de ver como eles entenderam o conceito ou 0 que pensam sobre ele e expliquei que
deveriam fazé-las em casa e me entregarem, via WhatsApp, por meio de uma simples foto das
respostas. Coloquei o nimero de meu telefone no quadro branco e percebi que a maioria dos alunos
ndo anotou, possivelmente por ja ter tocado o ultimo sinal; porém, o lider da turma registrou, por

meio de uma foto com o uso do celular, e prometeu passar para todos.

42 Aula?
Data: 31/10/19.
Horario: 08h20min as 10h (duas horas-aula).

Alunos presentes: 21.

Plano de Aula 2

Conteado: Leis de refracdo. Reflexdo total.

Objetivo de ensino: Apresentar as leis da refracdo e seus limites, relacionando-as com
conceitos ja estudados. Relacionar situacdes conhecidas dos alunos com o contetdo.

Atividade inicial: (15 min) Conversarei com os alunos sobre o texto utilizado na aula
passada, sanando possiveis duvidas, e apresentarei, de forma expositiva, o tema desta aula: leis de

refragéo.

18 para a representagéo do copo, utilizei uma garrafa plastica de volume de cinco litros cortada horizontalmente na parte
superior e, para o canudo, uma parte de um cabo de vassoura metalico de aproximadamente cinquenta centimetros.
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Desenvolvimento: (50 min) ApoOs a apresentacdo expositiva do tema, com citagdes de
alguns exemplos préticos do fendmeno da refracdo, farei uma apresentacdo oral do método Peer
Instruction (P1) e uma breve simulacdo, para certificar que todos entenderam como ira funcionar
sua aplicacdo; apds a simulacdo, aplicarei duas questdes sobre indice de refragdo por meio desse
método. Sigo com uma apresentacdo expositiva sobre as duas leis da refracdo e realizo mais duas
perguntas com a aplicacdo do método PI. Passo a explicar o fenbmeno da reflexdo total, utilizando
situacdes do cotidiano, e aplico novamente o método PI com mais duas questfes sobre esse Ultimo
assunto.

Fechamento: (15 min) Farei um resumo expositivo dos conceitos estudados, tanto dessa
aula quanto da aula anterior. Comunicarei que a turma ter4 uma atividade a ser realizada fora do
horério de aula sendo que enviarei, por e-mail ou WhatsApp, um texto sobre o fendmeno de
miragens com duas questdes, solicitando respostas dissertativas, que deverao ser enviadas para mim
antes da terceira aula.

Recursos: Projetor, quadro branco, notebook, cartdes plickers, smartphone com aplicativo
Plickers.

Avaliagdo: Sem avaliacéo.

Relato de Regéncia — Aula 2

Como na semana passada, cheguei cedo a escola, e me dirigi a sala de aula com dez minutos
de antecedéncia, esperando na porta o término da aula anterior. Porém, como a porta estava aberta,
dei uma pequena olhada para dentro da sala e percebi que professor ndo estava presente e os alunos
ndo estavam realizando nenhum tipo de atividade, decidi entrar e perguntar se estavam em aula;
alguns alunos me responderam que o professor de matematica havia deixado um exercicio para
fazerem, pois ndo acompanharia a turma de forma presente, e que todos ja haviam terminado o
exercicio. Perguntei se poderia adiantar a aula de fisica e, para minha surpresa, responderam que
sim.

Iniciei a instalacdo do projetor, mas ele ndo estava ligando adequadamente, senti falta do
modelo que usei na aula passada, que hoje estava sendo usado por outro professor, pois era mais
simples e eu ja o conhecia, enquanto 0 que eu estava tentando usar possuia um computador
acoplado e diversos botdes. Apos alguns minutos com ele ligado sem projetar imagens, ele acendeu,
em seu proprio painel de comando, um led de aviso de superaquecimento e, a partir desse momento,
comecei a ficar preocupado, se conseguiria utilizar um projetor para minha aula.

Enquanto vivia a dificuldade de instalar adequadamente o projetor, meu orientador do

estagio chegou e entrou na sala. Nao foi exatamente uma surpresa, pois ja esperava sua visita, sendo
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que, segundo o cronograma académico, uma visita é prevista para cada aluno universitario durante o
periodo de regéncia, porém gostaria que essa visita tivesse acontecido em outro momento®’, onde as
coisas estivessem acontecendo como planejadas, ndo com problemas tecnoldégicos como o mau
funcionamento do projetor. Para minha sorte, o professor A chegou e se prontificou em me ajudar,
tentando fazer funcionar o projetor. Como, mesmo com sua ajuda, o projetor ndo funcionou, ele o
levou para uma possivel troca por outro na secretaria da escola e, enquanto isso, iniciei a aula
somente com o quadro branco como recurso didatico.

Apos apresentar para a turma meu professor universitario e seu proposito em assistir minha
aula, iniciei respondendo duas perguntas que foram feitas por dois alunos na aula passada'®, as
quais eu nao soube responder adequadamente: (I) o que é mais répido, fibra éptica ou réadio, e (1)
como é feita a remocdo de material radioativo de uma pessoa que teve contato direto com o
material. Os alunos mostraram atencdo e interesse pela retomada do assunto da aula passada. A
seguir lembrei-os de que havia distribuido uma folha ao término da dltima aula, com uma atividade
a ser feita durante a semana, mas como nem todos os alunos me enviaram as respostas (vide
ANEXO B), referente & atividade'®, questionei as dificuldades que os alunos passaram e porque
nem todos me enviaram. Como a turma ficou em siléncio, perguntei se, para as proximas atividades,
eles queriam usar o mesmo metodo de envio de respostas via WhatsApp, e responderam que sim.
Solicitei que todos respondessem da proxima vez.

Diferentemente do que havia planejado, iniciei apresentando verbalmente as duas leis de
refracdo, com pequenas representacdes no quadro das consequéncias geométrica da luz ao sofrer o
fendmeno da refracdo em mudanca de meio. Porém, antes de terminar a apresentacao sobre a lei de
Snell-Descartes, o professor A apareceu a porta e anunciou que ndo foi possivel obter outro
projetor, mas que a sala de projecdo estava disponivel. declarei que, assim que terminasse 0S
exemplos possiveis da refracdo, deslocaria toda a turma para essa sala. Apds os exemplos, ditei e
expliquei os dois enunciados sobre Leis de Refracdo encontradas no proprio livro® utilizado pela
escola como base pela turma.

Recebi a chave da sala de video e desloquei toda a turma para essa sala com o objetivo de

continuar com a aula e, ao entrar na sala, percebi que o professor A ja havia ligado tanto o projetor

70 orientador de estéagio e professor da disciplina de Estagio de Docéncia em Fisica, orientou a turma académica em
alguns encontros presenciais que a possibilidade de coisas darem errado durante a regéncia € regra e ndo excecao. Para
mostrar que, pelo menos comigo, essa regra ndo se aplica, busquei o melhor planejamento possivel para que problemas
ndo acorressem; para minha surpresa, a sua visita na escola se inicia ja com um problema sério de mau funcionamento
do projetor.

18 Essas perguntas néo haviam sido consideradas importantes por mim até a véspera da aula de hoje; ponderando sobre
0 que poderia fazer para demonstrar mais preocupacgao com o aprendizado da turma, lembrei dessas perguntas que néo
haviam sido bem respondidas por mim, pesquisei rapidamente sobre elas e levei, para a aula, informacdes importantes
sobre as mesmas.

19 Dezoito alunos responderam as duas perguntas da atividade prévia.

20 Conexdes com a fisica / Glorinha Martini...[et al.]. — 3. Ed. — Sao Paulo: Moderna, 2016.
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fixo da sala quanto a lousa digital, mas para minha surpresa, tive o segundo problema da manha,
pois meu computador ndo estava recebendo internet de meu celular. Nesse momento o orientador
de estagio se aproximou para me ajudar e juntos conseguimos ao reiniciar o computador. Mesmo
com um pouco de dificuldade e demora ao executar alguns detalhes da aula, a turma se mostrou
bastante paciente e compreensiva, apesar de que alguns alunos estavam com suas atencdes voltadas
em outra atividade, para o término de maquiagens e fantasias para comemorar o dia das bruxas, ou
mais conhecido como Halloween, a ser realizado por toda a escola, apds o término da aula. Em
relagéo a essas preparagdes, nédo tive problema em seguir com a aula mesmo vendo que esses alunos
ndo estavam me dando atencdo. Concordo que atividades assim sdo importantes e ndo acontecem
com frequéncia.

Passei para a etapa seguinte da aula, a utilizacdo do método Peer Instruction — PI (para ver
as questdes elaboradas por mim para utilizagdo do método, vide APENDICE E); expliquei como
funcionava o método e iniciei sua aplicacdo, distribuindo um cartdo plicker para cada aluno e
projetando na lousa digital uma questdo teste, para me certificar que todos entenderam como
funcionava o sistema de respostas. A questdo perguntava de forma direta o resultado de “2 +2” e
apenas um aluno respondeu errado a questdo, como vi pelo celular qual aluno errou a resposta, e
conhecendo um pouco sua tendéncia a gozacdes, olhei para ele e perguntei se ndo entendeu o
sistema ou respondeu errado de proposito; todos riram, inclusive ele, que me respondeu que havia
entendido o funcionamento do método.

Além da questdo teste, apliquei, em sequéncia, oito questdes de PI, pois a essa altura da aula,
0s acontecimentos ja estavam ocorrendo muito fora da ordem planejada, sendo que, de acordo com
0 planejamento, seriam necessarias as projeces acontecerem junto com explicagdes no quadro
branco, intercalados com pares de perguntas com o uso do método Pl; mas a primeira parte da aula
eu apenas tive a minha disposicao o quadro branco sem projec6es, e na segunda parte, realizada na
sala de projecao, eu s tinha as projecoes, pois a sala ndo contem quadro branco, apenas uma lousa
digital. Apesar de ser possivel escrever em seu plano, eu ainda desconhecia o funcionamento da
mesma??,

Durante a aplicacdo do método PI, pude perceber, entre outras coisas, que, de fato, os alunos
gostam de participar desse método de ensino, porém minha davida era se conseguiria aplicar

adequadamente a parte mais importante do método: as discussdes entre os alunos. Mas tive quase

2! Quase todos os alunos estavam com seus nomes registrados no aplicativo, e podiam ver instantaneamente na projecéo
na lousa, que suas respostas foram recebidas, mas sem expor que respostas foram; porém, em tempo real, tenho como
acompanhar, via celular, quais alunos acertaram e erraram.

22 No dia da realizaco dessa aula eu desconhecia totalmente o funcionamento da lousa digital, porém, em funcao de
minha frustracdo em ndo poder utiliz&-la nessa aula por desconhecimento, decidi visitar a escola no dia 05 de Novembro
para aprender a manuseé-la, o que se mostrou muito produtivo.
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uma surpresa ao constatar que os alunos, em sua maioria, discutiam as respostas das questdes de
forma plena e intensa. Claro que o tempo reservado para a discussédo ndo foi longo, provavelmente
se o fosse os alunos dispersariam suas aten¢des, mas mesmo sendo curto, fiquei muito feliz em vé-
los discutindo os assuntos das questdes. Vale lembrar que, segundo o método, para que as
discussdes sejam bem aproveitadas, as respostas da turma devem ficar razoavelmente divididas em
respostas certas e erradas. Caso as respostas fiquem préximas dos extremos, devo seguir para a
proxima pergunta, (predominio de certas), ou explicar o conteddo conceitual novamente
(predominio de erradas). Durante a aplicacdo do método, das oito questdes trabalhadas, cinco delas
os alunos tiveram em média 79% de respostas corretas, 0 que me levou a ndo realizar as discussdes.
Porém, em trés questbes, a média de acertos foi um pouco menor e por isso realizei as discussoes.

Alguns alunos tiveram baixos desempenhos nas respostas as perguntas pelo método PI, e
acredito que o principal motivo tenha sido a desatencdo apresentada por eles com as preparagdes
para a comemoracdo logo apds a aula, pois suas atengfes se resumiam a alguns instantes olhando
para o quadro e pensando em uma resposta para levantar rapidamente os cartdes plickers.

Meu progresso em aplicar o método P1 se construiu ao longo da formulagdo das questfes aos
alunos, pois iniciei um pouco nervoso e ao ver que, tanto a turma quanto a tecnologia (celular e
projecao), respondiam de forma positiva, fui tendo mais confianca e fui paulatinamente consertando
alguns detalhes da aplicacdo, como meu posicionamento para a leitura dos cartdes®, falas mais
adequadas para incentivo das discussdes, bem como melhores explicacBes verbais dos enunciados
das questdes, mas ainda tive dificuldades de mostrar a importancia do siléncio inicial para a
primeira resposta de cada questdo, pois ndo deixei claro que o siléncio era principalmente para que
os alunos pudessem formular suas proprias respostas e justificativas para tal, e ndo apenas para nao
atrapalhar os colegas (apesar de que claramente muitos sons ou vozes altas atrapalham grande parte
dos alunos nas atividades em classe). Talvez minha postura deva ter passado isto aos alunos, pois
constatei que, em um dado momento, apds explicar o enunciado de uma questdo, alguns alunos se
encontravam conversando sobre as alternativas, chamei a atencdo para que ndo conversassem, entao
continuaram conversando, porém de forma mais baixa.

Apos as experiéncias bem positivas relacionadas ao método PI, mostrei para a turma uma
das consequéncias do fendmeno da refracdo: sob certas condicdes, quando a luz muda de um meio
mais denso para um menos denso, pode ocorrer a reflexdo total; para isso utilizei uma sequéncia de
slides (vide APENDICE F), com uma série de raios geométricos (Figura 4.6), saindo de uma

lampada mergulhada em uma piscina.

2 A iluminacio da sala era péssima, com uma Gnica lampada fluorescente clareando o ambiente. Para a utilizagdo do
programa Plicker é necessario uma iluminacdo adequada, caso contrario, a leitura dos cartdes via celular fica
comprometida.
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Reflexdo total

ar
agua

Lampada

Figura 4.6: slide final das projecdes de cada raio de luz proveniente de uma Iampada. Slide utilizado na aula 2.

Foi interessante ver os alunos tentando responder o que aconteceria com 0S raios que
chegam a superficie de separagdo entre a agua e o ar com um angulo superior ao angulo limite;
como os alunos estavam atentos e participativos, alguns responderam que a luz continuaria paralela
a superficie de separagcdo. Apds conceder um tempo para ponderacdes, citei que o titulo fornece
alguma pista e mostrei o ultimo slide contendo a reflexdo total acontecendo. As perguntas
continuaram, mostrando claramente que os alunos estavam, em sua maioria, bastante interessados e
gostando do restante da aula.

A experiéncia de ministrar essa aula foi muito interessante para mim por alguns motivos:
tive problemas em seguir o planejamento em funcdo da necessaria troca de sala, equipamentos que
ndo funcionaram, os alunos mostrando em grande parte interesse pela aula, a presenca do orientador
de estagio durante os dois periodos de regéncia. Apesar de inicialmente ficar preocupado com meu
desempenho por estar sendo avaliado, me senti confortavel, e até esqueci, durante a maior parte do
tempo, de sua presenca.

Apos o término dessa aula, os alunos se retiraram da sala e o orientador de estagio veio ao
meu encontro conversar, para uma espécie de feedback, algo que eu ja esperava. Sentamos e
iniciamos uma conversa agradavel. Entre alguns conselhos, expressados por ele durante nossa
conversa, estdo: ao usufruir do método PI, buscar ndo utilizar questfes quantitativas, pois afastam o
foco conceitual do método; pedir para que os alunos levantem juntos os cartdes plickers para
responder as questdes; explicar de forma mais clara 0 motivo para o siléncio dos alunos durante a
primeira resposta de cada questdo; cuidar com palavras escritas nas questdes que, mesmo parecendo

6bvias, podem ndo ser do conhecimento de alguns alunos; buscar sempre explicar, da melhor forma
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possivel, os enunciados das questdes; e um conselho bastante Util: vir mais cedo para conhecer 0s
equipamentos disponiveis em futuras aulas, uma forma de se sentir mais confortavel com as suas
utilizagdes.

Apesar de algumas dificuldades relacionadas a execucdo dessa aula, eu fiquei contente com
0 resultado. Alunos participativos e mostrando interesse pelo conteddo, devem ser os objetivos
principais para elaboragdo de uma aula. De certa forma, o planejamento para essa aula contribuiu
para que, em grande parte, esses objetivos fossem alcancados. Por outro lado, as dificuldades
apresentadas com a utilizagcdo da tecnologia, impediram que as contribui¢fes da aula fossem ainda
maiores para o0s alunos, uma vez que tive dificuldades de explicar algumas questdes, de forma mais
didatica, enquanto usavamos a sala de projecdo, por nao ter um simples quadro branco.

Se houvesse a oportunidade de executar essa mesma aula novamente, buscaria por em
pratica o conselho, dado pelo orientador de estagio, de conhecer antecipadamente os equipamentos
disponiveis, pois evitaria pequenas surpresas desagradaveis. Como um exemplo real, caso eu ja
tivesse os conhecimentos relacionados aos equipamentos disponiveis na escola, tanto na sala
original quanto na sala de projecédo, eu teria tido a oportunidade de executar totalmente o plano

original para essa aula.

43 Aula3
Data: 05/12/19.
Horario: 07h30min as 10h (trés horas-aula).

Alunos presentes: 21.

Plano de Aula 3

Conteado: Leis de refracdo. Reflexdo total. Lentes esféricas.

Objetivo de ensino: Apresentar 0s conceitos relacionados a formacdo de imagens,
relacionando-as com conceitos ja estudados. Relacionar situacdes conhecidas dos alunos com o
conteddo.

Atividade inicial: (15 min) inicialmente questionarei os alunos sobre seus conhecimentos
prévios a respeito do funcionamento da fibra 6ptica, em seguida apresentarei um video mostrando o
fendmeno da reflexdo total. Anunciarei que estudaremos o funcionamento da fibra 6ptica por meio
do fenémeno da reflexdo total.

Desenvolvimento: (105 min) Apés a apresentacdo do video, retomarei & explicacdo da
Gltima aula sobre reflexdo total e apresentarei novamente os mesmos slides, buscando sanar

possiveis davidas dos alunos. Realizarei dois experimentos sobre reflexdo total, utilizando
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recipientes com &gua e projecdes com laser, e apresentarei uma sequéncia de slides sobre 0 que é e
como funciona a fibra optica. Darei exemplos de célculos para encontrar o angulo limite e aplicarei
um pequeno trabalho em duplas, com perguntas sobre indice de refracdo e a segunda lei da refracéo.
Apos a entrega do trabalho, apresentarei o funcionamento basico de lentes esféricas.

Fechamento: (30 min) Farei um resumo expositivo dos conceitos estudados, tanto dessa
aula quanto das aulas anteriores, e realizarei quatro perguntas sobre lentes esféricas com a aplicacao
do método PI.

Recursos: Projetor, quadro branco, notebook, cartdes plickers, smartphone com aplicativo
Plickers, e materiais para experimentacdo: balde, garrafa, funil, forma de aluminio, forma de vidro,
agua, borrifador, pequenos tampdes, fita isolante, e laser na cor verde (Poténcia nominal maxima de
95000mW).

Avaliagdo: Serdo avaliadas as respostas as questdes da atividade em duplas, valendo 30
pontos da nota do trimestre (o trimestre possui 50 pontos no total). Para os alunos ausentes, sera
permitido realizarem individualmente essa atividade com as mesmas questdes acrescido da criacao

de um resumo, de um pequeno texto, sobre aberragdo cromatica que enviarei via whatsApp.

Relato de Regéncia — Aula 3

Iniciei a aula com uma grande surpresa: 21 alunos presentes. Minha expectativa era de que
menos alunos apoiariam a aula desse dia, em funcdo do conturbado periodo de paralizacéo.
Contente por a sala estar cheia, comecei apresentando um video? sobre o fendmeno da reflexdo
total. Logo ap06s o video, questionei a turma sobre como funciona fisicamente a fibra dptica e alguns
alunos responderam que é pela luz dentro dela. Continuei questionando sobre como a luz viaja
dentro dela em linha reta, se a fibra 6ptica é um cabo que, até certo ponto, € maleavel e os alunos
ficaram em siléncio. Entdo, antes de responder, apresentei dois experimentos®, que foram

realizados em menos tempo do que eu havia planejado, com a utilizacdo de laser: mostrei a reflexdo

* \/ideo encontrado em: https://www.youtube.com/watch?v=mFVfXsqpNh4&t=93s (acesso em 14/12/2019).

% O primeiro experimento consistia em utilizar uma forma de vidro com aproximadamente 5 centimetros de altura e 20
de comprimento, preenchida com agua. Utilizando o laser e alterando as trajetorias de sua luz, ao refratar pela &gua, foi
possivel ver o fendmeno da refracdo bem como o da reflexdo total. Para auxiliar na visualiza¢do na propagacéo da luz
no ar utilizei um borrifador manual de &gua, que ao borrifar 4gua sobre a trajetéria da luz, ela sofre pequenas reflexées
auxiliando sua visualizacao.

O segundo experimento requereu uma montagem um pouco mais cuidadosa do que em relagdo ao primeiro. Utilizei
uma garrafa pléstica de volume de cinco litros com um furo redondo de um centimetro de didmetro, em sua lateral
préximo da base. Confeccionei um pequeno tampao para o furo com o préprio parafuso que o originou, e enchi a
garrafa com agua. Posicionei a garrafa sem a tampa dentro da forma de aluminio para reduzir pequenos vazamentos de
agua durante o0 experimento e montei um apoio para o aparelho emissor de laser com seu botdo de acionamento fixo por
um pequeno pedaco de fita isolante, e seu posicionamento era tal que a sua luz atravessava horizontalmente a garrafa
até o furo. A partir do momento da remocéao do tampédo, o fendbmeno da reflexdo total podia ser visto, pois a luz
acompanhava a 4gua que saia da garrafa por um filete que descreve o formato de uma pardbola em fun¢éo da gravidade,
cujo destino era um balde posicionado para coletar a 4gua.



https://www.youtube.com/watch?v=mFVfXsqpNh4&t=93s
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interna total por meio de uma forma de vidro com &gua e por meio de um filete de &gua de uma
garrafa com um furo em sua lateral (Figura 4.7). Os alunos gostaram da primeira demonstracao,
mas ndo conseguiram ver de forma clara as reflexdes totais dentro do filete de 4gua na segunda

demonstracéo, pois a sala estava muito clara.

Figura 4.7: Experimento sobre reflexdo total realizado em uma apresentacéo de pratica de regéncia na UFRGS dia 13
de Novembro de 2019.
Fonte: arquivo pessoal.

ApGs os experimentos, expliquei que o funcionamento da fibra dptica acontecia gragas ao
fendmeno da reflexdo total, como podia ser visto principalmente no segundo experimento. Mostrei
uma apresentacdo de slides sobre fibra 6ptica (vide APENDICE G), e salientei o fendmeno fisico

ocorrendo dentro da fibra 6ptica (Figura 4.8).
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Fibra Optica

Figura 4.8: Gltimo slide da apresentacao sobre fibra 6ptica. Slide utilizado na aula 3.

Apos explicar como a luz se propaga dentro da fibra Optica, apresentei os calculos
necessarios para encontrar o angulo limite em materiais cujo indice de refracdo é conhecido, usando
para isso a lei de Snell-Descartes. Apos a demonstracdo, recomendei fortemente que copiassem no
caderno a resolucdo do exemplo que resolvi no quadro. Percebi que grande parte da turma tem
dificuldades de célculos utilizando funcbes trigonométricas e nimeros com notacdo cientifica.
Tentei explicar os dois conteudos de forma simplificada, mas ndo considero que tenha obtido éxito.

Convidei os alunos a sentarem em duplas para a realizacdo de uma atividade avaliativa sobre
indice de refracdo (vide APENDICE H); comentei que acreditava que essa avaliacdo estava facil e
que poderia ser feita em bem pouco tempo. Distribui uma pequena folha para cada aluno contendo
quatro questbes que exigiam a resolucdo de equacOes referentes a lei de Snell-Descartes e a
definicdo de indice de refracdo. Para minha surpresa negativa, surgiram diversas duvidas quanto a
assuntos que acreditava ja serem dominados por todos. Alguns ndo sabiam arredondar dizimas
periddicas, ndo sabiam dividir nimeros expressos em notacéo cientifica, ndo sabiam interpretar um
simples enunciado e erravam expressdes algébricas simples, como passar um valor que esta
multiplicando uma variavel de um lado para o outro, da expressdo, dividindo o seu contetdo. Fiquei
um pouco assustado e percebi rapidamente que esse trabalho levaria muito mais tempo que previsto
inicialmente. A inseguranca dos alunos era explicita a ponto de, a maioria dos alunos, ao resolver
uma Unica conta, chamavam-me para olhar seus resultados e dizer se estavam certos com as
resolucdes.

Apos recolher os trabalhos e restando apenas dez minutos de aula, percebi, de forma dbvia,
que ndo conseguiria explicar o contetdo referente a lentes esféricas e, quase em um ato

desesperado, tentei resumir rapidamente esse contetdo. Sabia que teria apenas mais uma aula com
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eles e ndo gostaria de ter que retornar esse contedo. Falei o que é uma lente, como a luz sofre
refracdo ao atravessd-la e 0 que € a Lente de Fresnel. Na verdade, a explicacdo sobre o
funcionamento da Lente de Fresnel era o conteddo que eu mais queria salientar, para relembrar da
observacédo de aula do dia primeiro de outubro, quando os alunos tiveram contato com essa lente, a
ponto de um aluno queimar a camiseta de outro.

Para essa aula, percebi que faltaram alguns cuidados de minha parte na construgdo do
planejamento, pois, para realizar experimento com a utilizacdo de laser, seria ideal leva-los a uma
sala mais escura, como a sala de projecOes, pois na sala habitual as cortinas sdo inexistentes e as
janelas sdo imensas. Ja para a realizacdo da atividade em duplas, fui ingénuo o bastante para
considerar que a mesma seria realizada em pouco tempo, o0 que ndo permitiu dar continuidade a aula
de acordo com o planejamento.

Gostaria de voltar no tempo e realizar novamente essa mesma aula para a turma 201.
Certamente alteraria o local de aula, reservando a sala de projecdo para a realizacdo dos
experimentos e acredito que, com essa simples alteracdo, poderia realiza-los com mais calma, para
que todos vissem e entendessem o0s fendmenos ali explicitados. Outra alteracdo ocorreria na
elaboracdo dos exercicios em dupla, pois consideraria as dificuldades basicas apresentadas pelos
alunos e, provavelmente, substituiria duas questdes objetivas por dissertativas, buscando extrair a
compreensdo dos alunos aos conceitos fisicos até agora trabalhados e ndo a mera resolucdo de
equac0es, que ofuscou quase que por completo as informac6es fisicas dos problemas, substituindo

por duvidas puramente matematicas, durante a maior parte do tempo de resolucéo.

4.4  Aula 4 (oficina realizada na UFRGS)
Data: 06/12/19.
Horéario: 08h as 12h (cinco horas-aula).

Alunos presentes: 16.

Plano de Aula 4

Conteudo: Apresentacdo sobre o Instituto de Fisica.

Objetivo de ensino: Conhecer parte da estrutura universitaria da UFRGS, como o Instituto
de Fisica, em especial a biblioteca, laboratério de supercondutividade, museus da fisica e
paleontologia, buscando a motivagdo dos alunos para que continuem seus estudos apos o término do

ensino médio.
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Atividade inicial: (30 min) Realizaremos uma visita a biblioteca do Instituto de Fisica da
UFRGS, onde conheceremos o0 setor de periodicos, sala de informética e o acervo principal da
biblioteca.

Desenvolvimento: (150 min) Apos a visita a biblioteca, realizaremos um piquenique em
uma praca interna do Campus do Vale, fortalecendo a interagdo entre os préprios alunos e entre 0s
alunos e a universidade. Realizarei dois experimentos sobre a disperséo da luz ao ar livre e levarei
os alunos a uma sala de aula do laboratdrio de fisica para explicar como acontece esse fendmeno.
Visitaremos o laboratério de Supercondutividade e realizaremos experimentos sobre éptica com
professores do préprio Instituto de Fisica.

Fechamento: (60 min) Por altimo, visitaremos o Museu de Paleontologia com uma visita
guiada pelos proprios funcionarios do museu.

Recursos: Alimentos para desjejum e guloseimas, Projetor, quadro branco, notebook,
materiais para experimentacédo: fonte de 4gua corrente (via mangueira) e prismas de vidro.

Avaliagdo: Aos que forem a oficina (passeio) e responderem a um questionario de avaliacao
do passeio, receberdo 40% da nota o trimestre, ou seja, 20 pontos. Aos que ndo estiverem presentes
realizardo uma pesquisa sobre dispersdo da luz, entre uma e duas paginas, escrito a mdo, para

entregar na proxima aula ou via WhatsApp, Valendo também 20 pontos.

Relato de Regéncia — Aula 4

Dias antes da visita a UFRGS com a turma 201, convidei dois professores do Instituto de
Fisica para realizarem experimentos, reservei uma sala no laboratorio de fisica para colocarmos
nossos pertences no dia da visitacdo, conversei com o0s bibliotecarios responsaveis pela biblioteca
do Instituto de Fisica, bem como com os responsaveis pelo Museu de Paleontologia para visitas
guiadas. Todos foram muito atenciosos e receptivos, contribuindo para apoiar um passeio que,
mesmo nao sendo uma atividade oficial da escola, atribui uma grande responsabilidade em meu
trabalho.

O ponto de encontro era a famosa escadaria do ponto final dos 6nibus no Campus do Vale,
as 8h da manha. Para os que encontrassem dificuldades para achar o lugar ou chegar no horario
marcado, resolvi dkar uma tolerancia de 15 minutos. As 8h15min, fomos em direcdo ao Instituto de
Fisica sem esquecer de que, se houvesse alguém se deslocando para o Campus, saberia onde
estariamos, pois relatei, via WhatsApp, nosso primeiro destino: a biblioteca de Fisica. Fomos muito
bem recebidos pelos seus funcionarios que, dias antes, ja haviam conversado comigo sobre essa
visitacdo e haviam selecionado até mesmo alguns exemplares do acervo principal para ficarem

expostos para manuseio dos alunos. Em nossa conversa preliminar, os funcionarios recomendaram
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que quanto mais cedo a visita fosse realizada, melhor seria, pois haveria menos pessoas utilizando a
biblioteca e a visitagdo seria mais confortavel.

Apbs a visitacdo a biblioteca, realizamos um piquenique?. Solicitei ajuda para pegar os
alimentos e utensilios no meu carro, sendo que trés alunos se prontificaram em me ajudar. Pegamos
uma caixa de isopor e uma mangueira, para a realizagdo de um experimento sobre dispersao da luz,
apos a refeicdo. Descobri que um aluno chegou atrasado e ficou nos esperando do lado de fora da
biblioteca, mas se reuniu conosco a partir do piquenique. Escolhnemos um lugar central dentro do
Campus, entre o famoso Restaurante do Anténio e o Banco Banrisul. Foi um momento muito
gostoso, em todos os sentidos: a refeicdo estava saborosa, o clima muito agradavel, o Sol brilhante e
confortaveis sombras das arvores. Fiquei surpreso que grande parte dos alimentos ndo foi
consumida, pois minha expectativa era que jovens comessem mais, principalmente nessa parte da
manha.

Recolhemos o restante do piquenique e levamos para a sala do laboratério de fisica
reservado para nos. Dirigimo-nos para a sala do professor responsavel pela pesquisa com
supercondutores, que nos conduziu a uma sala ampla com diversos equipamentos de pesquisa nessa
area. Mais uma vez, fomos muito bem recebidos, e obtivemos 6timas explicagdes sobre o trabalho
realizado nessas salas, bem como a realizagcdo de um experimento com um supercondutor, onde foi
explicado, de forma simplificada, o efeito Meissner, e colocado um pequeno ima sobre o material
que se tornou supercondutor por estar mergulhado em nitrogénio liquido. Foi possivel ver o
contentamento de alguns alunos por verem e manusearem o experimento.

De acordo com o planejamento, apds o experimento com um supercondutor, fomos para a
sala do laboratério de ensino de fisica e recebemos uma Otima aula experimental, sobre varios
fendmenos ondulatérios, com outro professor do Instituto de Fisica. Ele contou um pouco da
histéria por tras das teorias ondulatérias e corpuscular da luz, mostrou os “nds“ de ondas mecéanicas
transversais e longitudinais, explicou o que sdo ondas polarizadas com demonstracdes de ondas
luminosas no espectro visivel e em micro-ondas, demonstrou o fenbmeno da birrefringéncia e
realizou o experimento de Michelson-Morley. Infelizmente ndo tivemos tempo suficiente para
poder desfrutar de sua aula, que ocorreu em menos de 40 minutos, pois ainda tinhamos programado
visitar o Museu de Paleontologia e fui obrigado a avisa-lo de que ndo tinhamos tanto tempo para

ouvi-lo. Foi visivel que dentro de seu planejamento, ele havia se preparado para explicar de forma

%8 Havia uma previso de 16 alunos presentes no passeio, o que se concretizou. Para o piquenique, planejei levar cinco
garrafas de iogurte de 900g, seis litros de néctar de frutas, trés pacotes de péo fatiado de 500g, cinco bolos de 250g, dois
pacotes de biscoitos amanteigados de 400g, 300g de mugarela fatiada, 300g de presunto fatiado, dois sachés de
maionese de 200ml, papel toalha, copos descartaveis além de um lencol. Resultado? Com excecdes do iogurte, que
praticamente ndo sobrou, e o biscoito, que ndo foi tocado, a sobra foi pela metade de todas as outras coisas.
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mais detalhada os experimentos e terminou que algumas demonstracGes encerraram de forma muito
rapida, o que foi triste de certa forma.

Por ultimo, nos deslocamos para 0 Museu de Paleontologia, que, para minha surpresa,
acabei sendo cobrado por ter chegado as 11h20min. Eu sabia que as visitas com grandes grupos sao
guiadas, duram aproximadamente uma hora e o horario méximo para minha chegada com a turma
deveria ter sido as 11h, pois o museu fecha as 12h. Fui informado que, em funcdo do meu atraso,
ndo teriamos um guia explicando a parte mais atraente do museu, que seria a histéria completa da
vida em nosso planeta, mas qualquer duvida eles estariam a disposi¢do para sana-las. Concordei e
comegamos a andar pelo museu. Apds uns 15 minutos, fui informado por outro funcionario do
museu que eles poderiam fazer um acompanhamento guiado resumido. Fiquei contente com a nova
atitude dos funcionarios e iniciamos uma agradavel viagem pela historia contada por ilustraces ao
longo de todo o museu.

Apos a visita ao museu, nos deslocamos para o ponto de encontro, que foi as escadarias
centrais, e esperei que todos embarcassem em seus respectivos onibus. Considerei um sucesso esse
passeio e, mesmo que eu ndo tenha realizado nenhum experimento ou aula tedrica com eles, 0s
resultados foram muito positivos. Os alunos realizaram um questionario na Aula 5 (vide
APENDICE 1), de avaliagio desse passeio e algumas respostas relevantes e comuns (vide ANEXO
D) foram que a visita a biblioteca foi muito longa e a aula sobre ondulatéria muito curta, a ponto de
muitos relatarem que ndo entenderam as explicacGes. Houve alunos que disseram que gostariam que
a aula sobre ondulatoria tivesse mais tempo para explicacbes mais completas. Sobre o Museu de
Paleontologia, praticamente ndo houve quem ndo gostou de visita-lo, da mesma forma, a visita ao
laboratério de supercondutividade so recebeu elogios dos alunos. Pode-se dizer que esses dois
locais foram os pontos altos do passeio.

Utilizando as proprias respostas dos alunos, as mudancas que poderiam ser feitas em um
passeio futuro, seriam: reduzir o tempo na biblioteca e visitar mais lugares dentro do Campus. N&o
incluiria, em um novo planejamento, uma pequena aula tedrica ou experimental ministrada por
mim, pois sS40 momentos que eu poderia ter com os alunos em outro local, como a prépria sala de
aula. As experimentacdes com professores universitarios se mostraram muito interessantes e
necessarias. Um exemplo de algo positivo, que se manifestou nas respostas dos alunos, foi sobre o
Instituto Confucio. Enquanto saboredvamos o piquenique, fiz um comentario que, de onde
estdvamos, era possivel ver o local de aulas de chinés (mandarim), complementei que apesar do
Instituto Conflcio estar dentro da UFRGS, ndo era gratuito, porém, era barato e aberto para a
comunidade, ou seja, mesmo para ndo estudantes universitarios. Ao ler as respostas dos alunos

sobre o0 passeio, encontrei respostas diretamente relacionadas ao Instituto Conflcio, como a de uma
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aluna que se interessou por conhecer o “prédio que tem aula de chinés”, e dois alunos que relataram
interesse em realizar diretamente o curso de chinés. Sobre a area especifica da fisica, trés respostas
me chamaram muito a atengdo. Um dos alunos relatou que “Nao decidi ainda o que vou cursar, mas
com certeza ndo sera fisica”, outra resposta foi “Considerei cursar fisica”. Porém a que mais me
surpreendeu foi a do aluno que chegou atrasado ao passeio e respondeu a seguinte pergunta do
questionario: “Em relagcdo a um curso superior, houve alguma mudanga em teu desejo de cursar um
no futuro?”; sua resposta: “Sim, eu estava desmotivado em relagdo ao curso superior, depois do
passeio me senti mais motivado.”. Eu mesmo me senti mais motivado com algumas das respostas

dos alunos ap6s o passeio.

45 Aulas
Data: 12/12/19.
Horario: 07h30min as 10h (trés horas-aula).

Alunos presentes: 22.

Plano de Aula 5

Conteudo: Sistemas refratores. Dispersédo da luz.

Objetivo de ensino: Relacionar situagdes conhecidas dos alunos com o conteudo.
Apresentar o conteudo articulado com assuntos ja estudados.

Atividade inicial: (20 min) Realizarei um experimento com os alunos no patio da escola,
sendo reproduzido o fendmeno do arco-iris; para isso irei precisar que no horario de aula o Sol
esteja brilhando sem chuva ou nuvens. Caso o dia esteja dificultando a realizacdo do experimento,
essa aula ndo serd dada e passarei direto para a proxima aula (Lentes esféricas, estudo analitico).
Como essa aula ndo possui importantes vinculos com aulas anteriores ou posteriores, ela poderia ser
usada apds as duas primeiras aulas, em qualquer semana do periodo de regéncia.

Desenvolvimento: (70 min) Apo6s a realizacdo do experimento sobre o arco-iris,
apresentarei, de forma expositiva, 0s conceitos de um sistema refrator e a dispersdo da luz com a
utilizacdo de um prisma de vidro fixo na janela, dispersando a luz diretamente no quadro branco.
Aplicarei quatro questdes sobre dispersdo da luz utilizando o método PI. Sigo com uma
apresentacdo de slides sobre o funcionamento do olho humano, com o objetivo de introduzir
novamente o conceito de lentes e como o fendmeno de refracdo esta presente na visdo ocular.
Apresento dois pequenos videos sobre o olho humano e sobre termos importantes a respeito da

Visao.
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Fechamento: (60 min) Realizarei um questionario com os alunos que foram ao passeio na
UFRGS onde eles avaliardo todos os principais topicos envolvendo o passeio. Para os alunos que
necessitarem de recuperacdo para o trimestre, fornecerei seus trabalhos sobre indice de refracdo
novamente para que possam refazé-los. Despedirei me agradecendo a oportunidade de ter
trabalhado com a turma e convidarei todos, com distribui¢cdo dos convites, para prestigiarem minha
formatura universitaria.

Recursos: Fonte de agua corrente (via mangueira), prisma, projetor, quadro branco,
notebook, cartbes plickers, smartphone com aplicativo Plickers.

Avaliagdo: Receberei dos alunos, que ndo estiveram presentes ao passeio na UFRGS, uma
pesquisa, redigida a mao, sobre disperséo da luz; esse trabalho valera 20 pontos. Aos que foram ao
passeio, responderdo um questionario, em aula, avaliando o passeio; 0 questionario valera 20
pontos. Para interessados em ampliar suas notas, concederei uma atividade, em aula, para refazerem

seus trabalhos sobre indice de refracéo.

Relato de Regéncia — Aula 5

Cheguei a escola e, por estarmos em um periodo de paralizacdo, as poucas turmas presentes
para assistirem aula faziam com que a escola parecesse maior do que realmente €, comparado aos
poucos movimentos de estudantes e funcionarios. Aguardei em frente a sala da direcéo, para que a
mesma fosse aberta, peguei o projetor que ja tenho certa familiaridade e me dirigi para a sala de
aula. A previsdo do tempo para esse dia era de que teria Sol e a temperatura elevada. O dia de fato
amanheceu com um céu completamente limpo, mas ao aproximar o horario de aula, surgiram
diversas nuvens somadas ao andincio na estacdo de radio®’ de que o centro de Porto Alegre ja estava
nublado, 0 que me preocupou e fez com que, ao entrar na sala de aula, anunciasse que fariamos um
experimento ao ar livre e que precisavamos correr contra o tempo, literalmente, pois estava
preocupado em ndo conseguir realizar o experimento do arco-iris.

Conversei com a diretora da escola sobre minha necessidade de pegar a mangueira
emprestada e ela, em um primeiro momento, negou que a escola tivesse mangueira grande o
suficiente para atravessar os corredores, mas, com calma e explicando melhor minha necessidade,
ela cedeu e confirmou que estava disponivel sim, mas era para usar de forma cuidadosa. Peguei a

mangueira com a ajuda de dois alunos, conectei em uma torneira mais proxima da frente da escola®®

2" No programa Gaticha Hoje, as 7h15min, na estacdo da Radio Gatcha, o apresentador Antdnio Carlos Macedo,
anunciou que o centro de Porto Alegre estava nublado.

%8 Para a realizagdo do experimento, a frente da escola era o local ideal, com maior incidéncia de Sol; porém, a torneira
mais proxima encontrada na escola, ficava a aproximadamente 30 metros de distancia.
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e, ap6s conectarmos com a minha prépria mangueira®®, que possufa um pequeno acionador para
pulverizar a &gua, expliquei para os alunos como funcionava o fendémeno do arco-iris.
Curiosamente, nesse momento, 0 céu estava com pouquissimas nuvens, causando estranheza, mas
trazendo certo conforto e tranquilidade para a realizagdo do experimento.

Antes de iniciar o experimento e com toda a turma em frente ao prédio da escola, expliquei
as condigdes necessarias para a observacdo de um arco-iris: goticulas de &gua em suspenc¢éo no ar e
radiacdo visivel do Sol. Expliquei que devemos estar de costas para o Sol, no inicio do dia ou
préximo de seu término. Esticando um de nossos bragos apontando para a sombra de nossa cabeca,
consideraremos isso 0 angulo zero. Esticando o outro brago formando um angulo reto em relagéo ao
primeiro, a existéncia do arco-iris estara em um angulo intermediéario entre os bracos, pois seu
angulo é de 42 graus.

Coloquei a maior parte dos alunos da turma 201 proximos uns dos outros e acionei a
pulverizagdo de agua em toda a extensdo onde se encontravam olhares curiosos e, como era de se
esperar, um arco-iris se formou. N&o era tdo intenso como o formado no céu apos uma chuva, mas o
suficiente para que alguns alunos externassem contentamento ao que estavam vendo, bem como eu
mesmo, internamente realizado, por ter conseguido finalmente a realizacdo desse experimento.

Voltamos para a sala de aula e, para minha surpresa negativa, percebi que toda a logistica da
construcdo e realizacdo do experimento, tinha levado aproximadamente uma hora, ou seja, muito
mais do que eu havia previsto. A partir desse momento, comecei a correr com o contetudo, por medo
de ndo dar tempo de cumprir com o planejamento. Esse foi meu grave erro. Utilizando um prisma
de vidro®®, preso com fita adesiva & janela da sala, mostrei aos alunos a disperséo da luz dentro da
propria sala de aula, pois os raios solares entram livremente nessa sala no inicio da manhad em
funcdo de sua localizacdo e possuir janelas sem cortinas. Expliquei o que seria comprimento de uma
onda, sua frequéncia, o espectro visivel e porque a luz violeta desvia mais que a vermelha ao sofrer
refracdo. Mostrei como a luz se comporta ao sofrer os fendmenos da refracédo e reflexdo em uma
pequena gota de agua, resultando na dispersao da luz e no fendmeno do arco-iris. Percebi, de forma
nitida, que eu ndo estava explicando de maneira proveitosa os conteldos da aula, havia certo
atropelo nos conteudos. As explicacBes estavam muito aceleradas. Uma aluna me interrompeu para
questionar quando comecariam a realizacdo dos trabalhos, respondi que logo, pois ja estava

chegando ao fim. A verdade era gque, nesse ponto da aula, eu ja estava desapontado com minhas

% pProvavelmente esse experimento era 0 mais aguardado por mim para realizar com a turma. Eu tenho uma mangueira
de 15 metros de comprimento com um pequeno acionador para pulverizar &gua em uma de suas extremidades. O fato
curioso sobre essa mangueira é que estou com ela no porta-malas do meu carro desde o final de Outubro, pois como ndo
sabia quando conseguiria realizar esse experimento, ndo quis correr o risco de esquecé-la.

% para essa demonstragao, obtive por empréstimo, no Instituto de Fisica da UFRGS, dois prismas de vidro com faces
quadradas de seis centimetros de aresta (36 centimetros quadrados), e de abertura de trés centimetros (18 centimetros
quadrados de base). Unindo-os com fita adesiva para que formassem um prisma duplo.
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explicacOes; eu sabia que ndo deveria ter dado seguimento a aula se ndo fosse para explicar de
forma compreensivel tais fendmenos. Possivelmente ndo recebi atengdo suficiente dos alunos e dos
que poderiam se esforcar para acompanhar a aula, provavelmente faltou-lhes compreensdo nas
sequéncias dos contetdos.

Durante a realizagdo da aula, o professor A entrou na sala e perguntou se poderia trazer a
turma 301 para assistir a experimentagdo com o uso do prisma; respondi que sim. Para minha
surpresa, durante aproximadamente 30 minutos, que foi o tempo em que a turma 301 ficou
assistindo antes de se dissiparem por completo, por meio de saidas avulsas, essa foi a primeira vez
que o professor A assistiu uma aula minha.

Convidei os alunos que foram ao passeio ha UFRGS a responderem um questionario (vide
APENDICE 1), para avaliarem os topicos do passeio como um todo. Expliquei que as questdes
estavam em slides e que deveriam responder em uma folha de caderno, sem necessidade de copiar a
questdo, apenas se referir a elas pelos suas respectivas ordens numeéricas. Ao mesmo tempo, para 0s
que gostariam de ampliar a nota, devolveria seus trabalhos sobre indice de refragéo, para refazerem
apenas o que erraram. Aceitaram a atividade de recuperacao seis alunos, bem como 14 responderam
ao questionario (dois ndo estavam presentes e me responderam a noite via WhatsApp) (vide
ANEXO D). Também estava marcado para esse dia que 0s dez alunos que ndo foram ao passeio me
entregassem a pesquisa sobre Dispersdo da luz; apenas sete entregaram. Também, a noite, consegui
que dois deles me enviassem a pesquisa via aplicativo, mas o terceiro aluno, que ndo foi ao passeio
e ndo realizou a pesquisa, €, na verdade, um aluno definido como especial. Professor A, ao falar
sobre ele comigo, na semana passada, me relatou que uma forma apropriada de trabalhar com ele €
trata-lo de forma semelhante a todos, inclusive nas resolucdes de trabalhos e provas, mas depois
entregar o mesmo material a ele, para que possa refazer com calma com seus pais. Esse aluno foi o
que tirou a nota mais baixa do trimestre, mas ndo tive tempo suficiente para por em préatica o que o
professor A havia relatado sobre esse tratamento diferenciado.

Apos a entrega dos trabalhos desta aula, ainda restaram 15 minutos para apresentacao sobre
o olho humano (vide APENDICE J), que eu havia criado e utilizado ao cursar a disciplina de
Unidades de Conteudo para o Ensino Médio e/ou Fundamental 11, no segundo semestre de 2018. Fiz
questdo de ndo fazer modificacGes em seus slides, mas explicar apenas pontos importantes para essa
aula. Durante a apresentacéo, fiz duas interrupcdes para apresentar dois curtos videos®*. Um deles

apresentava um programa ladico de auditério de TV aberta, mais especificamente, uma competicdo

#1 O primeiro video, encontrado em: https://www.youtube.com/watch?v=vdVNIzZWmjZk (acesso em 15/12/2019), faz
parte do “Programa Gilberto Barros”, apresentado na Rede Band. O segundo video encontrado em:
https://www.youtube.com/watch?v=Z tPAadRGZc (acesso em 15/12/2019), faz parte de uma série de internet com o
nome de “happy tree friends”.



https://www.youtube.com/watch?v=vdVNlzWmjZk
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tPAadRGZc
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de perguntas e respostas, mostrando um pergunta feita a um competidor, cuja resposta deveria ter
sido “olho”, mas ele respondeu “astronauta”. O outro video era referente & pergunta que fiz para a
turma “O que tem dentro do olho?” e o video mostrava de forma cOdmica e sangrenta, em uma
animacdo, um olho sendo cortado. Antecipei para a turma que o video continha imagens de sangue
e questionei se todos estavam dispostos a verem, ndo houve nenhuma negacéo, entdo apresentei o
video. Perguntei o que estava errado com a representagdo artistica de um olho nesse video?
Expliquei que ndo poderia haver tanto sangue assim, uma vez que a maior parte de um olho deve
ser formada por material transparente (humores, cujo indice de refracdo é aproximadamente 1,34)
para permitir a passagem de luz.

Figuei desanimado com a maneira como conduzi essa aula. Fiquei tdo desapontado com
meus atropelos com o contetdo, que ao término da aula ndo me despedi coletivamente, mas alguns
alunos vieram até mim me cumprimentar e se despedir agradecendo pelas aulas. Apos todos sairem
da sala, comecei a guardar as minhas coisas e percebi outro detalhe que esqueci: distribuir os
convites de minha formatura. Como esse dia foi meu Gltimo com a turma 201, terei que voltar a
escola em outro dia, combinando com os alunos para entregar pessoalmente esses convites.

Certamente essa aula deveria ter sido realizada com menos conteudos. Talvez manter o foco
na explicacdo apenas do fendmeno do arco-iris e mostrar a dispersao da luz pelo prisma, teriam sido
boas alternativas. O problema da mangueira escolar foi que as pessoas, as quais eu tinha conversado
antecipadamente sobre ela, ndo estavam nesse dia e a diretora da escola ndo sabia exatamente o que
seria feito com ela. De qualquer forma, desperdicei tempo em nao ter separado a mangueira
antecipadamente. Outro problema que pode ter influenciado negativamente no andamento dessa
aula, foi minha ansiedade em realiza-la. Essa era uma aula muito aguardada por mim e, quando
percebi que o tempo restante, apds o experimento do arco-iris, se tornou curto, ndo cogitei

seriamente em reduzir os contetidos, mas sim em acelera-los.
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5 CONCLUSOES

Cheguei ao fim de mais uma etapa. Nem me refiro apenas ao periodo de estdgio, mas ao
curso universitario completo. E 0 meu desempenho? Foi bom? N&o sei dizer, de verdade; mas sei
que foi muito produtivo e rico em experiéncias. Experiéncias nos deixam fortes, nos trazem ligdes,
ou pelo menos histdrias para contar depois, em um churrasco, quem sabe. Tenho medo. N&o queria
que as coisas aprendidas fossem em vao, isso seria triste, tempo perdido. Mas também ndo quero
viver frustrado. O que fazer? Também ndo sei. Achava que sabia. SO sei que ndo quero acabar
vivendo profissionalmente como o titulo de um samba: “Deixa a Vida Me Levar”, ou acreditar em
um comentario de um colega de trabalho: “Um diploma s6 é importante para quem ndo tem!”. Essas
coisas fazem sentido? Eu gostaria que ndo.

Atuar como professor € bom, ser o tempo inteiro é que € ruim; meu estagio mostrou isso. O
sistema inviabilizou a profissdo; mas parece que o poco do sistema educacional ndo tem fundo,
sempre pode descer mais. Os professores da escola desanimados, salarios atrasados, aulas péssimas,
alunos desmotivados, escola sem manutencdo. Tem exce¢des? Sim, mas acho que ndo sou uma
delas. Me arrependi? Talvez. E impressionante, ndo me vejo pegando meu carro as 7h da manha e
me dirigindo para uma escola todos os dias, peguei uma aversao. Posso ir embora do meu estado ou
do meu Brasil? Talvez me motive novamente com essa profissdo em um lugar cujo sistema seja
melhor do que aqui. Mas tenho consciéncia de que utopia ndo existe.

Vou dar um exemplo pratico: minha experiéncia durante o periodo de paralizacdo dos
professores estaduais, que aconteceu justamente entre o periodo de minha regéncia. A minha
terceira aula de regéncia do estagio, que seria realizada no dia 07 de Novembro, foi cancelada por
dois motivos: durante os primeiros dias do més de Novembro, foi acertada, somente entre 0s
professores da escola, a realizacdo de reducdo da carga horéaria das aulas, passando para apenas 30
minutos por periodo, essa medida foi tomada em funcdo de uma iminente paralizacdo por reducgdes
e remoc0des de beneficios pelo Estado aos professores. Como o professor A ndo me avisou, cheguei
a escola considerando o horario comum, ou seja, que minha aula iniciaria as 8h20min; mas ao entrar
na escola, descobri que jad havia perdido o primeiro periodo de regéncia, e para piorar minha
situacdo, alunos de graduacdo, da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul — PUCRS,
estavam na escola, aparentemente sem aviso prévio, promovendo palestras sobre escolha
profissional e possiveis testes vocacionais. Naquele momento a turma 201 era uma das que estavam
assistindo uma de suas palestras. Meus sentimentos, naquele momento, eram 0 oposto de manso,

tranquilo e alegre.
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Para a semana seguinte essa redugdo continuaria e, para adiantar meu trabalho com o
estagio, decidi entrar em contato com o professor de matematica solicitando a possibilidade para
que eu pudesse fazer uso de seus dois periodos com a turma 201, totalizando quatro periodos, no dia
14 de Novembro. De forma bem amigavel, ele aceitou (ndo quero nem especular o porqué), e passei
a planejar entdo uma aula que duraria duas horas. Mas novamente para meu desconforto e
sentimentos nada prazerosos, cheguei a escola no dia 14 de Novembro e descobri que ndo teria aula,
pois os professores haviam se reunido novamente e decidido pela paralizagéo total. Enquanto estava
em frente de um portdo trancado com um anuncio de paralizacdo, enviei mensagens para o
professor A com diplomaticas cobrancas por novamente ndo ter sido avisado de algo importante que
interferiria diretamente em meu estagio. Mas para minha enorme surpresa, talvez maior do que a
prépria paralizacdo, o professor A se mostrou surpreso com a informacao, relatou que desconhecia a
decisdo e estava naquele exato momento se deslocando para escola. Alguns minutos depois, de fato,
ele chegou, conversamos um pouco sobre o que poderia ser feito com relacdo ao meu estagio, e
fomos embora. Durante todo o tempo em que estive em frente da escola, as duas Unicas pessoas que
chegaram até o portdo foram uma estagiaria, que até aquele momento eu desconhecia, e o professor
A, mostrando claramente que todos os outros professores e alunos sabiam dessa medida de
paralizacéo.

Durante as semanas seguintes, fui impedido de dar aulas em funcdo da paralizacdo dos
professores. Nesse meio tempo, professor A decidiu ndo aderir a paralizacdo e, portanto, deveria
cumprir sua carga horaria na escola. Os alunos da turma 201 ndo gostaram da sua decisdo de nao
apoiar a causa de seus colegas docentes e decidiram nao irem a suas aulas. Nao pude deixar de
concordar com tal decisdo, mesmo que me prejudicasse de certa forma. No final do més de
Novembro, conversei com 0s alunos solicitando uma ajuda para dar continuidade com minha
regéncia, sendo que dei a ideia de termos mais duas aulas para realizar atividades de avaliagdo bem
como uma oficina na UFRGS%, os alunos se mostraram interessados e apoiaram o plano. Como
resultado, realizei duas aulas nos dias 05 e 12 de Dezembro bem como um passeio na UFRGS no
dia 06 do mesmo més. Cumprindo assim a carga horaria minima de 14 horas-aula (realizei 15
horas-aula), para cumprimento do periodo de regéncia.

Por que estou relatando essa experiéncia? Porque greves se repetem ano ap0s ano, 0S
profissionais da area educacional sempre correm atrads dos prejuizos. Outras areas passam pelas
mesmas dificuldades? Claro. Mas ndo precisava ser assim, ou melhor, ndo deveria. Acho que ja
ficou claro, pelas minhas lamentac@es, que tive experiéncias ruins. Mas nem tudo foi ruim, ndo

mesmo. Tive experiéncias boas e adoraria ter tido mais, muito mais.

%2 Uma ideia colocada pelo orientador de estagio como uma possivel solucio para preencher a carga horaria do estagio
com os alunos.
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Foi-nos apresentado, durante as preparacGes do estagio, 0 método ativo de ensino Peer
Instruction (PI). Alguns colegas universitarios ja o conheciam, mas para mim foi uma novidade e
fiquei ansioso pela sua utilizagdo, em uma situacdo real, que aconteceu na segunda aula da regéncia.
Ver os alunos, em sua maior parte, discutindo os pontos conceituais das questdes, mesmo antes de
responderem a primeira etapa do método em cada questdo, foi algo muito bom, que veio a
confirmar a minha expectativa inicial em relagdo ao seu sucesso. Infelizmente ndo consegui aplicar
0 método, com a turma 201, mais vezes, pois tinha preparado diversas questdes (vide APENDICE
E), referentes a todos os conteldos planejados, mas as adaptacGes necessarias, em relacdo aos
planejamentos, dificultaram a sua aplicacéo nas aulas seguintes.

Uma experiéncia, que considero de grande sucesso, foi a minha comunicagdo com os alunos
dessa turma, por meio de um aplicativo de mensagens instantaneas para smartphones, conhecido
como WhatsApp. Grande parte desse sucesso, tanto das entregas de trabalhos quanto marcagdes de
atividade e aulas, foi pela facilidade da comunicagéo trazida pelo aplicativo, de acordo com a sua
necessidade, ndo dependendo de comunicacdo presencial unicamente em sala de aula. Houve varios
exemplos desse sucesso: a primeira atividade realizada com a turma foi um trabalho simples a ser
realizado, durante a semana, sobre causas e efeitos do fendmeno de refracdo. Por meio do
aplicativo, pude enviar, quase diariamente, mensagens de lembrancas, como também respostas a
perguntas, tanto do contetdo, como da maneira a ser entregue os exercicios. Como a entrega era
feita por meio de uma foto das resolucbes dos exercicios, alguns alunos me questionavam se haviam
respondido da forma correta; eu respondia da forma mais rapida possivel, de acordo com cada
questionamento. Essa interacdo quase magica, ocorreu exatamente em periodos entre as aulas, que,
de outra forma, seria impossivel. Dos 26 alunos que compBem a turma, 18 entregaram essa
atividade.

Outra situacdo de enorme sucesso: a marcacdao de minha terceira aula de regéncia, pois foi
sO por meio de muito dialogo, via aplicativo com a turma, que consegui que 21 alunos estivessem
presentes, em uma escola quase vazia, onde os préprios alunos ja haviam externado que néo
concordavam com a ndo paralizacdo do professor A. Também ndo posso deixar de lado o
planejamento do passeio com a turma pelo Campus do Vale, pois ele foi inteiramente planejado e
combinado via aplicativo. Todos tiveram a oportunidade de opinar sobre o que pensavam a respeito
do passeio e alternativas de modificacdes, de acordo com o interesse da maioria. Foi explicado o
que consistiria essa visita a UFRGS e decidimos data e horéario, o que os alunos deveriam levar e
onde seria 0 ponto de encontro. E incrivel pensar, que no inicio do periodo de regéncia, eu estava
preocupado e duvidoso sobre essa construcdo de comunicacdo instantanea com a turma ao longo de

todo o periodo de regéncia.
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Igualmente, as outras avaliagbes também tiveram uma dose de sucesso, gracas ao aplicativo
de mensagens. Para os alunos que ndo estiveram presentes para realizacdo de atividades de
avaliacdo ou entrega de trabalhos, eu fornecia a oportunidade desse aluno realizar, em casa, a
mesma atividade da aula, acrescida de alguma tarefa e enviar, pelo aplicativo, fotos de sua
construgdo. Professor A, em conversas anteriores, anunciou, unicamente para mim, que ndo haveria
reprovacdes de alunos, independente de suas notas. Mesmo sabendo disso, quis fazer, dentro das
mais justas possibilidades, a melhor avaliagdo. Sabendo que os alunos costumam se preocupar e
considerar como algo sério as avaliacfes, preocupei-me em corrigir todos os trabalhos e atribuir
notas condizentes. Nos Ultimos dias de regéncia, o professor A atribuiu a mim a avaliacdo completa
de todo o trimestre, ou seja, 0s 50 pontos maximos de cada aluno, diferente do que haviamos
conversado ha dois meses, onde minha incumbéncia era de 80% da nota. Por meio de um
acompanhamento permanente e fornecimento de alternativas, com excecdo de apenas um aluno,
todos realizaram as tarefas avaliativas e obtiveram notas suficientes para aprovagdo. A média final
do trimestre para a turma 201 ficou em 43,3 pontos, resultado que me deixou muito feliz, mesmo
ap6s exaustivos acompanhamentos, via aplicativo, em diversos horérios do dia e da noite®.

Da experiéncia da realizacdo do estagio, levarei comigo muitas frustracdes, bem como
6timos momentos. Gosto de exercer o papel de professor em uma sala de aula, gostei de administrar
um grupo de alunos por meio do aplicativo WhatsApp, adorei organizar e executar 0 passeio ao
Campus do Vale, mas o ambiente que rodeia o professor € quase insuportavel. Quem sabe, em um
sonho, eu pudesse exercer a funcdo de professor de forma voluntaria, quase como um hobby, sem
me preocupar com questdes salariais, falta de articulacdo entre a escola e as familias, excesso de
alunos e suas defasagens de aprendizagem, ambientes violentos e com pouca seguranca e estruturas
deficitarias. Vamos aguardar, mas sem boas expectativas.

Espero ser, um dia, surpreendido.

% Uma experiéncia pontual bastante surpreendente para mim foi um aluno, via aplicativo, que apés a Gltima aula, na
qual ele precisou faltar, ele me procurou, perguntando sobre como ficou sua situagdo com respeito as avaliagdes.
Respondi que ele poderia fazer uma pesquisa sobre dispersdo da luz, escrita a méo, e enviar a foto do resultado.
Aproximadamente as 2h30min da manhd, expliquei para ele os detalhes desse trabalho. As 4h17min, da mesma manha,
estava pronto e ele me enviou, de acordo como tinhamos planejado.
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APENDICE A: pesquisa sobre a Fisica no Ensino Médio.
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As respostas dos alunos, referente a essa atividade, se encontram no ANEXO A.

Questionario aplicado em 08/10/2019 para a turma 201.

Nome completo:

Idade:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)

E-mail:

Qual sua disciplina favorita e qual vocé menos gosta? Por qué?

Vocé gosta de Fisica? Comente sua resposta.

“Eu gostaria mais de Fisica se...” complete a sentenca.

O que vocé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante?

Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?

Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta.

Quiais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica?

Vocé trabalha? Se sim, em qué?

Qual profissdo vocé pretende seguir?

10) Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que instituicdo?

11) Vocé tem acesso facil a internet? Possi Smartfhone?

APENDICE B: cronogramas de estagio.

Cronograma de estagio (planejado antes de ocorrer, em novembro, paralizacdes estaduais)

Aula| Data Contetdo(s) a serem Objetivos de ensino Estratégias de Ensino
trabalhado(s)
Apresentar o trabalho a ser Uso de recursos educacionais
Apresentacdo dos | desenvolvido no periodo de regéncia. |abertos (videos e apresentacdo de
trabalhos de estégio. Relacionar o0 conteddo com |slides).
1 |22/10/19 e o . - -
Refracdo: indice de | situagdes conhecidas dos alunos. Contextualizacdo e exposicao
refracdo. Trabalhar o conceito de indice de |dialogada.
refracdo.
Refracdo: leis da Relacionar situagBes conhecidas Sala de aula invertida com Peer
2 | 31/10/19 x x ; .
refracio e reflexdo | dos alunos com o contetdo. Instruction.




total.

Apresentar as leis da refracdo e
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Exposicéo dialogada.

seus limites relacionando-as com
conceitos ja estudados.
1‘%\1&2 = Relacionar situagbes conhecidas Uso de recursos educacionais
Sistemas refratores; | dos alunos com o contetdo. abertos (experimentacoes).
3 | volante | .. = 2 : s -
(entre a disperséo da luz. Apresentar_’o contetido articulado _ Exposicdo e contextualizacdo
306 59 com assuntos ja estudados. dialogada.
Sala de aula invertida com Peer
Relacionar situagBes conhecidas| Instruction.
Lentes  esféricas: | dos alunos com o contetdo. Exposicdo e contextualizacdo
4 114/11/19 x - . .
formagéo de imagens. Apresentar 0S conceitos | dialogada.
relacionados a formagao de imagens. Uso de recurso educacional
aberto (experimentacéo).
Relacionar 5|tuago,es conhecidas Sala de aula invertida com Peer
dos alunos com o contetdo. .
. Instruction.
A Apresentar 0s conceitos S
Lentes  esféricas: : N ~ . Exposic¢ao dialogada.
5 |21/11/19 - relacionados a formagéo de imagens. A .
estudo analitico. . N Avaliagdo em grupos por meio de
Avaliar a compreensdo dos alunos x . s
« . resolucdo de exercicios quantitativos
em relacdo aos conceitos trabalhados -
. e problemas conceituais.
até o momento.
Refracéo. Relacionar situagBes conhecidas L
. Uso de recursos educacionais
Lentes. dos alunos com o contetdo. N h
6 | 2811719 Optica da visio Revisar os conceitos trabalhados abertos (apresentagdo de slides).
ptica o ' ) Atividade ludica de gincana.
Avaliagdo. até o momento.
Revisar os conceitos trabalhados
até o momento. Resolucao de exercicios
7 105/12/19 Avaliacdo. Avaliar a compreensdo dos alunos | quantitativos e problemas
em relagcdo aos conceitos trabalhados | conceituais.
até o momento.
Cronograma de estagio (executado)
Conteudo(s) a serem _ . - .
Aula| Data trabalhado(s) Objetivos de ensino Estratégias de Ensino
Apresentar o trabalho a ser Uso de recursos educacionais
Apresentacdo  dos | desenvolvido no periodo de regéncia. | abertos (videos e apresentacdo de
trabalhos de estagio. Relacionar o conteddo com|slides).
1 | 22/10/19 R Lo . - -
Refracdo: indice de |situacfes conhecidas dos alunos. Contextualizacdo e exposicdo
refracéo. Trabalhar o conceito de indice de | dialogada.
refracéo.
Relacionar situacdes conhecidas
Refracio:  leis  da dos alunos com o contetdo. Sala de aula invertida com Peer
2 |31/10/19 jragdo. Apresentar as leis da refracdo e| Instruction.
refracdo e reflexdo total. o . L
seus limites relacionando-as com Exposicdo dialogada.
conceitos ja estudados.
. o . Uso de recursos educacionais
Relacionar situacdes conhecidas - ~
; abertos (experimentaces e
. . dos alunos com o contetdo. N .
Refracdo: leis da . x apresentacdo de slides).
3 |05/12/19 x x Apresentar as leis da refracdo e S .
refracdo e reflexdo total. o . Avaliagdo em grupos por meio de
seus limites relacionando-as com x e A
S resolugdo de exercicios quantitativos
conceitos ja estudados. L
e problemas conceituais.
Optica. Realizar  um  contato  com Uso de recursos educacionais
4 06/12/19 Supercondutividade. abertos (experimentacoes).

Paleontologia.

atividades universitarias.

Visitacoes.




5 12}&2'{3 = Sistemas refratores; | dos alunos com o conteldo.
dispersdo da luz.
volante

Relacionar situaces conhecidas

Apresentar o conteddo articulado
com assuntos ja estudados.
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Uso de recursos educacionais
abertos (experimentacdes, videos e
apresentacdo de slides).

Exposicdo e contextualizacdo
dialogada.

APENDICE C: slides da Aula 1. Apresentacdo do periodo de regéncia.

Aprendendo
Esica

Carlos Coitinho
carlos_coitinho@hotmail com

* Essa definicio dada pela Grécia antiga ndo fazia distingio
entre um prato cair, uma arvore brotar ou a fermentagdo
de vinagre.

Piada mais ou menos

Se mexer, pertence a Biologia. Se feder, pertence a
Quimica. Se ndo funcionar. pertence a Fisica. Se ninguém
entende, é Matematica. Se ndo faz sentido, é Psicologia. Se
ndo mexe, ndo fede, ndo funciona, ninguém entende e ndo
faz sentido... Com certeza € Informatica!

O termo Fisicatem origem grega
com significado de “Natureza™

A ciéncia que estuda a natureza

* Com o tempo houve a divisdo das ciéncias naturais;
Quimica. a Biologia e a Fisica que passou a ter seu
proprio campo de estudos.

Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica?

“Sim. acho nmito importante porque cai em provas e enem.”

(Renem Eg

sb5d




Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica?

“Sim. acho muito importante porque cai em provas e enem.”
“Nzo. ndo vou usar’

Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica?

“Sim, acho muito importante porque cai em provas e enem.”
“Néo, ndo vou usar”

“Sim. p/ ndo falar bobagem™

“Entender os fendmenos e suas causas € algo que eu acho
fascinante. mas n@o sei se € necessariamente “util”.”

Vocé gosta de Fisica?

“Gosto, é complicado as vezes. mas gosto.”

“Gosto, quando as aulas sdo diferentes e temos experimentos™

Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica?

“Sim, acho muito importante porque cai em provas € enem.”
“N3o. ndo vou usar”

“Sim. p/ ndo falar bobagem™

9 W

it mm

Vocé gosta de Fisica?

“Gosto, é complicado as vezes, mas gosto.”

Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago” _4 ahmos.

Que tipo de assunto voceé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago”
“Qualquer assunto que tenha menos célculos.”

v

Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago”
“Qualquer assunto que tenha menos calculos.”
“Teorema do gato. (nao sei oque €.).”

Medidor  Martelo

m Geiger

Substancla
= radloatlva

Gato

fizica
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Que tipo de assunto voceé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago”
“Qualquer assunto que tenha menos célculos.”
“Teorema do gato. (ndo sei oque €.).”

“Fisica quantica™ _5 almos.

@ 15Protons  § 16 Noutrons @ 15 Electrons

Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago”

“Qualquer assunto que tenha menos célculos.”

“Teorema do gato. (ndo sei oque €.).”

“Fisica quantica.”

“Fotoelétrico, Relatividade, Energia Escura, Fisica Quantica.”
“Optica.” _2 almos.

Eu gostaria mais de Fisica se...

“Tivesse nada de calculos matematicos™

“Tivesse mais experimentos e aulas praticas.” _8 alunos.

-

O que vamos trabalhar?

Se vocé tivesse que escolher
entre duas opgdes de internet
(via radio ou fibra Optica),
qual escolheria?

fysik

Que tipo de assunto voceé gostaria que fosse
abordado nas aulas de Fisica?

“Aula relacionada ao espago”™

“Qualquer assunto que tenha menos célculos.”

“Teorema do gato. (ndo sei oque €.).”

“Fisica quantica.”

“Fotoelétrico. Relatividade, Energia Escura, Fisica Quantica.™

fizica

Eu gostaria mais de Fisica se...

“Tivesse nada de calculos matematicos™ _5 aluno.

O que vamos trabalhar?

Refracao

®B... ¥ PINKFLOYD

e

O que vamos trabalhar?

Se vocé tivesse que explicar
para alguém o que sdo os
efeitos de miragem. o que
explicaria?
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O que vamos trabalhar? Como sera a avaliacao?

Atividades prévias — 10 pontos.
Trabalho em grupo - 10 pontos.
Gincana — 10 pontos.
Prova — 10 pontos.

Porque um colega quase colocou

fogo na camiseta do outro ao

aproximar uma lente de Fresnel? Obs.: Pretendemos utilizar e-mail e WhatsApp.

fysik fizik

Referencias:

hitps://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/fisica

Imagens:

w.eurodicas

https://ww com.br/bandeira-da-grecia

hitp://conexaoeclesia.com.br/2013/01/16/quand o-o-bem-se-torna-
mal/prato-quebrado

https://www.gospelprime com. br/ha-esperanca-para-arvore-
cortada

https://domtotal.com/noticia/1 285507/201 8/08 /a-quimica-da-

vida-e-a-vida-da-quimica

https://www.liberdadeonline com br/itens-decorativos/pendulo-
de-newton-grande-decoracac-escritorio-atacado

APENDICE D: texto prévio utilizado na Aula 2.

As respostas dos alunos, referente a essa atividade, se encontram no ANEXO B.

Refracdo da Luz

Quando colocamos um canudo em um copo com agua, ele aparenta estar partido na
superficie de separacdo entre o ar e a agua. Nossas pernas parecem ficar mais curtas quando
estamos dentro de uma piscina. Essas percepcdes estdo ligadas a Refracdo da luz, fendmeno

caracterizado pela alteracdo da velocidade de propagacéo da luz ao passar de um meio para outro.

http://aprendafisica.com/gall
ery/aula%2013%2020refra%
C3%A7%C3%A30%20lumi
nosa.pdf

https://www.guiaestudo.
com.br/refracao
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O indice de refracdo absoluto n de um meio para determinada luz monocromatica ¢ a razdo
entre a velocidade da luz no vécuo c e a velocidade da luz no meio considerado v:

n= —

v
Adotaremos n,,- = 1, porque o valor da velocidade da luz no ar € muito préximo daquele no
vacuo. O indice de refragdo é inversamente proporcional a velocidade de propagacdo da luz, ou
seja, quanto maior for o indice de refracdo de um meio, menor seréa a velocidade de propagacao da
luz nesse meio. Dizemos que o meio que tem maior indice de refracdo tem maior refringéncia.
Portanto, quanto mais refringente é o meio, menor a velocidade de propagacéo da luz nesse meio.

Tabela 1. Valores de indices de refragdo de alguns Tabela 2. Valores de indices de refragdode um bloco
meios materiais de vidro para diferentes luzes monocromaticas

Meio material indices de refragdo (n) v aeaEi [ndices de refracég (n) de
Ar 1,00 um bloco de vidro

Agua 1,33 | Violeta 1,532
Vidro 1,50 Azul 1,528
Glicerina 1,90 Verde 1,519
Alcool Etilico 1,36 Amarela 1,517
Diamante 2,42 Alaranjada 1,514
Acrilico 1,49 Vermelha 1,513

Questdes sobre o assunto do texto:
(Pense e responda com suas proprias palavras. Sera avaliado seu esforco nas respostas.)

1) De acordo com os dados da tabela apresentada (tabela 1), qual é 0 meio material em que a
velocidade de propagacéo da luz é menor?

2) Imagine que vocé precisa construir em laboratdrio um objeto transparente. Esse objeto ao
ser mergulhado em glicerina fara com que a luz que se propaga da glicerina para ele néo
sofra o fendmeno da refracdo. Qual indice de refracdo esse objeto devera ter? Justifique sua
resposta.

APENDICE E: questdes construidas com o uso do aplicativo Plickers.

Algumas questdes foram utilizadas na Aula 2.

As cores que compdem a luz branca Escolha a opcao que relacione
pOdem ser visualizadas quando um fenﬁmenos 6pticos envolvidos
feixe de luz, ao atravessar um prisma

- na formacao do arco-iris.
de vidro, sofre (......... ), separando-se ¢

nas cores do espectro visivel.

A difracao A difracdo, refracdo e reflexdo.
[=] dispersao [z} refracio, reflexdo e dispersao.
C refracao C dispersao, interferéncia e polarizacao.

D reflexao D reflexdo, difracdo e dispersao.



Um feixe de luz do Sol é decomposto
ao passar por um prisma de vidro. O
feixe de luz visivel resultante é
composto de ondas como:

A Apenas sete éncias que cor as cores vermelha,

laranja, amarela, verde, azul, anil e violeta

B Apenas trés frequéncias que correspondem as cores vermelha,
amarela e azul.

C Apenas trés frequéncias que correspondem as cores vermelha,
verde e azul.

acores desde a

E Uma infinidade de éncias que corresp
vermelha até a violeta.

Apbs a luz branca atravessar um prisma,
sofrera dispersao. A luz de cor (................ éa
menos desviada de sua direcao de
incidéncia, e a de cor (......cccuuu.n. ) é a mais
desviada de sua direcado de incidéncia.

A vermelha e verde
B violeta e vermelha
E vermelha e violeta

D amarela e azul

(1) O arco-iris é um fenémeno (Il As cores produzidas pela luz
determinado pela refracao e reflexdo 45, 5| 40 atravessar um prisma de
da luz solar no interior de gotas de R N .

chuva. vidro sdo devidas ao fato de que o
(11) Se dois raios de luz cruzam-se, indice de refragdo do vidro é maior

cada um deles segue seu trajeto, sem 416  dg ar e diferente para cada
interferéncia do outro.
uma das cores.

A Estdo corretas apenaslell
B Estio corretas apenas | e |1l

C Estdo corretas apenas Il e
1

E Estdo corretas |, ll e 1l

O defeito da visao humana que é corrigido usando lente esférica
divergente é:

Visao normal Hipermetropia

Astigmatismo

Hipermetropia: raios de luz convergem atrds da retina.
Astigmatismo: raios de luz convergem em diferentes pontos da retina

A astigmatismo B hipermetropia

E miopia

C presbiopia
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O indice de refracao do vidro, na
regiao da luz visivel, tem o seu
maior valor para a cor:

A amarela
B verde

E violeta

D vermelha

Imagine que exista um planeta sendo
que a luz visivel que o ilumina é
monocromatica. Um fendmeno éptico
que nao seria observado nesse
planeta, seria:

A arefracdo
B areflexdao
C adifracao

E o arco-iris

Um aluno deseja acender um palito
de fésforo, concentrando, com
apenas uma lente, um feixe de luz
solar na cabeca desse palito. O aluno
dispée de quatro lentes de vidro,
cujos perfis sdo mostrados ao lado.
O estudante podera usar as lentes:

3 4
A 1e2somente
E 1e 3 somente

C 2e 3somente

D 2e4somente

Para uma lente divergente,
sendo o objeto real, pode-se
afirmar que:

A Jamais ela forma a imagem de qualquer objeto.
B Ela so formaimagem real, qualquer que seja a distancia do objeto.
E Ela forma sempre imagem virtual e menor que o objeto.

D Aimagem sera real e virtual, dependendo da distancia do objeto.
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As figuras representam raios solares incidentes sobre quatro lentes distintas. Uma fibra éptica ConSiSte baSicamente em
D e e sori st chetivh sars covs fmardade €. de nimercr um filamento longo de vidro ou plastico
transparente. A luz é enviada pela fibra sem
H H H H escapar através de suas paredes. O fendmeno

M} cy'l__l_lfl) [>!<] [&] optico capaz de explicar o funcionamento da

fibra optica é a:
I I 1 v

| 1l
2 E n reflexao total B difusdo
cm D IV
C refracao D dispersao
A visdo de miragens (semelhantes a . .
B . Quando um raio de luz penetra na agua,
pocas de agua), em estradas nos dias muda sua direcio de propagacio. Esse

fenémeno é conhecido como refracio da

guentes, é explicada como sendo:
luz. Isso acontece porque:

A Reflexdo total, pois a camada de ar junto 4 estrada, estando mais
uente que as camadas superiores, apresenta indice de refracio . =
:Inaior 9 P P < n A velocidade de propagacao da luz depende do
meio em que ela se propaga.

Reflexdo total, pois a camada de ar junto & estrada, estando mais - . .
E P ! B O indice de refracao do meio depende das cores

quente que as camadas superiores, apresenta indice de refracao
menor. = .
C Aluz ndo transporta energia.

Refracéo total. D A luz ndo é uma onda eletromagnética.

D Reflexdo total da luz no asfalto da estrada.

Considere a refragao da luz: H

1) Ela somente ocorre com desvio dos raios luminosos. Uma pessoa que Olha por cima

11) O raio refratado se aproxima da normal no meio mais de um aq ua'rio é ViSta por um

refringente. . . .

111) A refracdo somente ocorre do meio menos refringente pe|)(e_ O pe|)(e vera a ca bega da

para o mais refringente.

pessoa:

A Esta correta somente a lll u Acima do local onde ela realmente se encontra.

B Estdo corretas somentealeall B Abaixo do local onde ela realmente se encontra.
E Esta correta somente a |l C No local exato onde ela realmente se encontra.

D Estao corretas somenteallealll D Caso nao haja interferéncia luminosa.

~ Um raio luminoso, proveniente :
Qua_ndo VOCE, na bqrda C_Ie uma do fundo de uma piscina, atinge a N: e el
piscina, olha para o interior dessa, superficie :I’Ian; da agua. Parte : - 4 Sratado
. = - a luz é refletida na agua e parte I

tem a impressao de que o fundo esta é refratada no ar. O dngulo entre ar N

mais proximo da superficie da agua. o raio refletido e o raio refratado

é?
Isso ocorre porque:
o . . o B \refletido
n O indice de refracao do ar € menor que o indice de refracao da .
agua. A menor que 30°. v,
B O indice de refracio do ar € maior que o indice de refracio da agua. B entre 30° e 60° '
C O indice de refragao do ar € igual ao indice de refracao da agua. E entre 60° e 120°

D O ar é mais refringente que a gua. D entre 150° e 180°



A velocidade de uma determinada
radiacao de luz no vidro é 150000
km/s e no vacuo, 300000 km/s. Qual
é o indice de refracao desse vidro?

O peixe representa a imagem que
o indio tem da sua posicio. Os
numeros I, II, Il e IV representam
diferentes profundidades. Para
acerta-lo, o indio deve jogar sua
langa em direcdo ao ponto:

Al A P

B 1 B 1

c c 25

v D 05
A luz se propaga em um meio X Com relacao a velocidade de
com a metade da velocidade de propagacao da luz, pode-se
sua propagacao no vacuo. Qual o afirmar que ela:

indice de refracdao do meio X?

A E maior no vidro que no ar.

A 0,8 B E igual para qualquer meio transparente.
B 1 C E maior para os meios refringentes que apresentam
cli3 elevados valores para os seus indices de refracao.
! E Depende do indice de refracdo do meio
E 2 considerado.
Se dois meios, A e B, possuem 2+2 éigual a:

indices de refracao absolutos
iguaisal,2e1,8,
respectivamente, determine:
Em qual deles a luz se propaga

com maior velocidade? A 2

B 3
A [c !
B B D5

APENDICE F: slides da Aula 2. Fendmeno da reflexdo total.

Reflexdo total Reflexdo total

ar \ ’ ar

agua agua

i’ 7]

Lampada Lampada



Reflex3do total

Lampada

Reflexao total

2

agua

W

Lampada

APENDICE G: slides da Aula 3. Fibra dptica.

Aula 3

Fibra Optica
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Reflex3o total

ar

agua

._d,-

Lampada

Reflexao total

=20

agua

L \.;
"]

Lampada

Fibra Optica

Capa protetora




Fibra Optica
Fibra 6ptica
raio de luz
( \ndclco
- v\ revestimento
capa
plastica
Fibra Optica

APENDICE H: avaliac&o sobre indice de refracao.

Avaliacdo, realizada na Aula 3, em duplas.

Fibra Optica
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Exercicios de Refracédo Figura 1
1) A velocidade de propagacdo da luz num vidro é 1,8 x 108 !
m/s. Calcule o indice de refracdo desse vidro. —-60°
2) O indice de refracdo do cloroférmio é 1,5. Qual é a :
velocidade da luz nesse liquido? l Ar
3) Conforme a figura 1, Um raio luminoso passa do meio A . Meio A
para o ar. !
a) Qual o indice de refracdo do meio A? !
b) Qual a velocidade da luz nesse meio? 209
4) Um raio luminoso passa do vidro para o ar, sendo o angulo !

de incidéncia 30° e o de emergéncia 45°. Calcule o indice de
refracdo do vidro.




APENDICE I: avaliagio do passeio na UFRGS.
Para as resposta dos alunos, ver ANEXO D.

Avaliacdo da Atividade no
Campos do Vale

Avaliacao

1) Dé uma nota geral para o passeio. (de 1 a 10).
2) Dé uma nota para cada tépico:

— Biblioteca

— Pic nic

— Professor M (super condutividade)

— Professorll (Optica)

— Museu paleontologia

Avaliacdo

4) Para um futuro passeio na disciplina de fisica,
quais tépicos NAO devem continuar? Por que?
— Biblioteca
— Pic nic
— Professor [N
— Professor [

— Museu paleontologia

Avaliacao

1) Dé uma nota geral para o passeio. (de 1 a 10).

Avaliacao

3) Para um futuro passeio na disciplina de fisica,
quais topicos devem continuar? Por que?

— Biblioteca

— Pic nic

— Professor NN

— Professor

— Museu paleontologia

Avaliacao

5) Se vocé fosse organizar novamente o passeio,
o que faria diferente?



Avaliacdo

5) Se vocé fosse organizar novamente o passeio,
o que faria diferente?

6) Existe alguma estrutura ou lugar dentro da
UFRGS que gostaria de conhecer?

Avaliacao

5) Se vocé fosse organizar novamente o passeio,
0 que faria diferente?

6) Existe alguma estrutura ou lugar dentro da
UFRGS que gostaria de conhecer?

7) Em relagdo a um curso superior, houve
alguma mudancga em teu desejo de cursar um no
futuro?

8) Sabendo que a UFRGS é totalmente gratuita,
ja cogitou a possibilidade de cursar um curso 1a?

S . ©

O Olho Humano

Carlos Roberto Neto Coitinho
Licenciaturaem Fisica

UNVIRIDADE MDERAL
DO 190 GRANSH DO SUL

UFRGS - Porto Alegre, 08/12/18

Avaliacado

5) Se vocé fosse organizar novamente o passeio,
o que faria diferente?

6) Existe alguma estrutura ou lugar dentro da
UFRGS que gostaria de conhecer?

7) Em relacdo a um curso superior, houve
alguma mudanca em teu desejo de cursar um no
futuro?

Avaliacao
5) Se vocé fosse organizar novamente o passeio,
0 que faria diferente?
6) Existe alguma estrutura ou lugar dentro da
UFRGS que gostaria de conhecer?

7) Em relagdo a um curso superior, houve
alguma mudanca em teu desejo de cursar um no
futuro?

8) Sabendo que a UFRGS é totalmente gratuita,
ja cogitou a possibilidade de cursar um curso 13?

9) Se sim, qual seria?

APENDICE J: slides da Aula 5. Apresentacéo sobre o olho humano.

Olho Humano
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Obliquo superior

Reto superior

Reto lateral
Reto medial

Obliquo Reto inferior
inferior
Globo ocular: recebe este nome por ter aforma de um
globo. Fica acondicionado dentro de uma cavidade dssea,
protegido pelas palpebras.
Possui em seu exterior seis musculos que sdo
responsaveis pelos movimentos oculares.

Cross section of the eye

iris: Circulo “colorido” que envolve a pupila e que permite
passagem parcial de luz.

Cornea: Membrana protetora, saliente e transparente, que
recobre a parte frontal do globo ocular onde ha uma
abertura circular na esclerética.

Ela também cobre a iris e a pupila.
E preenchida pelo humor aquoso.

Cristalino limpo ) Catarata

Cristalino: é uma lente biconvexa, localizado logo atras da
pupila. Tem curvatura ajustavel, o que torna possivel a
visdo nitida para todas as distancias.

Esclerética: Camada que envolve externamente o globo ocular .
“Casca branca” fibrosa e resistente que protege o olho.

Cordide: é a segunda camada do olho (forra a esclerdtica).
E uma membrana delgada e escura (avermelhada) que contém
muitos vasos sangui-neos.

Pupila: Orificio de aberturaregulavel por onde
passa a luz que entra no olho.

Ela é preta porque a luz que entra no olho
praticamente nao sai do mesmo.

ESQUEMA DO GLOBO OCULAR
Cémen Coroide

Esclera
(brance do otho)
s
Pupila
Humor
2quoso
Humor  Nervo

Cristalino Retina  vitreo  éptico

Humor Vitreo: Liquido denso e transparente, que
preenche a camara posterior (Muumor vireo = 1,336)-

Humor Aquoso: substancia semi-liquida e transparente
que preenche a camara anterior do olho (fica entre a cérnea e
airis). Sua pressao interna, faz com que a cérnea se torne
protuberante (Muumer agus = 1,337)-



Células Fotossensiveis

Segmento Segmento ‘%
externo da externo do l..#
célula do Bastone que

cone que contém composto
contém

TS

quimicos sensfveis

compostos ahz i

quimicos

sensiveis & luz

Nicleos
Retina: Membrana semi-transparente aderida fracamente a Nicleos /@
cordide e que recobre o fundo do olho onde se formam as
imagens.

@

As fibras nervosas da retina formam o nervo dptico, que Cone Bastone

conduz os pulsos elétricos ao cérebro.

Bastonetes: cuidam da visdo em

Cones: células responsaveis pela visao condicdes com pouca luz, pois sdo mais
das cores e dos detahes, estdo sensiveis que os cones, porém reagem
concentradas na  regidao  central. apenas em preto e branco.

Necessitam de muita luz.

. A retina contém 100 milhdes de bastonetes
Temos cerca de 3 milhdes de cones. com maior concentracdo na “periferia” do

olho (responsaveis pela “visao periférica™).

Bastone

Lens refracts light
onto the retina.

Cdrnea: responsavel por 70% (a 80%) do desvio da luz (n.y...=138)
Pupila: regula a quantidade de luz que entra

Cristalino: responsével por 30% (a 20%) da focalizac80 (n.,..=1,4101,39)
Retina: E o “anteparo” do olho — FOTORECEPTORES (cones e bastonetes)
Nervo dptico: leva as “informacées” (sensacSes luminosas) ao cérebro

APENDICE K: planos de aula criados antes das paralizacdes estaduais.

Planejados antes de novembro, més das paraliza¢cdes estaduais.

Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 1
Data: 22/10/19. Turma: 201.
Contetido: Apresentacdo sobre a regéncia. indice de refraco.
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Objetivo de ensino: Apresentar o trabalho a ser desenvolvido durante o periodo de
regéncia; trabalhar o conceito de indice de refracdo; relacionar o contetdo com situagdes
conhecidas dos alunos.

Atividade inicial: (25 min) Realizarei uma explanacéo sobre o periodo de estéagio,
utilizando como base a exposi¢do das respostas dos alunos ao questionario aplicado
antecipadamente para encontrar formas diferentes de proporcionar uma aprendizagem significativa.
Serdo detalhados os métodos de avaliacdo e as respectivas notas relacionadas.

Desenvolvimento: (30 min) Apoés a explanacdo, apresentarei um curto video introdutdrio ao
tema refracdo, e trabalharei de forma expositiva o conceito de indice de refracdo mostrando suas
variacgdes de acordo com o meio de propagacao da luz e alguns de seus valores tabelados.

Fechamento: (25 min) Entregarei a cada aluno um texto contendo uma explicagdo tedrica
do indice de refracdo com duas questBes a serem respondidas pelos alunos em aula. Explicarei a
eles como seré avaliada a atividade e que o objetivo de sua realizacdo é colaborar para o
planejamento da proxima aula em funcéo das dificuldades apresentadas pela turma.

Recursos: Projetor, quadro branco, folhas impressas com textos e imagens.

Avaliagdo: Serdo avaliados individualmente os alunos por meio da participacdo em
responder as questdes do texto, ndo 0s seus acertos, mas os seus esfor¢os em respondé-las. As
respostas ao texto valem trés quarenta avos da nota final do trimestre.

Observacdes:
Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 2
Data: 29/10/19. Turma: 201.

Conteado: Leis de refracdo. Reflexdo total.

Objetivo de ensino: Apresentar as leis da refracdo e seus limites, relacionando-as com
conceitos ja estudados. Relacionar situagdes conhecidas dos alunos com o contetdo.

Atividade inicial: (15 min) Conversarei com os alunos sobre o texto utilizado na aula
passada, sanando possiveis duvidas, e apresentarei de forma expositiva o tema desta aula: leis de
refracéo.

Desenvolvimento: (50 min) Apoés a apresentacdo expositiva do tema com citacdes de alguns
exemplos praticos do fendmeno da refracao, farei uma apresentacéo oral do método Peer
Instruction (P1), e uma breve simulacao, para certificar que todos entenderam como ira funcionar
sua aplicacdo; apds a simulacéo, aplicarei duas questdes sobre indice de refracdo por meio desse
método. Sigo com uma apresentacao expositiva sobre as duas leis da refracéo e realizo mais duas
perguntas com a aplicacdo do método PI. Passo a explicar o fenémeno da reflexao total utilizando
situacOes do cotidiano, e aplico novamente 0 método Pl com mais duas questfes sobre esse Ultimo
assunto.

Fechamento: (15 min) Farei um resumo expositivo dos conceitos estudados, tanto dessa
aula quanto da aula anterior. Comunicarei que a turma terad uma atividade a ser realizada fora do
horéario de aula sendo que enviarei, por e-mail ou WhatsApp, um texto sobre o fenbmeno de
miragens com duas questdes, solicitando respostas dissertativas, que deverdo ser enviadas para mim
antes da terceira aula.

Recursos: Projetor, quadro branco, cartdes plickers, smartphone com aplicativo Plickers.

Avaliagdo: Sem avaliagéo.

Observacoes:
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Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 3
Data: 05/11/19. Turma: 201.

Conteado: Sistemas refratores. Disperséo da luz.

Obijetivo de ensino: Relacionar situacdes conhecidas dos alunos com o contetdo.
Apresentar o contetdo articulado com assuntos ja estudados.

Atividade inicial: (15 min) Realizarei um experimento com os alunos no pétio da escola,
sendo reproduzido o fenbmeno do arco-iris; para isso irei precisar que no horario de aula o sol
esteja brilhando sem chuva ou nuvens. Caso o dia esteja dificultando a realizagdo do experimento,
essa aula ndo sera dada, e passarei direto para a aula quatro. Como essa aula ndo possui importantes
vinculos com aulas anteriores ou posteriores, ela podera ser usada em qualquer semana do més de
Novembro.

Desenvolvimento: (40 min) Apos a realizagdo do experimento sobre o arco-iris, ministrarei
de forma expositiva 0s conceitos de um sistema refratos e a dispersao da luz com a utilizagcdo de um
prisma de acrilico fixo com a dispersao da luz diretamente no quadro branco. Sigo com uma
apresentacdo de slides sobre o funcionamento do olho humano, com o objetivo de introduzir o
conceito de lentes e como o fendmeno de refracéo esta presente na visao ocular.

Fechamento: (15 min) entregarei uma folha para cada aluno contendo algumas questdes
teoricas sobre o fendmeno de refracdo, convidarei a colarem a folha no caderno, e resolverem o
maximo de questdes possivel em aula, e o restante em casa.

Recursos: Fonte de agua corrente (via mangueira), quadro branco, prisma de acrilico e
folhas impressas.

Avaliagdo: Sem avaliacéo.

Observacdes:
Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 4
Data: 12/11/19. Turma: 201.

Conteado: Lentes esféricas. Formacdo de imagens.

Objetivo de ensino: Relacionar situacdes conhecidas dos alunos com o contetdo.
Apresentar 0s conceitos relacionados a formacéo de imagens.

Atividade inicial: (15 min) Conversarei com 0s alunos sobre o texto enviado ha duas
semanas, bem como sobre as questdes aplicadas na semana anterior.

Desenvolvimento: (50 min) Apresentarei o tema sobre lentes relacionando-o com o
fendmeno de refracdo. Apos cerca de quinze minutos de explanacéo, aplicarei o0 método PI por meio
de duas questBes sobre lentes. Sigo com uma apresentacao tedrica sobre a formacao de imagens por
meio do uso de lentes e novamente aplicarei mais duas questdes utilizando o método PI. Realizarei
um experimento simulando o funcionamento de um 6culos de lente convergente.

Fechamento: (15 min) Farei um resumo expositivo dos conceitos estudados nessa aula.
Comunicarei que enviarei, via e-mail, uma referéncia a um video para ser assistido por todos e
respondido duas questdes relacionadas ao tema do video (lentes esféricas).

Recursos: Quadro branco, cartdes plickers, smartphone com aplicativo Plickers.

Avaliacdo: Participacdo por meio das respostas ao texto prévio. Sera avaliado a participacao
e o0 esforco em responder as questdes, ndo 0s seus acertos. Vale trés quarenta avos da nota do
trimestre.

Observacoes:
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Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 5
Data: 19/11/19. Turma: 201.

Contetdo: Lentes esféricas, estudo analitico.

Objetivo de ensino: Apresentar os conceitos relacionados a formagao de imagens.
Relacionar situagdes conhecidas dos alunos com o contetido. Avaliar a compreenséo dos alunos em
relagdo aos conceitos trabalhados.

Atividade inicial: (15 min) Conversarei com os alunos sobre o a visualiza¢do do video
solicitado na semana anterior e sanando a possiveis ddvidas relacionadas ao seu tema.

Desenvolvimento: (55 min) Apds uma apresentacdo expositiva parcial do tema analitico de
lentes, aplicarei duas questdes sobre o funcionamento das lentes com o uso do método PI. Sigo com
uma apresentacdo complementar expositiva ainda sobre 0 mesmo tema e realizo mais duas
perguntas com a aplicacdo do método PI. Na sequencia, dividirei a turma em pequenos grupos de no
maximo quatro alunos para uma atividade de resolugdes de exercicios teoricos, objetivos e
dissertativos, envolvendo o fendmeno da refragéo.

Fechamento: (10 min) Farei uma apresentacao oral da realizacdo da gincana sobre refracéo
que acontecera na proxima aula; explicando o que é uma gincana, e como sera avaliada a
participacdo de todos, bem como o seu propdsito de revisar toda a matéria de refracdo, trabalhada
até o momento, para preparacdo para a prova final do trimestre.

Recursos: Quadro branco, cartdes plickers, smartphone com aplicativo Plickers e folhas
impressas com questdes.

Avaliacdo: Participagdo por meio das respostas ao video prévio. Serd avaliado a
participacéo e o esforco em responder as questdes, ndo 0s seus acertos. Vale trés quarenta avos da
nota do trimestre. Também sera avaliado as respostas as questdes da atividade em grupos, valendo
um quarto da nota do trimestre.

Observacdes:
Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 6
Data: 26/11/19. Turma: 201.

Conteutido: Refracdo. Lentes esféricas. Optica da visao.

Objetivo de ensino: Revisar 0s conceitos trabalhados até o momento. Relacionar situac6es
conhecidas dos alunos com o contetdo.

Atividade inicial: (10 min) Explicarei as regras de funcionamento da atividade de gincana,
sua duracdo, e sobre a oportunidade que todos terdo em revisar de forma ludica os assuntos
abordados em aula sobre refracéo.

Desenvolvimento: (65 min) A aplicacdo da atividade lGdica de gincana tera inicialmente a
divisdo da turma em dois grandes grupos, e apds escolherem os nome e seus dois lideres, tera a
apresentacdo e inicio da primeira prova (em um total de quatro), todas tendo como base os
contetdos de refracdo, lentes e disperséo da luz.

Fechamento: (05 min) Agradecerei a participacao de todos e enfatizarei que essa atividade
serviu como preparacgdo para a prova individual que acontecera na proxima semana.

Recursos: Quadro branco e materiais ludicos.

Avaliacdo: Analisarei os alunos individualmente sobre suas participacdes nas provas da
gincana. A gincana valera um quarto da nota do trimestre.

Observacoes:
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Carlos Roberto Neto Coitinho N: 206326
Plano de Aula 7
Data: 03/12/19. Turma: 201.

Conteudo: Refragdo. Lentes esféricas.

Obijetivo de ensino: Revisar 0s conceitos trabalhados até o momento. Avaliar a
compreensdo dos alunos em relagdo aos conceitos trabalhados no periodo de estégio.

Atividade inicial: (10 min) Realizarei uma pequena revisao e resolu¢des de duvidas que
ainda possam existir entre os alunos. Explicarei como funcionara a prova e como ela deve ser
resolvida.

Desenvolvimento: (65 min) A aplicagdo da prova consistira em inicialmente distribuir os
alunos de forma mais homogénea possivel pela sala de aula, seguida pela distribuicdo das provas
impressas. Como o siléncio deve prevalecer na sala durante a realizagdo da prova, Caso exista
alunos que resolverem os exercicios e entregarem ela antes do término previsto, serdo orientados a
continuarem em siléncio em suas classes esperando o término da aula.

Fechamento: (05 min) Apos recolher todas as provas, agradecerei pela rica experiéncia que
tive de ter estado com eles. Comunicarei que durante a semana corrigirei a prova, € na semana
seguinte, o professor regente ira conversar com eles sobre uma possivel necessidade de recuperagéo
e fechamento das notas oficiais.

Recursos: Quadro branco e Folhas com questdes de prova.

Avaliagdo: Analisarei as respostas da prova de acordo com um gabarito prévio. A nota da
prova vale um quarto da nota do trimestre.

Observacdes:
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ANEXOS
ANEXO A: respostas dos alunos a pesquisa sobre a Fisica no Ensino Médio.
Para as perguntas dessa atividade, recebi as respostas dos 22 alunos presentes.

Questionario aplicado em 08/10/2019 para a turma 201.

1) Qual sua disciplina favorita e qual vocé menos gosta? Por qué?

Aluno | Resposta

A Favorita: Historia — Gosto muito de saber o acontecimento em nosso passado
N gosto: Sociologia ndo me interessa muito 0s assuntos abordados

Espanhol porque é muito legal, mateméatica é uma das matérias que eu ndo gosto porque

B .
precisa calcular.

Favorita é geografia, porém nao gosto de matematica

A minha disciplina favorita é geografia porque acho a matéria facil.
A disciplina que eu menos gosto é matematica porque é dificil.

Geografia; trabalhar com geocodificacéo
Matematica: ndo entendo

Quimica é a minha disciplina favorita e a que eu menos gosto € matematica. Porque tenho
dificuldade em raciocinar.

Matematica porque gosto de numeros
Filosofia mais pela professora

Favorita — Portugués, gosto da nossa lingua.
N&o gosto — Educacdo fisica, exercicios.

Quimica pois aprendo facil e ndo gosto de matematica porque tenho dificuldade pra
aprender.

Ed. Fisica pois tem volei — Filosofia, porque a matéria € muito densa.

Favorita é filosofia e que eu menos gosto é Espanhol, porque eu ndo gosto da professora

Favorita — Biologia porque eu quero ser bidloga
A que menos gosto é matematica porque tenho mais dificuldade.

Biologia € a minha favorita e filosofia é a pior.

- |0 Z2 |Z|Ir| R

Favorita — matematica — gosto de n°
Menos gosto — filosofia - zzz

Quimica, me chama atencdo desde que ingressei no ensino médio, principalmente devido a
tabela periddica.

O

Gosto de matematica porgue envolve ldgica e a que menos gosto € espanhol, porque é
confuso.

+ gosto Artes / : Gosto de desenhar, e artes no geral. Consigo expressar sentimentos em
algo simples e bonito.

- gosto Matematica / Fisica : Ndo entendo e me irrita por ser complicado demais, por algo
que a maioria nunca vou usar.

Matematica, e a que menos gosto no momento filosofia. Por que matematica é um desafio é
preciso estudar de verdade. Filosofia a muito texto e ndo foca em um Unico conteddo.

Favorita é histdria porqué me faz agrado ler, escutar e escrever em historia. A que eu
menos gosto é matematica pois tenho grandes dificuldades de aprendizado nela.

Quimica, porque eu gosto de jeito das formulas que se faz.

Xzl <

Fisica e Literatura. Porque a Fisica é algo natural assim como Literatura, mas 0s
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Fendmenos Fisicos me encantam.

Mais gosto: Inglés porque meu sonho é ser fluente
Menos gosto: Literatura — porque na verdade ndo gosto muito das humanas.

2) Vocé gosta de Fisica? Comente sua resposta.

Aluno

Resposta

Sim. Gosto de aplicar matemética em nosso dia a dia.

Eu gosto de fisica

Gosto quando as aulas sdo diferentes e temos experimentos

Gosto, apesar da matéria ser um pouco complicada

Mais ou menos

Gosto. Acho uma disciplina muito interessante e esclarecedora, além de ser divertida em
algumas aulas

Sim, acho legal pelas coisas que eu sei.

Sim, é interessante a matematica do dia a dia.

N&o gosto, acho dificil

Gosto, porém ndo sou muito chegado a Fisica, e sim a matematica.

Gosto, € complicado as vezes, mas gosto

Gosto quando eu entendo, porque exatas eu tenho mais dificuldade

Sim, por ser muito Gtil no dia a dia

N&o gosto, acho muito complicado

Sim, matéria essencial para o conhecendo e que pode ser utilizada muito no futuro.

Gosto sim, pois fala sobre coisas que vimos no dia-a-dia e explica o porqué acontece.

N&o. Tem matematica envolvida.

Sim, é divertido e interessante.

Mais ou menos pois envolve calculos

Sim, porque eu acho um pouco facil, mas tem sempre alguma coisa dificil

Sim. Os fenbmenos naturais sdo 0 que me acha atencao, e 0s cientistas que existiram sao
ainda mais a minha motivacgéo para gostar.

N| X [S|C|H|nl0|vo|ZZ2r X« ® |mmOw>

Sim, porque gosto de entender o principio das coisas

3) “Eu gostaria mais de Fisica se...” complete a sentenca.

Aluno

Resposta

Fosse lecionado temas que (eu) considero mais interessante, como Teoria da relatividade.

*

Se entendesse melhor os célculos

Amatéria ndo envolvesse tantas contas e formulas.

Néo tivesse calculo.

Se tivesse mais aulas praticas.

*

Fosse mais explicada.

Eu aprendesse

Tivesse mais experimentos e aulas praticas.

Tivesse mais experimentos.

Tivesse mais aulas praticas e experimentos

oIZIZrXRl«|lT|O|MMO|m| >

Fosse mais dindmica.
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Fossem aulas mais préaticas

Eu conseguisse entender diretamente apés a explicacao.

N&o fosse tao dificil

N&o tivesse matematica

Falasse sobre fisica quantica e houvesse mais trabalhos.

Tivesse nada de calculos matematicos

Fosse mais emocionante.

Tivessemos mais pratica e assuntos diversificados.

N(X|S|<|c|Hd|nlo|o

“*Néo houve resposta

Tivesse mais aulas praticas

4) O que vocé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante?

Aluno

Resposta

Acho mais interessante quando se aborda astronomia

Eu gosto quando é mostrado a parte que se pede nos exemplos.

*

Eu ndo conhe¢o muito a matéria, mas gosto das aulas de Optica

Optica. Qualquer coisa com muito calculo

Tudo.

As teorias que a fisica tem. Nao sei

Acho interessante as leis de Newton

Nada me interessa, perdédo

+ Astrofisica
- Hidrostatica

Eu acho mais interessante que tudo da fisica vem da natureza.

Leis de Newton e experimentos

O mais interessante é a linha de raciocinio, e 0 menos € que se cové nao esta interessado é

complicado

O mais interessante é como € aplicada na vida 0 menos sé@o os calculos

MRU, MRUV, éptica. Menos interessante: dindmica, leis de Newton.

Acho interessante que explica coisas do dia-a-dia e menos me interessa € nada.

As leis em si. Tem conta.

O reino quantico (ndo sei se ta certo), menos interessante sobre a luz.

O mais interessante é a parte tedrica sem célculos e a menos interessante sdo os calculos
que se faz

Mais interessante é a forma de como ele ensina, e menos interessante € as proval que sdo
um pouco dificil.

Xl = | < |CclHwnlO|lTvl O [ZIZ] r |Rl«I|®|mMmO|m| >

Tudo. A teoria sem conseguir a pratica.

Z

“*N3o houve resposta

Gosto da parte que estuda universo. O menos interessante eu acho os calculos, prefiro a
teoria.

5) Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?

Aluno | Resposta
A | Astronomia
B Mais experiéncias




Sobre a luz mesmo.

As leis e coisas, sem célculo envolvido.

Fisica quantica. Sobre aceleracdo de particulas.

Qualquer assunto que tenha menos célculos.

Ter muito mais trabalhos interessantes.

Fotoelétrico, relatividade, energia escura, fisica quantica

~*Néo houve resposta

D | Aularelacionada ao espaco

E Eu ndo sei, pois ndo tenho muito conhecimento na matéria
F | Optica.

G Fisica quantica.

H Fisica quantica

J *

K | Qualquer coisa com aulas préticas.
L | Astrofisica

M | Teorema do gato. (ndo sei 0 que €).
N *

@) Relatividade

P Assuntos diversos

Q | Astronomia

S

T

U

V

W

X

Z

*

6) Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta.
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Aluno

Resposta

A

Creio que ¢ util para termos um conhecimento basico de como “funciona” o ambiente onde

vivemos.

Sim, porque tudo é para o cotidiano.

Calculos, ndo entendo algumas formulas

A fisica é util porgue é muito importante no cotidiano.

Sim. p/ ndo falar bobagem

Entender os fenémenos e suas causas € algo que eu acho fascinante, mas nao sei se é
necessariamente “atil”.

Sim para entender mais a vida e as coisas

Sim, entendemos muito no dia a dia

N&o, ndo pretendo usar essa matéria futuramente

Os principios basicos sim, mas um assunto mais aprofundado é para quem quer seguir na
fisica.

Sim, ter mais percepc¢do sobre o mundo, aprender mais sobre ele.

Sim, acho muito importante porque cai em provas e enem.

Saber mais sobre o0 mundo

N&o, ndo vou usar

Sim, importante para adquirir conhecimento geral, inclusive itens do dia-a-dia.

Além de entender melhor o mundo ajuda também no raciocinio.

Aprender mais sobre as leis, a a¢do e consequéncia e porque as coisas sd0 0 que Sao.

N&o necessariamente, por que eu ndo iria usar no meu cotidiano, mas ndo deixo de achar
interessante saber.

Sim para saber o que fazer em situagdes em que possa utiliza-la

S| C |Hlww|v|lo(Z|IZ| r |R|l«|T| ® [MmO|wm

N&o, porque eu ndo sou muito boa em calculos.
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Sim. Afinal, Fisica é algo cientifico, requer pensamento I6gico e vontade de aprender.

Sim, porque é ciéncia e ciéncia é tudo, explica praticamente tudo.

7) Quais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica?

Aluno

Resposta

Memorizar as formulas.

*

Calculos

Eu tenho dificuldades nas contas.

Calculos

Eu me esqueco das formulas.

Quando ndo presto atencdo muitas, mas se prestasse mais aten¢ao ndo teria

Letra e nimeros juntos. Bastante dificuldade ao resolver

Todas

Com as formulas

Quando envolve muitas férmulas.

Entender a questdo

Quando esqueco a formula

Os calculos ndo entendo nada

Dificuldades em formulas e momentos que devo utiliza-las.

Entender a questéo.

Tem célculo envolvido

Calculos.

Na parte dos célculos que os contetudos possuem.

Tenho mais dificuldades geralmente nas provas

X Sl<|cld|nlo|v|o|Z|IZ|r|X|<|T|®|T|m|O|w|>

Complexidade, algo que se supera estudando.

Z

~*N3&o houve resposta

Muitas vezes os professores usam um vocabulario mais dificil e isso dificulta o
entendimento.

8) Vocé trabalha? Se sim, em qué?

Aluno

Resposta

Sim. Mecanica.

Sim, pet shop

Sim, operadora de call center

Nao

Nao

Nao

Sim, estagio de advocacia trabalho com tratamento amigavel

Sim, floricultura

Nao

Sim, auxiliar administrativo.

Nao, infelizmente.

Sim, sou estagiaria do Dmae

Nao

| OIZIZrRl«|T|IO|MM|O|m| >

Sim, em um almoxarifado




Nao

Nao

Nao

Infelizmente nao.

Nao

Nao

Nao

N|X|S|<|C|H|wn|lo

Nao

9) Qual profissdo vocé pretende seguir?

Aluno | Resposta

Nada especifico, mas creio que na area da informatica.
*

Odontologia

Ainda ndo sei

Professora de Géo

Ainda nao sei.

Tl

Psicologia

Ainda ndo sei

Quero ser quiropratico.

N&o faco ideia.

Biologia

Cinema

*

Fisioterapeuta

Advogado

Design Grafico / Animagéo

No momento seria técnica de informatica.

Designer de games ou Ti

Medicina

Programador ou atleta.

N X|S|<|C|d|w|T|l0|Z|IZ|r | XR|l«~|T|/®|m|m|O|w|>

Quero ser empresaria

~*N&o houve resposta

10) Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que instituicao?

Aluno | Resposta

Indeciso quanto a isso

*

PUCRS, odonto

Ainda ndo sei

Sim. Geografia. UFRGS

N&o pensei sobre 0 assunto.

Algo envolvido com Informatica, ainda ndo sei

Administragéo

N e|lT|O|mimO|m| >

Retendo fazer, mas ainda ndo sei
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Sim, administracdo ou algo na area de fisioterapia da UFRGS

N&o faco ideia.

Sim, ndo tenho preferéncia

Nao

Sim UFRGS

Nao

*

Sim, Design. UFRGS

Sim, ainda nao sei.

Curso de Designer, ainda em nenhuma instituicao

Ainda ndo

Talvez, Tecnologia da Informagéo.

NIX|S|<|c|H|w|lo|v|o|z|Z|r

“*Néo houve resposta

Ciéncias Contabeis

11) Vocé tem acesso facil a internet? Possi Smartfhone?

Aluno

Resposta

Sim

Sim, eu tenho celular

Mais ou menos. Tenho celular

Eu tenho acesso a internet e possuo um celular.

Sim, sim.

Sim, e sim.

Sim, sim

Sim

Sim, sim

Sim

Sim, possuo.

Sim, possuo.

Sim, possuo um Smartphone.

Sim

Sim, sim.

Sim e sim

Sim. Sim.

Sim, e sim.

Sim tenho wifi e Smartphone

Sim, no Samsung.

Sim. Sim.

N X S<L|C|H|wO|T|0o|ZIZr | X|«|I|®/MmM O w >

Sim
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ANEXO B: respostas dos alunos referente ao texto prévio utilizado na Aula 2.

Respostas enviadas via WhatsApp.

Para as perguntas dessa atividade, recebi as respostas de 18 alunos.

Aluno Resposta Questdo 1 Resposta Questéo 2
E o diamante, tendo um indice de nz% Deverd possuir um indice de 1,00
refragdo (n) de 2,42, tornando a | ;- yimadamente, pois é proximo ao indice do ar, que
A | velocidade de propagacdo da Iz | o o4 vez o fenomeno de refracdo é nulo perante os
mais lenta nossos olhos, pois é o que mais se aproxima do vacuo,
onde ndo ha o fendmeno da refracéo.
B*
C*
O diamante, pois o indice de | O fendbmeno da refracdo aconte quando o indice é o
refracdo dele € 2.42, e sabe-se | maior, 0 da glicerina é de 1.90, para que a velocidade
D | que quanto maior for esse indice, | da luz se propague 0 meio tem que ser maior.
menor serd a velocidade de
propagacao da luz nesse meio.
E o diamante, pois ele tem maior | O indice de refracdo do objeto devera ser de 90, para
E refringéncia que os outros meios | anular o indice de refracao da glicerina.
materiais.
Diamante 1,00. Porque se quanto maior a refracdo mais lenta a
F luz fica, quanto menor mais rapida, ou seja, sem
refracdo.
G**
H*
Diamante Objeto tem que ter o mesmo indice de refracdo da
I glicerina pois se mesmo indice de propagacdo sera o
ocorrera a refracéo
J*
Diamante O objeto tem que ter o mesmo indice de refracdo da
K glicerina, porque quando tiver o mesmo indice, a

propagacdo vai ser a mesma e assim ndo vai ocorrer

arefracéo.
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Diamante

1,90, porque a glicerina ndo é o material mais denso
para a luz poder fazer a refracdo. Esse fenbmeno so6

pode se concretizar de acordo com a densidade do

- material pois s6 com ela é possivel “determinar” a
velocidade com que a luz se reflete, além de usar a
formula.

Diamante por ter um indice de | Ndo terd indice de refragdo como diz no enunciado

M refragdo maior. “fara com que a luz que se propaga da glicerina para
ele ndo sofra o fendmeno da refragéo.

N*

O*

Diamante, porque quanto maior | Indice O pois ndo havera refragéo
5 for o indice de refracdo de um
meio, menor sera a velocidade de
propagacao da luz nele.
Diamante, 2,42 Quanto maior a frequéncia da luz, maior sera o indice
de refracdo; sdo classificador em absoluto e relativo ou

° seja, para ndo ter incide derefracdo, o n° tera que ser
n<1, quase aproximado de n=0.

Segundo a tabela, o diamante é o | O indice de refracdo deste objeto deve ser igual ao da
meio onde a velocidade da luz é | glicerina, assim a luz se propaga com a mesma
menos. Isso se deve pois o indice | velocidade nos materiais, assim dando impressdo de

R de refracdo deste material € | transparéncia.

maior, portanto a luz é retardada

“andando” através do diamante

De acordo com os dados da| Ao mergulhar o objeto transparente em glicerina o
tabela um, o meio material com | indice de refracdo deste objeto tera que ser igual ou

S maior refringéncia é o diamante, | semelhante ao indice de refracdo da glicerina para ndo

que tem 2,42 de indice de | sofrer refracdo.
refracéo.

T*

Diamante A glicerina possui indice de 1,90, eu diria que o objeto

U a ser colocado nela deveria ter o mesmo indice ou um

valor proximo de modo que a refracdo ndo acontesse.
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Entdo o indice mais préximo é o do vidro que é 1,50,
visto em pesquisa o0 vidro desaparece quando posto na
glicerina por possuirem um valor de indice proximo de
modo que a propagacao da luz passe através do vidro e

da glicerina como se fosse um Gnico meio material!

Diamante

O objeto tem que ter o mesmo indice de refracdo da
glicerina pois se for mesmo indice a propagacdo sera a

mesma e ndo ocorrera a refragéo.

E o ar, porque 0 ar consegue

entrar até na agua

O indice de refracdo é inversamente proporcional, ou

seja quanto maior a luz maior sera a glicerina.

Diamante

1,90 pra cima que ndo haja o Fendbmeno da refracéo,
afinal glicerina vai deter qualquer substancia liquida e
praticamente tirando qualquer passagem de luz, sendo
assim, molhar em glicerina é quase a mesma coisa que

passar luz por um diamante.

Y

Diamante

O objeto tem que ter o mesmo indice, caso se nao tiver

havera oscilacdo acontecendo a refracao.

Z*

*Aluno ausente nesse dia

**Aluno respondeu, e eu corrigi, mas ndo consegui abrir 0 arquivo novamente.

ANEXO C: idade dos alunos

Aluno | Idade (em anos)
A |17
B |18
C *
D |16
E 16
F 17
G |16
H 17

I *
J 17
K *
L 17
M *
N 18
O |17
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17
18
*
17
16
17
18
18
17
*
B 17
*Na&o possuo essa informacao

N|<|X|S|<|C|d|wn|xlo|o

ANEXO D: respostas dos alunos sobre a avaliacdo do passeio na UFRGS.

Dos 16 alunos presentes na atividade, 14 responderam presencialmente em uma folha de
caderno, e 2 via WhatsApp; todos responderam com referéncia apenas ao nimero da questdo. Para
as perguntas relacionadas as respostas dos alunos, ver APENDICE |. Algumas respostas aqui

relatadas foram, por necessidade de simplificagdo, interpretadas por mim, ou seja, ndo sao literais.

1) Dé uma nota geral para o passeio. (de 1 a 10).

Aluno | Resposta
A 10
10
10
10
10
10
10
10
10
;
10
10
10
9
10

C| d »w| » - O Z| Z| r| Xl T @ m m




2) Dé uma nota para cada topico:
— Biblioteca
— Picnic
—  Professor XXXXXXXX (super condutividade)
— Professor XXXX (6ptica)
— Museu paleontologia

Aluno | Resposta

>

7-8-9-6-7

7-9-10-9-7

10-10-10-10-10

10-10-10-10-10

10-10-10-10-10

6-10-10-8-10

10-10-10-8-10

*-8-10-8-8

8-10-9-7-10

6-5-10-8-10

6-10-10-6-10

10-10-10-10-10

10-10-10-10-10

10-10-10-8-10

C|l d »w| » © O ZI Z| r| X IT| @ M m

10-10-10-10-10

Z 6-10-10-9-10

*Na&o houve resposta
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3) Para um futuro passeio na disciplina de fisica, quais tépicos devem continuar? Por qué?

— Biblioteca

— Picnic

—  Professor XXXXXXXX
— Professor XXXX

— Museu paleontologia

Aluno | Resposta
A | Todos, menos professor X XXX
E Biblioteca, para entender melhor os assuntos na tarte teorica.
F Biblioteca, picnic e paleontologia. Porque foi muito mais interessante para todos 0s gostos;
Os dois professores, e o museu de paleontologia. Porque todos esses foram
6 interessantissimos e pude aprender muita coisa
H Todos, acho que poderia até acrescentar mais se tivermos mais tempo € claro.
Biblioteca - Acho que ndo deveria continuar, porque acredito que ninguém de fato
aprendeu algo. Picnic — deve continuar foi uma boa interacdo, deveria continuar. —
K | XXXXXXXX — foi muito bom experimento, deveria continuar. XXXX — acho que nédo
deveria, ndo entendi nada porem pra quem gosta € bom. Museu — foi bom aprender sobre
como aconteceu tudo, deveria continuar.
L Picnic para descontrair. As duas matérias para poder se informar mais.
M | Todos menos professor XXXXXXX
Bliblioteca — Bem interessante; Picnic — Diversdo com os alunos; Professor XXXXXXXX
N e Museu
@) Professor XXXXXXXX. Porque foi 0 mais interessante.
Biblioteca — Nao deve continuar, perdemos muito tempo que podia ser em outro lugar;
Picnic — Deve continuar é para descontrair. Professor XXXXXXXX — Otimo a gente Vvé a
i fisica acontecer. Professor XXXX — Nao deve muito lento e zzz. Museu — Excelente, lugar
maravilhoso.
A visita a biblioteca, por mostrar a quantidade de material da universidade e a aula de
R supercondutividade pois chamou a atencao dos alunos.
S Todos devem continuar, porque diversifica o passeio.
Todos, mas o de Optica poderia melhorar, a explicacdo; foi muito longa, e me deu um certo
! cansaco.
U Biblioteca, picnic e museu, porque todos esses topicos foram interessantes e a turma teve a
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oportunidade de interagir.

Em relacdo a matéria de fisica acredito que a biblioteca pode ser tirada do roteiro, 0s

demais pode continuar.

4) Para um futuro passeio na disciplina de fisica, quais topicos NAO devem continuar? Por

que?
— Biblioteca
— Picnic
—  Professor XXXXXXXX
— Professor XXXX
— Museu paleontologia
Aluno | Resposta
A | Professor XXXX — Falta de melhor explicacéo.
E | *
F Professores; porque ndo me interesso por fisica.
G Biblioteca. Eu gostei de ter visitado, mas acho que ficamos tempo demais.
H Nada todos ficariam
Biblioteca - Acho que ndo deveria continuar, porque acredito que ninguém de fato
aprendeu algo. Picnic — deve continuar foi uma boa interacdo, deveria continuar. —
K | XXXXXXXX — foi muito bom experimento, deveria continuar. XXXX — acho que nédo
deveria, ndo entendi nada porem pra quem gosta € bom. Museu — foi bom aprender sobre
como aconteceu tudo, deveria continuar.
L O museu porgue ndo precisamos ver a mesma historia de novo.
M Museu, porque foi muito tempo, ndo precisava tanto.
N Professor XXXX porque ndo achei dinamico e foi cansativo
@) Biblioteca muita perda de tempo.
Biblioteca — Nao deve continuar, perdemos muito tempo que podia ser em outro lugar;
Picnic — Deve continuar é para descontrair. Professor XXXXXXXX — Otimo a gente Vvé a
i fisica acontecer. Professor XXXX — Nao deve muito lento e zzz. Museu — Excelente, lugar
maravilhoso.
R A visita a0 museu, apesar de muito legal, ndo tem muita relagdo como o intuito da visita.

Todos devem continuar, porque diversifica o passeio.
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T Professor XXXX (6ptica); explicagdo muito demorada e exaustiva.
U Professor XXXXXXXX por que gostaria de passear mais pela faculdade.
. Em relacdo a matéria de fisica acredito que a biblioteca pode ser tirada do roteiro, 0s

demais pode continuar.

*Né&o houve resposta

5) Se vocé fosse organizar novamente o passeio, o que faria diferente?

Aluno | Resposta
A | Talvez um tempo melhor pro profe XXXX explicar sua matéria
E Mais tempo de passeio, para ter mais explicacfes e experimentos.
F Ao invés de ser s uma manhd, seria o dia inteiro.
G Né&o ficaria tanto tempo na biblioteca e teria visitado mais areas.
H N&o mudaria nada
Tiraria a biblioteca, popis perdemos muito tempo e o experimento do professor XXXX eu
: ndo achei bom.
L Fazer mais experimentos com mais calma
M Com mais tempo apenas
N Faria mais experimentos e menos aulas cansativas como a do XXXX
@) Experiéncia ao ar livre.
Diminuiria o tempo dabiblioteca e maistempono museu. XXXX foi complicado de
i entender.
Atém de descontinuar a visita ao museu, seria melhor otimizar o tempo para ter mais
R atracoes.
S Ver 0s equipamentos de pesquisa
Nada, faria a mesma coisa praticamente, apenas a parte de Otica tentaria fazer uma
! explicacdo mais interativa coma turma para ndo cansar tanto
N&o passar muito tempo na biblioteca, passear mais pela faculdade.
Z O que eu faria de diferente é diminuir o tempo na biblioteca, caso ela continue no roteiro




6) Existe alguma estrutura ou lugar dentro da UFRGS que gostaria de conhecer?

Aluno | Resposta
A | N&o possuo conhecimento do que possui la.
E |+
F O prédio / biblioteca da geografia;
G | Gostaria de ter conhecido a area de quimica.
H Laboratdrio de computacao
K | Gostaria de conhecer outras areas, ndo ficar so na de fisica
L N&o que eu saiba
M | Queria conhecer mais 0 patio.
N Sim, a area de biologia
O | Nada me vem a cabeca.
P N&o conhe¢o a UFRGS para recomendar um lugar.
R Conhecia de conhecer outros laboratorios e o observatorio
S Outras salas de pesquisa
T Prédio que tem aula de chinés, e a faculdade de design.
U Gostaria de conhecer a area de gastronomia.
Z Néo

*Na&o houve resposta
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7) Em relacdo a um curso superior, houve alguma mudanca em teu desejo de cursar um no

futuro?
Aluno | Resposta
A | Considerei cursar fisica.
E N&o
F Né&o;
s Para ser sincera, ndo sei qual curso quero fazer, entdo ndo mudou muita coisa. Porém, me
interessei pela paleontologia.
H Néo
K | Ainda néo.
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L N&o
Sim, eu estava desmotivado em rela¢do ao curso superior, depois do passeio me senti mais
M motivado.
N N&o, acho interessante mas ndo cursaria
@) N&o
P N&o decidi ainda 0 que vou cursor, mas com certeza ndo sera fisica
R Muito pelo contrério. A visita reforcou meu desejo de cursar engenharia fisica.
S N&o, mas com certeza pesquisarei assuntos sobre a matéria por laser.
T Néo
U Né&o, tudo era esperado.
Z N&o, pois 0 meio que eu quero ndo tem muita relagcdo com fisica

8) Sabendo que a UFRGS ¢ totalmente gratuita, ja cogitou a possibilidade de cursar um curso

Resposta

Sim.

Nao

Sim;

Sim

Sim

Claro, mas vou ter que estudar bastante para passar.

Sim.

Sim.

Sim.

Sim.

Com certeza.

Sim, em meu planejamento farei meu curso superior na UFRGS.

Nao

Sim.

Sim, espero um dia conseguir entrar na faculdade.

N C| 4 »w| ™ ©l Ol Z2| Zl r| R I @ M m

Sim, acredito que € o objetivo da maioria dos adolescentes.




9) Se sim, qual seria?

Aluno | Resposta
A | Fisica de administrac&o.
E |+
F Geografia;
G Paleontologia, chinés e quimica.
H Ciéncia da computagéo
K | Ainda ndo sei 0 que cursar.
L Fisioterapia.
M | Talvez fisica.
N Ciéncias Biologicas
@) Mecénica
P Ainda ndo desidi mas a UFRGS ¢é o sonho de qualquer um.
R Engenharia fisica
S | =
T Design Grafico (ou apenas Design)
U Curso de chinés, talvez gastronomia.
Z Ciéncias contabeis

*Na&o houve resposta

FIM
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