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DO MEU LIXO CUIDO EU: DISCUTINDO SUSTENTABILIDADE 
NA ILHA DA PINTADA ATRAVÉS DO ESTÁGIO DE DOCÊNCIA 

Nelsi Heck, Marilisa Bialvo Hoffmann 
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Resumo: O presente relato diz respeito à experiência de Estágio de Docência 1  – Ensino 
Fundamental: Ciências da Licenciatura em Educação do Campo - Ciências da Natureza 
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O mesmo foi realizado na 
Escola Estadual de Ensino Fundamental Maria José Mabilde, localizada na Ilha da 
Pintada, décima ilha açoriana do município de Porto Alegre, que constitui-se de área verde 
considerada de alta diversidade biológica. A vida pulsa em todos os locais em um 
ecossistema em constante evolução, por ser a área do Delta do Jacuí, abarcando Porto 
Alegre e região metropolitana, e articula-se com a Secretaria do Ambiente e 
Desenvolvimento Sustentável do Rio Grande do Sul (SEMA), localizada na Ilha Mauá. 
Através do tema “Do meu lixo cuido eu: sustentabilidade na Ilha da Pintada”, propomos 
uma comunicação entre a escola e a SEMA, realizando ações que fomentaram a 
integração entre o espaço escolar e não escolar. Nesse contexto, foram promovidas ações 
como: plantio de hortaliças e frutíferas junto aos alunos, instalação de lixeiras visando a 
separação dos lixos orgânico e reciclável, construção e estudo de uma composteira, entre 
outras. Cabe lembrar que a escola, de turno integral, se organiza por projetos fortemente 
pautados pela educação ambiental e integração com a comunidade, o que facilitou em 
muito a execução das atividades. Dessa maneira, foi possível vislumbrar ações 
pedagógicas que integrem os diferentes espaços educativos da comunidade, em busca de 
práticas ambientalmente sustentáveis. 

Palavras-chave: Educação do Campo. Estágio de docência. Ensino de Ciências. Espaços 
Educativos. Sustentabilidade. 


