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ESTIMATIVA DE CUSTO REAL DE EXAMES DIAGNÓSTICOS NO MANEJO DA 

 CARDIOPATIA ISQUÊMICA DO HCPA 

 

Rosane Paixão Schlatter; Letícia Rafaelli 

 

1 – Hospital de Clínicas de Porto Alegre – Porto Alegre – RS 

 

Introdução: segundo a OMS, os gastos com saúde estão crescendo mais rapidamente que o 

resto da economia global, representando 10% do PIB mundial, aumentando mais em países de 

baixa e média renda (cerca de 6% em média) do que nos países de alta renda (4%). Entre os 

anos de 2000 a 2016, os gastos globais com saúde aumentaram a cada ano, crescendo em 

termos reais a uma taxa anual média de 4,0%. Objetivo: Estimar os custos de exames 

diagnósticos mais frequentes no manejo da cardiopatia isquêmica na perspectiva do Hospital de 

Clínicas de Porto Alegre. Métodos: estudo de coorte retrospectivo, para identificação e valoração 

do uso de recursos, em pacientes acompanhados no ambulatório de cardiopatia isquêmica do 

HCPA no período de janeiro de 2000 a outubro de 2015, utilizando o método ABC. O Activity-

Based Costing é uma metodologia baseada na ideia de tomar os custos de várias atividades para 

poder entender seu comportamento. Os dados do estudo foram coletados através do prontuário 

informatizado do hospital e das contas hospitalares dos pacientes. Dos 633 pacientes 

acompanhados no ambulatório de cardiopatia isquêmica, 330 preencheram os critérios de 

inclusão e foram incluídos no estudo. Os exames avaliados incluíram: Cintilografia, 

Ecocardiograma, Eletrocardiograma, Ergometria e Raio-X de Tórax AP. Resultados: no total de 

procedimentos na internação, foram realizados 11 exames de imagem por paciente internado, 

totalizando 2.484 exames de imagem no período do seguimento. Para o cálculo dos custos foram 

analisados os custos diretos vinculados ao tratamento dos pacientes e os custos indiretos 

recebidos por rateio. O custo estimado do exame de Cintilografia foi de R$ 2.591,93, 

representando 91% de custos diretos e 9% de indiretos. Já no exame de Ecocardiograma foi de 

R$ 385,77, representando 73% diretos e 27% indiretos. Com relação aos exames de 

Eletrocardiograma, Ergometria e Raio-X de Tórax AP, encontram-se os seguintes dados:  R$ 

67,31, representando 81% de custos diretos e 19% de indiretos, R$ 300,51, representando 74% 

de custos diretos e 26% de indiretos e R$ 70,84, representando 86% de custos diretos e 14% de 

indiretos, respectivamente. 

 

  


