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RESUMO - O presente estudo investigou eventuais diferengas nas praticas educativas de maes e pais de criancas de 18 meses de
idade. Participaram 34 familias de diferentes niveis socioecondmicos que tinham um tnico filho(a). As mées e os pais responderam
separadamente a uma entrevista sobre praticas educativas envolvendo seis situagdes do dia-a-dia da crianga. Andlise de contetido
revelou uma predominancia de praticas indutivas relatadas tanto pelas maes como pelos pais, seguidas de praticas coercitivas
e de ndo-interferéncia. Contudo, ndo houve diferenca significativa entre as praticas mencionadas pelas maes e pais, nem entre
os diferentes niveis socioecondmicos, em nenhuma das categorias examinadas. Os resultados sdo discutidos considerando-se
as repercussoes do surgimento da assertividade e da fase inicial do desenvolvimento da linguagem em que se encontravam as
criangas sobre as praticas educativas parentais.
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Mothers’ and Fathers’ Educative Practices with their
18-Month-Old Children

ABSTRACT - The present study investigated eventual differences in educative practices of mothers and fathers of 18-month-old
children. Thirty-four families of different socioeconomic levels who had only one child took part in the study. The mothers and
fathers answered separately an interview on educative practices involving six daily situations of the child. The content analysis
revealed a predominance of inductive practices reported both by mothers and fathers, followed by coercitive and non-interference
practices. However, no significant differences were found between the practices mentioned by mothers and fathers, or between
the different socioeconomic levels in none of the examined categories. The results are discussed taking into consideration the
repercussions of the appearance of assertiveness and of the initial phase of language development of the children on parental

educative practices.
Key words: educative practices; family; child.

Socializacdo € o processo através do qual adquirimos
comportamentos, crencas e atitudes que sdo usados em
diferentes contextos sociais (Durkin, 1995). Este processo
tem inicio desde que o bebé nasce, e muitas investigagdes
t&m sugerido que a histdria de interacdo da crianga com seus
cuidadores durante os primeiros anos € a base para o sucesso
em suas futuras relagdes com os pares (Raver, 1996). Para
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cumprir esse papel junto aos filhos, os pais utilizam-se de
diversas estratégias para orientar seus comportamentos. Essas
estratégias de socializacdo utilizadas pelos pais sdo deno-
minadas por alguns autores de praticas educativas parentais
(Grusec & Lytton, 1988; Mussen, Conger, Kagan & Huston,
1990; Newcombe, 1999).

O conjunto de préticas educativas utilizadas pelos pais
pode ser dividido em duas categorias distintas: as praticas
indutivas e as praticas coercitivas. Para Hoffman (1975, 1994)
a estratégia indutiva caracteriza-se por atingir o objetivo
disciplinar indicando para a crianga as conseqiiéncias do
seu comportamento para as outras pessoas e chamando sua
atencdo para os aspectos légicos da situag@o. Isso propicia a
criancga a compreensio das implicagdes de suas ag¢des e, por-
tanto, dos motivos que justificam a necessidade de mudanga
no seu comportamento. Desta forma, a crianca desenvolve
certa autonomia para utilizar esse tipo de informagdo para
controlar seu proprio comportamento. Como exemplos desse
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tipo de estratégia pode-se citar o uso de explica¢des sobre
o comportamento da crianga e as suas conseqiiéncias e
explicagdes a respeito de regras, principios e valores (Hart,
Ladd & Burleson, 1990; Hoffman, 1991, 1994).

Ja as estratégias de forga coercitiva caracterizam-se,
segundo Hoffman (1975), pela aplicacdo direta da forga,
incluindo punigao fisica, privacio de privilégios e afeto ou
pelo uso de ameacas dessas atitudes. Essas técnicas fazem
com que a crianga controle seu comportamento em fungdo
das reagdes punitivas dos pais. Além disso, elas produzem
emocdes intensas tais como medo, raiva e ansiedade, que
tendem a reduzir ainda mais a possibilidade de a crianca
compreender a situacdo e a necessidade de modificacdo de
comportamento. Ou seja, o controle do comportamento
da crianca tenderd a depender de intervencdes externas
porque ela ndo adquire a capacidade de compreender as
implicagdes de suas agdes. Nesse sentido, as estratégias de
forga coercitiva ndo favorecem a internalizacdo das regras
sociais e padrdes morais. Além de ndo contribuir para a
aquisi¢ao de padrdes adequados de comportamento, 0 uso
freqliente de estratégias coercitivas tende a fazer com que
criancas comportem-se de forma coercitiva com seus pares
(Hart & cols., 1990).

Trés estudos brasileiros revelaram que as préticas induti-
vas tendem a ser mais utilizadas por maes de pré-escolares,
do que as préticas coercitivas. Piccinini, Castro, Alvarenga,
Vargas e Oliveira (2003) verificaram esta tendéncia com-
parando maes de criancas portadoras de doenca cronica
e maes de criancas sem problemas de saide. Em ambos
os grupos as praticas indutivas foram mais freqiientes.
A mesma tendéncia foi verificada por Alvarenga e Picci-
nini (2003) em uma pesquisa que comparou a interacao
mae-crianca em diades com criancas que apresentavam
problemas de externalizacdo e diades cujas criangas ndo
apresentavam problemas comportamentais. Nessa investi-
gacdo, as maes dos dois grupos analisados apresentaram
freqliéncias médias de praticas indutivas superiores aque-
las referentes as praticas coercitivas. Contudo o estudo
de Alvarenga e Piccinini (2001) que avaliou as praticas
educativas maternas através de uma entrevista estruturada
que abordava comportamentos inadequados especificos
apresentados pelas criangas, encontrou uma freqiiéncia
superior de praticas indutivas apenas entre as maes de
criangas sem problemas de comportamento. No grupo de
criancas que apresentavam problemas de externalizagdo,
predominaram as praticas coercitivas.

Virios estudos indicam que as praticas educativas utili-
zadas por mies e pais com seus filhos passam por mudangas
significativas ao longo do desenvolvimento da crianga. O
surgimento da assertividade na crianca, por exemplo, tende
a provocar profundas modificagdes nos tipos de estratégias
utilizadas em situacdes de conflito. A assertividade permi-
tird a crianga negociar sua independéncia no contexto das
expectativas e exigéncias do mundo social. Ela pode ser
definida como a habilidade de atingir os proprios objeti-
vos, sem violar a integridade dos objetivos do outro (Cro-
ckenberg & Litman, 1990). Ea capacidade de defender os
préprios direitos e de expressar pensamentos, sentimentos
e crengas de forma honesta, direta e apropriada, sem violar
os direitos da outra pessoa (Falcone, 2001). E em torno
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dos dois anos de idade que a crianga comeca a desenvol-
ver o comportamento assertivo e uma das aquisicdes mais
importantes para o desenvolvimento desta habilidade ¢ a
capacidade de dizer “ndo”. Kuczynski, Kochanska, Radke-
Yarrow e Girnius-Brown (1987) constataram que criangas
que diziam “ndo” com maior freqiiéncia, se engajavam em
mais negociagdes com suas mies. A medida que a crianga
comeca a demonstrar assertividade, as praticas educativas
parentais devem acomodar-se a essa nova aquisicio no
repertério infantil. Diante de um comportamento asser-
tivo da crianca, como a recusa em atender alguma ordem
ou pedido, as atitudes parentais tendem a se alterar. Por
exemplo, a mae poderd explicar a crianca porque ela deve
cooperar, tentar persuadi-la tornando a tarefa atrativa, ou
ainda abandonar seu objetivo em favor de alguma outra al-
ternativa que a crianga pareca aceitar melhor (Crockenberg
& Litman, 1990).

Outros estudos corroboram a hipétese de que o periodo
de desenvolvimento no qual a crianca se encontra desem-
penha um papel importante na determina¢do das praticas
educativas (McNally, Eisenberg & Harris, 1991; Roberts,
Block & Block, 1984). O uso de punicdo fisica, por exemplo,
diminui a medida que a crianga cresce, a0 mesmo tempo que
demonstracdes fisicas de afeto também diminuem, sendo
substituidas por outras formas de expressdo de aprovagao
e afeto. Além disso, a medida que a crianga vai adquirindo
dominio sobre a linguagem, os pais podem fazer maior uso
de orientacdes verbais e explicacdes racionais (Mussen &
cols., 1990). A atribui¢do de maior ou menor competéncia
e responsabilidade a crianca por parte da mae, também
parece mediar as variacdes nas estratégias disciplinares
utilizadas (Dix, Ruble & Zambarano, 1989).

Além desses fatores, outra varidvel que tem sido apon-
tada como um possivel preditor das praticas educativas
parentais € o sexo do genitor. No entanto, as diferencas entre
préticas educativas maternas e paternas tém sido pouco
exploradas, especialmente em criancas pequenas.

Investigacdes sobre as diferengas nos padrdes de intera-
¢do de pais e maes com seus filhos indicam que enquanto os
pais tendem a adotar modalidades de interacao que envolve
predominantemente a estimulacao fisica e movimentos mais
fortes, como saltar, correr e jogar a crianca para cima, as
maes tendem a ser mais delicadas e utilizariam mais brin-
quedos e a interagdo verbal, além de participarem mais nas
tarefas de cuidados (Parke, 1981; Schaffer, 1996). O estudo
de Belsky (1979), que comparou padrdes de interacdo de
pais e maes de criangas de 15 meses de idade, confirmou
a tendéncia das mies ao maior envolvimento nos cuidados
com a crianga, mas ndo constatou diferengas expressivas
entre pais e mdes nas demais modalidades de interagdo,
com excecdo da categoria estimulacdo, que foi mais fre-
qliente entre as maes. Entretanto, as maes revelaram estar
mais envolvidas na cria¢ao dos filhos do que os pais, o que
explica em parte, o grande nimero de estudos realizados
apenas com as maes, ndo incluindo o relato paterno (Alva-
renga & Piccinini, 2001; Chen & cols, 1998; Fox, Platz &
Bentley, 1995; McNally & cols., 1991; Piccinini & cols.,
2003; Tudge, Hayes & cols, 2000). Contudo, o fato de as
maes se envolverem mais nos cuidados com os filhos nio
significa que os pais sejam menos hédbeis para desempe-
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nhar esse tipo de tarefa. Parke (1981) verificou que os pais
foram tdo competentes quanto as maes ao identificar e
responder aos sinais de suas criangas realizando a tarefa
de alimentd-las.

As diferencas encontradas nos padrdes de comporta-
mento que pais e maes adotam ao interagir com seus filhos,
sugerem que diferengas semelhantes possam ocorrer nas
praticas educativas parentais. Contudo, os estudos abordan-
do esta problemdtica sdo escassos e os resultados apontam
para diferentes dire¢des. Por exemplo, o estudo de Bentley
e Fox (1991) comparou os estilos parentais de pais e maes
de criangas de 1 a4 anos, e as respostas dos participantes a
um questiondrio estruturado indicaram ndo haver diferencas
significativas entre as estratégias empregadas pelos pais e
pelas maes. Nesta mesma perspectiva, o estudo de Cia, Pe-
reira, Del Prette e Del Prette (2006) também nao constatou
diferencas ao comparar o envolvimento de pais e maes de
criangas da primeira série do ensino fundamental. Por outro
lado, Baker e Heller (1996) que realizaram um estudo com
0 objetivo de comparar os estilos parentais de pais e maes
em familias com criangas com problemas de externalizacgdo,
encontraram diferencas marcantes entre pais e maes. Os
resultados revelaram que com criangas que apresentam esse
tipo de problema de comportamento, os pais demonstraram
um estilo mais autoritdrio e menos indulgente e permissivo,
bem como maior indiferenca e menor envolvimento com
os filhos quando comparados as maies.

A influéncia do nivel socioecondmico sobre as praticas
educativas parentais também tem sido investigado, e nesse
caso, alguns estudos da década de 1990 indicam de forma
consistente que quanto mais baixo o nivel socioecondmi-
co, maior a freqiiéncia de praticas coercitivas. Fox e cols.
(1995) verificaram que maes com nivel s6cio-econdomico e
educacional baixo tendiam a empregar um menor nimero
de estratégias educacionais e disciplinares ndo-coercitivas.
Os estudos de Booth, Rose-Krasnor e Rubin (1991) e Dod-
ge, Pettit e Bates (1994) também revelaram que o nivel
socioecondmico correlaciona-se negativamente com o
uso de praticas coercitivas. Contudo, um estudo recente,
conduzido por Roopnarine, Fouts, Lamb e Lewis-Elligan
(2005) mostrou que, apesar das inimeras evidéncias acu-
muladas pela literatura nas ultimas décadas que indicam os
prejuizos no comportamento parental relacionados ao baixo
nivel socioecondmico, esta tendéncia ndo foi tdo expressiva
na amostra de pais e maes afroamericanos investigada no
referido estudo. Os pais e maes de nivel socioecondmico
baixo foram tdo responsivos e atentos as necessidades de
afeto, conforto, alimentacéo e estimulagdo quanto os de
niveis socioecondmico médio e alto. Porém, as maes de
nivel socioecondmico alto utilizavam mais estratégias
verbais quando estavam confortando seus bebés, e tanto
os pais quanto as maes de nivel socioecondmico baixo
seguravam mais seus filhos no colo do que os participantes
dos outros dois grupos.

Considerando as tendéncias nos achados dos estudos
revisados, bem como as lacunas que permanecem com
relagdo ao processo de socializacdo no contexto familiar
nos primeiros anos de vida, o objetivo do presente estudo
foi investigar as praticas educativas parentais utilizadas
com criancas de 18 meses de idade, examinando eventuais
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diferengas entre as préticas relatadas por pais e maes. Além
disso, o estudo examinou a influéncia do nivel socioecond-
mico da familia sobre as praticas utilizadas.

Método
Participantes

Participaram do estudo 34 familias com criangas de apro-
ximadamente 18 meses. A idade média foi de 18,62 meses
(DP=0,82), sendo que 16 eram meninas e 18 eram meninos.
As maies eram primiparas com idade média de 22 anos
(DP=5,90). A escolaridade média era de 10 anos (DP=2,50).
Os pais tinham idade média de 24 anos (DP=6,63) e escola-
ridade média de nove anos (DP=2,92). A maioria das maes
vivia com o companheiro/marido (91%) sendo que apenas
trés eram solteiras. As familias eram de diferentes niveis
socioeconomicos (NSE), de acordo com critérios baseados
em Hollingshead (1975) adaptados para o presente estudo por
Tudge e Frizzo (2002). Das 34 familias participantes, nove
(27%) eram de NSE baixo, oito (23%) médio-baixo, 11 (32%)
médio, quatro (12%) médio-alto e duas (6%) alto.

A amostra foi selecionada, com base nos critérios descri-
tos acima, dentre os participantes do “Estudo Longitudinal
de Porto Alegre: Da Gestacdo a Escola” (Piccinini, Lopes,
Sperb & Tudge, 1998) que teve por objetivo investigar tanto
os aspectos subjetivos e comportamentais das interagdes
iniciais pai-mae-bebé, como o impacto de fatores iniciais
do desenvolvimento nas interagdes familiares, no compor-
tamento social de criangas pré-escolares e na transi¢do para
a escola de ensino fundamental. O estudo iniciou acompa-
nhando 81 gestantes, que ndo apresentavam intercorréncias
clinicas, seja com elas mesmas ou com o bebg€, que era seu
primeiro filho. Os maridos ou companheiros, também foram
convidados a participar do estudo caso residissem juntos
em situa¢do matrimonial. Os participantes representavam
vdrias configuragdes familiares (nucleares, monoparentais
ou recasados), de diferentes idades (adultos e adolescentes) e
com escolaridade e niveis s6cio-econdmicos variado. Foram
realizadas vérias coletas de dados desde a gestagdo até os 7
anos das criangas (gestagao, 3, 82, 129, 182, 24°, 36° meses e
6°e 7° ano de vida da crianca). O convite inicial para partici-
par do estudo ocorreu quando a gestante fazia pré-natal em
hospitais da rede publica da cidade de Porto Alegre (51,2%),
nas unidades sanitdrias de satide do mesmo municipio (7,3%),
através de antincio em veiculos de comunicagdo (26,8%) e
por indicagdo (14,6%). O estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica da UFRGS.

Delineamento e instrumentos

Foi utilizado um delineamento de grupos contrastantes
(Nachmias & Nachmias, 1996) com vistas a comparar as
eventuais diferengas entre as praticas educativas maternas e
paternas aos 18 meses da crianca.

Para fins de coleta de dados foram utilizados os seguintes
instrumentos. Ficha de dados demogrdficos (GIDEP, 1998):
esta ficha foi preenchida pelas maes, ainda na gestacio, com
o auxilio dos pesquisadores que participaram da primeira fase
de coleta de dados do estudo, com o objetivo de investigar
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alguns dados demograficos, tais como idade da mae e do com-
panheiro, escolaridade, profissdo, estado civil, e existéncia de
outros filhos. Entrevista sobre prdticas educativas parentais
(Piccinini& Alvarenga, 2001): esta entrevista estruturada foi
aplicada quando o bebé estava com 18 meses. Era compos-
ta de seis situagdes que comumente ocorrem no dia-a-dia
das criancas e envolvem comportamentos inadequados ou
desobediéncia da crianca, a saber: a) a crianca recusa-se a
comer; b) a crianga recusa-se a ficar com outra pessoa; ¢) a
crianca recusa-se a trocar de roupa; d) a crianga recusa-se a
dormir a noite; e) a crianga recusa-se a entrar/sair do banho;
e, f) a crianga faz birra quando recebe um nao. Apds o relato
de cada situagdo, eram investigadas as praticas educativas
utilizadas pelas maes e pais. Esta entrevista foi realizada
separadamente para a mée e o pai, tendo sido gravadas em
audiotape e posteriormente transcritas para andlise.

Resultados

Analise de contetdo (Laville & Dionne, 1999) foi utili-
zada para se examinar as praticas educativas relatadas pelas
maes e pais nas diversas situagdes investigadas na entrevista
descrita acima. Para fins de andlise foram utilizadas as cate-
gorias propostas por Alvarenga e Piccinini, (2001), baseada
em Hoffman (1975, 1979, 1991, 1994), que propde a andlise
das praticas educativas parentais em duas categorias: Prdticas
educativas indutivas e Prdticas educativas coercitivas. No
entanto, tendo em vista a necessidade de considerar algumas
especificidades entre o presente estudo, com criangas de
18 meses e o estudo de Alvarenga e Piccinini (2001) com
criancas de 5 anos, foi necessdria a criagdo de uma terceira
categoria, denominada Ndo-interferéncia. Além disto, al-
gumas estratégias educativas nao puderam ser enquadradas

nas categorias anteriores e foram denominadas Outras. A
definicdo das categorias encontra-se no Anexo A. Cada
categoria foi subdividida em algumas subcategorias (ver
Tabela 1). Para fins de andlise foram consideradas as trés
primeiras praticas educativas relatadas por cada mae e pai.
Como alguns participantes relataram o uso de apenas uma
pratica educativa, a fidedignidade foi calculada apenas sobre
a primeira resposta relatada em cada uma das seis situagdes
analisadas. O indice de fidedignidade entre os codificadores
na classificacdo das praticas nas diversas categorias foi cal-
culado utilizando-se o coeficiente Kappa em uma amostra de
20% das entrevistas e atingiu o valor médio de 0,74, o que €
considerado bom (Robson, 1993).

A Tabela 1 apresenta os percentuais e freqiiéncias das
respostas sobre as praticas educativas maternas aos 18 meses
de vida da criancga. Independente das situagdes, a maioria
das praticas mencionadas foi classificada como indutivas
(44%), seguidas pelas prdticas coercitivas (31%) e ndo-
interferéncia (20%).

Considerando as situacdes examinadas, alguns dados
se destacaram. As prdticas indutivas foram mencionadas
com maior freqii€ncia para quase todas as situagdes: dor-
mir (58%), ficar com pessoas (50%), comer (47%), banho
(46%) trocar de roupa (42%), com excecdo da situacdo de
birra (29%). Ja as prdticas coercitivas foram mais mencio-
nadas nas situacdes de birra (54%). A ndo-interferéncia foi
mais mencionada na situacio comer (36%). Por fim, chama
atencdo que a situacao ficar com pessoas, que se referia aos
momentos em que as maes tinham que sair e deixavam a
crianca com um cuidador, foi muito associada a subcategoria
enganar (31%).

A Tabela 2 apresenta os percentuais e freqii€éncias das
respostas sobre praticas educativas paternas aos 18 meses de

Tabela 1. Freqiiéncias e percentuais das respostas sobre praticas educativas maternas aos 18 meses da crianga (n=34).

Situacdes
Praticas educativas Total Comer Ficar com pessoas ~ Trocar de roupa Dormir Banho Birra
Indutivas 44% (126)  47% (24) 50% (13) 42% (24) 58% (25) 46% (22) 29% (18)
Negocia e troca 22% (64) 36% (19) 15% (4) 14% (8) 21% (9) 33% (16) 13% (8)
Explica/ fala 14% (40) 8% (4) 35% (9) 25% (14) 2% (1) 6% (3) 15% (9)
Organiza ambiente 4% (13) - - - 28% (12) 2% (1) -
Comanda verbalmente sem coer¢ao 3% (10) 4% (2) - 4% (2) 7% (3) 4% (2) 2% (1)
Coercitivas 31%(90) 15% (9) - 44% (25) 19% (8) 31% (15) 54% (33)
Pune verbalmente 11% (31) 2% (1) - 16% (9) 7% (3) 8% (4) 23%(14)
Ameaca 2% (8) 4% (2) - 5% (3) - - 5% (3)
Coage fisicamente 11% (36) 8% (4) - 16% (9) 12% (5) 23% (11) 12% (7)
Pune fisicamente 5% (15) 2% (1) - 7% (4) - - 15% (9)
Nao-interferéncia 20%(57) 36% (19) 12%(3) 14%(8) 23% (10) 16%(8) 15%(9)
Naio se intromete 8% (22) 13% (7) 4% (1) 4% (2) 7% (3) 4% (2) 12% (7)
Segue ritmo da crianca 6% (17) 17% (9) - 5% (3) 9% (4) 2% (1) -
Cede a vontade da crianga 6% (18) 6% (3) 8% (2) 5% (3) 7% (3) 10% (5) 3% (2)
Outras 5% (14) 2%(1) 35% (9) - - 6%(3) 2%(1)
Engana 4%(11) - 31% (8) - - 4% (2) 2% (1)
Deixa para outra pessoa 1% (3) 2% (1) 4% (1) - - 2% (1) -
Total 287 53 25 57 43 48 61
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Tabela 2. Freqiiéncias e percentuais das respostas sobre préticas educativas paternas aos 18 meses da crianca (n=31).

Situacoes
Praticas educativas Total Comer Ficar com pessoas  Trocar de roupa Dormir Banho Birra
Indutivas 43% (100) 36% (17) 47% (9) 56% (22) 44% (19) 50% (19) 30% (14)
Negocia e troca 22% (52) 28% (13) 26% (5) 25% (10) 12% (5) 31% (12) 15% (7)
Explica/ fala 13% (30) 4% (2) 21% (4) 23% (9) 7% (3) 16% (6) 13% (6)
Organiza ambiente 4% (10) 2% (1) - 3% (1) 19% (8) - -
Comanda verbalmente sem coercio 3% (8) 2% (1) - 5% (2) 7% (3) 3% (1) 2% (1)
Coercitivas 30% (71) 22% (10) - 39% (15) 20% (9) 34% (13) 51% (24)
Pune verbalmente 11% (25) 13% (6) - 8% (3) 9% (4) 3% (1) 23% (11)
Ameaca 3% (8) 2% (1) - 8% (3) - 3% (1) 6% (3)
Coage fisicamente 13% (31) 7% (3) - 23% (9) 9% (4) 28% (11) 9% (4)
Pune fisicamente 3% (7) - - - 2% (1) - 13% (6)
Nao-interferéncia 21% (50) 35%(16) 43%(8) 5%(2) 28%(12) 11%(4) 17%(8)
Naio se intromete 6% (14) 11% (5) 16% (3) - 7% (3) 5% (2) 2% (1)
Segue ritmo da crianga 6%(14) 11% (5) 11% (2) 5% (2) 7% (3) 3% (1) 2% (1)
Cede vontade da crianca 9% (22) 13% (6) 16% (3) - 14% (6) 3% (1) 13% (6)
Outras 6%(13) 6%(3) 11% (2) 3% (1) 7%(3) 6%(3) 2% (1)
Engana 3% (6) 2% (1) 11% (2) - 2% (1) 5% (2) -
Deixa para outra pessoa 3% (7) 4% (2) - 3% (1) 5% (2) 3% (1) 2% (1)
Total 234 46 19 40 43 39 47

vida da crianga. A semelhanca do que foi verificado com as
maes, a maioria das praticas mencionadas pelos pais foram as
classificadas como indutivas (43%), seguidas pelas prdticas
coercitivas (30%) e ndo-interferéncia (21%).

Quanto as situagdes examinadas, as prdticas indutivas
foram bastante mencionadas em todas as situagdes: trocar de
roupa (56%), banho (50%), ficar com pessoas (47%), dormir
(44%), comer (36%), com excecao da situacdo de birra (30%).
As prdticas coercitivas foram particularmente mencionadas
na situagdo birra (51%). Quanto a ndo-interferéncia, houve
maior incidéncia nas situacdes: ficar com pessoas (43%) e
comer (35%). A fim de se investigar as eventuais diferencas
nas praticas educativas relatadas pelas maes e pelos pais
utilizou-se o teste ndo-paramétrico Wilcoxon (Siegel &
Castellan, 1988/2006). A Tabela 3 apresenta a incidéncia
média, o desvio padrao e o nivel de significancia das praticas
educativas maternas e paternas aos 18 meses de vida do bebé.
Como pode ser visto, os resultados ndo revelaram nenhuma
diferenca significativa na incidéncia de cada uma das praticas
educativas mencionadas pelas maes e pais.

Por fim buscou-se investigar possiveis diferencas nas pra-
ticas educativas relatadas pelas maes e pais relacionadas ao
nivel socioecondmico da familia. As Tabelas 4 e 5 apresentam
a distribui¢do das préticas educativas maternas e paternas,
respectivamente, de acordo com o nivel socioecondmico da
familia. Como pode ser visto, as freqii€ncias das praticas
educativas maternas e paternas ndo variaram em fungéo do
nivel socioecondmico, apresentando uma incidéncia muito
semelhante nos diferentes niveis. O teste qui-quadrado ndo

revelou diferencas significativas entre os diferentes niveis
socioecondmicos.
Discussao

Os resultados do presente estudo revelaram uma predo-
minancia de praticas indutivas relatadas tanto pelas maes
quanto pelos pais nas diferentes situagdes investigadas. Esta
tendéncia ja havia sido apontada por outros estudos com

Tabela 4. Percentuais e freqiiéncias das respostas sobre préticas educativas
maternas aos 18 meses de acordo com o nivel socioecondmico da familia
segundo Hollingshead (1975) (n=34).

1 2 3 4 5 Total
Priticas 2%  38%  44%  43%  45%  46%
indutivas (39 @) (35 (18 ©  128)
Priticas 35%  31%  28%  29%  20%  31%

coercitivas (26) (26) 22) (12) 4) (90)

Nao- 9% 18% 22% 26% 25% 18%
interferéncia 7 (13) a7 (11) 5) (53)

4% 7% 6% 2% 10% 6%
Outras 3) ) ) (1) )} (16)

Total 75 71 79 42 20 287

Tabela 5. Percentuais e freqiiéncias das respostas sobre praticas educativas
paternas aos 18 meses de acordo com o nivel socioecondmico da familia
segundo Hollingshead (1975) (n=31).

1 2 3 4 5 Total
Praticas 34% 40% 50% 31% 50% 44%
induti 1 21 4 1 1
Tabela 3. Incidéncia média, desvio padrdo e nivel de significancia das indutivas (19 @h (40) ® a0 (100)
praticas educativas maternas e paternas aos 18 meses do bebé. Priticas 36% 33%  28% 35% 15% 30%
coercitivas (20) (17) (22) ) 3) (71)
Praticas educativas  maternas (n=34) paternas (n=31) P< Nio- 23% 239% 15% 27% 25% 15%
Indutivas 3,71 (2,15) 3,23 (2,26) 0,48 interferéncia  (13) (12) (12) 7 (%) (36)
Coercitivas 2,65 (1,79) 2,29 (2,25) 0,25 Outras 7% 4% 7% 7% 10% 11%
. I (4) (2) (6) (2) (2) (27)
Nao-interferéncia 1,61 (1,30) 1,96 ( 1,64) 0,54
Outras 0,47 (0,71) 0,52 (0,81) 0,87 Total 56 52 80 26 20 234
Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Out-Dez 2007, Vol. 23 n. 4, pp 369-378 373



C. A. Piccinini e cols

criangas entre 5 e 6 anos de idade (Alvarenga & Piccinini,
2003; Piccinini & cols., 2003).

De qualquer modo, assim como em outras investiga-
¢des, as praticas coercitivas também foram mencionadas
com bastante freqiiéncia, o que mostra que mesmo em se
tratando de criancas pequenas, a coer¢do representa uma
importante estratégia de regulacdo do comportamento
infantil. As préaticas coercitivas foram mais mencionadas
tanto pelas maes como pelos pais na situacio de birra, pos-
sivelmente devido a aversividade deste comportamento para
os pais. Nesse sentido, a pratica coercitiva pode estar sendo
utilizada com o objetivo de socializagdo de curto prazo,
ou seja, interromper imediatamente o comportamento da
crianga, que precisa obedecer ao pai ou mae (Newcombe,
1999; Saadeh, Rizzo & Roberts, 2002; Weber, Viezzer &
Brandenburg, 2004).

Uma peculiaridade encontrada no presente estudo foram
os relatos maternos e paternos que referiam a atitude de
ndo interferir no comportamento da crianca. A quantidade
expressiva de relatos classificados nesta categoria poderia
ser explicada pelo surgimento da assertividade nesta etapa
do desenvolvimento infantil (Crockenberg & Litman, 1990).
A opcio por nio intervir adotada pelos pais e maes em vdrias
das situacdes investigadas, pode ser atribuida a diferentes
razdes. Uma delas € um possivel estado de perplexidade
diante desta nova aquisi¢ao do repertério comportamental
dos filhos. Como lidar com uma crianga que agora é capaz
de expressar suas preferéncias, vontades e sua recusa em
cooperar ou aceitar determinadas situagdes? Assim como a
assertividade aparece como uma nova aquisi¢@o das criangas
ainda pequenas, habilidades parentais como a expressao de
opinides e a solicitacdo adequada de mudanga de comporta-
mento, a negociacao e o estabelecimento de regras também
podem ser vistas como novas aquisi¢des para os pais nesta
etapa do desenvolvimento dos filhos (Cia & cols., 2006).
Segundo Tudge, Hogan e cols. (2000), € possivel também
que os pais e as maes ndo interfiram nessas situacdes por
acreditarem ser importante para a crianga desenvolver a
assertividade e a autonomia, exercendo sua capacidade de
decidir e escolher. Corroborando essas idéias, Biasoli-Alves
e Caldana (1992) sugeriram que, no Brasil, a partir da déca-
da de 1930, houve um aumento no ideario das maes sobre a
independéncia da crianga, com conseqiiente diminui¢do do
nivel de exigéncia e demandas propostas aos filhos. Nesse
sentido, parece que houve uma maior valorizagdo da flexi-
bilidade em detrimento da rigidez e controle parental.

Além disso, de acordo com Kuczynski (1984), parecem
existir algumas situagdes em que a obediéncia da crianga
ndo seria tdo essencial e os pais se permitiriam esperar
por um momento mais adequado para a crianca cooperar.
Biasoli-Alves e Caldana (1992) revelaram que parece
existir um pequeno nimero de normas para as quais se
exige mais prontamente a obediéncia da crianga, como
por exemplo, nas situa¢des envolvendo higiene, saide ou
entdo frente a comportamentos bastante perturbadores,
como os de birra.

Outro dado interessante diz respeito as poucas refe-
réncias feitas a punicao fisica nos relatos dos pais e maes
entrevistados. A idade das criancas €, possivelmente, um
fator importante para a compreensao deste dado. Segundo
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Dix e cols. (1989), a atribui¢do de maior ou menor com-
peténcia e responsabilidade a crianga por parte da mae,
também parece mediar as varia¢des nas estratégias disci-
plinares utilizadas. Nesse sentido, por atribuirem menor
consciéncia, responsabilidade ou culpa a seus filhos, os
pais poderiam estar utilizando menos esta estratégia disci-
plinar. Por outro lado, € interessante observar a freqiiéncia
expressiva de explica¢des, mesmo diante do estdgio inicial
do desenvolvimento da linguagem em que as criancas
se encontram. Varios estudos indicam o uso progressi-
vamente mais freqiiente da linguagem na regulagdo do
comportamento infantil, de acordo com o crescimento da
crianca (McNally & cols., 1991; Mussen & cols., 1990;
Roberts & cols., 1984), e os achados deste estudo mostram
que ja aos 18 meses das criancgas, as estratégias verbais
de regulacdo do comportamento infantil aparecem como
recurso importante para os pais.

A auséncia de diferencas entre as prdticas dos pais
e das maes entrevistados apdia os achados de Bentley e
Fox (1991) e de Weber, Prado, Viezzer e Brandenburg
(2004), que também ndo encontraram diferencas nos es-
tilos parentais com relag@o a criangas. A semelhanca nos
relatos das mées e pais encontrada no presente estudo,
pode estar indicando que os fatores que influenciam a
escolha das praticas educativas, como crencas e valores
sobre educagdo, a experiéncia com os proprios cuidadores,
conflito conjugal (Kanoy, Ulku-Steiner, Cox & Burchinal,
2003), caracteristicas da crianca e a situagdo que exige
intervengdo, parecem ser mais relevantes do que questdes
de género. E, esta explicagdo pode ser particularmente
relevante nestes dois primeiros anos de vida da crianga,
quando as eventuais divergéncias entre a mde e o pai, no
modo como concebem a educagdo do bebé, pode ainda
ndo se expressar em atitudes e comportamentos muito
diferentes.

Por fim, o nivel socioecondmico também ndo esteve
relacionado as praticas educativas dos pais e maes entre-
vistados. Wissow (2001), ao utilizar um sistema de classi-
ficagdo de praticas educativas semelhantes ao do presente
estudo, com criancas menores de 3 anos de idade, também
nao encontrou diferengas nem entre familias de diferentes
etnias, nem quanto ao nivel socioecondmico.

Ja em um estudo brasileiro conduzido por Ribas, Seidl
de Moura e Bornstein (2003), tanto a escolaridade materna,
como o nivel socioecondmico familiar, relacionaram-se a
um maior conhecimento sobre desenvolvimento infantil
e préticas educativas, ainda que com bebés de 5 meses de
idade. Da mesma forma, os estudos de Fox e cols (1995) e
de Booth e cols. (1991) encontraram que maes com nivel
sécio-econdmico e educacional inferior tendiam a empre-
gar um menor nimero de estratégias educacionais e dis-
ciplinares ndo-coercitivas. Um estudo brasileiro (Tudge,
Frizzo, Sperb, Piccinini & Lopes, 2004) também destacou
uma possivel influéncia do nivel socioecondmico sobre
as crencas e valores parentais em pré-escolares, fatores
que parecem estar envolvidos com as préticas educativas
parentais. Dessa forma, novos estudos sdo necessarios a
fim de esclarecer melhor a possivel influéncia deste fator
sobre as préticas educativas parentais.
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Consideracoes Finais

Os resultados do presente estudo apdiam achados da
literatura sobre as mudangas nas praticas educativas de-
correntes de modificagdes no comportamento infantil ao
longo do desenvolvimento. Embora o método empregado
ndo permita afirmacdes conclusivas quanto a essa questao,
foram encontradas evidéncias que indicam o uso freqiiente
de estratégias que envolvem a linguagem na regulacio do
comportamento infantil, bem como outras praticas parentais
que parecem constituir tentativas de acomodacao diante de
aquisicoes recentes do repertorio infantil, como por exemplo,
a assertividade e a linguagem oral.

Contudo, embora os resultados mostrem que os pais estao
reagindo as mudangas no comportamento de seus filhos através
do uso freqiiente de praticas indutivas, as praticas coercitivas, e
especialmente as ndo-verbais, foram também bastante mencio-
nadas, o que indica que o segundo ano de vida, marcado pelo
expressivo desenvolvimento da linguagem na crianca, constitui
por este motivo, uma etapa de transi¢@o para os pais, no que
diz respeito a regulacdo do comportamento infantil.

A auséncia de diferengas entre as praticas educativas de
maes e pais esteve de acordo com alguns achados relatados na
literatura. Juntos esses resultados indicam a menor relevancia
de questdes de género na determinacio das praticas, se com-
paradas a outros fatores mais significativos como a situacdo
que exige intervengdo, o nivel de instrucdo, a qualidade da
relagdo conjugal ou mesmo a experiéncia dos pais com seus
proprios cuidadores.

O mesmo ocorreu em relagdo ao nivel socioeconémico
da familia, que no presente estudo ndo se mostrou associado
a diferencas nas préticas educativas. De qualquer forma, a
literatura revisada apresenta algumas inconsisténcias quanto
arelacdio dessas duas varidveis, em particular no que se refere
a criangas pequenas (ex. Roopnarine & cols., 2005). O estudo
de Roopnarine e cols. também ndo encontrou diferengas entre
os diferentes niveis socioecondmicos investigados. Maes e
pais ndo diferiram com respeito aos cuidados bdsicos ou
tentativas de estimular e acalmar os bebés, independente
do nivel socioecondmico investigado, indicando que parece
haver mais convergéncia que divergéncias entre familias
com criancgas dessa faixa etdria. Nesta mesma direcdo, a
revisdo da literatura conduzida por McLoyd (1998) revelou
que estudos realizados com criangas com menos de 3 anos
nao haviam encontrado necessariamente uma maior preva-
Iéncia de problemas emocionais e de comportamento entre
criancas de nivel socioecondmico baixo. Vale destacar, no
entanto, que esses dois estudos foram realizados com criangas
afro-americanas e por isso pode-se questionar sua validade
para o contexto brasileiro. Dessa forma, novos estudos sdo
necessdrios, especialmente brasileiros, pois ainda ha pouca
produgéo sobre esse assunto no pais (Ribas & cols, 2003),
principalmente no sentido de esclarecer a eventual extensao
com que o nivel socioecondmico aparece associado as praticas
educativas de maes com criangas pequenas e, 0 quanto esta
relagdo € mediada por outras varidveis. Além disso, deve-se
ressaltar que a amostra desse estudo tinha poucas familias de
niveis socioecondmicos médio-alto e alto. Dada a importancia
de fatores culturais na determinaco das préticas educativas,
seria importante que novos estudos utilizassem amostras
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mais representativas, especialmente levando em considerac@o
possiveis diferengas culturais que podem existir num mesmo
centro urbano.

Por fim, cabe destacar a importancia de se compreender
este momento inicial de socializa¢do da crianca na familia.
A literatura apresenta vdrias associagdes entre as praticas
educativas e problemas de comportamento em criancas (Pat-
terson, DeGarmo & Knutson, 2000). Assim ao se investigar
as prdéticas educativas no inicio da infancia pode-se contribuir
para a elaboracdo de estratégias de intervengdes precoces
que podem prevenir futuros problemas no desenvolvimento
infantil e familiar.
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Prdticas Educativas

Anexo. Categorias de praticas educativas parentais (baseadas em Alvarenga & Piccinini, 2001; Hoffman,
1975, 1994).

Praticas Indutivas
Negocia e Troca: a mae ou o pai referia algum tipo de negociagdo com a crianga, conversando com ela, prometendo-
lhe alguma coisa em troca de obediéncia, oferecendo-lhe alguma alternativa, como uma brincadeira, ou ainda quando
os pais referiam entreter a crianga.
Explica/Fala: a mae ou o pai referiam conversar ou explicar algo a crianga.
Organiza ambiente: a mae ou o pai referia utilizar-se de atitudes naturalmente facilitadoras para que a crianga tenha
sono ou medidas que preparam um habito na hora de dormir. A utilizagdo desta categoria se deu apenas na situagao

“hora de dormir”.

Comanda verbalmente sem coer¢io: a mae ou o pai referia dar ordens ou fazer pedidos a crianga indicando o
comportamento que deveria ser emitido pela mesma de maneira ndo aversiva ou coercitiva (punitiva).

Praticas Coercitivas

Pune: a mae ou o pai relatava repreender ou xingar a crianca, demonstrar desaprovacao frente ao seu comportamento,
proibir verbalmente a crianga de fazer algo ou quando dizia utilizar comandos verbais coercitivos, ou seja, dar ordens
ou fazer pedidos indicando o comportamento que deveria ser emitido pela crianga, porém de forma coercitiva. Incluiu-

se nessa categoria relatos de utilizar o olhar como repreensao.

Ameaga: a mae ou o pai referiam dizer para a crianga que iriam puni-la, quando relatavam ameacar a crianga caso esta
nao parasse de se comportar de determinada forma.

Coage fisicamente: a mae ou o pai referia obrigar ou forgar fisicamente a crianga a comportar-se de determinada
forma.

Pune fisicamente: a mae ou o pai relatavam utilizar intervengdes fisicas que causassem dor na crianga.
Nao-interferéncia
Nao se intromete: a mae ou o pai afirmavam ndo interferir de nenhuma maneira frente ao comportamento da crianga

Segue ritmo da crianga: a mae ou o pai relatavam tentar respeitar o ritmo da crianca ao realizar uma agao ou
comportamento.

Cede a vontade da criang¢a: a mae ou o pai relatavam ceder a vontade da crianca, ao desistir de fazer com que a crianga
os obedecesse.

Outras

Engana: esta categoria foi utilizada quando os pais afirmavam buscar iludir de alguma maneira a crianga para que esta
realizasse a tarefa desejada.

Deixa para outra pessoa: esta categoria foi empregada quando os pais relatavam ndo interferir no comportamento de

birra da crianga, pedindo ajuda ou deixando que a pratica educativa fosse realizada por outra pessoa, comumente o
conjuge.
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IV CONGRESO CUBANO DE EDUCACION,
ORIENTACION Y TERAPIA SEXUAL

I Simposio “La Transexualidad en Cuba”

III Taller Metodologico de las Catedras de
Sexologia y Educacion de la Sexualidad

I Simposio de Sexologia Clinica, y el I Simposio Salud Sexual,
Vulnerabilidades y VIH/SIDA
Data: 15 a 18 de Janeiro de 2008

Local: Palacio de Convenciones de La Habana, Cuba

Informacdes: www.cpalco.com
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