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seguranca durante a infusdo da terapia, devido aos farmacos serem irritantes e
vesicantes. Estes cateteres, os Portocaths, permanecem sob a pele no tecido subcutaneo
na regido do térax. A enfermagem tem papel fundamental na reducdo das taxas de
infeccdo através da adocdo de medidas preventivas na puncdo e manipulacdo deste
dispositivo. O Processo de Enfermagem (PE) torna-se uma ferramenta metodoldgica e
sisteméatica para guiar as ac¢fes, planejamento e organizacdo do cuidado especifico,
levando em consideracdo a humanizacao e a seguranca do paciente, assim como garantir
0s registros adequados na pratica assistencial. Objetivo: Relatar experiéncia sobre o
processo de enfermagem implementado em um paciente com cateter totalmente
implantado. Método: Relato de experiéncia sobre o PE implementado em paciente em
uso de Portocath durante internacdo em uma unidade clinica adulto de um hospital
universitario no municipio de Porto Alegre. Resultados: Paciente com neoplasia de
mama estagio IV com progressdo 0ssea e pulmonar hospitalizada por dispnéia e dor.
Apos melhora reiniciou o tratamento quimioterapico com indicacdo de manté-lo em
ambulatério apos alta. Identificou-se que a paciente possuia um Portocath em subclavia
direita ha 45 dias, quando iniciou quimioterapia ambulatorial e este seria usado para o
tratamento. A partir da coleta de dados, usou-se o diagndstico de enfermagem Risco de
Infeccdo, relacionada ao procedimento invasivo, com prescricdo de cuidados a partir de
protocolos e procedimentos operacionais da instituicdo. Os cuidados incluiram a
realizacdo adequada do procedimento de punc¢édo, manipulacdo com desinfeccdo e troca
das conexdes, equipos, protecao, curativo e agulha, além do registro da data da puncéo
do cateter. ApGs tratamento e planejamento da alta hospitalar seguiu-se com reavaliacao
das condutas e a heparinizacao do cateter, registro em prontuario eletrénico para facilitar
o controle pelos enfermeiros da unidade de quimioterapia ambulatorial. Concluséo: A
aplicacdo do PE é fundamental para pratica da enfermagem, prevencéo de infeccdo de
cateter totalmente implantado e assim oferecer maior seguranca nas praticas que
envolvem a assisténcia a saude do paciente oncoldgico.

Descritores: Processo de Enfermagem; Seguranca do Paciente; Cuidados de
Enfermagem.

RELATO DE EXPERIENCIA: O PROCESSO DE ENFERMAGEM E CUIDADOS
MULTIDISCIPLINAR COM PACIENTES ONCOLOGICOS
Carina Cadorin; Raquel Yurika Tanaka; lvana Duarte Brum; Gabriella Roletto da Silva;
Kelly Cristina Milioni; Jessica Rosa Thiesen da Cunha

Introducdo: O avanco tecnoldgico alcancado a partir da segunda metade do século XX,
associado ao desenvolvimento terapéutico, fez com que doencas como o0 cancer se
tornassem crbnicas, levando a longevidade dos seus portadores. Dessa forma, ha
necessidade de interven¢des de enfermagem que auxiliem as pessoas no enfrentamento
da doenca e suas consequéncias, visando a reabilitacdo e a melhoria da qualidade de
vida. Para uma assisténcia integral as necessidades dos pacientes, torna-se necessario
um trabalho integrado junto a equipe multidisciplinar, para melhor avaliacdo e intervencéo
no alivio dos sintomas. Os cuidados prestados por uma equipe qualificada, proporcionam
uma assisténcia diferenciada e Unica para o paciente e sua familia. Objetivo: Relatar a
experiéncia do processo de trabalho em equipe multidisciplinar aos pacientes
oncoldgicos. Métodos: Relato de experiéncia de profissionais da enfermagem apdés
implementacdo de rounds multidisciplinares que discutem as necessidades dos pacientes
oncoldgicos em uma unidade de internacéo clinica de um Hospital Universitario de Porto
Alegre. Resultados: O grupo de enfermeiros da unidade necessitou se qualificar para
melhor atender esse paciente e, atualmente, sete profissionais estdo cursando
especializacdo em Enfermagem Oncologica. Foi necesséario adequar um espaco fisico
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com um ambiente acolhedor, garantindo privacidade e conforto durante o atendimento
aos familiares. O processo de educacdo para alta hospitalar ficou mais organizado e
dindmico, possibilitando desenvolver cuidados especificos da assisténcia e ao processo
de enfermagem, envolvendo e permitindo uma maior seguranca ao cuidado pelos
familiares e cuidadores do paciente no domicilio. Esse processo possibilitou aos
enfermeiros um planejamento de cuidados com qualidade além de realizar os
encaminhamentos necessarios para a alta hospitalar garantindo a continuidade do
tratamento. Concluséo: A presenca de uma equipe multidisciplinar definida melhora a
discusséo dos casos, agregando positivamente no planejamento e implementacdo do
processo de enfermagem com melhor adesédo as recomendacfes e maior eficiéncia nas
acOes de educacgédo, e assim, uma melhora na qualidade assistencial e comprometimento
dos pacientes nos cuidados.

Descritores: Cuidados Paliativos; Processo de Enfermagem; Equipe de Assisténcia ao
Paciente.

RELATORIO TECNICO SOBRE A REALIZACAO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM
NO RIO GRANDE DO SUL
Flavia Carneiro; Graciele Fernanda da Costa Linch

Introducdo: Implementar o Processo de Enfermagem (PE) é uma obrigacdo legal,
prevista na Resolucdo Cofen 358/2009, que deve ser liderada pelo enfermeiro, porém
técnicos e auxiliares tém um papel, igualmente, importante. A aplicacdo efetiva do PE
requer além de conhecimento e habilidades, uma estrutura complexa de diversos
recursos, somados a uma dinamica de trabalho sistematizada. O cumprimento desta
exigéncia é fiscalizado pelos Conselhos Regionais de Enfermagem, que nos prontuarios
dos pacientes identificam, ou ndo, a existéncia das cinco etapas do PE. Objetivo:
Produzir relatério técnico sobre os aspectos legais envolvidos no PE, com base nas
notificacbes emitidas pelo Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul
(Coren-RS). Método: Estudo transversal retrospectivo, realizado no Coren-RS, sobre as
notificacdes lavradas, apontando irregularidades no PE, no ano de 2017, referentes aos
Processos Fiscalizatorios abertos e executados no mesmo ano. Os critérios de exclusédo
eram foram: processos que ndo geraram notificagdes, notificagbes emitidas em 2018 e
processos indisponiveis. A coleta de dados deu-se no més de julho/18. Os dados foram
armazenados em uma planilha de Microsoft Excel, posteriormente processados pelo
programa SPSS, resultando em um relatério técnico. Houve aprovacdo do projeto por
Comité de Etica em Pesquisa, CAAE: 88218218.2.0000.5345; Numero do Parecer:
2.662.248. Resultados: Dos 497 municipios do RS, 130 tiveram processos com
notificacdes, sendo que de 249 processos analisados, 212 compuseram a amostra de
notificacdes. Destas, 94 (44,3%) eram publicas, 91 (42,9%) privadas e 27 (12,7%) eram
filantropicas. A maioria, 158 (74,5%), foi notificada por inexisténcia do PE e cinco por
inadequacdo do mesmo. Em média, 18 processos foram abertos por més em 2017.
Consideragdes finais: Embora existam muitas barreiras como quantitativo insuficiente de
profissionais e sobrecarga de trabalho, um desafio importante a ser superado € o habito
de ndo registrar. Gerar evidéncias do nosso trabalho é o primeiro passo para consagrar a
enfermagem como profisséo e ciéncia. Para tanto, a criagcdo de um relatorio técnico sobre
a situacao da fiscalizacdo do processo de enfermagem no estado do RS pode chamar a
atencao das chefias e gerar uma mudancga em relagédo ao cumprimento da resolucao que
contempla o processo de enfermagem.

Descritores: Registros de Enfermagem; Legislagdo de Enfermagem; Processo de
Enfermagem.
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