%% Revista
ave HCPA

REVISTA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE E
FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO K10 GRANDE DO SUL

REVISTA HCPA 2006; 26 (Supd 1) :1-267

\

a
‘ Semana Cientifica

do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

5% Reuniao da Rede Nacional de Pesquisa
Clinica em Hospitais de Ensino
13* Congresso de Pesquisa e Desenvolvimento em Sadde do Mercosul

Anais




73
Revista HCPA 2006; 26 (Supl.1)

CORRELAQAQ ENTRE iND[CES DE ENCHIMENTO E DE REMODELAMENTO DO VENTRICULO ESQUERDO EM PACIENTES
COM INSUFICIENCIA CARDIACA: UM ESTUDO UTILIZANDO DOPPLER TISSULAR.

MARCO ANTONIO RODRIGUES TORRES; DANZMANN LC, ROSO DC, FREITAS V, KOHLER I.

Introducéo: Os indices de enchimento do ventriculo esquerdo (VE) e os de remodelamento apresentam importancia diagndstica e
prognostica em pacientes (pct) com insuficiéncia cardiaca (IC) e existe freqlentemente discordancia entre esses parametros,
quando aferidos por métodos ecocardiograficos tradicionais. Objetivo: Avaliar a distribuigdo dos valores dos indices diastolicos VE
nos diferentes padrdes de remodelamento VE e testar concordancia entre os indices diastdlicos e os de remodelamento VE.
Método: Cem pcs com IC fizeram ecocardiograma/Doppler. Foram aferidos indices de remodelamento, como o REP (2x
espessuras da parede posterior de VE/diametro diastélico final VE) e de indice de massa VE (IMVE), permitindo classifi-
cacdo em padroes de geometria: normal (N), remodelamento hipertréfico (RC), hipertrofia concéntrica (HC) e hipertrofia
excéntrica (HE). Os indices diastélicos foram aferidos por Doppler transmitral e tissular VE. Os dados de remodelamento
foram submetidos a andlise de variancia e complementados por teste de Tukey para verificagdo de diferengca das médias
entre os grupos. O teste de Pearson foi executado para avaliagdo de correlacdo entre as varidveis. Resultados: |dade de
53116 anos, fracdo de ejecdo VE de 61+13%. Com relagdo a geometria os grupos configuraram: N 29%, RC 7%, HC
32% e HE 32%. Os indices do fluxo mitral ndo apresentaram diferenca significativa entre os grupos de remodelamento.
Ja os indices de Doppler transmitral e tissular em relacdo a razdo E/E’ foi observado valor significativamente > em pcs
com HE (N=8,7 x HE=16,5, P=0,0001). Houve correlagdo significativa entre o IMVE e E/E’' (r=0,39, P=0,0001). Concluséo:
Valores significativamente mais elevados de E/E’ — um indice associado a gravidade e prognéstico — a medida que a
classificacdo de remodelamento de VE piorou, foram observados. Este indice se correlacionou com o indice de massa de
VE.





