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INTRODUCAO: O Rio Grande do Sul é um Estado basicamente agricola,
caracterizado pelo uso extensivo de agrotoxicos (AT). Apesar de seus
beneficios, associados ao aumento da producéo e reducao das perdas
pos-colheita, quando néo utilizados corretamente, podem causar sérios
danos para a saude humana. O potencial de risco fica aumentado
significativamente pela caréncia de conhecimento por parte dos
trabalhadores expostos. Além disto, os efeitos danosos dos AT néo dizem
respeito apenas a saude dos mesmos, mas a populacdo em geral,
principalmente em decorréncia da contaminagcdo ambiental e da
possibilidade de intoxicacdo pela ingestao de produtos contaminados.
Como reflexo, a utilizacdo de AT constitui um dos importantes problemas
de saude publica, necessitando estabelecimento de medidas preventivas
e corretivas para que a probabilidade de ocorréncia de efeitos injuriosos
ao homem e ao meio ambiente encontre-se dentro dos limites aceitaveis,
garantindo os principios basicos do desenvolvimento sustentavel.
OBJETIVO: Considerando a ampla utilizacdo de AT no RS e que a
exposicao frequente e continuada pode acarretar danos significativos a
saude humana e ambiental, o objetivo geral deste trabalho é a anélise de
risco do uso de AT em diferentes culturas e regides do Estado.
METODOLOGIA: A metodologia empregada neste trabalho seguiu o
preconizado para avaliacdo de risco ambiental, segundo a Vigilancia
Ambiental em Saude, consistindo em um estudo do tipo epidemioldgico
descritivo, através da aplicacdo de um questionario orientado aos
produtores rurais, com uma amostragem representativa. A coleta dos
dados foi feita mediante o preenchimento de um questionario constituido
de quatorze perguntas, divididas em: dados pessoais, dados sobre os AT,
utilizagdo de EPIs e conhecimentos de acidentes com esses produtos. As
perguntas foram elaboradas seguindo os objetivos da pesquisa, de forma
a identificar os principais ingredientes ativos utilizados nas plantacgdes,
bem como relacionar a sua toxicidade em humanos e verificar as
condicOes de exposicdo do trabalhador aos agentes quimicos,
considerando a forma de descarte e o meio de transporte utilizado para a
aplicacao destes produtos. RESULTADOS: Os questionarios foram
aplicados, em 20 lavouras de cultura de soja, 24 de arroz, 5 de trigo, 25
de fumo, 2 de sorgo, 12 de milho e 11 de feijao, perfazendo um total de
99. Os municipios estudados foram: Minas do Leé&o, Guaiba, Frederico



Westphalen e Caicara, Santo Angelo, Horizontina, Dom Feliciano e Bagé.
Em todas as culturas e regides abrangidas, o AT mais utilizado foi o
glifosato, sendo citado por quase 100% dos agricultores. Este herbicida,
apesar de ser citado como pouco toxico pela ANVISA, apresenta
evidéncias de efeitos deletérios em seres humanos devido a toxicidade
ambiental, causando danos indiretos e levando a resisténcia de algumas
espécies de ervas gue se adaptam apos o uso prolongado. Por ser
inovador no mercado, nos remete a inseguranca de seus riscos, levando
a danos que ndo podemos ainda qualificar ou quantificar. Além do
glifosato, podemos destacar a incidéncia de uso de organofosforados
(OF), piretroides (PIR) e sulfoniluréias; a maioria dos agricultores
entrevistados faziam uso de pelo menos uma dessas classes. Os OF
representam a classe de AT com maior freqUiéncia estatistica de
acidentes com morte notificados no RS, muitos por suicidio associados a
severo grau de depressao causado pela exposicdo ocupacional aos
proprios OF. Os PIR séo classificados, de uma maneira geral, como
altamente téxicos. Dados epidemioldgicos, evidéncias clinicas e outros
estudos indicam que os PIR podem ocasionar efeitos imunotéxicos e
neurotoxicos em humanos e outros mamiferos. As sulfoniluréias séo
classificadas como medianamente toxicas, sendo pouco absorvidas
através do trato gastrointestinal de animais e do homem; a absor¢éo pela
via dérmica também parece ser insignificante. A maioria dos
entrevistados fazem uso ou disponibilizam EPIs para a aplicacao dos AT.
A preocupacado com a seguranca individual e coletiva deve ser priorizada
no uso desses produtos, e foi muito salientada nos locais onde foram
aplicados os questionéarios. Nao foi observada a reutilizacédo das
embalagens em nenhuma das propriedades e a maioria dos entrevistados
possui um espaco destinado para a armazenagem dos AT. Em relacdo ao
descarte, de uma forma geral os agricultores devolvem as embalagens
vazias ao local onde os AT foram adquiridos. As aplicacdes de AT nas
propriedades foram realizadas de duas principais formas: aérea e com o
uso do trator. Na aplicacdo aérea observou-se a utilizacdo de GPS
(Global Positioning System) e EPIs (mascara de protecao para gases,
luvas, 6culos, botas, roupa especial). Nenhum agricultor relacionou uso
de sinalizacdo humana durante a aplicacdo. No caso do uso do trator
estes EPIs nédo foram utilizados pelos condutores, sendo estes
informados do risco associado. CONCLUSAO: Estes resultados
evidenciam o alto grau de risco de agravos a saude a que estao sujeitos
trabalhadores rurais em contato com AT e evidemciam a necessidade de
gue a informacao dos riscos da exposicéo e do uso inadequado de AT
seja incorporada a politicas publicas de prevencado e saude do
trabalhador rural. O uso indevido de AT pode causar uma série de danos
aos trabalhadores rurais. Porém, a verificacdo das condi¢cdes de
exposicao do individuo ao produto, como a forma de transporte,



manuseio, armazenamento, uso de EPIs e correta aplicagcédo, podem
ajudar a tornar viavel o uso destes produtos, prevenindo e atenuando os
danos a saude humana e ao meio ambiente. Desde que bem orientados e
seguindo procedimentos adequados, os trabalhadores rurais podem
ajudar a tornar positiva a interacdo homem-agrotoxico-meio ambiente,
justificando assim, as ac0es de avaliagdo e comunicacdo do risco
propostas neste trabalho.



