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165-A - FISIOTERAPIA

Desenvolvimento motor de criangas brasileiras até 4 meses de idade: Impacto dos fatores de risco bioldgicos e
ambientais

Eloa Maria dos Santos Chiquetti’, Nadia Cristina Valentini’

1 Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA). Uruguaiana, RS, Brasil.
2 Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Porto Alegre, RS, Brasil.

Introducgdo: O desfecho do desenvolvimento de um bebé esta associado a fatores de risco e de protecdo as quais o
mesmo é exposto. Nos periodos sensiveis do desenvolvimento os efeitos dos fatores de risco e protegao no
desenvolvimento cerebral e comportamental podem ser influenciados pelas caracteristicas contextuais o qual o
bebé esta inserido. Quanto maior o efeito cumulativo de fatores de risco bioldgicos (prematuridade, o baixo peso ao
nascer e as intercorréncias neonatais) e ambientais (caracteristicas parentais, qualidade do ambiente domiciliar,
praticas maternas e nivel socioecondmico) maiores as chances de o bebé ter um baixo desempenho no seu
desenvolvimento Detectar esses fatores para minimizar os riscos dos desfavoraveis e potencializar os efeitos dos de
protecdo faz parte do trabalho de profissionais da satde, clinicos e/ou pesquisadores.

Objetivo: investigar a relacdo entre os fatores de risco bioldgicos e ambientais para o desempenho motor de bebés
com entre 34 semanas de idade pds-concepcional a 4 meses de idade corrigida pds termo.

Métodos: estudo transversal, descritivo e observacional, de carater associativo, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) (n? 49502415.3.0000.5347), do qual participaram
643 bebés de ambos os sexos. O desenvolvimento motor foi avaliado através da versao brasileira do Test of Infant
Motor Performance (TIMP); as oportunidades ambientais foram avaliadas através do AHEMD-IS — Affordances in the
Home Environment for Motor Development — Infant Scale; Foram utilizadas analises de correlacao e regressao.

Resultados: houve interacdo entre fatores bioldgicos e ambientais, e ndo apenas a presenca de Unico fator de risco
influenciou o desenvolvimento motor dos bebés da amostra. Idade gestacional, tempo de permanéncia na UTl e
variedade de estimulos ofertadas para o bebé explicaram, respectivamente, 27 % e 9% e 13% da variancia do
desempenho motor.

Conclusao: Os bebés com atraso no desenvolvimento motor apresentaram efeito cumulativo de fatores de risco, ou
seja, questOes bioldgicas como prematuridade, baixo peso ao nascer, associado a menores oportunidades no
ambiente. Nossa pesquisa reforca a hipdtese de que a interacdo entre fatores biolégicos e ambientais, e ndo apenas
a presenca de Unico fator de risco influencia o desenvolvimento motor de bebés nos primeiros quatro meses de
idade.

VI Encontro Internacional de Neonatologia | IV Simpésio Interdisciplinar de Ateng¢do ao Prematuro | 2019 103



